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Prólogo

Con la publicación de este Glosario de discapacidad visual se cumplen los objetivos institucionales y los anhelos de múltiples directivos, técnicos, especialistas y trabajadores de la ONCE que a lo largo de muchos años han mantenido encendida la llama de este impulso que ha venido siendo reclamado, no sólo en nuestro país, sino también por personas e instituciones de los países latinoamericanos.

Múltiples han sido las oportunidades a través de las cuales se ha hecho patente la utilidad que presta un libro como éste. Nos viene a la memoria, por ejemplo, la Asamblea Mundial de la UMC celebrada en Madrid en 1988.

En esa ocasión, circuló entre intérpretes y traductores lo que podríamos denominar uno de los primeros esbozos de este glosario. Copias de nuevos esbozos (siempre ampliados) circularon con motivo de otras reuniones internacionales y siempre se comprobó la utilidad y necesidad que se tenía de contar con un instrumento como éste.

Hoy día, además, en que tanto nos servimos de Internet, donde la mayor parte de la información se encuentra en inglés, se ha ampliado enormemente el espectro de técnicos, especialistas o simples lectores, no sólo de España, sino de todos los hispanoparlantes, que se servirán de esta herramienta para acceder a la precisión de términos propios del campo de la ceguera, la deficiencia visual y/o la sordoceguera.

Éste es un aporte más que la ONCE realiza en conmemoración del Año Europeo de las Personas con Dispacacidad (2003) y, en lo personal, nos cabe el orgullo y la alegría de poder editarlo en esta Legislatura como Director de Cultura y Deporte.

Deseamos también hacer público nuestro agradecimiento a todas aquellas personas que, de una u otra forma, han contribuido con sus decisiones, sus conocimientos y sus ideas a hacer de este libro lo que hoy es: una realidad.

A todos, muchas gracias.

Ignacio Escanero
ONCE - Director de Cultura y Deporte
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Presentación

Introducción

El 2003 ha sido declarado Año Europeo de las Personas con Discapacidad, una ocasión histórica que ha hecho volver la vista de la sociedad, de un modo especial, hacia los problemas de la discapacidad en su conjunto. La Organización Nacional de Ciegos Españoles (ONCE), como principal colectivo de personas con discapacidad visual oficialmente reconocido en nuestro país, se suma a esta celebración; y como parte de las actividades orientadas a conmemorar la iniciativa de la Comisión Europea, respaldada por el Parlamento y el Consejo de Europa, nuestra Organización ha optado por publicar el primer glosario de estas características sobre discapacidad visual, en español.

Esta iniciativa obedece al hecho de que, en el marco de las vigentes políticas de los organismos nacionales e internacionales, ha ido adquiriendo cada vez más importancia la acuñación de terminologías propias de cada campo del conocimiento, como forma de facilitar la comunicación, el acceso y transferencia de información interprofesional de ámbito nacional e internacional. En nuestro caso concreto, la ceguera y la deficiencia visual, que afecta a un número de entre 30 a 40 millones de ciegos totales en el mundo y a una cifra aún más numerosa de personas con deficiencia visual, es, por su propia repercusión en la sociedad, una de las área de conocimiento que más se beneficiarían del intercambio de información comprensiva.

En materia de discapacidad visual existen muy pocos recursos y fuentes documentales en otras lenguas publicados hasta la fecha. En el caso específico de nuestra lengua, no existía hasta ahora ningún recurso terminológico como tal (glosario, léxico, diccionario, etc.) Indudablemente, el propio carácter pluridisciplinar de la materia ha podido actuar como una limitación a las voluntades individuales o colectivas; otra ha sido, sin duda, el esfuerzo, tesón y medios que todo trabajo de estas características requiere; finalmente, porqué no decirlo, el beneficio de las tareas de acuñación terminológica tarda en entenderse y prosperar, especialmente si las materias sobre las que versan los glosarios temáticos de cualquier índole no son aquellas sobre las que gravita la economía a gran o mediana escala.

GÉNESIS

No obstante lo anterior, el Servicio de Documentación y Traducción sobre ceguera y deficiencia visual de esta entidad, en cuanto unidad de información de libre acceso a todo tipo de profesionales y personas interesadas por la discapacidad visual, ha sido, desde su creación en 1987, muy sensible a la necesidad de normalizar y acuñar en español una terminología específica sobre ceguera y deficiencia visual de la que pudieran beneficiarse tanto los propios profesionales de los Servicios Sociales de la entidad, como sus usuarios hispanoparlantes de dentro y fuera del país.
Dada su privilegiada posición dentro de la ONCE para detectar tales necesidades, los integrantes del Servicio de Documentación y Traducción, y los directivos del Centro Bibliográfico y Cultural del que éste depende, han entendido que lógicamente le correspondía a dicho Servicio actuar de impulsor y ejecutor material de un trabajo difícilmente abordable en el día a día de otros empeños profesionales y otras dependencias de nuestra Organización.

Pese a ello, su gestación ha sido lenta y azarosa, metida como estaba en las cuestiones de atención más urgente que a nuestro Servicio se le requieren habitualmente; éstas fueron restando tiempo de dedicación a una tarea que por su propia naturaleza es clara consumidora de tiempo y recursos, motivo por el cual el lector encontrará, sin duda, numerosos ejemplos susceptibles de mejora. Hay que entender que un recurso de estas características suele ser fruto de un trabajo de equipo y que, en este caso, la obra que ahora se publica se ha abordado casi en solitario como empresa individual que arranca, en la Unidad de Traducción, de la necesidad de buscar y/o crear vocabularios multilingües para facilitar a traductores externos la traducción de nuestros propios documentos.

Propósito

El presente glosario de definiciones en español, cuyas más de 1400 entradas recogen todos los aspectos de la ceguera, responde pues a un primer intento de recopilación y acuñación de la terminología de nuestro ámbito del conocimiento.

Al proceder a su realización los objetivos primordiales que se han perseguido han sido:
- Formular y divulgar las definiciones en español de conceptos relacionados con la ceguera, en el ámbito nacional e internacional.
- Ofrecer un documento de referencia que, sin ser exhaustivo, actúe como un primer instrumento de reflexión en materia de acuñación definitiva de una terminología española sobre discapacidad visual.
- Facilitar una mejor comunicación comprensiva entre organismos, instituciones y especialistas de la ceguera en los países hispanoparlantes, y entre éstos y la restante comunidad internacional que utiliza como lengua franca el inglés.
- Acercar la Tiflología a las personas que ven y a los grupos de profesionales no familiarizados con ella, ya que muchos de los términos recogidos forman parte de la Historia de la Ceguera.
Por consiguiente, el presente glosario ha de entenderse como un documento de referencia destinado a atender las necesidades terminológicas de:

- Organismos e instituciones nacionales y extranjeras relacionados con el área de las discapacidades o encargados de tomar decisiones concretas sobre políticas o planificación de servicios para personas con discapacidad visual.
- Especialistas de la ceguera y deficiencia visual (gestores de servicios relacionados con la visión, investigadores o profesionales) que necesitan preparar textos de distinta índole sobre discapacidad visual
- Formadores de personal especializado o relacionado con la discapacidad visual, con ocasión de cursos de formación y reciclaje.
- Prestadores de servicios de apoyo (documentalistas, traductores e intérpretes).
- Escritores y periodistas (que necesitan preparar textos básicos de carácter divulgativo), estudiantes, familiares de personas con problemas visuales u otros particulares.
Procedimiento

El criterio metodológico seguido en una primera etapa de elaboración de la presente obra, ha sido el de la mera tarea de recopilación y procesamiento de términos encontrados en distintas fuentes documentales (principalmente pequeños glosarios publicados en monografías sobre discapacidad visual), unos de carácter general y otros relativos a las distintas materias que abarca la multidisciplinaria materia de la discapacidad visual. La proliferación de Internet como vía de acceso y/o intercambio de información, ha hecho posible el rastreo y localización de algunos términos y fuentes de información terminológica adicionales, pese a que, en cualquier caso, éstas sigan siendo fragmentarias.

Posteriormente, sobre la inicial estructuración de los términos recogidos (unos de fuentes españolas y otros traducidos de obras inglesas o francesas), se acudió a invitar a un profesional de la ONCE en cada campo de la ceguera, para que actuara como revisor técnico de los términos específicos de su área de competencia; tales intervenciones dieron origen a los glosarios temáticos que desde 1998 fueron apareciendo en «Entre dos mundos: Revista de traducción sobre discapacidad visual», una publicación periódica del Servicio de Documentación y Traducción.

Finalmente, a efectos de publicación de la actual monografía, se ha procedido a fusionar los términos de dichos glosarios temáticos ya publicados, a revisarlos, completarlos y ampliarlos, y a localizar su término equivalente en inglés. En esta fase se han incorporado al texto algunas imágenes que ayudan a la comprensión del término descrito. Las referencias cruzadas se han trabajado especialmente y se ha intentado desbrozar el conjunto de todo aquello que mueva a confusión.

Conclusión

Nuestro trabajo de años ha encontrado al final el momento histórico idóneo para darse a conocer, el Año Europeo de las Personas con Discapacidad, y de ello nos congratulamos.

Nace de este modo a la luz, un trabajo que, aunque incompleto, es ya una primera aproximación, a un futuro y más completo y preciso glosario, un trabajo que se ha abordado desde su origen como vehículo propiciatorio del acercamiento comprensivo entre sociedad general y personas con discapacidad visual.

Queremos, por ello, aprovechar su publicación para hacer un llamamiento a la colaboración de los profesionales de la discapacidad visual, en la revisión de este recurso para posibles futuras reediciones mejoradas y ampliadas. Por ello invitamos a todos los interesados y conocedores de cualquier aspecto de la ceguera a hacer sus sugerencias en el boletín de evaluación adjunto.

Confiamos, no obstante, que este nuevo recurso terminológico sea de momento de utilidad para cualquiera de los destinatarios anteriormente mencionados.

María Dolores Cebrián de Miguel
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Indicaciones de uso del glosario
El actual Glosario de discapacidad visual se ha concebido desde la perspectiva de que cualquier persona, familiarizada o no, con la materia que abarca, pueda comprender y localizar fácilmente cualquier término que desee consultar. A tal efecto, su contenido se presenta en forma de relación de términos alfabetizados en español, con su correspondiente definición y término equivalente en inglés. Algunos recogen una información adicional como sinónimos o información gráfica.

La información por cada entrada del glosario contiene pues, total o parcialmente, los siguientes campos o menciones:

ENTRADAS.-Cada término aparece (en negritas mayúsculas y al margen izquierdo de la página) acompañado de su correspondiente definición en español.

ORDEN DE LAS ENTRADAS.-Orden alfabético.

FORMAS EN PLURAL.-Aunque los términos aparecen normalmente por su forma en singular, se incluyen también registros de términos en plural cuando éste connota significados más amplios o diferentes a los que corresponderían a la forma en singular.
MAYÚSCULAS.-Se utilizan sólo para destacar los términos que figuran como entradas (en negrita) y para los equivalentes en inglés.

SINÓNIMOS.-Por sinónimos entendemos las palabras y términos que por la práctica profesional se han asimilado al término reflejado en la entrada (aunque no siempre con estricto e idéntico significado). Cuando existen, aparecen a continuación de la definición, entre paréntesis, señalándolos con la indicación previa «sin:» en negrita. Todos los términos que figuran como sinónimos han sido incorporados como entradas en la relación completa de términos, en el lugar que alfabéticamente les corresponde.

ABREVIATURAS, SIGLAS Y ACRÓNIMOS.-Cuando figuran en el texto, siempre aparecen entre paréntesis tras la correspondiente forma desarrollada en toda su longitud. Para facilitar su localización, se incluyen también como entradas, si bien en tales casos se remite al lector al término desarrollado mediante la mención «Ver».

REFERENCIAS CRUZADAS.-Los términos interrelacionados aparecen con las menciones: sin:, Use o Ver.

USE.-Empleado en términos cuyo uso se desaconseja, aunque los utilice un colectivo numeroso o sean ampliamente difundidos en algunos países hispanoparlantes. En ocasiones son fruto de una mala traducción de partida, o en otros de una forma de denominación utilizada fuera del contexto español, o más concretamente de la ONCE. La recomendación expresada con esta palabra pretende evitar la confusión que es fruto de la proliferación, en la bibliografía sobre la materia, de términos que denominan un mismo concepto.
VER.-Remite a un término relacionado que lo define (y del cual es sinónimo o cuasi-sinónimo) o que completa su definición.

TÉRMINOS EQUIVALENTES EN INGLÉS.-Cada registro terminológico incluye su equivalente en inglés y mención a otros relacionados o sinónimos.

CORCHETES.-Se utilizan para indicar una duda en la correspondencia, o una traducción por aproximación, cuando el término de la entrada corresponde a un concepto netamente local que difícilmente sería comprendido en otras latitudes sin una remisión al caso español.

IMÁGENES.-Algunos de los términos aparecen ilustrados con una imagen (figura o foto) para hacer más fácil su comprensión y/o identificación.

VOCABULARIO INGLÉS-ESPAÑOL.-Para facilitar la localización de los términos equivalentes en inglés, se incluye una relación de términos inglés-español.
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GLOSARIO DE DISCAPACIDAD VISUAL
A

ÁBACO

Instrumento de cálculo matemático utilizado tradicionalmente por las personas con discapacidad visual para ejecutar operaciones aritméticas. Consta de un marco de madera rectangular, con ejes metálicos paralelos en los que se ensartan bolas móviles que representan los diferentes guarismos. Es una alternativa a la caja de matemáticas.

Ver Instrumentos de cálculo matemático.
Eng: ABACUS
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Ábaco de 13 varillas.

ABDUCCIÓN

Ver Aducción.
Eng: ABDUCTION

ABRASIÓN CORNEANA

Ulceración por fricción de una zona de la córnea que va desde un punteado detectable con fluoresceína a una total desaparición del epitelio.

Eng: CORNEAL ABRASION

ACCESIBILIDAD

Cualidad de accesible de la persona o cosa a la que se puede acceder o llegar. En nuestro contexto el término aparece históricamente vinculado a la posibilidad de acceso de las personas discapacitadas al entorno construido, formando inicialmente parte de las acciones a favor de la supresión de las barreras arquitectónicas, urbanísticas y del transporte; tal accesibilidad quedaba garantizaba (en países que disponen de legislación expresa al respecto) mediante el cumplimiento de una legislación precisa y unos requisitos explícitos. Actualmente, desde las más modernas políticas de inclusión social y atención no discriminatoria a cualquier persona y grupo de población, la «accesibilidad» entendida como supresión de las barreras arquitectónicas ha dado paso al concepto expresado por términos como «accesibilidad integral» o «accesibilidad universal»; es desde esta perspectiva desde la que la Comisión Europea ha definido su propio concepto de accesibilidad en base a los principios de diseño universal aplicables a edificios, infraestructuras y productos. No obstante, la generalización y popularización de los términos acceso y accesibilidad, y su uso extensivo e indiscriminado, los está vaciando de su contenido inicial; por ello, tales opciones de empleo del término plantean terminológicamente un equívoco y mueven a controversia, ya que de la orientación inicialmente positivista en materia de superación del anterior concepto discriminatorio, se ha pasado a un uso abusivo del mismo que termina eliminando o desdibujando las necesidades específicas de las personas discapacitadas visuales. Es entonces cuando «accesibilidad» y «usabilidad» se convierten en términos intrínsecamente relacionados, pues el derecho de acceso universal al entorno construido, a los medios de comunicación, a la cultura, etc. sólo se ejerce cuando confluyen los conocimientos, los medios y los recursos puestos al alcance de cada sujeto y su especificidad.

Eng: ACCESSIBILITY
ACCESIBILIDAD ARQUITECTÓNICA
Posibilidad de acceso integral a edificios privados o públicos, debido a sus características físicas o espaciales, en virtud de una mínima normativa de diseño para la eliminación de cualquier tipo de barreras u obstáculos en edificios públicos o privados; tal normativa tiene, en el caso de las personas con discapacidad visual, su propia especificidad. (sin: Accesibilidad de los edificios).

Eng: ACCESSIBILITY TO BUILDINGS

ACCESIBILIDAD DEL ENTORNO CONSTRUIDO

Condición para el acceso integral al medio construido, en virtud de leyes y normas específicas definidas por organismos normalizadores nacionales e internacionales (sin: Accesibilidad urbanística).

Eng: ENVIRONMENTAL ACCESSIBILITY; ACCESSIBILITY TO THE BUILT ENVIRONMENT

ACCESIBILIDAD DE LOS EDIFICIOS

Use Accesibilidad arquitectónica.
Eng: ACCESSIBILITY TO BUILDINGS

ACCESIBILIDAD DE LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN

Condición que garantiza el acceso integral a la información de los medios de comunicación individual y colectiva, en virtud de las normas sobre la igualdad de oportunidades de cualquier sujeto a la información.

Eng: ACCESSIBILITY TO THE MASS MEDIA

ACCESIBILIDAD DEL TRANSPORTE PÚBLICO

Posibilidad de acceso integral a los medios de transporte público, que en el caso de las personas con discapacidad conlleva una serie de modificaciones (autobuses de piso bajo, taxis y trenes adaptados, etc.)

Eng: ACCESSIBILITY TO THE PUBLIC TRANSPORT

ACCESIBILIDAD INTEGRAL

Término de reciente acuñación que apuesta por la superación del anterior concepto de accesibilidad referido únicamente a las personas con discapacidad, para incluir ahora a todo tipo de personas; la filosofía democratizadora que lo sustenta, en la que las nuevas tecnologías juegan un papel fundamental, defiende el acceso, paso o entrada a un determinado lugar o actividad de cualquier ciudadano, sin restricción alguna por causa de sexo, edad, o condición (sin: Accesibilidad universal; Accesibilidad total).

Eng: INTEGRAL ACCESSIBILITY; INCLUSIVE ACCESSIBILITY

ACCESIBILIDAD TOTAL

Ver Accesibilidad integral.
Eng: INCLUSIVE ACCESSIBILITY

ACCESIBILIDAD UNIVERSAL

Ver Accesibilidad integral.
Eng: UNIVERSAL ACCESSIBILITY

ACCESIBILIDAD URBANÍSTICA

Ver Accesibilidad del entorno construido.
Eng: ENVIRONMENTAL ACCESSIBILITY
ACCESO

Acción de acceder a algo (entorno físico, información, transporte, etc.)

Eng: ACCESS

ACCESO A LA INFORMACIÓN

Acción de acceder a la información oral o escrita. En el caso de las personas con discapacidad visual y sordoceguera, tal acceso se hace posible mediante los formatos tradicionales (braille, libro hablado o macrotipo) y los recientes formatos alternativos (textos electrónicos digitales, ayudas electrónicas para el acceso a Internet, códigos de barras comprimidos para información de consumo y audiodescripción).

Eng: ACCESS TO INFORMATION

ACCESO INTEGRAL

Término por el que se expresan las nuevas soluciones de bajo coste ideadas para promover el acceso, en igualdad de condiciones, a espacios, bienes, productos y servicios que la sociedad ofrece a cualquier ciudadano. La filosofía subyacente contempla el acceso como un derecho de todos los individuos, fruto de un compromiso social de no discriminación, y representa la superación de conceptos como eliminación de barreras y adaptaciones para personas con discapacidad. Fruto de esta concepción surge también el concepto de «vivienda para toda la vida» (vivienda accesible y adaptable a cualquier etapa y circunstancia de la vida). (sin: Acceso universal)

Eng: INTEGRAL ACCESS; INCLUSIVE ACCESS

ACCESO UNIVERSAL

Ver Acceso integral.
Eng: UNIVERSAL ACCESS

ACCESORIO ADAPTADO

Aparato o utensilio adaptado especialmente para su uso por parte de las personas ciegas y deficientes visuales.

Eng: ADAPTIVE ACCESORY

ACCESORIOS DEL OJO
Estructuras adyacentes del ojo como el aparato lacrimal, los músculos extraoculares, párpados, pestañas y conjuntiva (sin: Adnexa oculi).
Eng: APPENDAGES OF THE EYE

ACICLOVIR (ACV)
Fármaco antivírico utilizado para el tratamiento del herpes ocular, normalmente del herpes simplex tipo 1 y tipo 2; también se ha demostrado su eficacia en casos de tratamiento del virus herpes Zoster asociado a la varicela. El fármaco no es curativo ya que sólo puede atacar al virus cuando está activo, inhibiendo su reproducción y haciendo que se retire al ganglio, donde permanece latente.

Eng: ACYCLOVIR
ACOMODACIÓN
Facultad que tiene el ojo de enfocar sobre la retina imágenes situadas a diferentes distancias. Esta función la ejecuta el cristalino alterando su forma mediante la acción del músculo ciliar.
Eng: ACCOMMODATION
ACROMATOPSIA

Enfermedad ocular congénita, de tipo hereditario, que consiste en una extraña incapacidad para distinguir colores. Es una afección cuya patología radica en los conos (déficit visual, nistagmus, fotofobia, discromatopsia) estando indemnes los bastones. El ERC fotópico está abolido mientras que el electrorretinograma escotópico es normal. (sin: Ceguera para los colores).

Eng: ACHROMATOPSIA; ACHRITO CHROMACY

ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA (AVD)
Conjunto de tareas corrientes en la vida cotidiana de las personas, relacionadas con la higiene y el arreglo personal, el comportamiento en la mesa, la realización de tareas domésticas, etc.
Eng: DAILY LIVING ACTIVITIES; ACTIVITIES OF DAILY LIVING

ACÚFENOS
Ruidos continuos e intermitentes que se advierten por ambos oídos en forma de zumbidos, silbidos y ruidos diversos. Se deben a procesos patológicos de base tóxica o degenerativa del oído interno o del acústico y pueden llegar a producir graves trastornos y alteraciones psíquicas. El tratamiento consiste en descubrir la causa que los produce y tratarla oportunamente (sin: Ruidos internos endoauriculares, zumbido de oídos).
Eng: HEARING HALLUCINATION

ACUMETRÍA

Conjunto de métodos exploratorios para medir las características del oído, a través de la introducción de las técnicas audiométricas. Cuando no se dispone de un audiómetro se utilizan otros sistemas más primitivos: voz del examinador, diapasón, métodos físicos, etc. (sin: Audiometría).

Eng: ACOUMETRY
ACÚMETRO

Ver Audiómetro.
ADAPTABILIDAD
Capacidad física y espacial de las viviendas o áreas de uso individual de ser fácilmente remodeladas en caso de necesidad de adaptación del entorno construido (hogar y lugar de trabajo) a las nuevas situaciones vitales de los distintos sujetos.

Eng: ADAPTABILITY
ADAPTACIÓN
Proceso por el cual un determinado individuo u organismo se ajusta a una circunstancia o conjunto de circunstancias provenientes del medio en el que se desenvuelve, al objeto de obtener la satisfacción eficaz de sus necesidades.

Eng: ADJUSTMENT
ADAPTACIÓN A LA LUZ
Capacidad del ojo de adaptarse a los cambios de intensidad de luz.
Eng: LIGHT ADAPTATION

ADAPTACIÓN A LA OSCURIDAD
Capacidad de la retina y la pupila de ajustarse a la luz débil o a la oscuridad.
Eng: DARK ADAPTATION; ADAPTATION TO DARKNESS

ADAPTACIÓN AL BRAILLE
Proceso mediante el cual los textos con representaciones gráficas e ilustraciones, cuya transcripción al braille representa una especial dificultad, se modifican e interpretan para hacerlos accesibles a las personas con discapacidad visual, partiendo del principio de mantener la mayor información posible y útil (en texto y forma gráfica), respecto a lo que figura en el texto original.

Eng: BRAILLE TRANSCRIPTION

ADAPTACIÓN AUDITIVA
Instrumento técnico o tecnológico que facilita la mejor percepción auditiva posible.
Eng: AUDITORY ADAPTATION
ADAPTACIONES PARA EL ACCESO AL ENTORNO
Modificaciones hápticas, visuales, auditivas, etc. de estructuras que facilitan a las personas con discapacidad la realización de distintas actividades.
Eng: ACCESS-RELATED ADAPTATIONS OF THE ENVIRONMENT

ADIESTRAMIENTO EN ORIENTACIÓN Y MOVILIDAD
Ver Enseñanza en Orientación y Movilidad.
Eng: ORIENTATION AND MOBILITY TRAINING

ADNEXA OCULI
Ver Accesorios del ojo.
Eng: ADNEXA OCULI

ADQUIRIDO
Producido después del nacimiento; que no es heredado.

Eng: ADVENTITIOUS
ADUCCIÓN
Giro o rotación del glóbulo ocular (sin: Abducción, Ducción).

Eng: ADDUCTION; ABDUCTION

ADVENTICIO

Use Adquirido.
AFAQUIA MONOCULAR
Ausencia del cristalino del ojo, congénita o de origen traumático, normalmente producida a resultas de una intervención quirúrgica de extirpación de cataratas. Los síntomas son: disminución de la agudeza de lejos y de lectura en un ojo, fotofobia y pérdida de percepción de profundidad.

Eng: MONOCULAR APHAKIA

AFASIA
Pérdida o alteración de la capacidad de expresarse por el habla, la escritura o por señas, o de comprender el lenguaje hablado o escrito, que es debida a una lesión cerebral congénita o adquirida.

Eng: APHASIA
AFILIADO
Denominación que reciben en el seno de la ONCE las personas discapacitadas visuales y sordociegas que han sido admitidas como miembros de la Organización, ya que su visión no supera 1/10 según la escala de Becker.

Eng: MEMBER
AGNOSIA
Trastorno psicosensorial debido a problemas en la corteza cerebral, que marca la incapacidad de reconocer los estímulos sensoriales, a pesar de que no existe alteración en las funciones elementales de los sentidos (vista, oído, sensibilidad superficial y profunda, etc.) Según las funciones sensoriales interesadas,  se distingue agnosia auditiva, visual y táctil, si bien los distintos tipos constituyen conjuntamente una unidad funcional.

Eng: AGNOSIA
AGNOSIA ACÚSTICA

Ver Agnosia auditiva.
AGNOSIA AUDITIVA
Trastorno auditivo ubicado en el sistema nervioso central, que se manifiesta como una incapacidad continua o intermitente de reconocer sonidos significativos (palabras o ruidos) y una alteración en la percepción de la distancia. Incluye con frecuencia una desatención auditiva. En los adultos va acompañada de afasia y en los niños, si la padecen de nacimiento o a una edad temprana, de graves dificultades para el desarrollo del lenguaje (sin: Agnosia acústica, Sordera psíquica).

Eng: AUDITORY AGNOSIA

AGNOSIA ÓPTICA
Ver Agnosia visual.
Eng: OPTIC AGNOSIA
AGNOSIA ÓPTICA DE OBJETOS CONCRETOS

Incapacidad visual de reconocer los objetos, personas, etc., situados frente al área de visión de la persona.

Eng: TRUE VISUAL OBJECT AGNOSIA

AGNOSIA PURA DE LOS COLORES
Incapacidad para el reconocimiento de los colores, de sus matices y variedades, así como su evocación e incluso su nombre (el color de la sangre, del cielo, etc.)

Eng: COLOUR AGNOSIA

AGNOSIA VISUAL
Incapacidad de reconocer visualmente personas y objetos familiares, así como formas, colores y luces cuando existen dos tipos de alteraciones del lóbulo occipital: agnosia pura de los colores y agnosia óptica de objetos concretos (sin: Agnosia óptica, Ceguera psíquica).

Eng: VISUAL AGNOSIA
AGUDEZA VISUAL
Capacidad del ojo para distinguir detalles y formas de los objetos, a corta y larga distancia. Para su evaluación, el grado de agudeza visual en cada ojo se mide por el ángulo bajo el cual son vistos tales objetos, sirviéndose para ello de optotipos o de paneles de letras o símbolos situados a una determinada distancia de la persona (normalmente 6 m).

Eng: VISUAL ACUITY
AGUDEZA VISUAL CENTRAL
Capacidad de la mácula para ver detalles.

Eng: CENTRAL VISUAL ACUITY
ALBINISMO
Ausencia o deficiencia congénita de pigmentación de la piel, cabello e iris del ojo, frecuentemente acompañada de baja visión, nistagmus, fotofobia y errores de refracción. Su sintomatología puede tratarse con terapia, cirugía, lentes correctoras o lentes reductoras de luz.

Eng: ALBINISM
ALBINISMO COMPLETO
Ver Albinismo oculocutáneo: tirosinasa-negativo.
ALBINISMO INCOMPLETO

Ver Albinismo oculocutáneo: tirosinasa-positivo.
ALBINISMO OCULAR
Tipo de albinismo que conlleva la carencia o reducción del pigmento ocular. Los sujetos que lo padecen tienen agudeza visual reducida aún con corrección de refracción completa y pueden funcionar como personas sin deficiencia visual. Se hereda como rasgo recesivo ligado al cromosoma X y el pronóstico es estable. Los sujetos que combinan esta enfermedad con el albinismo oculocutáneo tirosinasa negativo, padecen a menudo serios trastornos visuales (nistagmo, ambliopía y fotofobia).

Eng: OCULAR ALBINISM
ALBINISMO OCULOCUTÁNEO
Tipo de albinismo que conlleva la pérdida o ausencia de pigmentación de ojos, piel y pelo. El componente genético es muy relevante en esta enfermedad, ya que en la historia clínica de los sujetos que la padecen hay un componente de consanguinidad; la enfermedad se hereda como rasgo autosómico recesivo. Los dos grupos en los que se divide esta enfermedad son: tirosinasa-positivo y tirosinasa-negativo dependiendo de que exista o no la enzima tirosinasa en el bulbo piloso.

Eng: OCULOCUTANEOUS ALBINISM

ALBINISMO OCULOCUTÁNEO: TIROSINASA-NEGATIVO

Tipo de albinismo de componente hereditario. Los sujetos que lo padecen presentan pelo y pestañas rubias o blancas, color rosado en la piel y ojos de color azul pálido. La fotofobia, en distintos grados, es uno de los síntomas más clásicos de esta enfermedad (sin: Albinismo completo).

Eng: OCULOCUTANEOUS  ALBINISM:  TYROSINASE-NEGATIVE

ALBINISMO OCULOCUTÁNEO: TIROSINASA-POSITIVO

Tipo de albinismo de carácter hereditario que se caracteriza por la variación de grados de insuficiencia de la melanina en pelo piel y ojos. La fotofobia no es frecuente y los sujetos que la padecen sólo precisan moderadas adiciones de lectura para funcionar como personas sin deficiencia visual.

Eng: OCULOCUTANEOUS ALBINISM: TYROSINASE-POSITIVE

ALEXIA
Incapacidad para leer debida a lesiones cerebrales (sin: Ceguera verbal).

Eng: ALEXIA
ALFABETIZACIÓN EMERGENTE
Fase más temprana en la que los niños aprenden a leer y a escribir.

Eng: EMERGENT LITERACY

ALFABETIZACIÓN FUNCIONAL

Habilidad para escribir y leer comprensivamente al realizar cualquier tarea de la vida cotidiana.

Eng: FUNCTIONAL LITERACY

ALFABETO BIMANUAL

Alfabeto para la comunicación de personas sordas o sordociegas que implica ambas manos. Se trata de una variación del alfabeto dactilológico empleada en países como Inglaterra o Dinamarca.

Eng: TWO-HAND ALPHABET

ALFABETO BONET

Alfabeto dactilológico español empleado actualmente en la educación de las personas sordas, y que es el más indicado para comunicarse con personas ciegas que pierden la audición. Se trata de un método analítico que requiere una buena capacidad de síntesis para la palabra y una buena discriminación táctil; permite la transcripción literal, letra a letra, del mensaje en los mismos términos de estructura lingüística que el código fonético-auditivo. El alfabeto dactilológico español es un sistema unimanual, a diferencia de lo que sucede en otros países en donde utilizan las dos manos para configurar una sola letra, que consiste en deletrear cada letra del mensaje sobre la palma de la mano de la persona sordociega. Debe su nombre a su inventor, el monje español Juan Pablo Bonet.

Eng: BONET ALPHABET

ALFABETO DACTILOLÓGICO

Es el alfabeto que utilizan las personas sordociegas para comunicarse con los demás. Se trata en realidad del alfabeto manual utilizado por las personas sordas (en donde a cada una de las letras del alfabeto corresponde una determinada posición de los dedos de la mano), pero adaptado a la versión táctil (se toma la mano izquierda del interlocutor para colocar en el centro de su palma cada una de las letras que conforman el mensaje). Desafortunadamente no existe aún un alfabeto dactilológico internacional, por lo que en español se utiliza el alfabeto Bonet, en italiano el alfabeto Mallossi, en alemán el alfabeto Lorm, en inglés el alfabeto Helen Keller. (sin: Alfabeto manual, Alfabeto dactilológico manual; Deletreo manual; Dactilología, Alfabeto dactilológico bimanual).

Eng: FINGER ALPHABET; FINGERSPELLING MANUAL ALPHABET

ALFABETO DACTILOLÓGICO MANUAL

Ver Alfabeto dactilológico.
Eng: MANUAL ALPHABET; FINGERSPELLING

ALFABETO DACTILOLÓGICO BIMANUAL

Ver Alfabeto dactilológico.
Eng: TWO-HAND MANUAL ALPHABET

ALFABETO DE NUDOS

Alfabeto ideado a principios del s. XIX por David MacBeath y Rober Milne (ciegos del Asilo de Ciegos de Edimburgo) que ya en 1858 no estaba en vigor. Se trata de uno de los primeros intentos de idear un tipo de escritura para facilitar la comunicación de las personas ciegas. Con siete nudos diferentes, realizados en un cordel, y por medio de un nudo adicional, se formaban siete clases de signos con los que expresar el alfabeto completo.

Eng: [KNOTS ALPHABET]

ALFABETO FISHBURNE

Método alternativo de lectura por el tacto que consiste en cuatro símbolos básicos utilizados en forma de patrón repetitivo para representar el alfabeto completo; lo utilizan principalmente las personas discapacitadas visuales que no pueden aprender braille para su comunicación personal y para poner etiquetas.

Ver Código Fishburne.
Eng: FISHBURNE ALPHABET

ALFABETO GALL

Alfabeto lineal, llamado triangular, ideado a principios del s. XIX por el librero-editor James Gall. Es uno de los alfabetos inventados en esa época, a partir de la modificación de la grafía del alfabeto latino.

Eng: GALL ALPHABET

ALFABETO HELEN KELLER

Ver Alfabeto dactilológico.
Eng: HELEN KELLER ALPHABET

ALFABETO KLEIN

Alfabeto en relieve caído en desuso, y utilizado antes de la generalización del uso del braille, consistente en escribir las letras mayúsculas en relieve.

Ver Método Klein.
Eng: KLEIN ALPHABET

ALFABETO LORM

Alfabeto utilizado por personas sordociegas en la República Checa y en algunas zonas de Centro Europa. En cuanto sistema de comunicación dactilológico, el procedimiento de transmisión del mensaje consiste en dibujar una a una, sobre la palma de la mano de los interlocutores, cada una de las letras del alfabeto; cada una de ellas se expresa por un punto o una línea que se dibuja sobre alguna parte de la mano (por ejemplo, la letra «L» se dibuja como una línea recta desde la punta del dedo corazón, a la base de la muñeca).

Ver Alfabeto dactilológico.
Eng: LORM ALPHABET

ALFABETO LUCAS

Alfabeto para uso de los ciegos, inventado a principios del s. XIX por el británico Thomas Lucas, y cuyos caracteres en relieve están inspirados en la taquigrafía. Combina líneas rectas, curvas y círculos.

Eng: LUCAS ALPHABET

ALFABETO MALLOSSI

Alfabeto dactilológico italiano para personas sordociegas. El mensaje se transmite letra a letra, sobre distintos puntos de la mano, la yema de los dedos, las falanges, etc. Algunas letras se escriben golpeando ligeramente sobre la mano de la persona sordociega en el lugar indicado; otras letras se realizan con un ligero pellizco.

Ver Alfabeto dactilológico.
Eng: MALLOSSI'S ALPHABET

ALFABETO MANUAL

Ver Alfabeto dactilológico.
Eng: MANUAL ALPHABET

ALFABETO MOON

Alfabeto en relieve ideado en 1845 por el británico William Moon (1818-1894) que aún se utiliza en países de lengua inglesa. Consta de 14 caracteres, colocados en distintos ángulos, todos ellos de formas y contornos fácilmente discriminables al tacto, ya que es una alternativa al braille para personas de edad avanzada que han perdido la visión (y que por su edad ya no pueden adquirir la percepción táctil que se requiere para discriminar el braille), así como un paso previo al aprendizaje del braille para personas adultas con ceguera adquirida. Tiene el inconveniente de que no puede escribirse manualmente y el nivel de velocidad lectora suele ser muy lenta. En España y en los países hispanoparlantes no se ha utilizado nunca.

Eng: MOON ALPHABET
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Alfabeto Moon.

ALFABETO NUEVA YORK

Alfabeto de puntos en relieve ideado por Wm. B. Wait hacia 1866, y desarrollado por el Instituto para la Educación de Ciegos de Nueva York, con intención de ahorrar espacio y reducir el volumen de los libros en braille. El alfabeto, que parte del ideado por Mr. Russ (su predecesor en el Instituto, partía de tumbar horizontalmente el eje mayor del rectángulo del signo generador braille, de modo que cada letra del alfabeto se representaba con dos puntos de ancho y tres puntos de largo (cuatro en el caso de las mayúsculas y signos de puntuación); en total se obtenían 120 signos sencillos, y 20 compuestos (frente a los 63 del braille), lo que permitía atender a las necesidades de transcripciones de literatura, música y matemáticas. Su principal inconveniente era que la lectura resultaba incómoda porque el signo caída peor que el braille bajo el dedo, y su reconocimiento táctil era más difícil. No obstante, el alfabeto se impuso al braille durante años, y facilitó la educación de las personas ciegas en EEUU gracias al invento adicional de una pauta, una regleta, una máquina de escribir en papel (llamada kleidógrafo) y una para imprimir los clichés metálicos que luego se utilizaban para imprimir en papel (estereógrafo). La economía de recursos y la rapidez de realización de las copias impresas que la maquinaria y el alfabeto brindaban, constituyeron el motivo de su amplia difusión. Se utilizó hasta 1917, fecha en la cual se optó definitivamente por el braille convencional de carácter más universal (sin: Alfabeto Wait, Puntografía de Nueva York).

Eng: NEW YORK ALPHABET
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Puntografía Nueva York.

ALFABETO TRIANGULAR

Ver Alfabeto Gall.
Eng: [TRIANGULAR ALPHABET]

ALFABETO WAIT

Ver Alfabeto Nueva York.
Eng: WAIT ALPHABET

ALFABETOS MANUALES

Término genérico que hace mención a los distintos alfabetos, con configuración de la mano o en la mano para cada letra, que emplean normalmente las personas sordas y sordociegas para deletrear nombres para los que no existe un signo preestablecido; algunos, no obstante, utilizan un alfabeto manual como sistema de comunicación habitual. El origen de estos alfabetos está vinculado a las personas oyentes, pues las órdenes religiosas de la Edad Media que practicaban el silencio los utilizaban.

Ver Alfabeto dactilológico.
Eng: MANUAL ALPHABETS

ALFABETOS DE PUNTOS EN RELIEVE

Sistemas de lecto-escritura que consisten en distintas combinaciones de puntos en relieve, entre los que figura el alfabeto puntográfico Nueva York. El más utilizado actualmente en todo el mundo es el alfabeto Braille.

Ver Braille.
Eng: RAISED-DOT ALPHABETS

ALINEACIÓN

Acto de ubicar el propio cuerpo en línea con un objeto, con el propósito de establecer una dirección (normalmente perpendicular al objeto) y una posición definida en el entorno. La alineación puede ser paralela (Align-ing) o perpendicular (Squaring-off).

Eng: ALIGNMENT

ALVA BRAILLE CARRIER

Ayuda tecnológica para la comunicación de las personas sordociegas compuesta por una plancha táctil con 40 cajetines y teclado braille, y un ordenador de bolsillo con pequeño teclado y pantalla. Permite la comunicación simultánea en tinta y en braille entre dos comunicantes.

Eng: ALVA BRAILLE CARRIER (ABC)

ALZADORA

Máquina que, una vez adaptada para la edición de textos en braille, permite efectuar la compaginación automática de tales textos impresos.

Eng: COLLATING MACHINA

AMAUROSIS CONGENITA DE LEBER

Enfermedad ocular responsable de un 10-20% de las cegueras en los niños, debido a una aplasia del sector externo de los fotorreceptores. Oftalmoscópicamente nos podemos encontrar con lesiones polimorfas e incluso con un fondo de ojo normal. El electrorretinograma está extinguido globalmente.

Eng: LEBER'S CONGENITAL AMAUROSIS

AMBLÍOPE

Término derivado de ambliopía que, por extensión, se utilizó en el pasado para designar a la persona cuya capacidad visual era muy reducida, cualesquiera fueran sus causas. Actualmente se prefiere utilizar el término «persona deficiente visual» o «persona con baja visión».

Use Persona deficiente visual.
Eng: [VISUALLY IMPAIRED]

AMBLIOPÍA

Reducción o disminución de la agudeza visual, sin que exista aparente lesión orgánica subyacente. Es consecuencia de la supresión cortical de una imagen retiniana inadecuadamente dirigida o enfocada, y una de las principales causas de deficiencia visual en los niños de corta edad. Desde el punto de vista etiológico, la ambliopía se clasifica en: estrábica, anisometrópica, microtrópica, ametrópica, meridional, y por deprivación de la visión de formas; desde la perspectiva semiológica se clasifica según el grado de agudeza visual, los factores ambliogénicos y las funciones específicas de la fóvea; y desde la diferencia de agudeza visual entre ambos ojos en: profunda, media y leve (sin: Vista débil, Ojo perezoso).

Eng: AMBLYOPIA

AMBLIOPÍA ESTRÁBICA

Tipo de ambliopía que produce disminución de la visión como resultado del uso prolongado del ojo desviado en el estrabismo (sin: Ambliopía ex-anopsia).

Eng: STRABISMIC AMBLYOPIA

AMBLIOPÍA EX ANOPSIA

Ver Ambliopía estrábica.
Eng: AMBLYOPIA EX ANOPSIA
AMBLIOPÍA POR ALCOHOL

Enfermedad específica de personas alcohólicas, o con historial de serios problemas de alcohol, producida por los efectos tóxicos del alcohol en el nervio óptico; la toxicidad produce neuropatía óptica. Este trastorno conlleva la pérdida de visión, incluyendo escotomas y disminución de la agudeza visual central.

Eng: ALCOHOL AMBLYOPIA

AMETROPÍA

Defecto de refracción en el cual el ojo, en estado de reposo, no enfoca la imagen del objeto sobre la retina. Incluye la hipermetropía, la miopía y el astigmatismo.

Eng: AMETROPÍA

AMPLIFICACIÓN ANGULAR

Ampliación que se produce cuando se mira a través de un telescopio (construido con dos lentes) que desvía los rayos de luz de forma que cuando dejan el telescopio parecen proceder de la misma dirección que un objeto que esté más cerca del ojo, lo que hace que el objeto parezca mucho mayor.

Eng: ANGULAR AMPLIFICATION

AMPLIFICADOR

Ver Lupa.
Eng: AMPLIFIER

ANALFABETISMO

En el contexto de la ceguera, incapacidad de la persona discapacitada visual para leer y escribir en braille.

Eng: ILLITERACY
ANGIOGRAFÍA CON FLUORESCEÍNA

Técnica fotográfica utilizada en el examen de los vasos sanguíneos del fondo del ojo y del iris previamente inyectados con fluoresceína.

Eng: FLUORESCEIN ANGIOGRAM

ÁNGULO DE VISIÓN ÓPTIMA

Ángulo que proporciona la máxima visibilidad y mínima molestia cuando se mira un objeto.

Eng: OPTIMUM VIEWING ANGLE

ANILLO SUSPENSORIO DEL CRISTALINO

Ver Zónula de Zinn.
Eng: SUSPENSORY APPARATUS OF THE LENS

ANIRIDIA

Alteración ocular caracterizada por ausencia parcial o subtotal del iris, aplasia macular con posibles problemas corneales e hipertensión ocular. Ente sus síntomas está: la escasa visión en exteriores, fotofobia y escasa sensibilidad al contraste. La enfermedad tiene un marcado carácter hereditario (autosómica dominante), pero hay un tipo de aniridia de carácter esporádico. Las alteraciones más frecuentes asociadas a la enfermedad son: nistagmo, cataratas, luxación del cristalino, glaucoma, degeneración corneal, hipoplasia macular, hipoplasia del nervio óptico, estrabismo, ambliopía, tumor Wilms y ataxia cerebelar. El tratamiento consiste en tratar las alteraciones asociadas.

Eng: ANIRIDIA
ANISEICONIA

Defecto visual en el que la imagen de un objeto, vista por un ojo, difiere de tamaño de la vista por el otro.

Eng: ANISEIKONIA

ANISOCORIA

Enfermedad que produce diferencia de tamaño en las pupilas (el tamaño medio de éstas es de 3-4 mm.) y que es perceptible a partir de la adolescencia. Su aparición puede ser la primera indicación de defectos en la pupila o de problemas neurológicos. Su origen puede ser tanto congénito como adquirido.
Eng: ANISOCORIA

ANISOMETROPÍA
Enfermedad ocular de alta incidencia que consiste en una diferencia de potencia refractiva entre ambos ojos, o en una diferencia de capacidad de enfoque y de visión, y se trata mediante lentes correctoras.

Eng: ANISOMETROPÍA

ANOFTALMIA

Ausencia congénita de los globos oculares.

Eng: ANOPHTHALMIA

ANOFTALMOS

Ver Anoftalmia.
Eng: ANOPHTHALMOS

ANOTADOR TELEFÓNICO

Ayuda para la vida diaria de las personas discapacitadas visuales, cuya finalidad es la de servir para la rápida anotación en braille (mediante pauta y punzón) de números telefónicos o datos de poca extensión. Actualmente se utilizan también los anotadores telefónicos parlantes de bolsillo.

Eng: TELEPHONE NOTE-TAKER

ANTEOJOS

Use Gafas.
ANTIOXIDANTES

Sustancias químicas que previenen la degeneración macular. Los antioxidantes se obtienen a través de ciertas frutas y legumbres. Algunos oftalmólogos recomiendan tomar suplementos de vitaminas antioxidantes.

Eng: ANTIOXIDANTS

APARATO DE REPRODUCCIÓN Y GRABACIÓN

Recurso tecnológico empleado por las personas discapacitadas visuales para leer textos, o tomar apuntes, siendo un recurso complementario o alternativo al braille.

Eng: RECORDING MACHINE

APARATO KLEIN

Instrumento de escritura antiguo que constaba de una caja de madera, en cuyos compartimentos se guardaban tipos de imprenta, de plomo, de forma rectangular. La tapa de la caja, utilizada a modo de pauta, estaba formada por una plancha recubierta de fieltro, un bastidor de madera y bronce que sujetaba la hoja de papel, y una regleta de madera (en donde se colocaban los tipos para configurar las palabras) que se desplazaba y permitía escribir hasta 23 renglones por página. Las letras se formaban con alfileres que se clavaban con la cabeza hacia arriba, formando como resultado un relieve de las letras mayúsculas convencionales, que al tacto se debían leer el sentido inverso.

Eng: KLEIN APARATUS
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Aparato Klein.

APARATO REPRODUCTOR PARA LIBRO HABLADO

Magnetófono para lectura de los distintos materiales sonoros grabados en Libro Hablado. En España se han utilizado tradicionalmente los de la firma británica Clarke & Smith, y más recientemente los de la American Foundation for the Blind, para reproducir las cintas grabadas en 3 sistemas de grabación que en la ONCE se conocen como sistemas A, B y C.
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Aparato reproductor sistema A.
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Aparato reproductor sistema B.

ARACNODACTILIA

Su nombre proviene de la longitud anormal de los huesos largos, principalmente de los de manos y pies, y que se asocia con la luxación bilateral del cristalino. Menos frecuentemente se puede asociar otro tipo de defectos como: megalocórnea, catarata, colobomas del tracto uveal, etc. (sin: Síndrome de Marfan).

Eng: ARACHONOCACTYLIA; ARACHNODACTYLY

ARCO

Recorrido que ha de comprender el ancho del cuerpo de una persona, descrito por la contera del bastón, cuando se emplea en las técnicas de contacto constante, de dos puntos, y otras.

Eng: ARC

ARCO DESEQUILIBRADO

Forma descrita por la contera del bastón cuando el arco es más amplio en un lado que en otro.

Eng: IMBALANCED ARC

ARCO JUVENIL

Cambio degenerativo de la córnea, que puede aparecer en pacientes jóvenes con niveles anormalmente elevados de infiltraciones lipoideas en sangre. Se presenta en forma de anillo blanco-grisáceo en la periferia de la córnea.

Eng: ARCUS JUVENILIS

ARCO SENIL

Degeneración bilateral de la córnea, muy frecuente, que puede aparecer a cualquier edad, si bien es más frecuente en personas de más de 60 años. Consiste en un anillo periférico de color blanquecino y separado un milímetro, aproximadamente, del borde corneal. No causa sintomatología (sin: Gerentoxon).

Eng: ARCUS SENILES

ARTRO-OFTALMOPATÍA HEREDITARIA

Ver Síndrome de Stickler.
Eng: HERITABLE ARTHRO-OPHTALMOPATHY

ASCII

Ver Código ASCII.
Eng: ASCII
ASCII COMPUTERIZADO

Conjunto de caracteres resultante de asociar a cada uno de los caracteres del código ASCII, una combinación de puntos del sistema braille. En este tipo de braille no existen prefijos de mayúscula o de número. (sin: Braille grado 0).

Eng: COMPUTERIZED BRAILLE

ASOCIACIÓN VISUAL

Percepción de una relación lógica entre cosas concretas similares, representadas o simbólicas.

Eng: VISUAL ASSOCIATION

ASTENOPIA

Fatiga, u otros síntomas de malestar ocular, debida frecuentemente a un esfuerzo de acomodación.

Eng: ASTHENOPIA

ASTIGMATISMO

Error de refracción, casi siempre debido a una irregularidad corneal en que la imagen se proyecta de forma distorsionada por la variable potencia refractiva de los distintos ejes de la córnea. Los distintos puntos del objeto ya no se proyectan de forma puntual formando una imagen retiniana nítida, sino que dan lugar a un área de dispersión de forma oval.

Eng: ASTIGMATISM

ASTIGMATISMO IRREGULAR

Astigmatismo en el que los meridianos principales no son perpendiculares entre sí. Frecuentemente es consecuencia de heridas o enfermedades, pero también puede darse en un ojo con irregularidades en el poder refractivo de los meridianos del cristalino.

Eng: IRREGULAR ASTIGMATISM

ATENCIÓN OFTÁLMICA ESPECIALIZADA

Atención sanitaria ocular prestada por oftalmólogos plenamente cualificados.

Eng: SPECIALIZED OPHTHALMIC CARE

ATENCIÓN OCULAR MÉDICA

Asistencia sanitaria ocular prestada por los profesionales de la Medicina (médico generalista, pediatra, oftalmólogo).

Eng: MEDICAL EYE CARE

ATENCIÓN SANITARIA OCULAR

Concepto básico en oftalmología sanitaria pública, que implica no sólo la asistencia a los enfermos crónicos y graves, sino también la detección de casos, la prevención de las enfermedades oculares (que en su fase de prevención primaria incluye también las actividades de control sanitario medioambiental) y de discapacidad debida a las distintas enfermedades que conducen a la ceguera, rehabilitación, mantenimiento de la sanidad ocular y educación sanitaria. La prestación de servicios de sanidad ocular implica la síntesis o integración de las especialidades de muchas profesiones. El personal sanitario ocular, en cooperación con pacientes, familias y comunidades, trabaja para la consecución de objetivos asistenciales de salud ocular, cuya asistencia sanitaria global cubre, sin solución de continuidad, todos los aspectos preventivos, de diagnóstico, pronóstico, curación y rehabilitación de la asistencia sanitaria ocular.

Eng: EYE HEALTH CARE

ATENCIÓN VISUAL

Mantener la mirada en objetos o dibujos.

Eng: VISUAL ATTENTION

ATETOSIS PUPILAR

Contracción y dilatación continua de las pupilas independientemente de la presencia de luz (sin: Hipus, Hipos).

Eng: HIPPUS

ATRESIA

Malformación congénita que consiste en la ausencia o carencia de un orificio natural (esofágico, anal, vías biliares, etc.)

Eng: ATRESIA

ATROFIA DEL NERVIO ÓPTICO

Ver Atrofia óptica.
Eng: OPTIC NERVE ATROPHY

ATROFIA ÓPTICA

Degeneración del nervio óptico que puede deberse a diversas causas: vasculares (anoxia cerebral consecutiva a falta importante de sangre; trombosis o embolia central de la retina), degenerativas (como parte de una enfermedad degenerativa general); inflamatorias (por causas que han producido una compresión permanente sobre el nervio, en alguna porción de su recorrido en la cavidad orbitaria o craneal; tóxica (alcohol, tabaco, alcohol metílico, quinina, salicilatos, etc.); traumática (sección o contusión del nervio óptico); glaucomatosa (atrofia óptica familiar y congénita, con importante daño visual) (sin: Atrofia del nervio óptico).

Eng: OPTIC ATROPHY

ATROPINA

Fármaco alcaloide, obtenido de la belladona, que en oftalmología se emplea para dilatar la pupila.

Eng: ATROPINE

AUDETEL

Ver Proyecto AUDETEL.
Eng: AUDETEL

AUDESC

Ver Sistema Audesc.
Eng: [AUDESC]

AUDICIÓN

Proceso de relacionar o experimentar algo por medio del oído.

Eng: AUDITION

AUDÍFONO

Ayuda técnica que consiste en unas exoprótesis auditivas, destinadas a compensar las distintas hipoacusias y que, en ocasiones, se utiliza para comunicarse con las personas con sordoceguera que conservan algún resto auditivo.

Eng: HEARING AID

AUDIOBOX

Sintetizador de voz externo, de pequeñas dimensiones, para el acceso a la información en pantalla. Permite la utilización de la impresora en paralelo.

Eng: AUDIOBOX

AUDIODESCRIPCIÓN

Denominación que recibe el procedimiento por el que se facilita el acceso de las personas discapacitadas visuales a la televisión (a través del dual del televisor), cine, teatro. El proceso consiste en adaptar, grabar y emitir el guión del programa o película que se va a proyectar, con objeto de proporcionar al espectador una información sonora suplementaria sobre los elementos visuales o situacionales a los que las personas ciegas o con baja visión no pueden tener acceso.

Eng: AUDIODESCRIPTION

AUDIOGRAMA

Gráfico que representa el grado de agudeza de la capacidad auditiva de un individuo.

Eng: AUDIOGRAM

AUDIOGUÍA

Sistema de audiodescripción en espacios culturales del que se benefician claramente las personas con discapacidad visual.

Eng: AUDIOGUIDE

AUDIÓLOGO

Especialista en la identificación y cuantificación de las pérdidas auditivas, incluyendo la rehabilitación de aquellos cuya disminución auditiva no puede ser tratada médica o quirúrgicamente.

Eng: AUDIOLOGIST

AUDIOMETRÍA

Conjunto de técnicas, test o pruebas que sirven para investigar la audición de un sujeto. El aparato utilizado a tal efecto es el audímetro.

Eng: AUDIOMETRY
AUDIÓMETRO

Aparato que permite medir el grado de la agudeza auditiva de un individuo, emitiendo una serie de sonidos a diversas intensidades y frecuencias (sin: Acúmetro).

Eng: AUDIOMETER

AUDITIVO

Relativo al sentido del oído o experimentado a través del mismo.

Eng: AUDITORY

AUMENTO

Incremento del tamaño percibido o del tamaño real de un objeto o de su imagen con relación al objeto, a efectos de incrementar el tamaño de la imagen en la retina.

Eng: MAGNIFICATION

AUMENTO ANGULAR

Relación entre el tamaño aparente de la imagen del objeto, producida por una lente o ayuda óptica, en comparación con el verdadero tamaño del objeto, dado por la relación de los ángulos subtendidos desde el ojo por la imagen y por el objeto.

Eng: ANGULAR MAGNIFICATION

AUMENTO EN RELACIÓN CON LA DISTANCIA

Aumento que se produce al reducir la distancia entre el objeto y el ojo; de esta forma se consigue que la imagen del objeto en la retina sea mayor (sin: Ampliación por aproximación).
Eng: MAGNIFICATION RELATED TO DISTANCE

AUMENTO EN RELACIÓN AL TAMAÑO

Aumento producido al incrementar el tamaño real del objeto verdadero. Esta relación es tal, que si se duplica el tamaño del objeto, lo mismo sucede con la imagen retiniana y, por lo tanto, la AV se duplica.

Eng: MAGNIFICATION RELATED TO SIZE

AUMENTO POR PROYECCIÓN

Aumento que resulta cuando agrandamos la imagen de un objeto opaco o transparente sobre una pantalla.

Eng: PROYECTION MAGNIFICATION

AUTOFAMILIARIZACIÓN

Capacidad para reconocer por sí mismo un nuevo entorno de forma sistemática.

Eng: SELF-FAMILIARIZATION

AUTONOMÍA

Grado en que la persona incapacitada puede ocuparse de sus asuntos, y que, a su vez, ayuda a determinar su grado de autonomía funcional, social y económica. En esta última influyen factores como las circunstancias locales (v. gr: falta de posibilidades de empleo, prejuicios u obstáculos arquitectónicos, etc.)

Eng: INDEPENDENCE

AUXILIAR DE REHABILITACIÓN

Persona empleada para trabajar con personas discapacitadas o con entidades, con un nivel inferior al de los profesionales con título y sujeta en su trabajo a la supervisión directa de uno de ellos. Está constantemente en relación con el discapacitado, le presta servicios indispensables para el proceso de rehabilitación, supliendo así a un profesional. El recurso a auxiliares se ha propagado por varias causas: necesidad de abaratar los servicios y reducir el gran volumen individual de trabajo, y necesidad de alcanzar a grupos minoritarios o a minusválidos de zonas alejadas.

Eng: REHABILITATION AIDE

AVD

Ver Actividades de la vida diaria.
Eng: DAILY LIVING ACTIVITIES

AVISADOR TÁCTIL

Franja de pavimentación diferenciada de la circundante por su distinta textura y/o color, que sirve para alertar a la persona ciega o deficiente visual de la existencia de algún obstáculo o, simplemente, para facilitarle información. (sin: Banda de textura).

Eng: TACTILE WARNING TILES

AYUDA ELECTRÓNICA PARA EL DESPLAZAMIENTO

Dispositivos electrónicos que facilitan a la persona ciega la localización o identificación de claves o referencias, así como la eliminación de obstáculos en su camino. Este tipo de ayudas emiten bien ondas ultrasónicas, bien haces de luz que entran en contacto con los objetos que la persona ciega encuentra a su paso; cuando el haz o las ondas chocan contra un objeto, la ayuda responde vibrando o emitiendo un sonido. Entre las ayudas electrónicas que existen en el mercado se encuentran: el bastón láser, el Pathsounder, la Guía Sónica y el Sensor Mowat. En términos cuantitativos, el número de personas discapacitadas visuales que las utilizan es muy reducido.
Eng: ELECTRONIC TRAVEL AID (ETA); ORIENTATION DEVICE

AYUDA ÓPTICA

Ayuda técnica para baja visión que, en virtud de sus propiedades ópticas, eleva el nivel del rendimiento visual del paciente con baja visión.

Eng: OPTICAL AID

AYUDA TECNOLÓGICA ADAPTADA

Cualquier elemento, pieza de equipo o producto comercial estándar, adaptado a la medida de los usuarios discapacitados visuales, que se utiliza para aumentar, mantener o mejorar sus capacidades funcionales.

Eng: ADAPTIVE TECHNOLOGY DEVICE

AYUDA TECNOLÓGICA ASISTIDA

Cualquier elemento, pieza de equipo o producto comercial, expresamente desarrollado o encargado a medida de los usuarios, que se utiliza para aumentar, mantener o mejorar las capacidades funcionales de las personas con discapacidad visual.

Eng: ASSISTIVE TECHNOLOGY DEVICE

AYUDAS AUDITIVAS

Instrumentos que reproducen o leen un texto o un mensaje para permitir que su usuario pueda acceder a la información a través del sentido del oído. Entre estas ayudas figuran las grabadoras/reproductoras que dan acceso al libro hablado, la voz sintética de los ordenadores y las ayudas parlantes adaptadas (en instrumentos de vida cotidiana como calculadoras, relojes, termómetros, etc.)

Eng: TALKING AIDS; AUDITORY AIDS

AYUDAS NO ÓPTICAS

Ayudas sin componentes ópticos que se utilizan para facilitar la accesibilidad de las personas con baja visión a la información y el funcionamiento visual; entre tales ayudas figuran las guías para la escritura, los atriles para libros, los teclados telefónicos en macrotipo o las lámparas de alta intensidad.

Eng: NONOPTICAL DEVICES; NON OPTICAL AIDS

AYUDAS PARA LA BAJA VISIÓN

Dispositivos o instrumentos que permiten a las personas con baja visión mejorar su rendimiento en todos los ámbitos. Entre tales ayudas figuran elementos ópticos de distinto tipo: telescopios, microscopios, lupas manuales y con soporte, sistemas electrónicos de ampliación proyectiva, instrumentos auxiliares no ópticos, instrumentos para una mejor utilización del campo visual, etc.

Eng: LOW VISION AIDS

AYUDAS PARA EL HOGAR

Instrumentos auxiliares que actúan como ayudas técnicas o tecnológicas, para la vida diaria de las personas con discapacidad visual en el ámbito del hogar. Entre tales ayudas se encuentran: cinta métrica, plancha, balanza/báscula adaptada al tacto, báscula parlante, indicador de nivel de líquidos, taza sonora y/o con avisador de luz, detector de contraste lumínico, marcadores/identificadores de prendas de vestir, enhebrador de agujas de coser, sistema de protección personal sonoro.

Eng: HOUSEHOLD DEVICES

AYUDAS PARA LA ADAPTACIÓN

Ayudas técnicas o tecnológicas para la escritura, comunicación, desplazamiento y vida diaria en el hogar y en el trabajo de las personas con discapacidad visual y sordoceguera.

Eng: ADAPTIVE AIDS

AYUDAS PARA LA ESCRITURA

Aparatos o utensilios que actúan de ayuda para la comunicación textual de las personas discapacitadas visuales. Entre estas ayudas figuran: pautas, regletas, guías para escribir manualmente, máquinas de escribir manuales o electrónicas, ordenadores e impresoras, etc.

Eng: WRITING AIDS

AYUDAS PARA LA ESCRITURA Y LA COMUNICACIÓN

Ayudas que permiten a los usuarios discapacitados visuales y a los sordociegos la realización independiente de distintas actividades relacionadas con la lectura y la escritura. Entre las ayudas para las personas discapacitadas visuales se incluyen: libros y otros materiales impresos en braille y en macrotipo, o grabados; pautas, regletas, punzones y papel adecuado para la escritura manual; Optacon; máquinas mecánicas y electrónicas para escribir en braille; kits para dibujar en relieve; Thermoform; ordenadores e impresoras braille personales y para gran producción, etc. Entre las destinadas a las personas sordociegas, las principales son las tablillas de comunicación y los aparatos de la moderna tecnología entre los que cabe mencionar el Alva Braille Carrier (ABC), el Diálogos y el teléfono (tactófono o teléfono con salida en texto braille).

Eng: WRITING AND COMMUNICATION AIDS

AYUDAS PARA LA MOVILIDAD ADAPTADAS

Ayudas para la movilidad o utensilios para el desplazamiento que normalmente se han producido para un individuo, y que no necesariamente se parecen al bastón largo para reconocer el entorno, detectar obstáculos y recabar información durante el desplazamiento.

Eng: ADAPTIVE MOBILITY DEVICES (AMD)

AYUDAS PARA LA SALUD

Instrumentos auxiliares de medida y control médico que actúan como ayudas técnicas, o tecnológicas, para la vida diaria de las personas con discapacidad visual. Entre ellas se encuentran: dosificador de medicinas, termómetro parlante, aparato de control de glucosa (como el Glucovoz), tensiómetro digital parlante, etc.

Eng: MEDICAL AIDS; HEALTH CARE INSTRUMENTS

AYUDAS PARA LA VIDA DIARIA

Aparatos y utensilios adaptados para que las personas discapacitadas visuales puedan realizar de forma independiente las tareas habituales de la vida cotidiana. Entre ellas se incluyen: ayudas para la salud, ayudas para el hogar, amplificadores, lupas televisión, ayudas no ópticas, ayudas auditivas, libros hablados, ayudas para la movilidad, ayudas para la lectoescritura, etcétera (sin: Ayudas para la rehabilitación).

Eng: DAILY LIVING AIDS; INDEPENDENT LIVING AIDS; ENVIRONMENTAL AIDS

AYUDAS PARA PERSONAS CON SORDOCEGUERA

Instrumentos o aparatos técnicos y tecnológicos que facilitan la independencia de las personas con sordoceguera y su desarrollo y autonomía personal. Tales ayudas incluyen: tablillas y tarjetas de comunicación, tecnología adaptada, sistemas de alerta, etc.

Eng: DEAFBLIND  TECHNICAL  AIDS;   DEAFBLIND TECHNICAL DEVICES

AYUDAS PARLANTES ADAPTADAS

Instrumentos emisores de una voz sintética que sustituye la información normalmente obtenida a través de la vista. En este tipo de ayudas parlantes se incluyen: básculas, relojes, cronómetros, termómetros, kits de control de glucosa en sangre, monederos, calculadoras y salidas audio de ordenador, etc.

Eng: TALKING ADAPTIVE AIDS

AYUDAS TÉCNICAS

Instrumentos, aparatos, equipos y utensilios técnicos que facilitan la independencia cotidiana de las personas discapacitadas sensoriales, temporal o permanentemente, tanto en el ámbito del hogar como en espacios interiores o exteriores y les proporcionan una mayor calidad de vida. Tales ayudas se suelen clasificar en: ayudas para la protección y el cuidado personal, ayudas para la movilidad personal, ayudas para las tareas domésticas y ayudas para la comunicación.

Ver Ayudas para la adaptación; Tiflotecnología
Eng: TECHNICAL AIDS

AYUDAS Y APARATOS

Ver Ayudas técnicas.
Eng: AIDS & APPLIANCES

B

BAJA VISIÓN

Grado de visión parcial que permite su utilización como canal primario para aprender y lograr información (sin: Visión parcial, Ceguera parcial, Visión disminuida, Visión deficiente, Visión residual, Visión subnormal).

Eng: LOW VISION

BANDA DE TEXTURA

Ver Avisador táctil.
Eng: WARNING TILES; TEXTURIZED WARNING TILES

BARBIER

Ver Sistema Barbier.
BARRERAS ARQUITECTÓNICAS

Elementos de los habitáculos humanos (viviendas, edificios privados o públicos) que por su disposición o modelo obstaculizan gravemente su utilización por parte de personas con movilidad limitada a causa de sus deficiencias físicas o sensoriales, por ejemplo: entradas estrechas, escaleras, instalaciones sanitarias inadaptadas, etc. Por extensión, se incluyen también bajo este término las barreras urbanísticas u obstáculos del entorno (sin: Obstáculos arquitectónicos).

Eng: ARCHITECTURAL BARRIERS

BARRERAS EN EL TRANSPORTE PÚBLICO

Elementos de los transportes públicos que por su forma, tamaño o disposición obstaculizan gravemente su utilización por parte de personas con movilidad reducida. Estos elementos tienen, en el caso de las personas discapacitadas visuales, su propia especificidad.

Eng: PUBLIC TRANSPORTATION BARRIERS

BARRERAS URBANÍSTICAS

Ver Barreras arquitectónicas.
Eng: ARCHITECTURAL BARRIERS

BARRIDO

Utilización de los movimientos oculares y de la cabeza en busca de un objeto.

Eng: SCANNING

BASTÓN

1.  Elemento auxiliar para la movilidad que permite que las personas ciegas puedan desplazarse con mayor autonomía y seguridad en su vida cotidiana. (sin: Bastón de movilidad, Bastón blanco, Bastón largo).
Eng: CANE; WALKING STICK

2.  Célula receptora retiniana sensible a la luz.

Eng: ROD

BASTÓN BLANCO

Bastón de color blanco, convertido en distintivo de las personas con discapacidad visual.

Ver Bastón.
Eng: WHITE CANE; WHITE STICK

BASTÓN DE MOVILIDAD

Ver Bastón.
Eng: MOBILITY CANE; WALKING STICK

BASTÓN LARGO

Bastón de longitud determinada para cada sujeto con discapacidad visual, que sirve para detectar obstáculos y suministrar información del entorno. Se caracteriza por su color blanco.

Eng: LONG CANE

BASTÓN LÁSER

Bastón que emite uno o más haces de rayos láser (o luz infrarroja), facilitando a la persona ciega la localización de objetos y barreras arquitectónicas. La información se recibe en forma de vibraciones y/o señales auditivas de distinta agudeza sonora según la altura o distancia a la que esté situado el objeto detectado, permitiendo conocer a partir del estímulo táctil el tipo de obstáculo de que se trata. 

Eng: LASER CANE

BASTÓN PLEGABLE

Bastón de movilidad formado por varios elementos, unidos internamente por un elástico o cuerda, que pueden plegarse para guardarlo con facilidad cuando no está en uso.

Eng: FOLDING CANE
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Bastón plegable.

BASTÓN ROJO Y BLANCO

Bastón utilizado en algunos países por las personas con sordoceguera, como distintivo específico de este tipo de minusvalía frente al bastón blanco que utilizan las personas cuya única minusvalía es la discapacidad visual.

Eng: RED AND WHITE CANE

BASTÓN TELESCÓPICO

Bastón muy similar a una antena de radio, donde los tubos de los que está constituido se insertan unos en otros, lo que permite disminuir considerablemente su tamaño.

Eng: COLLAPSIBLE CANE

BIAURAL

Capacidad de recepción amplificada, por ambos oídos, de los sonidos provenientes de fuentes sonoras independientes.

Eng: BINAURAL

BIBLIOTECA BRAILLE

Ver Biblioteca para ciegos.
Eng: BRAILLE LIBRARY

BIBLIOTECA PARA CIEGOS

Denominación tradicional que reciben las bibliotecas especializadas para personas con discapacidad visual, que contienen colecciones de materiales diversos impresos en braille (Sección Braille) o grabados en cintas analógicas o soportes digitales como el CD-Rom (Sección Libro Hablado).

Eng: LIBRARY FOR THE BLIND

BILINGÜISMO

Condición de la persona que utiliza al mismo nivel dos lenguas diferentes; en el caso de las personas sordas y sordociegas estas lenguas son la oral y la lengua de signos, lenguas que al obedecer a reglas gramaticales diferentes no pueden expresarse de forma simultánea por un mismo sujeto.

Eng: BILINGUALISM

BINOCULAR

Perteneciente a los dos ojos.

Eng: BINOCULAR

BIOCULARIDAD

Utilización indistinta de ambos ojos, pero no de forma simultánea.

Eng: BI-OCULARITY

BIOMICROSCOPIA

Examen del polo anterior del ojo con la lámpara de hendidura.

Eng: BIOMICROSCOPY

BLEFARITIS

Inflamación de los párpados asociada con punzadas, enrojecimiento, lagrimeo, además de la sensación de cuerpo extraño. Suele estar acompañada de secreción mucosa o pus que se junta en los párpados (especialmente en las pestañas y en los conductos lagrimales).

Eng: BLEPHARITIS

BLEFAROSPASMO

Espasmo del músculo orbicular de los párpados.

Eng: BLEPHAROSPASM
BORDILLO

Borde o extremo de una acera, de una zona ajardinada o de un espacio verde.

Eng: CURB

BOTÓN TAXI

Botón de diez centímetros de diámetro aproximadamente con la palabra «taxi» escrita con mucha claridad. El botón tiene en su parte posterior un alfiler que permite a la persona ciega saber si lo coloca en la posición correcta. Sirve para que el conductor o un peatón sepan que la persona ciega trata de conseguir un taxi y le presten su ayuda o atención. Otra modalidad es la tarjeta taxi, de idéntica finalidad pero de forma rectangular.

Eng: TAXI BUTTON

BRAILLE

Sistema de lecto-escritura para uso de las personas ciegas y deficientes visuales, ideado por Louis Braille, en el que los signos están formados por combinaciones de puntos. El signo generador del sistema consta de dos columnas verticales de tres puntos en relieve cada una, ordenados en tres pares horizontales superpuestos. Tal sistema hace posible, por combinación de puntos, formar hasta 63 símbolos distintos.

Una variante del signo es la del generador de 8 puntos. En la actualidad es de uso frecuente en informática, pero su origen lo tiene en el siglo pasado en España en donde el músico ciego Gabriel Abreu creó un sistema musical en relieve con 8 puntos, conocido hoy como Sistema Abreu, en honor a su inventor.

El braille se lee con la yema de los dedos índice de una o de las dos manos. La velocidad media de lectura con una sola mano es de unas 104 palabras por minuto, mientras que los lectores ambidextros más expertos alcanzan una velocidad de hasta 200 o más palabras por minuto.

Eng: BRAILLE
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Sistema Braille.

BRAILLE CONTRAÍDO

Ver Estenografía.
Eng: CONTRACTED BRAILLE

BRAILLE DE OCHO PUNTOS

Código braille actualmente utilizado en informática para obtener, en relieve, la representación de los 256 caracteres del código ASCII.

Eng: EIGHT DOTS BRAILLE

BRAILLE EFÍMERO

Información susceptible de convertirse en signos braille, que ha sido previamente almacenada en soportes magnéticos, discos y cassettes, a efectos de recuperación a voluntad del usuario y reducción del espacio de almacenamiento que normalmente se necesita para almacenar libros en braille. La lectura se realiza a través de líneas braille de longitud variable (normalmente entre 20 y 80 caracteres) o mediante aparatos como el Versa-braille (sin: Braille sin papel).

Eng: PAPERLESS BRAILLE

BRAILLE EN LA MANO

Sistema alternativo de comunicación rápida entre personas videntes y/o personas con sordoceguera y dominio de las contracciones en braille abreviado.

Eng: BRAILLE ON THE HAND

BRAILLE GRADO CERO

Ver Braille ASCII computerizado.
BRAILLE GRADO DOS

Ver Estenografía braille.
Eng: GRADE TWO  BRAILLE; STANDARD ENGLISH BRAILLE

BRAILLE GRADO TRES

Ver Taquigrafía braille.
Eng: GRADE THREE BRAILLE

BRAILLE GRADO UNO

Ver Braille integral.
Eng: GRADE ONE BRAILLE

BRAILLE HABLADO

Sistema portátil de almacenamiento y procesamiento de información, que permite la comunicación con otros sistemas y el almacenamiento de datos a través de su propia unidad de disco. La entrada de datos se lleva a cabo mediante un teclado braille de 6 teclas y la salida a través de un sistema de voz sintética. Las versiones más modernas cuentan con un editor de textos con memoria de trabajo de 640 Kb, agenda, calendario, cronómetro, calculadora, etc.

Eng: BRAILLE'N SPEAK
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Braille Hablado.

BRAILLE INTEGRAL

Denominación que recibe la forma del braille ideado por Louis Braille; no contiene abreviaturas, ya que utiliza un carácter por cada letra del alfabeto.

Eng: BRAILLE ONE AND A HALF; LITERARY BRAILLE

BRAILLE LITE

Pequeño ordenador portátil cuyo código de tratamiento de la información es el sistema braille, que puede ser utilizado por personas sordociegas con buen manejo de la lengua oral. Está diseñado para el almacenamiento, procesamiento y edición de textos, y como sintetizador de voz para PC, línea braille, reloj, cronómetro, calendario, alarma, agenda, calculadora, etc. Permite la instalación de software externo para dotarle de otros programas y utilidades. La entrada de datos se efectúa a través del teclado braille y la salida en braille o voz sintética.

Eng: [BRAILLE LITE]
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Braille Lite.

BRAILLE-N-PRINT

Sistema electrónico ideado para ser adaptado a una máquina Perkins convencional, que permite la conversión de un texto braille escrito con la máquina, a texto en tinta, a través de una impresora convencional. Físicamente se presenta como una placa de reemplazo de la cubierta inferior de la Perkins, que por consiguiente no modifica su tamaño.

Eng: BRAILLE-N-PRINT

BRAILLE SIN PAPEL

Ver Braille efímero.
Eng: PAPERLESS BRAILLE

BRAILLISTA

Experto conocedor del sistema braille y su aplicación en la escritura del material literario y matemático, así como de las nomenclaturas científicas y musicales; normalmente son, a su vez, personas ciegas.

Eng: BRAILLE EXPERT; BRAILLIST

BRAILLÓN

Nombre comercial de las hojas plásticas que se usan para producir relieves por medio de la duplicadora braille «Thermoform». Se comercializa en grosores y tamaños diferentes, (sin: Papel plástico para Thermoform).

Eng: BRAILLÓN

BUFTALMOS

Globo ocular de gran tamaño en el glaucoma infantil (sin: Glaucoma congénito).

Ver también Glaucoma.
Eng: BUPHTALMOS

BULEVAR

Zona que existe entre una acera y la calzada paralela a la misma. Vía pública amplia y con frecuencia ajardinada. Zona ajardinada en el centro de la calle.

Eng: BOULEVARD
BUSCAPERSONAS SILENCIOSO

Indicador doméstico de sonidos para personas sordociegas; avisa por vibración, a sus usuarios, sobre los habituales sonidos de aviso producidos en el hogar. Actualmente no se fabrica, al ser sustituido por sistemas vibradores más novedosos.

Eng: SILENT PAGE SYSTEM

BÚSQUEDA

Use Exploración por deslizamiento.
Eng: SEARCH

BÚSQUEDA VISUAL

Acto de seguir un objeto móvil en todas las direcciones.

Eng: VISUAL SEARCH

C

CBC

Ver Centro Bibliográfico y Cultural.
CABINA

Ver Estudio de grabación.
Eng: BOOTH

CD

Ver Contar dedos.
CADENCIA DE MARCHA

Manera de caminar, ritmo o velocidad en el andar (sin: Marcha).

Eng: GAIT

CAJA DE ARITMÉTICA

Instrumento para el cálculo, utilizado tradicionalmente por las personas discapacitadas visuales para la realización de operaciones matemáticas. Actualmente se utiliza, sobre todo, en la enseñanza. Consiste en una caja de tipos numéricos dividida en dos partes, en una se guardan los tipos de plomo o plástico con los números y signos matemáticos en caracteres visuales o braille, y en la otra (dividida en cuadrículas) se efectúan las operaciones.

Ver Instrumentos de cálculo matemático.
Eng: ARITHMETIC BOX
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Caja de aritmética de 19 compartimentos.
CAJA DE LUZ

Guía de materiales y actividades fabricada por la American Printinh House for the Blind, elaborados para enseñar habilidades viso-motoras y viso-perceptivas a niños con baja visión de 0 a 6 años.

Eng: LIGHT BOX

CAJA DE MATEMÁTICAS

Ver Caja de aritmética
Eng: MATHEMATICS BOX

CAJA DE RESONANCIA

Caja ancha de contrachapado con un altavoz en la tapa que hace posible que un usuario sordociego sienta la vibración de los sonidos y música que salen a través del altavoz desde un micrófono, casete o teclado. Su forma inclinada transmite gran cantidad de vibración. La caja favorece la conciencia del sonido, frente al silencio, la vocalización, el contacto visual, el movimiento, la evaluación de dónde siente la mayor parte de la vibración el usuario, la evaluación de las habilidades auditivas y de escucha y el análisis de sus reacciones.

Eng: SOUND BOX

CAJETÍN

Rectángulo que poseen las pautas o regletas para escribir en braille, que tiene el tamaño del signo generador, dentro del cual se escriben (o forman) las letras del albabeto braille (sin: Celdilla).

Eng: CELL

CALCUPC

Aplicación informática de estimulación del cálculo, que puede utilizarse con alumnos deficientes visuales de 3 a 8 años de edad, para trabajar el reconocimiento de formas numéricas. Presenta los cuatro cálculos básicos y módulo para el seguimiento individual de las operaciones de cada alumno.

Eng: CALCUPC

CÁMARA ANTERIOR

Espacio lleno de humor acuoso, situado en la porción anterior del ojo, limitado anteriormente por la córnea y posteriormente por el iris.

Eng: CAMERA ANTERIOR BULBI; ANTERIOR CHAMBER
CÁMARA POSTERIOR

Espacio lleno de humor acuoso situado entre la parte anterior al cristalino y posterior al iris.

Eng: CAMERA POSTERIOR BULBI; POSTERIOR CHAMBER

CAMBIO PROGRESIVO DE DIRECCIÓN

Desviación respecto a la línea de desplazamiento deseada. (sin: Viraje, Desviación gradual).

Eng: VEERING

CAMPAMENTOS OFTÁLMICOS

Instalaciones transitorias para brindar servicios médicos en el campo de la Oftalmología con la menor cantidad de instalaciones y personal especial posibles.

Eng: EYE CAMPS

CAMPÍMETRO

Instrumento utilizado para medir el campo visual, especialmente el central (sin: Perímetro).

Eng: CAMPIMETER

CAMPÍMETRO DE GOLDMANN

Campímetro más utilizado en la campimetría cinética o dinámica ya que es el más versátil pues permite modificar la exploración en cualquier momento.

Eng: GOLDMANN PERIMETER

CAMPO DE VISIÓN LIMITADO

Ver Visión en túnel.
Eng: LIMITE VISUAL FIELD; LIMITED FIELD OF VISION

CAMPO VISUAL (CV)

Porción de espacio, medido en grados, que el ojo de una persona puede ver simultáneamente, sin efectuar movimientos, cuando los ojos observan fijamente un objeto en línea directa de visión, incluyendo toda la visión indirecta o periférica.

Eng: VISUAL FIELD; FIELD OF VISION; FIELD OF VIEW

CANAL DE SCHLEMM

Tubo circular en la unión de la esclerótica con la córnea a través del cual sale del ojo el humor acuoso.

Eng: CANAL OF SCHLEMM

CANTO

Ángulo en cualquier porción final de la abertura palpebral, conocido como externo (temporal) o interno (nasal).

Eng: CANTHUS; CANT; CANTHO

CAPACIDAD OLFATIVA

Relación o experiencia obtenida por medio del sentido del olfato.

Eng: OLFATORY CAPABILITY

CARACTERES VISUALES

1. En procedimientos de escritura en vista, las letras de alfabetos en relieve ideados para uso simultáneo de personas con visión y personas con ceguera.
Eng: PRINTTYPES; EMBOSSED TYPES.

2. En escritura impresa convencional, se emplea como sinónimo de caracteres en tinta.
Ver Tinta.
Eng: INKPRINT

CARENCIA MULTI-SENSORIAL

Privación del nivel de información necesario, procedente de los sentidos de distancia, vista y oído.

Eng: MULTI-SENSORY DEPRIVATION (MSD)

CARENTE DE VISTA

Término utilizado en México como sinónimo de ciego.

Use Persona ciega.
Eng: [SIGHTLESS]

CARTAS SEUDOCROMÁTICAS
Series de puntos muy variados de colores utilizados para identificar las dificultades de percepción de colores. El individuo debe distinguir los colores para ver números o trazar un sendero.

Eng: ISHIHARA COLOR PLATES

CARÚNCULA LACRIMAL

Pequeño mamelón carnoso, situado sobre la conjuntiva en el canto interno.

Eng: LACRIMAL CARUNCULA; LACHRYMAL CARUNCLE

CATARATA

Enfermedad ocular producida por pérdida, total o parcial, de la transparencia del cristalino y que causa pérdida de la agudeza visual. Los síntomas son: visión borrosa, poco contraste, deslumbramiento y fotofobia, percepción defectuosa del color desvaído e incapacidad para leer.

Eng: CATARACT

CATARATA CONGÉNITA

Opacidad congénita del cristalino, que suele trasmitirse como rasgo dominante. Su tratamiento óptico suele reducirse a lentes de lectura en forma de gafas o lupas manuales.

Eng: CONGENITAL CATARACT

CATARATA CONGÉNITA CON AFAQUIA

Enfermedad ocular que consiste en la inexistencia total o parcial del cristalino, como consecuencia de una intervención quirúrgica, y cuyo pronóstico depende de la afección básica de la retina y del traumatismo vitreo secundario a la intervención. La corrección refractiva inmediata induce un pronóstico positivo.

Eng: CONGENITAL CATARACT WITH APHAKIA

CATARATA SENIL

Tipo de catarata así denominada por ser resultado natural del envejecimiento. Sobre su origen es poco lo que se sabe, aunque parecen influir factores de tipo hereditario, nutricional, de salud general y medio ambiente.

Eng: SENILE CATARACT

CATARATA TRAUMÁTICA

Opacidad del cristalino causada por traumatismo.

Eng: CATARACT CONCUSIÓN

CAVIDAD VÍTREA

Zona comprendida entre la cara posterior del cristalino y la anterior de la retina, a la que se encuentra adherida. Está rellena de un líquido viscoso denominado humor vitreo. Mantiene la consistencia del globo ocular y permite el paso de la luz al ser transparente.

Eng: VITREOUS BODY

CC («CUM CORRECTION»)

Corregible con el uso de lentes prescritas.

Eng: C; CC (CUM CORRECTION)

CECOGRAMA

Ver Cécogramme.
CÉCOGRAMME

Término que se usa para distinguir el material de lectura y escritura para uso de las personas ciegas que se envía por correo. En la mayor parte de los países todos los paquetes que llevan esta distinción pueden viajar gratuitamente, o a un precio postal muy bajo (como en EE.UU., en donde las leyes federales otorgan también privilegios de exenciones de pagos postales a los materiales para uso de los ciegos). (sin: Tiflograma, Cecograma).

Eng: CÉCOGRAMME; FREE MATTER FOR THE BLIND

CEGUERA

En términos genéricos, la ausencia total de visión o de simple percepción lumínica en uno o ambos ojos. No obstante, la OMS establece tres grados de deficiencia: ceguera profunda (visión profundamente disminuida o ceguera moderada que permite contar los dedos de una mano a menos de 3 m. de distancia); ceguera casi total (ceguera grave o casi total que sólo permite contar los dedos a 1 m. o menos de distancia, o movimientos de la mano, o percepción de luz); ceguera total (no hay percepción de luz).

Eng: BLINDNESS

CEGUERA ADQUIRIDA

Ceguera que se produce con posterioridad al nacimiento.

Eng: ADVENTITIOUS BLINDNESS

CEGUERA ADVENTICIA

Ver Ceguera adquirida.
CEGUERA CONGÉNITA

Ceguera que se adquiere durante la gestación.

Eng: CONGENITAL BLINDNESS

CEGUERA CORTINAL

Ceguera que es el resultado de lesiones producidas en los lóbulos occipitales, en donde se encuentra el córtex visual. La lesión en un lóbulo puede producir hemianopsia y en los dos lóbulos una pérdida bilateral de la visión. La incidencia de la enfermedad es mayor en ojos ancianos afectados por enfermedades de tipo vascular.

Eng: CORTICAL BLINDNESS

CEGUERA DE OJO PEREZOSO

Ver Ambliopía.
Eng: LAZY EYE BLINDNESS

CEGUERA LEGAL

Denominación que a efectos legales recibe la agudeza visual central de 20/200 o menor en el ojo que mejor ve después de su corrección; o agudeza visual mayor de 20/200 si existe un defecto de campo consistente en que el diámetro mayor del campo visual está reducido a 10° o menos.

Eng: LEGAL BLINDNESS

CEGUERA NOCTURNA

Deficiencia por la cual la función de los bastones de la retina disminuye, lo que causa deficiente agudeza visual de noche y/o con luz tenue.

Eng: NIGHT BLINDNESS

CEGUERA PARA LOS COLORES

Término usado incorrectamente para referirse a cualquier deficiencia de la visión en materia de percepción de colores (sin: Acromatopsia).

Eng: COLOUR BLINDNESS; ACRITO CHROMACY

CEGUERA PARCIAL
Discapacidad visual que implica existencia de un resto visual que permite orientación a la luz y percepción de masas, por lo que facilita el desplazamiento pero no es útil para realizar actividades escolares o profesionales. Algunos autores angloparlantes utilizan este término como sinónimo de baja visión y de deficiencia visual.

Use Baja visión.
Eng: PARTIAL BLINDNESS

CEGUERA PSÍQUICA

Ceguera resultante de un conflicto emocional; es el resultado de la necesidad de resolver físicamente un conflicto o choque emocional. La ceguera normalmente es bilateral y restringida a un determinado campo, surge de repente y no suele ser total. Su diagnóstico se efectúa mediante examen visual que determina la normal reacción de la pupila, el fondo normal, y descarta la posible lesión del nervio óptico, la ceguera cortical, las lesiones de quiasma y otras posibles enfermedades. El tratamiento en estos casos es de tipo psicológico o psiquiátrico.

Eng: PSYCHIC BLINDNESS; MIND BLINDNESS; HYSTERICAL BLINDNESS

CEGUERA TOTAL

Ausencia total de percepción de luz.

Eng: TOTAL BLINDNESS

CEGUERA VERBAL

Ver Alexia.
CELDILLA

Ver Cajetín.
Eng: CELL
CÉLULA AMACRINA

Célula retiniana en la capa nuclear interior, que conecta las células bipolares con las ganglionares.

Eng: AMACRINE CELL

CÉLULA BIPOLAR

Célula retiniana en la capa nuclear interior, que conecta los fotorreceptores con las células bipolares y amacrinas.

Eng: BIPOLAR CELL

CENTRO BIBLIOGRÁFICO Y CULTURAL (CBC)

Denominación que la ONCE da a su centro de gestión integrada de servicios culturales con sede en Madrid, en donde se produce una amplia gama de recursos relacionados con el libro y el acceso de las personas discapacitadas visuales a la cultura y la información. El centro alberga una imprenta de libros y revistas en sistema braille, un departamento de producción de materiales grabados en cinta, un laboratorio de materiales en relieve, un Servicio de documentación e información sobre discapacidad visual y un Museo Tiflológico.

Eng: [BOOKS FOR THE BLIND AND CULTURAL CENTER]

CENTRO DE INVESTIGACIÓN, DESARROLLO Y APLICACIÓN TIFLOTÉCNICA (CIDAT)

Denominación que la ONCE da a su centro de Madrid en donde se realizan y/o coordinan todas las tareas de ámbito nacional en materia de investigación, desarrollo, evaluación,  mantenimiento y reparación,  formación,  asesoramiento, producción, distribución y comercialización de las ayudas técnicas que sus afiliados requieren para su desarrollo global (educativo, social y laboral).

Eng: [RESEARCH, DEVELOPMENT AND TECHNICAL DEVICES APLICATIONS CENTER]

CENTRO DE PRODUCCIÓN BILIOGRÁFICA (CPB)

Denominación que la ONCE da su centro de Barcelona en donde se producen libros en sistema braille, libros sonoros y materiales en relieve.

Eng: PRINTING HOUSE

CENTRO DE RECURSOS EDUCATIVOS (CRE)

Estructura organizativa territorial de la Organización Nacional de Ciegos Españoles (ONCE) que dirige sus actuaciones hacia la acción educativa para niños discapacitados visuales y plurideficientes, desarrollada tanto en centros ordinarios como en centros específicos. Estos centros prestan asesoramiento técnico, apoyo psicopedagógico, material y humano a los miembros de la comunidad educativa (profesionales, alumnos, familias, etc.); coordinan técnica y pedagógicamente a los profesionales y recursos materiales de los centros; canalizan las actuaciones de investigación, experimentación y formación de profesionales.

Eng: [EDUCATIONAL RESOURCES CENTER]

CENTRO DE REHABILITACIÓN BÁSICA Y VISUAL (CERBVO)

Centro de la ONCE encargado, entre otras funciones, de formar a los profesionales, asesorar y coordinar las actuaciones en materia de rehabilitación básica y visual realizadas desde las distintas Unidades de Rehabilitación Visual, dirigir los proyectos de investigación, y seleccionar materiales relacionados con la baja visión. El centro procede de la fusión del antiguo CERVO (Centro de Rehabilitación visual de la ONCE) y de la Unidad de Rehabilitación Básica de Madrid.

Eng: [PRIMARY AND VISUAL REHABILITATION CENTER]

CERBVO

Ver Centro de Rehabilitación Básica y Visual.
CICLITOS

Inflamación del cuerpo ciliar.

Eng: CYCLITIS

CICLOPLEJÍA

Por la acción de ciertas soluciones (atropina, homatropina, escopolamina), instaladas en el fondo del saco conjuntival, el músculo ciliar se debilita y disminuye el poder de acomodación (ciclopejia). De esta forma se puede determinar la refracción del ojo en reposo sin la influencia de la acomodación.

Eng: CYCLOPLEGIA

CICLOPÉJICO

Fármaco que paraliza temporalmente la acomodación y dilata la pupila.

Eng: CYCLOPEGIC

CIDAT

Ver Centro de Investigación, Desarrollo y Aplicación Tiflotécnica.
CIEGO

Adjetivo que históricamente se ha usado para designar a toda persona privada total o parcialmente del sentido de la vista. Esa concepción reduccionista del problema visual hizo que, hasta mediados del siglo pasado todos los sujetos con algún resto visual útil fueran erróneamente educados y asimilados a las personas con ceguera total. En los pasados 50 años, el avance de la ciencia ha hecho posible la rehabilitación visual, por lo que del grupo de las personas con discapacidad visual han surgido dos grupos de población diferenciados por sus específicas necesidades: las personas con ceguera total (llamados comúnmente "ciegos") y las personas con algún resto visual útil (conocidos como "deficientes visuales"). El problema terminológico es que a esta doble denominación, se han venido a sumar las numerosas y sucesivas denominaciones y definiciones sobre la ceguera y los sujetos afectos por graves problemas visuales. Además, al amparo de la lucha de colectivos, instituciones y organismos a favor del derecho a la igualdad de oportunidades de todos los ciudadanos, y la dignificación de las personas con minusvalía, se ha modificado la denominación dada a los sujetos afectados. Tales filosofías y concepciones dieron origen a términos como "invidente", a la anteposición de la palabra "persona" (persona ciega), o a la fórmula más reciente de "persona con ceguera". Así se ha producido una confusión terminológica y conceptual que aún pervive en ocasiones (la OMS registró en 1966 más de 65 definiciones de ceguera y deficiencia visual). En cualquier caso, en nuestro contexto, aunque el término "ciego" para designar a la persona portadora de ceguera total sigue siendo ampliamente utilizado por motivos de economía de palabras, se prefiere "persona ciega" o "persona con ceguera" siguiendo las recomendaciones de los foros internacionales.

Use Persona con ceguera.
Eng: BLIND

CIEGO A EFECTOS DE LA LEY

Ver Persona ciega a efectos de la ley.
Eng: LEGALLY BLIND; REGISTRABLY BLIND

CIEGO CONGÉNITO

Use Persona con ceguera congénita.
Eng: CONGENITALLY BLIND

CIEGO FUNCIONAL

Use Persona con ceguera funcional.
Eng: FUNCTIONALLY BLIND PERSON

CIEGO LEGAL

Ver Persona ciega a efectos de la ley.
Eng: LEGALLY BLIND

CIEGO PARCIAL

Use Persona con deficiencia visual.
Eng: PARTIALLY BLIND

CINESTESIA

Conjunto de sensaciones (o mensajes) que recibe el sistema nervioso central a través de los músculos, articulaciones, tendones y estructuras afines que informan sobre los movimientos y posturas corporales.

Eng: KINESTHESIA

CIRCUITO CERRADO DE TELEVISIÓN

Ver Lupatelevisión.
Eng: CLOSED-CIRCUIT TELEVISION

CLAVE

Ver Indicador.
Eng: CLUE
CLAVE DOMINANTE

Ver Indicador dominante.
Eng: DOMINANTCLUE

CLICHÉ

Plancha metálica doble, fundamentalmente de zinc, que sirve de matriz para la impresión de varias copias braille, ya sea por una cara del papel o por ambas (interpunto).

Eng: PLATE; INTERPOINT DOUBLE PLATE

CLIENTE

Persona ciega o deficiente visual que sigue algún curso de entrenamiento en un centro de rehabilitación.

Use Usuario; Rehabilitando.
Eng: CLIENT

CLÍNICA DE BAJA VISIÓN

Centro de rehabilitación donde se realizan los exámenes de baja visión, se prescriben y entrena en el uso de las ayudas ópticas y dispositivos para baja visión, con el fin de garantizar el máximo rendimiento del resto visual a las personas con deficiencia visual en las actividades cotidianas. Además dependiendo de los países, algunas clínicas pueden llegar a ofrecer también una larga lista de servicios adicionales entre los que cabe mencionar: asesoramiento genético, exámenes de baja visión pediátrica, evaluación de lentes de contacto, asesoramiento profesional, rehabilitación básica, etc.

Eng: LOW-VISION CLINIC

COBRA

Programa formateador para la conversión de textos al sistema braille (braille integral o grado 1). Consta de 12 programas que ofrecen un entorno de trabajo para la producción de textos en braille utilizando un editor generador de ficheros en ASCII convencional. Entre sus utilidades figuran: presentación de la información en pantalla en «braille luminoso», tratamiento de textos escritos en teclado universal o en teclado braille, construcción de tablas de conversión según necesidades del usuario, impresión del texto.

Eng: COBRA

CÓDIGO ASCII

Código de representación de información (basado en bytes de 8 bits) que, actualmente, es el más utilizado en el mundo, sobre todo en el entorno de los ordenadores PC compatibles; permite unificar la representación de la información entre los distintos sistemas de ordenadores y facilita el proceso de conversión y transcripción de textos convencionales a textos en formato braille.

Eng: AMERICAN STANDARD CODE FOR INFORMATION INTERCHANGE (ASCII)

CÓDIGO C5

Código alternativo al braille, elaborado en 1988 por Thurlow, que está formado por símbolos similares a los Moon y a los símbolos utilizados por Bliss y colaboradores en 1966. Las letras del alfabeto se representan tanto por puntos como por trazos verticales, horizontales y diagonales que intentan simular el contorno de las letras del alfabeto romano.

Eng: C5 CODE

CÓDIGO FISHBURNE

Código elaborado por Shafrath en 1986, como alternativa al código braille, y dirigido a sujetos que pierden la visión a edad avanzada y que por consiguiente tienen grandes dificultades para aprender braille. Este sistema utiliza cuatro patrones de símbolos diferentes (puntos, líneas verticales, líneas horizontales y líneas diagonales); a cada seis letras del alfabeto corresponde un símbolo diferente y se reconocen por la posición y el número de símbolos de un mismo tipo.

Eng: FISHBURNE CODE

CÓDIGO NEMETH
Código braille usado en EE.UU. para ciencias y matemáticas.

Eng: NEMETH CODE

COLLARETE

Línea que separa la zona pupilar de la zona ciliar.

Eng: COLLARETTE

COLOBOMA

Anomalía congénita, patológica o postoperatoria, que consiste en una hendidura debida a la falta de desarrollo de alguna porción del ojo o sus anejos. Se trata de un defecto del iris, cuerpo ciliar, cristalino, retina, coroides o nervio óptico, en un segmento correspondiente a la fisura fetal, cuyos principales síntomas son: agudeza reducida y defecto de campo superior central.

Eng: COLOBOMA

COMPROBACIÓN

Proceso por medio del cual se confirma la seguridad de una zona, a través de una ayuda de movilidad.

Eng: CLEARING

COMUNICACIÓN BIMODAL

Forma de comunicación que emplea el habla junto a signos. El lenguaje se expresa simultáneamente en dos modalidades (oral-auditiva y visual-gestual), pero la lengua base, la que marca el orden de la frase y la que determina la sintaxis de las producciones, es la lengua oral. El objetivo principal de los distintos sistemas de comunicación bimodal es el de facilitar el aprendizaje de la lengua oral a los sujetos con deficiencia auditiva; en este mismo sentido puede ser utilizado con personas con sordoceguera (sin: Sistema bimodal).

Eng: BILINGUALISM

COMUNICACIÓN MANUAL

Método no oral de comunicación entre personas sordas o sordociegas que consiste en sustituir el habla por el lenguaje de signos y la dactilología. En este tipo de comunicación se sustituyen las palabras o los conceptos por signos manuales en lenguaje de signos o por gestos indicativos de un pensamiento, palabra o concepto (según el contexto), o una serie bastante compleja de ideas (sin: Lenguaje mímico, Lenguaje gestual, Método dactilógico).

Eng: MANUAL COMMUNICATION; FINGERSPELLING

CONCEPTOS ESPACIALES

Comprensión de la relación existente entre los objetos del entorno y uno mismo, y entre aquéllos y otros objetos.

Eng: SPATIAL CONCEPTS

CONCIENCIA DE LA IMAGEN CORPORAL

Conceptualización del individuo sobre el tamaño, forma, función y movimiento de las distintas partes de su propio cuerpo y de la relación entre ellas.

Eng: BODY IMAGE AWARENESS

CONCIENCIA DEL ENTORNO

Facultad de permanecer alerta a los estímulos y a las indicaciones que pueden encontrarse en una zona o situación determinada.

Eng: ENVIRONMENTAL AWARENESS

CONCIENCIA DEL RESTO VISUAL

Conocimiento por parte del rehabilitando de las posibilidades de su remanente visual, la repercusión funcional de su patología ocular y la optimización de su funcionamiento.

Eng: RESIDUAL VISION AWARENESS

CONCIENCIA VISUAL

Conocimiento de la presencia de algo en el campo visual.

Eng: VISUAL AWARENESS

CONGÉNITO

Término de uso interdisciplinar y doble acepción: 1) Conjunto de caracteres hereditarios o adquiridos durante el desarrollo en el útero, con los que nace un individuo (sin: innato); 2) Conjunto de caracteres adquiridos únicamente antes del nacimiento, durante el estado embrionario o fetal. Presente al nacer o poco después.

Eng: CONGENITAL; INBORN

CONJUNTIVA

Membrana mucosa que tapiza la capa posterior de los párpados y cubre el frente del ojo, terminando en el limbo corneal.

Eng: CONJUNCTIVA
CONJUNTIVA BULBAR

Parte de la conjuntiva que cubre la superficie anterior del glóbulo ocular, excepto la córnea.

Eng: BULBAR CONJUNCTIVA

CONJUNTIVITIS

Inflamación de la conjuntiva.

Eng: CONJUNCTIVITIS

CONJUNTIVITIS GRANULAR

Ver Tracoma.
Eng: GRANULAR CONJUNCTIVITIS

CONO

Tipo de célula receptora retiniana. Los conos están en relación con la agudeza visual y la discriminación del color.

Eng: CONE

CONOCIMIENTO DEL ENTORNO

Conceptualización que un individuo posee sobre un determinado ambiente.

Eng: ENVIRONMENTAL KNOWLEDGE

CONOS Y BASTONES

Dos tipos de células que constituyen la capa fotorreceptora de la retina y actúan como medio receptor de la luz. Los conos son responsables de la mayor AV y de la discriminación de colores; los bastones perciben el movimiento y permiten ver con poca iluminación (visión nocturna).

Eng: CONES AND RODS

CONTAR DEDOS (CD)

Método para evaluar la visión en personas que no llegan a distinguir los optotipos. El examinador registra la distancia a la que la persona puede contar los dedos.

Eng: COUNT FINGERS (CF)

CONTERA

Extremo inferior del bastón de movilidad utilizado por las personas con discapacidad visual para sus desplazamientos. Existen conteras fijas y giratorias.

Eng: TIP
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Contera de bastón, de tipo giratorio.

CONTRASTE

Diferencia de luminancia entre dos objetos, uno de los cuales actúa como fondo y el otro como forma.

Eng: CONTRAST

CONTRATORSIÓN

Movimiento en dirección contraria a la del giro del cuerpo.

Eng: COUNTERTORSION

CONVERGENCIA

Acto de girar los ojos hacia adentro como ocurre al mirar a un objeto muy cercano.

Eng: CONVERGENCE
CONVERSOR BRAILLE

Ver COBRA.
COORDINACIÓN

Capacidad de realizar movimientos ajustados a nivel intersegmentario.

Eng: COORDINATION

COORDINACIÓN MOTORA

Capacidad de realizar actividades musculares con habilidad.

Eng: MOTOR COORDINATION

COORDINACIÓN MOTORA FINA

Control de los músculos cortos de los dedos y las manos.

Eng: FINE MOTOR COORDINATION

COORDINACIÓN MOTORA GRUESA

Control de los músculos largos de tronco y extremidades.

Eng: GROSS MOTOR COORDINATION

COORDINACIÓN VISOMOTORA

Capacidad para coordinar la vista con las manos o los pies de forma rápida y precisa.

Eng: EYE-HAND-FOOT COORDINATION

COPIADORA DE MATERIALES EN RELIEVE

Máquina que produce copias a partir de un relieve original que actúa como matriz/molde, siguiendo el siguiente procedimiento: presión de la matriz sobre el papel termocopiador hasta reproducir la forma del original.

Eng: TACTILE MATERIALS DUPLICATOR

COPISTA

Denominación que recibe la persona que realiza la transcripción al braille de distintos textos mediante pauta o máquina de escribir. Recientemente, el uso del ordenador ha obligado a estas personas, o al menos a algunas de ellas, a convertirse en transcriptores.

Eng: COPIST

CORIORRETINITIS

Inflamación de la coroides y la retina.

Eng: CHORIORETINITIS

CÓRNEA

Porción clara y transparente de la capa externa de ojo que forma el frente de la cámara anterior y constituye el mayor medio refractivo del ojo. La córnea presenta cinco capas: epitelio corneal, membrana de Bowman, estroma, membrana de Descemet y endotelio.

Eng: CORNEA

CÓRNEA CÓNICA

Ver Queratocono.
COROIDEREMIA

Atrofia progresiva de la coroides y del epitelio pigmentado con lesión tardía de los fotorreceptores. Afecta sólo a los varones. Aparece entre los 5 y los 10 años de edad en forma de retinosis atípico con síntomas funcionales de pigmentaria.

Eng: CHOROIDEREMIA

COROIDES

Túnica vascular del globo ocular situado entre la esclera y la retina. Está compuesto por las siguientes capas de afuera hacia adentro: epicoroides, capa de pequeños y grandes vasos, coriocapilar, lámina elástica o membrana de Brush.

Eng: CHOROID

COROIDITIS

Proceso inflamatorio de la coroides.

Eng: COROIDITIS

CORRECTOR

Persona experta en el sistema braille que lee las copias impresas en tinta y las coteja con las impresas en braille, a fin de corregir los errores de las primeras y segundas copias braille antes de lanzar definitivamente una publicación.

Eng: PROOFREADER

CORTEX OCCIPITAL

Sección del cerebro que rige las sensaciones visuales.

Eng: OCCIPITAL CORTEX

CPB

Ver Centro de Producción Bibliográfica.
CRIPTOFTALMIA

Falta de diferenciación de los párpados que están unidos a la córnea. El ojo está muy alterado y no es útil para la visión. 

Eng: CRYPTOPHTALMIA

CRISTALINO

Estructura transparente e incolora suspendida en la parte delantera del glóbulo ocular, entre el vitreo y el acuoso, cuya misión consiste en llevar los rayos de luz a un foco de la retina.

Eng: CRYSTALLINE LENS
CRUCE

Proceso de dirigirse desde la esquina de una intersección de calles a otra, o desde el lado de un objeto hasta el opuesto.

Eng: CROSSING

CUADRANTANOPIA

Ver Cuadrantanopsia.
CUADRANTANOPSIA

Ceguera o deficiencia visual en una cuarta parte del campo visual (sin: Cuadrantanopia).

Eng: QUADRANTANOPSIA

CUADRÍCULA

Trazado de las calles de carácter regular con unos límites definidos y perímetro similar al ortogonal.

Eng: GRIDWORK

CUBARITMO

Ayuda para la enseñanza de la Aritmética para niños y jóvenes discapacitados visuales que se presenta en forma de un tablero dividido en casillas, para introducir en ellas los cubos en los que van impresos en braille los caracteres aritméticos. Los cálculos aritméticos se realizan colocando los adecuados signos braille marcados en los cubos, en el interior de las correspondientes casillas.

Eng: CUBARITHM

CUERPO CILIAR

Porción del tracto uveal entre el iris y la coroides, constituido por los procesos ciliares y el músculo ciliar.

Eng: CILIARY BODY

CUPÓN

Lotería de concesión gubernamental que es explotada por la Organización Nacional de Ciegos Españoles desde 1939, siendo la base de los ingresos que le permiten financiar los servicios y prestaciones para sus miembros (afiliados). Sus antecedentes fueron loterías y sorteos de las asociaciones locales de ciegos de principios de siglo.

Eng: LOTTERY TICKET; «CUPON»
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Cupón de lotería del Sindicat de Cecs de Catalunya (1937).
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Cupones de lotería de la ONCE de distintas épocas.
CÚPULA ÓPTICA

Zona blanca, en forma de taza, que se encuentra en el centro del disco óptico.

Eng: OPTIC CUP

CV

Ver Campo visual.
D

DACRIOCISTITIS

Inflamación del saco lagrimal.

Eng: DACRYOCYSTITIS

DACTILOGRAFÍA

Técnica de comunicación basada en el deletreo y que es utilizada con las personas sordociegas principalmente. Consiste en dibujar con un dedo sobre la palma de la mano del receptor las letras de la palabra deseada. Es un método útil para recibir mensajes breves. Cuando se emplea como método de comunicación con las personas sordas, las letras pueden ser trazadas sobre una superficie. Su utilización implica la alfabetización previa del sujeto (sin: Escritura en la mano).

Eng: DACTYLOGRAPHY; SPARTAN ALPHABET

DACTILOLOGÍA

1) Sistema de comunicación que utiliza distintas posiciones de la mano, cada una de las cuales representa una letra.
2) Estudio de todos los tipos de comunicación manual que existen, entre ellos el lenguaje mímico de las personas sordas.
3) Técnica de comunicación basada en un alfabeto manual en el que las letras corresponden a distintas posiciones de los dedos.
Eng: DACTILOLOGY

DALTONISMO

Anomalía congénita de la percepción de los colores.

Eng: DALTONISM

DECODIFICADOR BRAILLE

Ayuda tecnológica para discapacitados visuales que pasa el texto braille a texto en tinta al objeto de hacerlo accesible a la lectura de las personas que ven. Se utiliza en el contexto escolar, para que un profesor vidente pueda leer el texto braille producido por un alumno ciego o deficiente visual.

Eng: BRAILLE DECODER

DEDO COMO LÁPIZ

Sistema de comunicación alfabético, utilizado por algunas personas sordociegas que perdieron la audición después de haber adquirido el lenguaje, y que consiste en que el interlocutor toma el dedo índice de la persona sordociega (como si de un lápiz se tratara) y escribe con él el mensaje en el aire o sobre una superficie. Se basa en la memoria muscular, que sobre la escritura conserva la persona sordociega, por lo que su uso requiere la adquisición de las habilidades para la lectoescritura con anterioridad a la pérdida de la visión y la audición.

Eng: SPARTAN ALPHABET METHOD; FINGER AS A PEN

DEFICIENCIA

Según la clasificación de la OMS, dentro de la experiencia de la salud, una deficiencia es toda pérdida o anormalidad de una estructura o función psicológica, fisiológica o anatómica, temporal o permanente. Es un término más genérico que «trastorno», en cuanto que cubre también las pérdidas de órganos.

Eng: IMPAIRMENT

DEFICIENCIA DE CAMPO

Dificultades en sectores específicos del campo visual que consisten en la desaparición de los objetos a la izquierda o derecha, o en la periferia, o en que los objetos son vistos parcialmente.

Eng: FIELD DEFECT

DEFICIENCIA PARA LOS COLORES

Incapacidad, total o parcial, de discriminar colores.

Eng: COLOUR DEFICIENCY

DEFICIENCIA MULTISENSORIAL (DMS)

Pérdida o ausencia (simultánea o independiente) de varios sentidos, normalmente vista y oído, por pérdida total o disminución parcial de los órganos responsables. La pérdida o disminución puede ser gradual o brusca, y estar o no acompañada de disfunciones corporales adicionales, surgidas como consecuencia de una enfermedad prenatal de origen vírico, o de patologías congénitas, de accidentes o de enfermedades contraídas en edad temprana o adulta.

Eng: MULTI-SENSORY DEPRIVATION (MSD)

DEFICIENCIA VISUAL

Deficiencia que afecta al órgano de la visión.

Eng: VISUAL IMPAIRMENT

DEFICIENTE VISUAL

Use Persona con deficiencia visual.
DÉFICIT VISUAL CORTINAL

Profunda pérdida visual, con reflejos pupilares preservados y fondo de apariencia normal, debido a una lesión cerebral.

Eng: CORTICAL VISUAL DEFICIT
DEGENERACIÓN

Deterioro de un tejido o de un órgano con la consiguiente reducción de su función.

Eng: DEGENERATION

DEGENERACIÓN CORNEANA

Trastorno ocular poco frecuente, producido por enfermedades de origen genético (en su mayoría) o medio ambientales. Entre las de origen genético las más habituales son el queratocono y la distrofia endotelial.

Eng: CORNEAL DEGENERATION

DEGENERACIÓN MACULAR

Enfermedad que afecta a los conos de la mácula, lo que generalmente termina en una pérdida de la visión central pero no en ceguera total.

Eng: MACULAR DEGENERATION

DEGENERACIÓN MACULAR ASOCIADA A LA EDAD (DMAE)

Enfermedad ocular, de creciente incidencia, caracterizada por la desorganización y pérdida del pigmento del epitelio pigmentario de la mácula, áreas de atrofia, gran formación de drusas en torno al área macular, pequeños desprendimientos serosos planos, degeneración cistoide y agujeros lamelares e inexistencia de reflejo foveal. La terapéutica actual recomienda la rehabilitación visual y uso de ayudas para baja visión si su etiología no está clara, si bien parece que es el envejecimiento asociado a otros factores el que marca su aparición (sin: Degeneración macular senil).

Eng: AGE-RELATED MACULAR DEGENERATION

DEGENERACIÓN MACULAR SENIL

Ver Degeneración macular asociada a la edad.
Eng: SENILE MACULAR DEGENERATION; AGE-RELATED MACULAR DEGENERATION

DEGENERACIÓN RETINIANA

Deterioro que sufre la retina debido a una disminución en su funcionamiento, cambio que es frecuentemente irreversible y caracterizado por una pérdida del pigmento. En su aparición actúan distintas causas (herencia, localización de la lesión, células afectadas), por lo que más que de una única enfermedad, se trata de un grupo de enfermedades de la retina, entre las cuales la retinosis pigmentaria es una de las más complejas. En muchos casos las manifestaciones son puramente oculares, pero en otros van asociadas a enfermedades sistémicas. La terapia genética y el implante de células retinianas son las vías de investigación más prometedoras.

Eng: RETINAL DEGENERATION

DEGENERACIÓN RETINIANA PRIMARIA

Ver Retinosis pigmentaria.
Eng: PRIMARY RETINAL DEGENERATION

DEGENERACIÓN VITELIFORME

Patología de la visión que oftalmoscópicamente se caracteriza por presentar una alteración macular en forma de disco amarillo bien delimitado, homogéneo avascular y funcionalmente se caracteriza por agudeza visual, campos, y sentidos cromáticos normales. Tiene su patología en una distrofia difusa del epitelio pigmentado siendo patognomónico (sin: Enfermedad de Best)

Eng: VITELIFORM DEGENERATION

DELETREO MANUAL

Ver Dactilología.
Eng: SPELLING

DELTA

Nombre comercial de una ayuda técnica portátil para la lectura en braille de textos originalmente impresos en tinta. Este dispositivo se puede conectar con otros periféricos para uso de las personas discapacitadas visuales y consta de microcámara, transcriptor, línea braille y teclado de control.

Eng: DELTA

DMAE

Ver Degeneración macular asociada a la edad.
DMS

Ver Deficiencia multisensorial.
DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD

Desarrollo físico y neurológico de la fuerza, equilibrio y movimiento coordinado.

Eng: MOTOR DEVELOPMENT

DESCONOCIDO PARA LA CIENCIA

Término utilizado en la clasificación etiológica de las causas de  ceguera  para enfermedades oculares cuya causa exacta es actualmente desconocida para la ciencia médica.

Eng: UNKNOWN TO SCIENCE

DESLUMBRAMIENTO

Efecto de disminución de la agudeza visual debido a un exceso de luz. Las causas del deslumbramiento pueden ser: edema corneal, leucoma corneal, catarata incipiente, opacidad o condensación vitrea, aniridia, atrofias de iris y albinismo.

Eng: GLARE

DESNIVEL

Desigualdad en la superficie del suelo.

Eng: DROP-OFF

DESPLAZAMIENTO

En Orientación y Movilidad, acto y práctica de desplazarse, de evaluar los hechos y lugares conocidos del entorno con el fin de facilitar un movimiento o una movilidad eficaz y ejercitar la propia capacidad de desplazamiento independiente.

Eng: NAVIGATION; TRAVEL

DESPLAZAMIENTO INDEPENDIENTE

En Orientación y Movilidad, capacidad propia del desplazamiento seguro en el entorno, orientado a un determinado fin.

Eng: INDEPENDENT TRAVEL

DESPRENDIMIENTO DE RETINA

Separación de la retina de la coroides. Existen varios tipos de desprendimiento: regmatógeno, secundario, tracción, congénito.

Eng: RETINAL DETACHMENT; AMOTIO RETINAE; DETACHED RETINA

DESPRENDIMIENTO DISCIFORME DE LA MÁCULA

Afección ocular que produce inicialmente un desprendimiento seroso del epitelio pigmentario, sin que la agudeza visual sea gravemente deteriorada. En fases más avanzadas se producen hemorragias y formación de cicatrices, cuya consecuencia es la intensa pérdida de la agudeza central.

Eng: MACULAR DISCIFORM DETACHMENT

DESTREZA Y PRECISIÓN

Habilidad manual requerida para realizar una tarea con el grado exigido de exactitud y precisión. Se mide por la dificultad de mantener la precisión, por el número y clase de movimientos, por la naturaleza repetitiva de la tarea y la precisión de movimientos exigida. Está limitada por el grado de error admitido o tolerancia, la velocidad de manipulación fijada y la necesidad de medios auxiliares como guías, topes, plantillas y gráficos.

Eng: DEXTERITY AND ACCURACY

DESTREZAS BÁSICAS

Ver Habilidades básicas.
Eng: PRIMARY SKILS; [BASIC SKILLS]

DESVIACIÓN GRADUAL

Use Cambio progresivo de dirección.
Eng: VEERING

DESVIACION OCULAR

Ver Estrabismo.
Eng: OCULAR DEVIATION

DETECCIÓN DE CASOS

Ver Identificación de casos.
Eng: CASE FINDING

DEUTERANOPÍA

Alteración de la visión de los colores que se genera por la falta de receptores para el color verde.

Ver Discromatopsia.
Eng: DEUTERANOPÍA

DEXTER

Mano mecánica que utiliza el deletreo digital táctil de los sordociegos como medio de acceso al ordenador (sin: Mano deletreadora mecánica).

Eng: DEXTER

DÍA DEL BASTÓN BLANCO

Jornada que anualmente se dedica a lanzar campañas de mentalización del público general sobre la problemática de los ciegos en sus desplazamientos independientes e incluso acerca de sus dificultades y logros en cuanto a la integración social. En la mayoría de los países es el día 15 de octubre.

Eng: WHITE CANE DAY

DÍA INTERNACIONAL DEL BRAILLE

Fecha instituida por la Asamblea General de la Unión Mundial de Ciegos para conmemorar anualmente el nacimiento de Luis Braille, ocurrido el 4 de enero de 1809.

Eng: INTERNATIONAL BRAILLE DAY

DIABETES MELLITAS

Trastorno metabólico en el que el cuerpo pierde su capacidad para usar azúcar debido a una actividad defectuosa del páncreas que desemboca en una carencia de insulina.

Eng: DIABETES MELLITUS

DIADA

Las dos personas implicadas en el diálogo.

Eng: DYAD

DIÁLOGOS

Ayuda tecnológica para la comunicación de las personas con sordoceguera que consta de una consola para la escritura y lectura en braille, una máquina de escribir electrónica para la lectura y escritura en tinta y un magnetófono para el almacenamiento de la información. El aparato se completa con un módem que permite enviar y recibir mensajes telefónicos y un minivibrador que advierte al usuario sordociego cuando suena el teléfono.

Eng: DIALOGOS

DIAPASÓN

Instrumento acústico metálico, realizado en forma de U que, al vibrar, produce un tono determinado y que se emplea en pruebas de acústica, afinación y audición. En el contexto de la sordoceguera, se puede utilizar para estudiar las diferencias de audición en una misma persona vía aérea y vía ósea.

Eng: TUNING FORK

DIBUJOS EN RELIEVE

Ilustraciones en relieve o presentaciones gráficas táctiles realizadas para las personas ciegas. Las personas discapacitadas visuales pueden realizar dibujos en relieve sobre planchas de metal o sobre tableros para dibujar en relieve.

Eng: RAISED-LINE DRAWINGS; EMBOSSED-LINE DRAWINGS

DIDMAOS

Ver Síndrome de Wolfram.
Eng: DIDMOAD

DIFERENCIA FIGURA-FONDO

Habilidad para discriminar figuras separadas del fondo.

Eng: BACKGROUND-FIGURE DIFFERENCE

DIFERENCIACIÓN DE SONIDOS

Ver Discriminación auditiva.
Eng: SOUND DIFFERENTIATION

DIFUSIÓN DE LA LUZ

Dispersión de los rayos de luz al reflejarse sobre una superficie o transmitirse a través de un material translúcido.

Eng: DIFFUSION OF LIGHT

DILATACIÓN

Proceso por el cual la pupila se agranda temporalmente a causa de la administración de gotas (midriáticos) que al oftalmólogo le permiten ver el fondo del ojo.

Eng: DILATION

DIOPTRÍA

Unidad de medida de la fuerza o potencia de refracción de una lente.

Eng: DIOPTER

DIPLOPIA

Visión doble de un objeto.

Eng: DIPLOPIA
DIPLOPIA MONOCULAR

Enfermedad consistente en que dos imágenes de un mismo objeto se ven por un ojo.

Eng: MONOCULAR DIPLOPIA

DIRECCIÓN

Serie de puntos en el entorno de una persona de conformidad con una norma generalizada según la cual esa persona puede desplazarse o pretender desplazarse.

Eng: DIRECTION

DIRECCIONABILIDAD

Conciencia del espacio exterior al cuerpo y que incluye: a) conocimiento de las direcciones (derecha-izquierda, dentro-fuera, arriba-abajo); b) la proyección de uno mismo en el espacio; y c) la estimación de la distancia existente entre objetos. A menudo confundida con «Lateralidad».

Eng: DIRECTIONALITY

DISEÑO DE PÁGINA WEB ACCESIBLE

Diseño que se atribuye a los principios del diseño universal que buscan la supresión o reducción de barreras a la información, incluyendo las que afectan a las personas con discapacidad visual.

Eng: ACCESSIBLE WEB DESIGN

DISEÑO INTEGRAL

Ver Diseño universal.
Eng: INCLUSIVE DESIGN
DISEÑO PARA TODOS

Ver Diseño universal.
Eng: DESIGN FOR ALL; DESIGN FOR ALL REQUIREMENTS

DISEÑO PARA TODOS DESDE EL ORIGEN

Término impulsado desde el campo de las nuevas tecnologías, y en particular la digital, en el marco de la filosofía de la accesibilidad integral y el diseño para todos, sin necesidad de adaptaciones o de proyectos especializados.

Eng: DESIGN FOR ALL FROM ORIGIN

DISEÑO UNIVERSAL

Término creado en 1985 por el arquitecto estadounidense Ronald L. Mace, basado en su concepción sobre el diseño accesible y la accesibilidad integral, en la que subyace la defensa humanista de la igualdad de oportunidades para todo tipo de personas, incluidos los mayores y las personas con discapacidad. Actualmente es un término ampliamente utilizado, pero falto aún de sistematización, por parte de organismos y administraciones en sus políticas de atención a las necesidades específicas de cualquier ciudadano en materia de diseño de productos, entornos y servicios. Este concepto supera la anterior concepción de diseño especializado o adaptado, ya que lo que busca es la adecuación del diseño para todos, en todo momento, y la posibilidad de ofrecer al ciudadano el ejercicio de su capacidad de optar por una vida independiente (sin: Diseño para todos, Diseño integral).

Eng: UNIVERSAL DESIGN

DISCAPACIDAD

En el sentido de la clasificación de la Organización Mundial de la Salud (OMS), y dentro de la experiencia de la salud, discapacidad es toda restricción o ausencia (debida a una deficiencia) de la capacidad de realizar una actividad en la forma o dentro del margen que se considera normal para un ser humano. Se trata de un término muy utilizado en la actualidad en España, impulsado desde las instituciones nacionales que trabajan en el campo de las minusvalías, como término polisémico y comodín que sirve para aludir de forma genérica a los diferentes tipos de disminución de una capacidad y sus consecuencias; la preferencia por este término se fundamenta en su gran difusión internacional, especialmente en su versión inglesa, dado que el habitual de «minusvalía» no es tan aceptado en algunos países de Latinoamérica. No obstante, los problemas terminológicos detectados en la Clasificación Internacional de Deficiencias, Discapacidades y Minusvalías, ha llevado a la OMS a adoptar provisionalmente una fórmula por la que el término «discapacidad» pasa a ser sustituido por «incapacidad».

Eng: DISABILITY

DISCAPACIDAD VISUAL

Término que engloba cualquier tipo de problema visual grave, ocasionado por patologías congénitas, accidentes de cualquier tipo o provocados por virus de diferentes orígenes. En España este término se ha impuesto como globalizador de las condiciones de ceguera total y deficiencia visual, en sus distintos grados de pérdida de la visión.

Eng: VISUAL DISABILITY; VISUAL IMPAIRMENT

DISCAPACITADO VISUAL

Use Persona con discapacidad visual.
DISCO ÓPTICO

Cabeza del nervio óptico o punto de la retina en donde el nervio óptico se une al ojo.

Eng: OPTIC DISC

DISCO VITELIFORME

Alteración macular en forma de disco amarillo bien delimitado, homogéneo y avascular que se presenta en la enfermedad de Best. Es de carácter hereditario y funcionalmente se caracteriza por agudeza visual, campos y sentidos cromáticos normales. Tiene su patología en una distrofia difusa del epitelio pigmentado, siendo patognomónico.

Eng: VITELIFORM DEGENERATION

DISCRIMINACIÓN

Establecer o percibir diferencias.

Eng: DISCRIMINATION

DISCRIMINACIÓN AUDITIVA

Capacidad para distinguir de entre varios sonidos el/los que resultan útiles en determinado momento. (sin: Diferenciación de sonidos).
Eng: SOUND DIFFERENTIATION

DISCROMATOPSIA

Alteración de la visión que se presenta en forma de anomalías de la visión cromática en general. Consiste en la reducción de la capacidad para percibir las diferencias de color; pudiendo ser congénita (acromatopsia, protonopía, deiteranopía, tritianopia) o adquirida.

Ver Ceguera para los colores.
Eng: DISCROMATOPSIA

DISMINUCIÓN VISUAL

Disminución importante de la visión de ambos ojos, no incompatible con el mantenimiento de un resto visual útil que puede utilizarse de manera funcional gracias a las ayudas ópticas.

Eng: VISUAL LOSS

DISMINUIDO VISUAL

Término utilizado en algunos países de América Latina, (México entre ellos), como sinónimo de persona con deficiencia visual.

Eng: VISUALLY IMPAIRED

DISMINUIDO MULTISENSORIAL (DMS)

Use Persona con deficiencia multisensorial.
Eng: MULTI-SENSORY DEPRIVED (MSD)

DISTANCIA DE TRABAJO

1. Distancia a la que una persona lee o realiza un trabajo de cerca.
2. En retinoscopia, distancia entre el ojo del paciente (o las gafas de éste) y el retinoscopio del examinador, normalmente entre 50 y 70 cm.
3. En microscopía, distancia entre un objeto y la superficie externa del sistema óptico o lente usada para producir una imagen real de dicho objeto (objetivo).
Eng: WORKING DISTANCE

DISTANCIA DE VISIÓN PREFERENTE

Distancia a la que puede discriminarse con mayor facilidad un objeto y/o identificarse correctamente.

Eng: PREFERRED VIEWING DISTANCE

DISTANCIA FOCAL

Distancia que recorren los rayos después de la refracción y antes de alcanzar el foco.

Eng: FOCAL LENGTH; FOCAL DISTANCE

DISTROFIA CORNEANA

Alteraciones de la córnea en cualquiera de sus capas que tienen como consecuencia la pérdida de transparencia de la misma. Pueden ser congénitas o aparecer en el transcurso de la vida. La mayoría de las veces se desconoce la causa y prácticamente su único tratamiento efectivo es el trasplante.

Eng: CORNEAL DYSTROPHY

DISTROFIA COROIDEA AEROLAR CENTRAL

Forma de distrofia coroidea localizada que presenta el cuadro característico de área circunscrita del epitelio pigmentario de la retina y atrofia coriocapilar en la mácula, cuyos principales síntomas son, inicialmente, los cambios de agudeza; en personas que han padecido la enfermedad durante muchos años, gran y denso escotoma y atrofia coroidea avanzada. Se transmite por herencia como rasgo autosómico dominante.

Eng: CENTRAL AEROLAR CORNEAL DYSTROPHY

DISTROFIA ENDOTELIAL

Trastorno corneano progresivo, en ocasiones de carácter hereditario, que se caracteriza por excrecencias del endotelio hialino en la membrana de Descemet, córnea neblinosa, dolorosas ampollas epitelianas y disminución de la visión.

Eng: FUCH'S ENDOTHELIAL DYSTROPHY

DISTROFIA DE FUCH

Ver Distrofia endotelial.
DMS

Ver Disminuido multisensorial.
DUCCIÓN

Ver Aducción.
DOBLE DEFICIENCIA SENSORIAL

Denominación alternativa dada a la sordoceguera.

Eng: DUAL SENSORY IMPAIRMENT

DOWN, Síndrome de

Ver Síndrome de Down.
DRUSAS DOMINANTES

Afección trasmitida por herencia autosómica dominante consistente en la aparición de un cuadro de múltiples cuerpos amarillentos, que son depósitos de los desechos celulares del epitelio pigmentario de la retina en la membrana de Bruch.

Eng: DOMINANT DRUSEN

DUPLICADORA BRAILLE

Máquina para la reproducción rápida, en papel plastificado, de copias de materiales en relieve, mediante el procedimiento de formación de vacío.

Eng: THERMOFORM BRAILLON DUPLICATOR

E

EAB

Ver Equipo de atención básica.
Eng: BASIC CARE TEAM; PRIMARY CARE TEAM

ECOLOCACIÓN

Sistema de localización de objetos mediante la emisión de ondas acústicas y la recepción e interpretación de las altas frecuencias del sonido reflejado por una superficie (eco).

Eng: ECHOLOCATION

ECTASIA

Distensión hacia el exterior de la córnea como un queratocono.

Eng: ECTASIA

ECTROPIÓN

Eversión hacia afuera del borde libre de los párpados, tratable con cirugía con obtención de buenos resultados.

Eng: ECTROPION

EDAD

Elemento de riesgo en materia de aparición de problemas visuales (en los países desarrollados, más del 50% de las personas con graves problemas visuales tienen más de 65 años). Entre los cambios que los años introducen en las distintas partes internas y externas del ojo pueden citarse:

a) pérdida de tono y elasticidad de los párpados que produce ptosis (con la consiguiente reducción del área del campo visual), entropión y ectropión;
b) inflamaciones crónicas de la conjuntiva que conducen a la aparición de placas inocuas degenerativas en el blanco del ojo;
c) problemas en la córnea (como el arco senil y la opacidad corneal), o el cristalino (presbiopía, cataratas, visión de colores, miopía).
Eng: AGE

EDUCACIÓN DEL MOVIMIENTO

Proceso de estudio o aprendizaje relativo al desarrollo y entrenamiento de las habilidades para el movimiento básico.

Eng: MOVEMENT EDUCATION

EFICIENCIA VISUAL

Grado de aprovechamiento de la visión disponible por parte de cada persona.

Eng: VISUAL EFFICIENCY

EJE PUPILAR

Línea que atraviesa el centro de la pupila del ojo y es perpendicular a la superficie de la córnea (sin: Línea pupilar).

Eng: PUPILLARY AXIS

EJERCICIO DE REORIENTACIÓN

Ejercicio de orientación por el que se le pide a un individuo que se desplace por un área que le resulta familiar y ha sido previamente estudiada, en búsqueda de un objetivo cuya posición exacta conoce con anterioridad, sin que sepa de qué punto concreto parte dentro de esa área, y todo ello sin utilizar la información o ayuda del público basándose de forma exclusiva en claves y/o referencias ambientales.

Eng: DROP-OFF LESSON

EJERCICIOS ISOMÉTRICOS

Ejercicios de contracción de músculos sin que dicha contracción resulte observable.

Eng: ISOMETRIC EXERCISES

ELECTRORRETINOGRAMA (ERG)

Registro obtenido de los cambios eléctricos de la retina al ser estimulada por la luz. Se obtiene colocando un electrodo en contacto con la córnea, generalmente con la ayuda de una lente de contacto, y otro en la frente o la cara.

Eng: ELECTRORETINOGRAM (ERG)

EMETROPIA

Ausencia de defecto de refracción (visión normal); las imágenes de los objetos distantes se enfocan exactamente sobre la retina cuando el ojo está en situación de descanso.

Eng: EMMETROPIA

EN NEGRO

Ver En vista
Eng: INK-PRINT

EN TINTA

Ver En vista
Eng: INK-PRINT

EN VISTA

1. Denominación que en el contexto de la ceguera recibe actualmente la escritura o impresión convencional de textos, o la impresión de materiales en relieve, ambas susceptibles de lectura por parte de personas que ven o con algún resto de visión útil para la lectura (sin: En tinta, En negro).
2. Denominación que reciben los antiguos procedimientos de escritura en caracteres visuales en relieve, utilizados por personas con ceguera con el fin de hacer accesibles sus textos a las personas que ven.

Eng: INKPRINT; HANDWRITING

ENDOFTALMITIS

Inflamación de los tejidos internos del globo ocular, sobrevenida como consecuencia de la presencia de gérmenes en su interior. Puede ser una consecuencia no deseada de una intervención de cataratas.

Eng: ENDOPHTHALMITIS

ENFERMEDAD DE BEST

Ver Degeneración viteliforme.
Eng: BEST'S DISEASE
ENFERMEDAD DE STARGARDT

Distrofia de origen hereditario (recesivo o dominante), cuya aparición se da entre los 10 y los 20 años, y que se manifiesta por una lenta disminución de la agudeza visual hasta mantenerse en torno a 20/200. El diagnóstico se establece normalmente a través de la electrorretinografía (ERG).

Eng: STARGARDT'S DISEASE

ENFERMEDAD DE STURGE-WEBER-DIMITRI

Enfermedad congénita, generalmente benigna, caracterizada por la presencia de tumores en los vasos sanguíneos de la piel, cerebro y ojo. Su principal repercusión en el ojo es el glaucoma.

Eng: STURGE-WEBER-DIMITRI DISEASE

ENFERMEDAD MACULAR

Cualquier enfermedad degenerativa, inflamatoria, tóxica, vascular o distrófica que afecte fundamentalmente al área foveomacular. Ente los síntomas más frecuentes en este tipo de enfermedad figuran: pérdida de detalles en la distancia, dificultad para leer, molestias por deslumbramiento, disminución o desaparición de visión de colores, cierta distorsión de la imagen, alucinaciones visuales o sensaciones de luces coloreadas (en los pacientes de más edad). Más del 70% de los pacientes con baja visión tiene alguna forma de enfermedad macular.

Eng: MACULAR DISEASE

ENFOQUE

Adaptación del ojo(s) para hacer converger los rayos de luz y lograr una imagen más clara.

Eng: FOCUS; FOCUSING

ENFOQUE INTEGRAL

Planteamiento pedagógico y rehabilitador que pone el acento sobre la presentación de todos los aspectos de la actividad y sobre la implicación significativa de la persona sordociega en dicha actividad. Este enfoque se contrapone al de fraccionar la actividad en subrutinas y en enseñar cada una por separado.

Eng: WHOLE-WHOLE APPROACH

ENFOQUE MULTIDISCIPLINAR

Ver Trabajo en equipo multidisciplinar.
Eng: MULTIDISCIPLINARY APPROACH
ENMASCARAR

En audiometría, anulación o disminución de un sonido (en el oído sano) mediante otro sonido de una frecuencia distinta, mientras se examina el otro oído.

Eng: MASKING

ENOFTALMOS

Desplazamiento anormal del globo ocular hacia atrás.

Eng: ENOPHTALMOS

ENSEÑANZA EN ORIENTACIÓN Y MOVILIDAD

Enseñanza que reciben las personas ciegas o deficientes visuales para adquirir o recuperar la autonomía en sus desplazamientos, ya sea en interiores como en exteriores. Dicha enseñanza incluye: adiestramiento de los sistemas perceptivos, desarrollo de conceptos, desarrollo de la motricidad y habilidades de orientación y de movilidad formal (sin: Adiestramiento en OyM; Entrenamiento en OyM).

Eng: ORIENTATION AND MOBILITY TRAINING

ENTORNO

Medio en el que uno se desenvuelve.

Eng: ENVIRONMENT

ENTORNO DE LECTURA «LEE»

Aplicación informática que crea un entorno de usuario para ciegos; su diseño responde a la voluntad de utilizar con facilidad el reconocedor óptico de caracteres «Recognita Plus Ver. 2.0» y permitir el acceso a funciones como enviar información al Braille Hablado tras la captura del documento y realizar copias de éste al braille.

Eng: LEE READING ENVIRONMENT

ENTORNO MULTISENSORIAL

Espacio dedicado a la relajación, aprendizaje y/o terapia de las personas con discapacidad visual (niños, en especial), en el cual la estimulación se puede controlar junto a otros elementos, al objeto de prestar una mejor atención a las necesidades de cada sujeto.

Eng: MULTISENSORY ENVIRONMENT

ENTRENAMIENTO EN ORIENTACIÓN Y MOVILIDAD

Ver Enseñanza en orientación y movilidad.
ENTRENAMIENTO ORTÓPTICO

Serie de ejercicios científicamente planeados para desarrollar o restaurar el normal trabajo de los dos ojos simultáneamente o visión binocular.

Eng: ORTHOPTIC TRAINING

ENTRENAMIENTO VISUAL

Formación dada generalmente a las personas con deficiencias visuales, para que puedan valerse de su resto visual en forma eficiente.

Eng: VISUAL TRAINING

ENTROPIÓN

Inversión (hacia adentro) del borde libre de los párpados; tratable con cirugía.

Eng: ENTROPIÓN

ENUCLEACIÓN

Extirpación quirúrgica completa del globo ocular.

Eng: ENUCLEATION
EOEP

Equipo de Orientación Educativa y Psicopedagógica.

Eng: EDUCATIONAL AND PSYCHOPEDAGOGICAL ORIENTATION TEAM

EPIFORA

Aumento considerable del lagrimeo debido a un mal funcionamiento de la glándula lacrimal o del ducto lacrimal.

Eng: EPIPHORA

EPISCLERITIS

Inflamación de las capas más externas de la esclerótica.

Eng: EPISCLERITIS

EPITELIO PIGMENTARIO DE LA RETINA

Capa de célula pigmentaria que nutre las células de la retina. Está situada en el exterior de la retina y va unida a la coroides.

Eng: RETINAL PIGMENT EPITHELIUM

EQUILIBRIO

Capacidad para adoptar y mantener cualquier posición del cuerpo en contra de la fuerza de gravedad, a resultas de la interacción del trabajo realizado por los músculos para mantener el cuerpo sobre su propia base.

Eng: BALANCE

EQUILIBRIO DINÁMICO

Capacidad para mantener el equilibrio mientras el cuerpo está en movimiento.

Eng: DYNAMIC BALANCE

EQUILIBRIO MUSCULAR

Habilidad de los seis músculos extroculares de cada ojo de actuar juntos para permitir que la visión monocular se produzca en todas las direcciones: horizontal, vertical, circular, oblicua.

Eng: MUSCLE BALANCE

EQUIPO DE ATENCIÓN BÁSICA (EAB)

Instancia fundamental de prestación territorializada que en la ONCE presta servicios especializados a personas ciegas y deficientes visuales, con el objetivo de conseguir igualdad de oportunidades con el resto de la población como medio para obtener su plena integración social. Esta prestación la realizan los profesionales que componen el equipo funcionando interdisciplinariamente: animador sociocultural, asistente social, instructor técnico, oftalmólogo, profesor itinerante de educación especial de primaria, profesor de educación especial de primaria de adultos en su caso, psicólogo, técnico de rehabilitación básica, médico de empresa, asistente técnico sanitario (ATS) de empresa y fisioterapeuta.

Eng: BASIC CARE TEAM; PRIMARY CARE TEAM

ERG

Ver Electroretinograma.
Eng: ERG

ERROR DE REFRACCIÓN

Defecto del ojo que impide que los rayos luminosos vayan a un único foco, exactamente en la retina.

Eng: REFRACTIVE ERROR
ESCALA LEONHARDT

Escala específica de desarrollo de niños ciegos de 0-2 años, que consta de 173 ítems relativos al desarrollo postural, auditivo, comunicativo, táctil, cognitivo y de autonomía personal. Sus características la convierten en herramienta susceptible de aplicación a niños hasta la edad preescolar y a cualquier tipo de programa educativo.

Eng: LEONHARDT SCALE

ESCALA SNELLEN

Sistema utilizado para medir la agudeza visual: el numerador indica la distancia entre el sujeto y el test, y el denominador la distancia a que el ojo normal puede leer letras de una dimensión dada; la agudeza visual considerada normal es de 6/6 en los países que utilizan el sistema métrico y de 20/20 en los que utilizan el sistema anglosajón. En la URSS se emplean además fracciones decimales y 1,0 representa la agudeza visual normal.

Eng: SNELLEN SCALE

ESCLERA

Membrana exterior del ojo, blanca y opaca, formada por tejido fibroso resistente. En su parte posterior presenta un orificio que da paso al nervio óptico. En su parte anterior presenta una abertura circular de 12 mm. de diámetro que corresponde a la córnea (sin: Esclerótica).

Eng: SCLERA

ESCLERITIS

Inflamación crónica o inespecífica de la esclerótica de causa desconocida, pero asociada a enfermedades generalizadas del tejido conectivo.

Eng: SCLERITIS

ESCLEROSIS MÚLTIPLE

Eng: MULTIPLE SCLEROSIS

ESCLERÓTICA

Ver Esclera.
Eng: SCLERA

ESCOTOMA

Zona ciega o parcialmente ciega en el campo visual.

Eng: SCOTOMA

ESCOTOMA POSITIVO

Escotoma que percibe el propio sujeto como una mancha oscura (sin: Escotoma subjetivo).

Eng: POSITIVE SCOTOMA

ESCRITURA EN LA MANO

Ver Dactilología.
Eng: HAND WRITING

ESCRITURA EN MAYÚSCULAS

Ver Mayúsculas en palma.
Eng: BLOCK LETTERS WRITING

ESCRITURA NOCTURNA

Una de las denominaciones dadas por Barbier a su sistema de escritura para uso de las personas con ceguera.

Ver Sistema Barbier.
ESCUADRAMIENTO

Acto de alinearse simétricamente y colocar el propio cuerpo en relación a un objeto, con el propósito de lograr una línea de dirección definida y establecer una posición en el medio (sin: Encuadramiento).

Eng: SQUARE-OFF

ESOFORIA

Tendencia del ojo a desviarse hacia dentro, hacia la línea media.

Eng: ESOPHORIA

ESOTROPÍA

Manifiesta desviación del ojo hacia fuera (sin: Estrabismo).

Eng: ESOTROPIA
ESPACIO DIÁDICO COMPARTIDO

Espacio que contextualiza la relación diádica (entre dos), aportando elementos que pueden ser incluidos o no en la relación.

Eng: DYADIC JOINT SPACE

ESPAÑOL SIGNADO

Término alusivo al intento de introducir el léxico de la lengua de signos en la estructura de la lengua española oral, incorporando la dactilología o signos artificialmente elaborados para ciertas palabras que no tienen correspondencia con la lengua de signos. A diferencia de otros países, no existe por el momento un español signado desarrollado concretamente como sistema de comunicación bimodal para la enseñanza de la lengua española oral.

Eng: SPANISH SIGNED LANGUAGE

ESPECIALISTA EN ORIENTACIÓN Y MOVILIDAD

Denominación que recibe en EE.UU. y otros países el profesional que provee a las personas discapacitadas visuales los conceptos y habilidades necesarias para comprender y moverse en su medio con seguridad y eficiencia (sin: Instructor en orientación y movilidad; Profesor de orientación y movilidad; Peripatólogo).

Eng: ORIENTATION AND MOBILITY SPECIALIST

ESPECIALISTA EN VIDA INDEPENDIENTE

Ver Profesor de rehabilitación.
Eng: REHABILITATION SPECIALIST

ESPECTRO ÓCULO-AURÍCULO-VERTEBRAL (OAV)

Enfermedad congénita rara que se caracteriza por un amplio espectro de síntomas y rasgos físicos que pueden variar mucho en tipos y en grados de gravedad de unos casos a otros. Comporta malformaciones con afectación del área craneofacial (pómulos, mandíbulas, boca, orejas, ojos) y/o vértebras, y posibilidad de malformaciones adicionales de tipo neurológico, cardíaco, pulmonar y/o gastrointestinales. Las malformaciones que afectan a los oídos producen deficiencia auditiva y las que pueden presentarse en los ojos se manifiestan como quistes, coloboma, microftalmia, fisuras palpebrales, blefarofimosis, etc. Todas esas malformaciones son de tipo unilateral (cuando afectan sólo a una parte del cuerpo) o bilateral (si afectan a ambos lados), aunque en este caso suele darse una asimetría de afectación predominante sobre el lado derecho. Entre el 5 y el 15% de los afectados presenta también retraso mental moderado. El origen parece ser de tipo hereditario autosómico dominante o recesivo o una alteración genética combinada con factores ambientales. Según los aspectos o niveles de gravedad, la enfermedad recibe el nombre de Síndrome de Goldenhar o de Microsomía hemifacial.

Eng: OCULOAURICULOVERTEBRAL SPECTRUM (OAVS)

ESQUEMA

Diseño de partes integradas percibidas como un todo.

Eng: SCHEMA

ESQUEMA CORPORAL

Conocimiento de las partes del propio cuerpo, de la función de cada una de ellas y de la relación del cuerpo con el espacio, o imagen mental que cada persona tiene de su propio cuerpo y de las relaciones del cuerpo con el espacio.

Eng: BODY SCHEMA

ESTAFILOMA

Protuberancias de la esclera en un punto de escasa resistencia; pueden ser anteriores o posteriores.

Eng: STAPHYLOMA

ESTENOGRAFÍA

Sistema de escritura abreviada para el braille en el que un único signo puede representar una palabra o un grupo de letras. Su finalidad es ahorrar espacio y aumentar la velocidad de lectura. Desde 1932 actúa oficialmente como braille convencional para los países angloparlantes. Existen tablas estenográficas para distintos idiomas, como el español, el francés o el alemán (sin: Braille contraído, Braille grado II, Segundo grado de braille).

Eng: BRAILLE GRADE TWO; CONTRACTIONS; CONTRACTED BRAILLE

ESTEREOGRAFÍA

Arte de representar los sólidos en un plano.

Eng: STEREOGRAPHY
ESTEREÓGRAFO

Máquina para imprimir clichés de zinc o latón, a doble cara, en alfabeto Nueva York.

Ver Alfabeto Nueva York.
Eng: STEREOGRAPH

ESTEREOTIPAR

Estampar un cliché braille por medio de la estereotipadora (sin: Matrizar).

Eng: EMBOSSING

ESTEREOTIPADORA

Impresora utilizada en las imprentas braille para escribir en relieve sobre láminas metálicas o clichés que servirán de matriz para reproducir un texto mediante prensas planas o rotativas. Su nombre deriva del griego «stereo» (relieve). Los modelos antiguos eran manuales; actualmente están informatizadas.

Ver Puma.
Eng: EMBOSSING MACHINE; STEREOTYPING MACHINE; PLATE EMBOSSER; PLATE-EMBOSSING MACHINE

ESTEROPSIS
Ver Visión estereoscópica.
ESTRABISMO
Desviación de un ojo de su dirección normal. (sin: Desviación ocular).
Eng: STRABISMUS
ESTRATEGIA TÁCTIL
Conjunto de procedimientos sistemáticos llevados a cabo a través del tacto para reconocer un objeto o superficie.

Eng: TACTILE STRATEGIE
ESTRÍA
Línea en el estroma corneal posterior, asociado con edema corneal.
Eng: STRIAE
ESTROMA
Capa más espesa de la córnea situada entre las membranas de Bowman y de Descemet. Representa el 90% del espesor de la córnea, proporcionándole su dureza.

Eng: STROMA
ESTUDIO DE GRABACIÓN
Centro o dependencia equipada con cabinas y equipos de grabación para la producción de libros hablados.

Eng: RECORDING STUDIO

EVALUACIÓN DE LA BAJA VISIÓN
Evaluación integral del déficit visual incluyendo posibilidades y potencial visual.
Eng: LOW VISION ASSESSMENT

EVALUACIÓN DE LA VISIÓN FUNCIONAL
Evaluación del uso de la visión de un individuo en una serie de tareas entre las que cabe citar las medidas de visión de cerca y de lejos, los campos visuales, los movimientos del ojo y las respuestas a características ambientales específicas, como el color y la luz. El informe de la evaluación incluye recomendaciones para procedimientos de instrucción, modificaciones, adaptaciones y tests adicionales.

Eng: FUNCTIONAL VISION ASSESSMENT

EVISCERACIÓN
Extracción del contenido del globo ocular, dejando intacta la esclerótica.
Eng: EVISCERATION
EXAMEN DE LA VISIÓN
Prueba destinada a evaluar uno o varios aspectos de la visión (sin: Prueba de la visión; Test de la visión).

Eng: VISION TEST

EXENTERACIÓN

Extirpación de todo el contenido de la órbita, incluyendo el globo ocular y los párpados.

Eng: EXENTERATION
EXOFORIA
Tendencia del ojo a desviarse hacia los laterales.

Eng: EXOPHORIA
EXOFTALMOS
Profusión anormal del glóbulo ocular.

Eng: EXOPHTALMOS
EXOTROFIA
Desviación anormal de uno o los dos ojos hacia los laterales (sin: Estrabismo).

Eng: EXOTROPHIA
EXOTROPIA
Manifiesta desviación del ojo hacia afuera (sin: Estrabismo divergente).
Eng: EXOTROPIA
EXPERIENCIA DEL USUARIO
Elemento de evaluación entre usuario final y empresa productora/prestadora de servicios para personas con discapacidad visual, a la hora de valorar (desde una perspectiva pluridisciplinar) la adecuación de los productos/servicios a las exactas necesidades de sus usuarios.

Eng: USER'S EXPERIENCE

EXPLORACIÓN POR DESLIZAMIENTO
Acción de deslizar la mano lateralmente y con suavidad para seguir en paralelo una superficie por las siguientes razones (o alguna de ellas): determinar la propia posición en el espacio, localizar un objetivo específico, obtener una línea de desplazamiento paralela al objeto explorado por deslizamiento. (sin: Rastreo; Búsqueda).

Eng: TRAILING
EXPLORACIÓN VISUAL
Procedimiento sistemático de reconocimiento del entorno a través de la visión.
Eng: VISUAL SCANNING; VISUAL EXPLORATION

F

FACILITADOR

Elemento incorporado a la planificación o a la modificación ambiental de espacios públicos y privados, concebido para ayudar al discapacitado visual en su desplazamiento autónomo.

Eng: ENABLER

FACOCISTITIS

Inflamación de la cápsula del cristalino (sin: Facohimehítis).

Eng: PHACOCYSTITIS

FACOEMULSIFICACIÓN

Técnica quirúrgica de extracción del cristalino mediante su fragmentación por ultrasonidos y posterior aspiración.

Eng: PHACOEMULSIPHICATION

FACOGLAUCOMA

Conjunto de alteraciones patológicas que aparecen en el cristalino producidas por el glaucoma.

Eng: PHACOGLAUCOMA

FALSILLA PARA ESCRITURA EN TINTA

Instrumento auxiliar de escritura en vista consistente en una plancha de cartón en la que se abren varias ventanas o renglones que actúan como guía táctil para escribir en tinta.

Eng: HANDWRITING FRAME
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Falsilla para escritura en tinta.
FAMILIARIZACIÓN

Proceso de aprendizaje de la ubicación, disposición y relación entre los objetos y lugares de una determinada zona.

Eng: FAMILIARIZATION

FANTASCOPIO

Aparato que facilita la convergencia de los ojos y por ella la observación de ciertos fenómenos de visión binocular.

FENILCETONURIA

Error congénito del metabolismo caracterizado por una evaluación de la fenilalanina plasmática que en ausencia de un tratamiento precoz ocasiona oligofrenia, síntomas extrapiramidales, albinismo ocular parcial. Hipertonía e hiperreflexia, epilepsia, escleróticas azules, incontinencia de esfínteres y microcefalia (sin: Síndrome de Folling; Oligofrenia fenilpirúvica; Síndrome de idiocia fenilcetonúrica; Fenilaleninemia).

Eng: PHENILKETONURIA

FENÓMENO DE FUCHS

Retracción paradójica del párpado asociada a los movimientos oculares que ocurre en el período de recuperación de una paresia oculomotora caracterizada por una elevación involuntaria y espasmódica del párpado que ha sufrido la ptosis.

Eng: FUCH'S PHENOMENON

FENÓMENO OCULAR DE DOLL

Reacción automática que sucede durante la primera y segunda semanas de vida. Cuando la cabeza se mueve rápidamente en el plano vertical u horizontal, el niño responde rotando los ojos en sentido contrario.

Eng: DOLL'S EYE PHENOMENON

FIBROMA

Tumor del tejido conectivo histológicamente formado por masas de tejido fibroso y tejido conectivo joven infiltrado de leucocitos. Puede afectar a la conjuntiva, córnea, párpados, saco lagrimal, vaina del nervio óptico, órbita y senos paranasales.

Eng: FIBROMA

FIBROPLASIA RETROCRISTALINIANA

Ver Retinopatía del prematuro.
FIBROPLASIA RETROLENTAL

Enfermedad de la retina caracterizada por el crecimiento anormal del tejido de cicatrización en la zona posterior del cristalino, acompañado de la formación de vasos sanguíneos y desprendimiento de retina; es causada por la administración de altas concentraciones de oxígeno a los niños prematuros (sin: Retinopatía del prematuro).

Eng: RETROLENTAL FIBROPLASIA
FIBROPLASIA RETROLENTICULAR
Ver Fibroplasia retrolental.
Eng: RETROLENTICULAR FIBROPLASIA
FIBROSARCOMA
Variedad de sarcoma derivada del tejido fibroso que puede afectar a párpados, saco lagrimal, nervio óptico, órbita y senos paranasales.
Eng: FIBROSARCOMA
FIJACIÓN
Dirección de la mirada hacia un objeto de forma que la imagen del objeto se refleje en el centro de la fóvea.

Eng: FIXATION
FIJACIÓN ANÓMALA
Ver Fijación excéntrica.
Eng: ANOMALOUS FIXATION
FIJACIÓN EXCÉNTRICA
Fijación en la que la imagen del objeto se proyecta en un área retiniana que no es la fóvea central (sin: Fijación anómala).

Eng: ECCENTRIC FIXATION
FIJACIÓN FOVEAL
Posición de la mirada en la que la imagen del objeto se proyecta directamente sobre la fóvea central (sin: Fijación).

Eng: FOVEAL FIXATION

FIJACIÓN SACÁDICA
Movimientos rápidos de los ojos entre fijaciones para producir un seguimiento.
Eng: SACCADIC FIXATION
FIJACIÓN VOLUNTARIA
Fijación consciente de la vista sobre un objeto.

Eng: VOLUNTARY FIXATION

FILTRO COLOREADO
Dispositivo que absorbe luz o transmite exclusivamente unas determinadas longitudes de onda.

Eng: COLOURED FILTER

FILTRO NEUTRO
Dispositivo que absorbe o transmite luz de todas las longitudes de onda por igual.
Eng: NEUTRAL DENSITY FILTER

FÍSTULA CORNEAL
Conexión existente entre la cámara anterior del ojo y el exterior.
Eng: CORNEAL FISTULA

FÍSTULA LAGRIMAL
Fístula que conecta el saco lagrimal con el exterior a través de la piel consecutiva a una dacriocistis aguda.

Eng: LACRIMAL FISTULA
FISURA
Ver Surco.
Eng: FISSURE
FLUORESCENCIA
Propiedad de algunas sustancias que al ser iluminadas absorben luz de una determinada longitud de onda para reemitirla después con otra longitud de onda.

Eng: FLUORESCENCE

FOCO
Punto en el que convergen los rayos tras haber atravesado una lente convexa para formar una imagen real, o bien el punto a partir del cual divergen los rayos de luz que han atravesado una lente cóncava.

Eng: FOCUS
FOCO PRINCIPAL POSTERIOR

Punto en el que se refractan los rayos en el lado interno de la mácula.

Eng: PRINCIPAL POSTERIOR FOCUS

FONDO ALBINO

Deficiencia de pigmento en el epitelio pigmentario de la retina que clínicamente cursa con nistagmo, déficit visual y fotofobia.

Eng: FUNDUS ALBINUS

FONDO DE OJO

Parte posterior e interna del globo ocular.

Eng: OCULAR FUNDUS
FORMA DE BÚSQUEDA
Enfoque sistemático para localizar o determinar la posición de un objeto o de un punto (sin: Patrón de búsqueda; Pauta de búsqueda).

Eng: SEARCH PATTERN

FORMAS DE DIÁLOGO

Modos de intercambio de la comunicación.

Eng: DIALOG WAYS

FORNIX
Recubrimiento suelto que conecta la conjuntiva palpebral con la bulbar.

Eng: FORNIX

FORÓPTERO
Instrumento para medir las ametropías, las forias y la amplitud de acomodación de los ojos.

Eng: PHOROPTER
FOROSCOPIO
Instrumento con lentes de ensayo para el examen de la visión.

Eng: PHOROSCOPER
FOSA LAGRIMAL
Depresión en la porción anterior de la pared superior de la órbita ocular que aloja la glándula lagrimal principal.

Eng: LACRIMAL FOSSA

FOTOCOAGULACIÓN
Procedimiento de inducción de la cicatrización de partes de la retina mediante luz láser, al objeto de detener la progresión de vasos sanguíneos anormales o un desprendimiento de retina.
Eng: PHOTOCOAGULATION
FOTOCOAGULACIÓN PANRETINIANA
Fotocoagulación de toda la retina excepto de la zona macular, peripapilar y haz papilomacular, que se realiza en casos de retinopatía preproliferativa.
Eng: PANRETINAL PHOTOCOAGULATION
FOTOCOAGULACIÓN RETINIANA
Fotocoagulación de la retina para destruir zonas isquémicas, exudativas, proliferativas o tumores.

Eng: RETINAL PHOTOCOAGULATION

FOTOFOBIA
Dolor causado por la exposición a la luz debida a un espasmo ciliar mediado principalmente por un reflejo axonal y cuyas causas oculares son la queratitits, la iritis y la irodiciditis, entre otras. El término fotofobia es frecuentemente utilizado de forma incorrecta como sinónimo de deslumbramiento.

Eng: PHOTOPHOBIA

FOTÓMETRO

Aparato para medir la iluminación.

Eng: PHOTOMETER

FOTOPSIA

Sensación luminosa subjetiva, generalmente en forma de ráfagas o chispas.

Eng: PHOTOPSIA

FOTORRECEPTOR

Receptor que reacciona al ser estimulado por la luz, como los conos y los bastones de la retina.

Eng: PHOTORECEPTOR

FÓVEA

Pequeña depresión en el centro de la mácula donde se registra la máxima agudeza visual.

Eng: FOVEA

FUNCIÓN ÓPTICA

Habilidad que se relaciona con el control y el uso de los músculos internos y externos y las estructuras del ojo.

Eng: OPTICAL FUNCTION

FUNCIÓN VISUAL

Acción fisiológica del sistema visual en respuesta al objeto observado.

Eng: VISUAL FUNCTION

FUNDUS

Parte posterior o basal del ojo.

Eng: FUNDUS

FUNDUS ALBIPUNCTATUS

Distrofia retiniana de herencia autosómica recesiva que se manifiesta oftalmoscópicamente por lesiones blanco-amarillentas no pigmentadas, de pequeño tamaño, más densas en polo posterior y sin afectar la mácula, desde donde se extienden hasta la periferia. Se manifiesta por ceguera nocturna congénita estacionaria.

Eng: FUNDUS ALBIPUNCTATUS

FUNDUS FLAVIMACULATUS

Variedad de la enfermedad de Stargardt de aparición tardía en la que aparecen lesiones en el fondo de ojo en forma de copos amarillos que se reabsorben y son sustituidas por otras nuevas ocupando el polo posterior hasta el ecuador; existe además afectación macular indistinguible de la enfermedad de Stargardt (sin: Fondo flavimaculado).

Eng: FUNDUS FLAVIMACULATUS

FUNDUSCOPIO

Instrumento especialmente diseñado para examinar el fundus.

Eng: FUNDUSCOPE

FUSIÓN

Capacidad para coordinar las imágenes recibidas por los dos ojos en una sola imagen mental.

Eng: FUSIÓN

G

GAFAS

Complemento óptico que consta de un par de lentes oftálmicas.

Eng: SPECTACLES
GAFAS DE SIMULACIÓN
Gafas que simulan diferentes limitaciones visuales con el propósito de hacer comprender a los familiares y profesionales, que atienden a las personas con baja visión, las características de la visión residual y la forma de ver de los afectados.

Eng: SIMULATORS
GAFAS ORTOPÉDICAS
Gafas con algunos aditamentos para paliar ciertas deformidades anatómicas como el entropión.

Eng: ORTHOPAEDIC SPECTACLES
GEN
Unidad básica de la herencia física y funcional del individuo, formada por ácido desoxirribonucléico (ADN).

Eng: GENE
GENERADOR BRAILLE
Signo generador del sistema braille, basado en seis puntos en relieve dispuestos de la siguiente forma:
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(sin: Signo generador)
Eng: BRAILLE GENERATOR

GENÉTICA
Ciencia que estudia los patrones de herencia de determinados rasgos de los seres vivos.

Eng: GENETICS
GERENTOXÓN
Ver Arco senil.
Eng: GERONTOXON
GESTOS INDICATIVOS
Movimientos adaptados para «mostrar»; por ejemplo, señalar con el dedo o con la mirada.

Eng: DEICTIC GESTURES

GLÁNDULA LACRIMAL
Glándula que segrega lágrimas; está situada en el ángulo supero-externo de la órbita.

Eng: LACRIMAL GLAND

GLAUCOMA
Afección caracterizada por un defectuoso flujo de salida del humor acuoso, debido a resistencia en los canales de drenaje; la atrofia progresiva del nervio óptico es debida a un aumento de la presión infraocular, siendo una de las principales causas de deficiencia visual y ceguera en los indiviuos adultos. Sus síntomas son: escasa agudeza, disminución a la sensibilidad al contraste, aumento de la sensibilidad al deslumbramiento tras uso de colirios mióticos. Es una enfermedad de carácter hereditario que se puede heredar como rasgo autosómico recesivo con diferentes grados de penetrancia. Según su etiopatología el glaucoma puede ser primario, secundario o congénito.

Eng: GLAUCOMA
GLAUCOMA CONGÉNITO
Ver Buftalmos.
Eng: CONGENITAL GLAUCOMA
GLICEMIA
Ver Glucemia.
Eng: GLYCEMIA
GLIOMA
Tumor maligno.

Use Retinoblastoma.
Eng: GLIOMA
GLUCEMIA
Nivel de glucosa en sangre (sin: Glicemia)

Eng: GLUCEMIA
GLUCOSA
Monosacárido que se encuentra en la angre y es la primera fuente de energía del organismo. El organismo humano la adquiere tras transformar, especialmente, los carbohidratos contenidos en sustancias nutritivas. Su inadecuado procesamiento produce diabetes mellitus.

Eng: GLUCOSE
GOALBALL
Deporte de equipo, ideado expresamente para personas discapacitadas visuales y basado en el uso del sentido auditivo para detectar la pelota sonora con la que se juega. En su origen formaba parte del programa de rehabilitación en orientación espacial de los veteranos de la II Guerra Mundial. Hoy es un deporte paralímpico.

Eng: GOALBALL
GRÁFICO EN RELIEVE
Representación de un gráfico, mediante líneas, puntos y superficies en alto relieve, realizada para ser leída mediante el tacto.

Eng: TACTILE GRAPHIC
GRAFISMO PARA CIEGOS
Método de construcción de signos y planos en relieve, utilizados en las escuelas para ciegos como instrumentos auxiliares pedagógicos para la enseñanza del dibujo artístico e industrial en relieve.
Eng: GRAPHICS FOR THE BLIND

GUÍA CON SUPERFICIE TÁCTIL PARA ESCRIBIR
Modalidad de guía para escribir en tinta que utiliza líneas o superficies en relieve para definir el espacio para escribir.

Ver Guía para escribir en tinta.
Eng: TACTILE SURFACE WRITING GUIDE

GUÍA DE FIRMA

Plancha fabricada en cartulina o plástico, y provista de una «ventana», que ayuda a las personas ciegas a firmar en el lugar reservado a tal efecto.

Eng: SIGNATURE GUIDE
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Guía de firma.

GUÍA FLEXIBLE PARA ESCRIBIR EN TINTA

Modalidad de guía para escribir en tinta que utiliza gomas elásticas o de plástico para definir la zona de escritura, al objeto de facilitar una libertad de movimientos mayor en la formación de las letras con rasgos descendentes.

Ver Guía para escribir en tinta.
Eng: FLEXIBLE WRITING GUIDE

GUÍA-INTÉRPRETE

Profesional cualificado cuyo trabajo consiste en actuar de intérprete entre la persona sordociega y su(s) interlocutore(s), haciendo las adaptaciones convenientes para cada persona y transmitiéndole la información precisa para contextualizar adecuadamente la información oral o visual recibida, al objeto de garatizar el auténtico intercambio comunicativo. Adicionalmente, actúa como guía de la persona sordociega en caso de necesidad. Este tipo de profesionales se rigen por un estricto código deontológico, en cuanto a la reserva absoluta sobre los temas objeto de su trabajo (sin: Intérprete para personas sordociegas; Intérprete; Intérprete de lengua de signos).

Eng: COMMUNICATOR-GUIDE

GUÍA PARA ESCRIBIR EN TINTA
Plancha que, provista de varias «ventanas», permite a las personas discapacitadas visuales escribir manualmente un texto en escritura convencional. Entre los distintos modelos que pueden encontrarse en el mercado internacional, en España se comercializa la llamada "pauta de persiana".

Eng: SCRIPT GUIDE; LETTER WRITING GUIDE

GUÍA PARA EXTENDER CHEQUES
Modalidad de guía que ayuda a las personas ciegas a extender un cheque bancario.

Ver Guía para escribir en tinta.
Eng: CHECK STENCIL GUIDE; CHECK WRITING GUIDE

GUÍA VIDENTE
Persona con visión normal que actúa de acompañante y conductor de una persona ciega en su desplazamiento.

Eng: SIGHTED GUIDE

GUIAJE
Tarea de acompañamiento en entrenamiento y competición, realizada por el guía de un atleta ciego.

Eng: GUIDING

H

HABILIDADES BÁSICAS

Conjunto o grupo de habilidades fundamentales que permiten al sujeto desarrollar su actividad personal, disminuyendo los efectos discapacitadores de una deficiencia (sin: Destrezas básicas). 

Eng: BASIC SKILLS

HABILIDADES COMPENSATORIAS
Técnicas, hábitos o habilidades que se deben desarrollar para superar una disminución visual grave.

Eng: COMPENSATORY SKILLS

HABILIDADES DE LA VIDA DIARIA (HVD)
Conjunto de destrezas habituales que han de adquirir las personas con discapacidd visual para poderse desenvolver con plena autonomía en la vida cotidiana.

Ver Actividades de la vida diaria.
Eng: DAILY LIVING SKILLS

HABILIDADES PREVIAS A LA INSTRUCCIÓN FORMAL EN OyM
Conjunto de habilidades o destrezas perceptivas, motoras o cognitivas que una persona discapacitada visual debe tener incorporadas en su repertorio de conductas para acceder a la enseñanza de las tónicas formales de OyM.

Eng: PRE-CANE SKILLS.

HABILITACIÓN
Asistencia prestada a las personas que, poseyendo una incapacidad congénita o desde temprana edad, no han adquirido aún suficiente habilidad para actuar en la vida educativa, profesional y/o social. Su propósito es dotarles por primera vez de esa capacidad o habilidad. No siempre se distingue de la rehabilitación, término que comprende generalmente la habilitación.

Eng: HABILITATION
HABLA
Nombre comercial de un programa de exploración de pantalla, diseñado para utilizar un ordenador compatible PC (bajo MS-DOS) con un sintetizador de voz externo conectado a la puerta serie. Permite utilizar indistintamente el teclado Qwerty del ordenador y el teclado braille.

Eng: HABLA
HABLA COMPRIMIDA
Procedimiento de reproducción de una grabación sonora a mayor velocidad que su correspondiente original, en donde se conserva el tono normal de la voz, utilizando un sistema electrónico que elimina los elementos esenciales de cada fonema. Es un término surgido y muy documentado en la década de los 60, pero que actualmente no aparece en la bibliografía especializada.
Eng: COMPRESSED SPEECH

HABLA SINTETIZADA
Use Voz sintética.
Eng: SPEECH SYNTHESIS

HALOS
Anillo luminoso y brumoso que se ve en torno a fuentes de luz; puede encontrarse en errores de refracción y defectos ópticos, o producirse como resultado de una complicación de cirugía refractiva.

Eng: HALO
HANDICAP
Incapacidad que supone una desventaja para el individuo, al limitarle o impedirle el ejercicio de una función que sería normal para él, habida cuenta de su edad, sexo y circunstancias sociales y culturales.

Eng: HANDICAP
HÁPTICO
En Psicología del tacto, conjunto de percepciones táctiles.

Ver Percepción háptica.
Eng: HAPTIC
HEMERALOPIA CONGÉNITA
Afección hereditaria caracterizada por una anomalía de la visión nocturna de carácter estacionario con un fondo de ojo normal cuya patología reside exclusivamente en los bastones. Presenta un electrorretinograma fotópico normal y uno escotópico extinguido o subnormal.

Eng: CONGENITAL HEMERALOPIA
HEMIANOPIA
Ver Hemianopsia.
Eng: HEMIANOPIA
HEMIANOPSIA
Ceguera en la mitad del campo visual de uno o de ambos ojos, recibiendo distintos nombres según la localización, pudiendo ser derecha, izquierda, binasal, bitemporal, altitudinal. Cuando afecta a un sector en cuadrante, se habla de cuadrantanopsia (sin: Hemianopia).

Eng: HEMIANOPSIA
HERENCIA
Traspaso de padres a hijos de un determinado rasgo físico o funcional.
Eng: HEREDITY
HETEROFORIA
Continua tendencia de los ojos de desviarse del eje normal, equilibrado por la fijación simultánea forzada por el esfuerzo muscular (propiciado por el deseo de visión binocular única); la desviación normalmente no es apreciable, por lo que se dice que está «latente».

Eng: HETEROPHORIA
HETEROTROPÍA
Manifiesta desviación del eje de los ojos, que hace que la visión binocular única sea imposible; la fijación se mantiene con ambos ojos pero no de forma simultánea (sin: Estrabismo).
Eng: HETEROTROPÍA
HIPEREMIA
Enrojecimiento e inflamación.

Eng: HYPEREMIA
HIPERFORIA
Tendencia de un ojo a desviarse hacia arriba.

Eng: HYPERPHORIA
HIPERGLUCEMIA
Presencia de glucosa en sangre en niveles superiores al límite normal; es un signo de descontrol de la diabetes.

Eng: HYPERGLYCEMIA
HIPERMETROPÍA
Error refractivo en el que, debido a que el globo ocular es pequeño o a que la potencia refractiva de la lente es débil, el punto del foco para los rayos de luz procedentes de objetos lejanos (rayos de luz paralela) está detrás de la retina; así pues es necesaria la acomodación para aumentar la potencia refractiva de la lente tanto para la visión de cerca como de lejos.
Eng: HYPERMETROPY; HYPERMETROPIA
HIPEROPÍA
Use Hipermetropía
Eng: HYPEROPIA; FARSIGHTEDNESS

HIPERPITUITARISMO
Actividad excesiva de la glándula pituitaria.

Eng: HYPERPITUITARISM
HIPERTROPIA
Elevación de uno de los ejes visuales.

Eng: HYPERTROPIA
HIPOACUSIA
Disminución de la facultad auditiva.

Eng: HYPOACUSIS
HIPOGLUCEMIA
Concentración de glucosa en sangre en niveles por debajo del límite normal.
Eng: HYPOGLYCEMIA
HIPOPLASIA
Alteración que impide que un órgano, o un tejido, llegue a su completa formación.

Eng: HYPOPLASIA
HIPOPLASIA DEL NERVIO ÓPTICO
Atrofia del nervio óptico.
Eng: OPTIC NERVE HYPOPLASIA

HIPOPLASIA MACULAR
Atrofia macular.
Eng: MACULAR HYPOPLASIA
HIPOS
Ver Atetosis pupilar.
HIPOTONÍA
Disminución del tono muscular.

Eng: HYPOTONIA
HIPOVIDENTE
Término caído en desuso.
Use Persona con deficiencia visual; Persona con baja visión.
HIPUS
Ver Atetosis pupilar.
Eng: HIPPUS
HISTOPLASMOSIS
Lesiones dispersas producidas por un hongo encontrable en heces secas de animales.

Eng: HISTOPLASMOSIS
HUMOR ACUOSO
Líquido transparente de consistencia acuosa que llena las cámaras anterior y posterior del ojo.

Eng: AQUEOUS HUMOUR
HUMOR VÍTREO
Líquido transparente y gelatinoso que ocupa el espacio comprendido entre el cristalino y la retina.

Eng: VITREOUS HUMOUR
HVD
Habilidades de la vida diaria.

Ver Actividades de la vida diaria.
Eng: DAILY LIVING SKILLS; ACTIVITES OF DAILY LIVING

I
IDENTIFICACIÓN
Utilización de procedimientos de evaluación aplicables a poblaciones numerosas, para identificar a las personas que padecen un estado o una forma específica de deficiencia, a fin de realizar una evaluación detallada y una intervención apropiada (sin: Detección).

Eng: IDENTIFICATION
IDENTIFICACIÓN DE CASOS
Proceso sistemático consistente en la utilización de procedimientos de evaluación para identificar, dentro de una población o colectivo de personas que padecen un estado o una forma específica de deficiencia, a aquellas que necesitan asistencia, al objeto de realizar una evaluación más detallada y una intervención apropiada a cada caso (sin: Detección de casos).

Eng: CASE FINDING

ILUMINACIÓN DIRECTA
Tipo de iluminación eléctrica en la que la mayor parte de la luz cae directamente sobre la superficie a iluminar.

Eng: DIRECT ILLUMINATION

ILUMINACIÓN SEMI-INDIRECTA
Tipo de iluminación en la que entre el 60 y el 90% de la luz se refleja en dirección al techo y que aumenta la cantidad de iluminación que reciben las zonas de trabajo, sin que se produzca un brillo importante.
Eng: SEMI-INDIRECT ILLUMINATION

IMAGEN CORPORAL
Imagen o concepción mental de las partes físicas de las personas y de sus relaciones.

Eng: BODY IMAGE

IMAGEN EN RELIEVE
Representación gráfica que utiliza la técnica del modelado en bajo relieve, también caracterizada por la diversidad de superficies cóncavas y convexas en lugar de por puntos y líneas en relieve. La técnica de ejecución se denomina también, en ocasiones, «técnica de semi-modelado».

Eng: RELIEF PICTURE

IMITAR
Copiar o mirar acciones realizadas por otra persona o representadas en dibujos.

Eng: IMÍTATE
IMPEDIDO DE LA VISTA
Término que se utiliza entre la comunidad hispanoparlante de los EE.UU. y en algunos países de Iberoamérica, para referirse a las personas con deficiencia visual.

Use Persona con deficiencia visual.
Eng: VISUALLY IMPAIRED
IMPEDIMENTO VISUAL
Término empleado en algunos países de Iberoamérica como globalizador de la deficiencia visual y la discapacidad visual. Se define como cualquier desviación clínica en la estructura o funcionamiento de los tejidos o partes del ojo. El impedimento puede ser en la parte central del ojo, la lente o el área que rodea a la mácula, en cuyo caso la persona podrá tener una muy buena visión periférica, pero tendrá dificultad para ver detalles finos. Por lo contrario, el impedimento puede localizarse en la estructura o células del área periférica, causando lo que comúnmente se conoce como «visión tubular». La persona puede tener una visión central muy clara al enfocar en un punto determinado, pero no puede ver fuera de la zona central.

Use Discapacidad visual.
Eng: VISUAL IMPAIRMENT

IMPLANTE COCLEAR
Ayuda técnica auditiva que, mediante una intervención quirúrgica, se coloca en la cóclea con el objetivo de transmitir estímulos sonoros y transformarlos en impulsos eléctricos en el nervio auditivo que, a su vez, los transferirá al cerebro para que sean percibidos como sonidos. La audición así conseguida es distinta a la obtenida de forma natural, por lo que el reconocimiento de sonidos y la discriminación de palabras requiere un entrenamiento por parte de la persona implantada. La duración y dificultad del entrenamiento dependerá del tiempo transcurrido desde la pérdida auditiva hasta la colocación del implante.

Eng: COCHLEAR IMPLANT

IMPLANTE INTRAOCULAR
Inserción de una lente en el ojo, para sustituir al cristalino tras una operación de cataratas.

Ver Lente intraocular.
Eng: INTRAOCULAR LENS IMPLANT

IMPRENTA BRAILLE
Planta manufacturadora de materiales en braille en grandes cantidades. En ocasiones, los centros que las albergan son también responsables de la producción intensiva de textos en macrotipo, materiales en relieve y textos en libro hablado.

Eng: PRINTING HOUSE; BRAILLE PRESS

IMPRESIÓN DE PARÍS

Ver Método Valentín Haüy.
IMPRESORA BRAILLE INFORMATIZADA
Periférico que permite imprimir textos en braille procedentes de un ordenador.
Eng: BRAILLE PRINTER; BRAILLE EMBOSSER

IMPRESORA BRAILLE ROMEO
Nombre comercial de una impresora braille personal de media-baja tirada, con una velocidad de 40 caracteres por segundo. Admite impresión en 6 y 8 puntos, y en modo gráfico. La longitud de la línea es de 40 caracteres y 28 líneas por página, y dispone de interface y paralelo.

Eng: ROMEO PRINTER

IMPRESORA PORTATHIEL
Nombre comercial de una impresora personal braille para baja tirada, que imprime a una velocidad de 10 caracteres por segundo y puede imprimir sobre hojas sueltas y sobre papel continuo en 6 y 8 puntos. Los textos que produce tienen una longitud máxima de 29 líneas por página y 39 caracteres por línea. La fabrica la casa alemana Thiel, de la que recibe su nombre. Se completa con una campana insonorizadora, en forma de maletín, para romper las ondas sonoras y dificultar la transmisión del sonido.

Eng: PORTATHIEL PRINTER
IMPRESORA THIEL BAX 10
Nombre comercial de una impresora braille interpunto para alta tirada, que imprime a una velocidad de 300 caracteres por segundo y puede imprimir en 6 y 8 puntos y en modo gráfico. Los textos que produce tienen una longitud máxima de 36 líneas por página y 42 caracteres por línea.

Eng: THIEL BAX 10 PRINTER
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Impresora braille para interpunto.
IMPRESORA THIEL BETA X-3
Nombre comercial de una impresora braille con conexión a ordenador y para mediana tirada, que imprime a una velocidad de 130 caracteres por segundo y puede trabajar en 6 y 8 puntos braille y en modalidad gráfica. Los textos que produce tienen una longitud máxima de 28 líneas por página y 40 caracteres por línea.

Eng: THIEL BETA X-3 PRINTER

INCAPACIDAD
Use Discapacidad.
Eng: DISABILITY
INCIDENCIA
Frecuencia y número de casos nuevos registrados respecto a una enfermedad, dentro de un grupo de personas y en un determinado período de tiempo.

Eng: INCIDENCE
INCLUSIÓN
Término surgido a finales de la década de los 80 como reflejo de la más moderna filosofía de la integración escolar de los alumnos con discapacidad, que promuve la escolarización de tales alumnos en aulas ordinarias durante toda, o parte, de la jornada. Sus defensores abogan por la inclusión total y plena de estos alumnos, frente a la práctica de la integración escolar (basada en la segregación puntual de estos alumnos en clases o centros especiales durante una parte de la jornada escolar, en función de sus necesidades individuales). Es un término que ha dado origen a sub-términos como «inclusión total», «educación inclusiva», «enseñanza basada en la comunidad», «educación en entornos naturales» y «vida inclusiva», y que ha sido interpretado de muy diversas formas; en ocasiones aparece como sinónimo de «integración escolar».

Eng: INCLUSIÓN
INCLUSIÓN TOTAL
Ver Inclusión
Eng: FULL INCLUSIÓN

INDICADOR
Cualquier elemento (sonido, olor, temperatura o estímulo táctil) que afecta a los sentidos y facilita la orientación espacial al poder ser fácilmente empleado como ayuda para determinar la propia posición y/o una línea de dirección en el entorno (sin: Punto de información, Clave).

Eng: CLUE
INDICADOR DE DIRECCIÓN
En OyM, cualquier clase de objeto o estímulo capaz de proyectar en el espacio un camino o línea de desplazamiento.

Eng: DIRECTION CLUE; DIRECTION INDICATOR
INDICADOR DE LUZ
Aparato provisto de un sensor que capta la luminosidad en un espacio cerrado o procedente de alguna fuente luminosa, que emite vibraciones que dan información al usuario.
Eng: VIBRATORY LIGHT PROBE

INDICADOR DE NIVEL DE LÍQUIDOS
Dispositivo que permite comprobar el nivel de líquido vertido en un recipiente.
Eng: LIQUID LEVEL INDICATOR

INDICADOR DOMINANTE
De los muchos indicadores existentes en un determinado momento, el que satisface mejor toda la información necesaria (sin: Clave dominante).

Eng: DOMINANTCLUE
INFORMACIÓN SENSORIAL CUTÁNEA
Conjunto de datos informativos sensoriales procedentes de los receptores de la piel, especialmente de tipo táctil y térmico.

Eng: CUTANEOUS SENSORY INFORMATION

INFORMACIÓN VISUAL
Conocimiento del medio y de las cosas adquirido a través de la visión.
Eng: VISUAL INFORMATION
INNATO
Cualidad o carácter presente desde el nacimiento, ya sea hereditario o adquirido durante la evolución del embrión o feto, no atribuíble directamente al ambiente. Actualmente, dicha definición está siendo revisada por cuanto recientes investigaciones y hallazgos paracen aportar pruebas suficientes como para negar el desarrollo de caracteres hereditarios si no se da una interacción entre el medio ambiente y la dotación genética del individuo.

Eng: INBORN
INSTRUCTOR DE ORIENTACIÓN Y MOVILIDAD
Ver Especialista en orientación y movilidad.
Eng: O&M INSTRUCTOR
INSTRUCTOR DE REHABILITACIÓN

Ver Profesor de rehabilitación.
Eng: REHABILITARON INSTRUCTOR
INSTRUMENTOS DE CÁLCULO MATEMÁTICO
Ayudas e instrumentos de cálculo matemático, ideados o adaptados para uso de las personas ciegas y deficientes visuales. Entre tales instrumentos figuran: cajas de aritmética, abaco, regletas matemáticas, cubaritmo, máquinas calculadoras y modernas calculadoras parlantes.

Eng: MATHEMATICS AIDS; INSTRUMENTS FOR MATHEMATICAL CALCULUS

INSTRUMENTOS ELECTRÓNICOS
Ayudas técnicas electrónicas, diseñadas específicamente para las personas discapacitadas visuales y sordociegas, que permiten el acceso de éstas a la lectura y la información y facilitan su autonomía personal e integración social. Entre ellos cabe mencionar: sistemas de síntesis de voz y ampliación de imágenes, monitores o líneas braille, ordenadores braille y parlantes, sistemas de reconocimiento óptico de caracteres, máquinas de escribir e impresoras braille.

Eng: ELECTRONIC DEVICES

INTEGRACIÓN
Grado de participación en la vida de la comunidad que presentan las personas con discapacidad, individual o colectivamente. Tal participación integradora es posible dependiendo de las posibilidades puestas a disposición de los sujetos en materia de preparación y formación adecuadas, existencia de perspectivas reales y/o reducción o eliminación por parte de la sociedad de los obstáculos sociales, jurídicos, arquitectónicos y de otra índole.

Eng: INTEGRATION
INTEGRACIÓN EDUCATIVA
Término más amplio que integración escolar que engloba cualquier actuación educativa no discriminatoria a favor de las personas con discapacidad visual de cualquier edad y condición.
Eng: EDUCATIONAL INTEGRATION

INTEGRACIÓN ESCOLAR
Escolarización y participación de los alumnos con necesidades educativas especiales en la vida de la comunidad escolar general, en condiciones que garantizan la igualdad de oportunidades educativas y sociales frente a sus compañeros no discapacitados; tal participación se realiza normalmente en aulas convencionales y centros escolares de día, aunque el alumno no siempre participe en las actividades generales en el mismo grado que sus compañeros de aula. En un sentido amplio, este término se refiere a los objetivos de la educación especial que lucha contra la segregación escolar (en escuelas residenciales segregadas) y concibe la enseñanza de los niños discapacitados en entornos educativos menos restrictivos que los centros especiales tradicionales. Históricamente el término ha ido evolucionado de la siguiente manera: «integración» (1950), «integración escolar» (ca.1980), «entornos escolares menos restrictivos» y finalmente «inclusión» (1990).

Eng: MAINSTREAMING; SCHOOL INTEGRATION

INTERLÍNEA
Modalidad de impresión en braille mediante la cual el texto aparece a renglón salteado (uno sí y otro no) por una o ambas caras del papel. Cuando se imprime por ambas caras, las líneas de una coinciden con el renglón en blanco de la otra cara. Esta mayor separación entre líneas se usa (como pasa con las personas que ven) para principiantes en la lectura en relieve.

Eng: INTERLINE
INTÉRPRETE
Ver Guía intérprete.
Eng: INTERPRETER
INTÉRPRETE DE LENGUAJE DE SIGNOS
Ver Guía intérprete.
Eng: SIGN LANGUAGE INTERPRETER

INTÉRPRETE PARA PERSONAS SORDOCIEGAS
Ver Guía intérprete.
Eng: INTERPRETER FOR DEAFBLIND PEOPLE
INTERPUNTO
Sistema de impresión braille que permite reproducir un texto por los dos lados de la hoja, porque los puntos de un lado coinciden con los espacios entre los puntos del otro. Ahorra mucho volumen en libros y revistas.

Eng: INTERPOINT
INTERSECCIÓN
Lugar donde se encuentran y/o se cruzan dos o más calles.

Eng: INTERSECTION
INTERSECCIÓN IRREGULAR
Cualquier intersección con configuración diferente a la de una cruz.
Eng: IRREGULAR INTERSECTION

INTERVENCIÓN PRECOZ
Inserción del interesado en el proceso de rehabilitación lo más pronto posible después de ocurrir la deficiencia. Es un importante elemento de la acción preventiva de discapacidades de orden superior. Este término se reserva para áreas médicas; en rehabilitación y educación se prefiere utilizar "intervención temprana".

Eng: EARLY INTERVENTION

INTRAOCULAR
Dentro del ojo.
Eng: INTRAOCULAR
INVALIDEZ
Use Minusvalía.

Eng: [HANDICAP]
INVIDENTE
Use Persona ciega.
Eng: BLIND, [SIGHTLESS]

INYECCIÓN CILIAR
Congestión de los vasos sanguíneos conjuntivales próximos al borde corneal.

Eng: CILIARY INJECTION

IRIDOCICLITIS
Inflamación del iris y del cuerpo ciliar.

Eng: IRIDOCYCLITIS
IRIDODONESIS
Temblor del iris al moverse los ojos, producido por la ausencia de cristalino en personas operadas de cataratas.

Eng: IRIDODONESIS
IRIS
Membrana circular, de color, ubicada en la córnea, frente al cristalino; separa la cámara anterior de la posterior; perforada en el centro forma la pupila.

Eng: IRIS
IRITIS
Inflamación del iris.

Eng: IRITIS
ISLETA DE SEGURIDAD
Zona (normalmente elevada) situada en el centro de una calzada o carretera, de la que está excluido el tráfico.

Eng: SAFETY ISLAND

ISQUEMIA RETINIANA
Déficit de sangre en la retina.

Eng: RETINAL ISCHEMIA

K

KIT DE DIBUJO EN RELIEVE
Kit compuesto por pauta rectangular con plancha de goma, bolígrafo sin tinta y papel plástico; sirve para que las personas ciegas puedan trazar sobre el papel líneas, diagramas o dibujos en relieve.
Eng: RAISED UNE DRAWING KIT

KLEIDÓGRAFO
Máquina de escribir en alfabeto Nueva York.

Ver Alfabeto Nueva York.
Eng: KLEIDOGRAPH

L
LABIOLECTURA
Ver Lectura labial.
Eng: LIP-READING

LACRIMINACIÓN
Secreción de lágrimas.

Eng: LACRIMATION
LAGO LAGRIMAL
1) Espacio triangular pequeño situado en el ángulo medial del ojo donde se recoge la secreción lagrimal.
2) Porción media entre las glándulas y los conductos lagrimales.
Eng: LACRIMAL LAKE

LAGOFTALMÍA
Dificultad o imposibilidad para lograr el cierre de la hendidura palpebral (sin: Lagosftalmos; Ojo de liebre).

Eng: LAGOPHTHALMIA
LAGOFTALMOS

Enfermedad que impide cerrar los párpados por completo.

Ver Lagoftalmía.
Eng: LAGOPHTHALMOS
LÁGRIMA
Secreción líquida e incolora de las glándulas lagrimales que forma parte de la película lagrimal y cuya función es lubrificar y limpiar la superficie ocular con los movimientos de parpadeo.

Eng: TEAR
LAGRIMAL
Relativo o perteneciente a las lágrimas.

Eng: LACRIMAL
LÁMINAS DE COLOR ISHIHARA
Prueba para detectar la ceguera a los colores, basada en la capacidad para leer números en series de optotipos multicolores.
Eng: ISHIHARA COLOUR PLATES
LÁMPARA DE GULLSTRAND
Ver Lámpara de hendidura.
Eng: GULLSTRAND LAMP

LÁMPARA DE HENDIDURA
Instrumento o lámpara basada en un biomicroscopio binocular combinado con un haz de luz móvil, variable de tamaño, color e intensidad, empleada para el estudio del polo anterior del ojo (sin: Lámpara de Gullstrand; Biomicroscopio).
Eng: SLIT LAMP

LÁSER

Acrónimo de Light Amplification by Stimulated Emission of Radiation (Amplificación luminosa por emisión estimulada de radiación). Estos sistemas proporcionan haces muy puros de luz que pueden enfocarse sobre un punto muy pequeño. La energía así enfocada puede ser muy intensa y ha venido siendo utilizada para ocluir vasos sanguíneos oculares exudativos. También las retinas desprendidas pueden ser fijadas mediante haces de láser, puesto que la cicatriz que se forma actúa como un adhesivo.

Eng: LÁSER
LÁSER DE ARGÓN
Láser que permite en dos longitudes de onda: azul, de 488 nm, y verde, de 514 nm, e indicando sobre todo para fotocoagular en zonas próximas a la mácula por su afinidad por el pigmento xantófilo. Está indicado en el tratamiento de la mayoría de alteraciones retinianas, como la retinopatía diabética o la degeneración macular senil.

Eng: ARGÓN LÁSER
LÁSER DE YAG
Láser que emite una longitud de onda cercana al espectro infrarrojo (1.064 nm) en forma de pulsos de gran energía en períodos muy pequeños de tiempo. Es un ejemplo de láser fotodisruptor, es decir, ioniza un pequeño volumen de tejido en el lugar sobre el que es enfocado creando un plasma. Es utilizado sobre todo para destruir objetivos relativamente transparentes en polo anterior: cápsula posterior, iris, membranas vitreas anteriores.

Eng: YAG LÁSER
LÁSER EXCIMER
Láser que produce un tipo de luz en el extremo del espectro de los ultravioletas que permite modificar la superficie del tejido corneal con el fin de modificar sus parámetros refractivos a través de una interacción fotoquímica entre el haz de láser y el tejido. Este fenómeno no es térmico por lo que no se acompaña de procesos de retracción y de cicatrización, sino que se basa en la ruptura de los enlaces moleculares que forma el tejido.

Eng: EXCIMER LÁSER
LATERALIDAD
Conciencia interiorizada de la existencia de ambos lados del cuerpo.
Eng: LATERALITY
LECTOR
Profesional de los servicios del Libro Hablado cuya actividad consiste en la lectura y grabación, en estudio de grabación o en su domicilio, de los libros sonoros para uso de las personas discapacitadas visuales.

Eng: READER
LECTOR DE PANTALLA
Sotware diseñado para permitir el acceso de las personas ciegas al ordenador, pudiendo ser utilizado por las personas sordociegas con un buen manejo de la lengua oral. Transmiten al usuario la información que contiene la pantalla del ordenador a través de un sintetizador de voz y/o una línea braille. También transmite información relativa al elemento o situación del entorno gráfico en que se encuentra situado el cursor en cada momento.

Eng: SCREEN READER

LECTORA ÓPTICA
Ayuda tecnológica para uso de las personas discapacitadas visuales, capaz de convertir un texto en tinta en imagen táctil o sonido y hacer posible su acceso a la información impresa en formato convencional. Los principales componentes de esta ayuda para la lectura son: microcámara que escanea el texto o imagen impresa convencionalmente, conversor electrónico que transforma las señales ópticas en imágenes táctiles, módulo de presentación táctil, generador de sonido y salida audio.
Eng: READER FOR THE BLIND; READING DEVICE FOR THE BLIND; OPTICAL READER

LECTURA BIMANUAL
Ver Técnicas de la mano.
Eng: TWO-HANDED MANUAL READING

LECTURA BRAILLE
Denominación que reciben los procedimientos y técnicas de lectura al tacto que han de utilizar las personas que, por su discapacidad visual, utilizan el braille como vía de acceso a los textos impresos. La destreza lectora táctil se adquiere con el dominio progresivo de las técnicas de lectura unimanual y/o bimanual.

Eng: BRAILLE READING

LECTURA LABIAL
Habilidad o destreza por la que un sujeto comprende lo que se le dice, observando y leyendo en los labios de su interlocutor (sin: Labiolectura).

Eng: LIP-READING

LECTURA TÁCTIL
Procedimiento de lectura braille (y de interpretación de materiales en relieve) empleado por las personas con discapacidad visual para acceder a la información impresa.

Eng: TACTILE READING

LENGUA DE SIGNOS ADAPTADA AL TACTO
Sistema de comunicación que emplea la misma lengua de signos utilizada por las personas sordas, pero adaptada para las personas sordociegas totales o con resto visual insuficiente. La adaptación se basa en la necesidad de colocar las manos sobre las de quien le habla para poder percibir el mensaje. Las manos de la persona sordociega se colocan en el ángulo formado entre el pulgar y el índice de su interlocutor para seguir el mensaje, (sin: Lenguaje de signos con apoyo táctil).
Eng: TACTILE SIGN LANGUAGE; HANDS-ON SIGNING

LENGUA DE SIGNOS ESPAÑOLA (LSE)
Ver Lenguaje de signos.
Eng: SPANISH SIGN LANGUAGE

LENGUA DE SIGNOS TÁCTIL
Ver Lengua de signos adaptada al tacto.
Eng: TACTILE SIGNS LANGUAGE
LENGUAJE DE GESTOS NATURALES
Lenguaje que combina gestos que se relacionan con la funcionalidad del objeto, movimientos del cuerpo que describen la acción deseada, imitación de gestos y, en ocasiones, gestos simbólicos de fácil comprensión, apoyados por el contexto en el que se producen; constituye la primera forma de abordar la comunicación con el niño sordociego.

Eng: NATURAL GESTURES LANGUAGE

LENGUAJE DE SIGNOS
Sistema de comunicación que utiliza signos hechos en el aire. Es empleado por las personas sordas y sordociegas con buen resto visual, cuya pérdida auditiva es congénita o temprana (antes de la adquisición del lenguaje). Se estructura de manera distinta al lenguaje oral, a través de movimientos concretos de las manos y brazos en un espacio determinado, acompañados de expresiones faciales y corporales que facilitan la concreción del significado. Algunos lenguajes de signos cumplen las características necesarias para ser considerados una lengua en sí mismos, pasando entonces a recibir tal denominación; éste es el caso de la Lengua de signos española (LSE). (sin: Lenguaje de signos en el aire; Lenguaje de signos sin adaptar).
Eng: SIGN LANGUAGE

LENGUAJE DE SIGNOS A CORTA DISTANCIA
Lenguaje de signos que se ajusta al campo de visión y forma de ver de una persona sordociega, en posición mucho más próxima que el lenguaje de signos en el aire. Se trata de una adaptación del lenguaje de signos destinada a las personas sordociegas con mayor resto visual.

Ver Lenguaje de signos adaptado para personas sordociegas con resto visual.
Eng: CLOSE SIGNING

LENGUAJE DE SIGNOS ADAPTADO PARA PERSONAS SORDOCIEGAS CON RESTO VISUAL
Adaptación del lenguaje de signos que tiene en cuenta las características visuales o de campo reducido de la persona sordociega. Las personas con resto visual útil han de colocarse a una distancia, posición e iluminación adecuada que garantice la claridad de seguimiento del mensaje.

Eng: VISUAL FRAME SIGNING
LENGUAJE DE SIGNOS AMERICANO
Ver Lenguaje de signos.
Eng: AMERICAN SIGN LANGUAGE (ASL)

LENGUAJE DE SIGNOS BRITÁNICO
Ver Lenguaje de signos.
Eng: BRITISH SIGN LANGUAGE (BSL)

LENGUAJE DE SIGNOS CON APOYO TÁCTIL

Ver Lengua de signos adaptada al tacto.
LENGUAJE DE SIGNOS EN EL AIRE
Ver Lenguaje de signos.
Eng: VISUAL FRAME SIGNING
LENGUAJE DE SIGNOS ESTADOUNIDENSE ADAPTADO
Lenguaje de signos estadounidense adaptado para uso de las personas sordociegas.
Eng: ADAPTED AMERICAN SIGN LANGUAGE (AASL)

LENGUAJE DE SIGNOS FRANCÉS
Ver Lenguaje de signos.
Eng: FRENCH SIGN LANGUAGE

LENGUAJE DE SIGNOS SIN ADAPTAR
Ver Lenguaje de signos.
Eng: NON-ADAPTED SIGN LANGUAGE

LENGUAJE GESTUAL

Ver Comunicación manual.
LENGUAJE MÍMICO
Ver Comunicación manual.
Eng: MIMICS
LENGUAJE SIGNADO
Sistema de signos manuales pedagógicos que consisten en signar el lenguaje hablado. Este sistema se basa en la producción de mensajes con la estructura gramatical y sintáctica del lenguaje hablado, pero representando cada palabra por el signo correspondiente a la lengua de signos del área geográfica correspondiente: español signado, catalán signado... No se trata de un lenguaje natural del sordo, sino de un sistema secundario para visualizar el lenguaje hablado, por lo que son comunes las variantes o dialectos distintos.

Ver Comunicación bimodal.
Eng: SIGNED LANGUAGE

LENTE
1. En óptica, instrumento de plástico o vidrio transparente que consta de dos caras opuestas, cóncavas o convexas, y que sirve para variar la vergencia de los haces luminosos que la atraviesan.
2. En anatomía, lente natural del ojo que consiste en un tejido intraocular biconvexo y transparente que atrae los rayos de luz para enfocar en la retina (sin: Cristalino)

Eng: LENS
LENTE DE ABSORCIÓN
Lente que absorbe parte de la radiación infrarroja, ultravioleta o del espacio visible que incide sobre ella.

Eng: ABSORPTIVE LENS
LENTE ACROMÁTICA
Lente corregida para la aberración cromática.

Eng: ACHROMATIC LENS
LENTE AFÁQUICA
Lente de gran poder dióptico (habitualmente > 10 dioptrías) utilizada para la corrección de la visión en pacientes afáquicos.

Eng: APHAKIC LENS

LENTE AFOCAL
Lente cuya potencia es igual a cero (sin: Lente plana).

Eng: AFOCAL LENS
LENTE ANASTIGMÁTICA
Lente corregida para el astigmatismo oblicuo de los cristales correctores.
Eng: ANASTIGMATIC LENS

LENTE ANISEICÓNICA
Lente cuyo objetivo es igualar las dos imágenes retinianas (sin: Lente iseicónica; Lente eicónica).

Eng: ANISEIKONIC LENS

LENTE APLANÁTICA
Lente utilizada en la corrección de aberraciones esféricas y cromáticas.
Eng: APLANATIC LENS

LENTE APOCROMÁTICA
Lente corregida para la aberración esférica y cromática.

Eng: APOCHROMATIC LENS

LENTE ASFÉRICA
Lente en la cual una o ambas superficies no son esféricas, con la capacidad de reducir ciertas aberraciones ópticas.

Eng: ASPHERIC LENS

LENTE ASTIGMÁTICA
Lente tórica o cilindrica cuya dióptrica varía en los diferentes meridianos entre dos valores extremos (sin: Cilindro).

Eng: ASTIGMATIC LENS

LENTE BICÓNCAVA
Lente que tiene sus dos superficies cóncavas.

Eng: BICONCAVE LENS
LENTE BICONVEXA

Lente que tiene sus dos superficies convexas.

Eng: BICONVEX LENS

LENTE BIFOCAL
Lente con dos focos, la parte superior destinada para la visión lejana y la inferior para la visión próxima (sin: Lente de Franklin).
Eng: BIFOCAL LENS

LENTE CILÍNDRICA
Segmento de cilindro cuya potencia refractiva varía en distintos meridianos; se usa para corregir el astigmatismo; los cilindros pueden ser convexos o cóncavos.

Eng: CYLINDRICAL LENS

LENTE CÓNCAVA
Ver Lente divergente.
Eng: CONCAVE LENS
LENTE CONVERGENTE
Tipo de lente de superficie óptica convexa y densidad óptica elevada que refracta los rayos de luz haciéndolos más convergentes y dirigidos a un foco. Se utiliza para la corrección de la hipermetropía, presbicia y afaquia (sin: Lente positiva; Lente convexa; Lente amplificadora; Lente plus).

Eng: CONVERGING LENS

LENTE CONVEXA
Ver Lente convergente.
Eng: CONVEX LENS
LENTE DE AUMENTO
Lente biconvexa o planoconvexa.

Eng: MAGNIFYING LENS

LENTE DE CONTACTO

Lente que se coloca directamente sobre la córnea usada para corregir defectos de refracción (p. ej.: miopía, hipermetropía, afaquia, queratocono). La lente de contacto proporciona menos distorsión en el tamaño de la imagen que la convencional (sin: Lentilla).

Eng: CONTACT LENS
LENTE DE CONTACTO TERAPÉUTICA
Lente de contacto utilizada para la protección o tratamiento de una enfermedad ocular.
Eng: THERAPEUTIC CONTACT LENS

LENTE DE FRANKLIN
Ver Lente bifocal.
Eng: FRANKLIN LENS
LENTE DEL OJO
Ver Cristalino.
Eng: LENS

LENTE DIVERGENTE
Tipo de lente de superficie óptica cóncava con potencia para hacer diverger los rayos de luz; se emplea para corregir la miopía en personas que ven mal de lejos pero bien de cerca (sin: Lente cóncava; Lente reductora; Lente negativa; Lente miópica; Lente minus).

Eng: DIVERGING LENS

LENTE EICÓNICA
Ver Lente aniseicónica.
Eng: EIKONIC LENS

LENTE ESFÉRICA
Segmento de esfera que refleja rayos de luz en igual proporción en todos los meridianos.

Eng: SPHERICAL LENS

LENTE HIPERÓPTICA

Ver Lente convexa.
LENTE INTRAOCULAR

Ayuda óptica que consiste en una lente de plástico que se implanta quirúrgicamente en el interior del globo ocular para reemplazar la extirpada lente natural del ojo (cristalino) en operaciones de cataratas.

Eng: INTRAOCULAR LENS
LENTE ISEICÓNICA
Ver Lente aniseicónica.
Eng: ISEIKONIC LENS

LENTE LENTICULAR
Lente cuya potencia es elevada sólo en el centro.

Eng: LENTICULAR LENS

LENTE MINUS
Ver Lente divergente.
Eng: MINUS LENS

LENTE MIÓPICA
Ver Lente divergente.
Eng: MYOPIC LENS

LENTE NEGATIVA
Ver Lente divergente.
Eng: NEGATIVE LENS

LENTE OFTÁLMICA
Lente utilizada para corregir errores refractivos oculares.

Eng: OPHTHALMIC LENS

LENTE PLANA
Ver Lente afocal.
Eng: PLAÑE LENS

LENTE PLANOCÓNCAVA

Lente que posee una superficie plana y otra cóncava.

Eng: PLANOCONCAVE LENS
LENTE PLANOCONVEXA
Lente que posee una superficie plana y otra convexa.

Eng: PLANOCONVEX LENS

LENTE PLUS
Ver Lente convergente.
Eng: PLUS LENS

LENTE POSITIVA
Ver Lente convergente.
Eng: POSITIVE LENS
LENTE PRISMÁTICA
Lente con potencia prismática.

Ver Prisma.
Eng: PRISMATIC LENS

LENTE PROGRESIVA
Lente que posee diferentes áreas de potencia dióptrica uniforme y progresiva utilizada en la corrección de la presbicia (sin: Lente varifocal).

Eng: PROGRESSIVE LENS

LENTE REDUCTORA

Ver Lente divergente.
LENTE TINTADA
Lente absortiva coloreada que absorbe unas radiaciones más que otras.
Eng: TINTED LENS

LENTE VARIFOCAL
Ver Lente progresiva.
Eng: VARIFOCAL LENS
LENTES
Instrumento óptico utilizado cuando la visión disminuye a causa de trastornos de la refracción ocular (sin: Anteojos; Gafas).

Eng: SPECTACLES

LENTICULAR
Relativo o perteneciente al cristalino.

Eng: LENTICULAR
LENTILLA
Ver Lente de contacto.
Eng: CONTACT LENS

LEUCOCORIA
Alteración en la que aparece un reflejo o mancha blanca en la región pupilar (sin: Reflejo blanco; Pupila blanca).

Eng: LEUKOCORIA
LIBRO HABLADO
Denominación que recibe el libro grabado en cinta magnetofónica, cassettes o discos, destinado a personas ciegas y deficientes visuales. Por extensión, define también a los servicios de grabación de este tipo de libros ubicados en los centros de producción especializada para materiales de lectura para personas discapacitadas visuales. A efectos de clasificación, los sistemas de grabación, copia y reproducción de cintas sonoras de libros para uso de las personas ciegas se dividen convencionalmente en España en cuatro grupos: a) Sistema A; b) Sistema B; c) Sistema C; d) Sistema D. En algunos países de Iberoamérica el libro hablado se conoce como Libro Parlante.

Eng: TALKING BOOK
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Estuches para sistema A y B del libro hablado.

LIBRO PARLANTE
Ver Libro hablado.
Eng: TALKING BOOK

LIBROS EN MACROTIPO
Libros producidos para lectores con baja visión, cuyos textos se han impreso en fuentes de gran tamaño. Los dibujos, mapas y gráficos que en ellos figuran se han aumentado de tamaño y con frecuencia se han adaptado, simplificado y retocado los contornos de las figuras y objetos.
Eng: LARGE-PRINT BOOKS; LARGE-TYPE BOOKS

LIGAMENTO PALPEBRAL
Cada uno de los ligamentos que se localizan en los ángulos interno y externo del ojo que presta su inserción al músculo orbicular de los ojos.
Eng: PALPEBRAL LIGAMENT

LIGAMENTO SUSPENSOR DEL CRISTALINO
Ver Zónula de Zinn.
Eng: SUSPENSORY LIGAMENT

LIMBO CONJUNTIVO
Zona de transición entre la conjuntiva y la córnea.

Eng: CONJUNCTIVAL LIMBUS

LIMBO CORNEANO
Zona de transición entre la conjuntiva y la esclera, por un lado, y la córnea por otro.

Ver Limbo esclerocorneano.
Eng: CORNEAL LIMBUS; LIMBUS OF CORNEA

LIMBO ESCLEROCORNEANO
Zona circular, ligeramente sobreelevada, que corresponde a la línea de transición entre la córnea y la esclera (sin: Limbo corneano).
Eng: SCLEROCORNEAL JUNCTION

LIMBO PALPEBRAL
Cada uno de los bordes libres de los párpados.

Eng: PALPEBRAL LIMBUS

LIMITADO VISUAL
Use Persona con deficiencia visual.
Eng: VISUALLY IMPAIRED PERSON

LÍNEA ATRÓPICA
Línea normal del plano de los ejes de rotación del ojo.

Eng: ATROPIC UNE

LÍNEA BRAILLE
Sistema electrónico para braille efímero, que permite a las personas ciegas el acceso a la lectura de un texto informático presentado en la pantalla de un ordenador o en otros tipos de aparatos informatizados (por ej. Braillex, Versabraille, etc.) Se trata de una ayuda tecnológica que se incorpora como anexo del teclado convencional de un ordenador y se presenta en forma de regla metálica perforada para permitir la aparición de los vastagos que van componiendo los signos braille contenidos en un texto.
Eng: BRAILLE DISPLAY; SOFT BRAILLE DISPLAY
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Línea braille Ecoplus de 80 caracteres, colocada debajo de un teclado común.

LÍNEA DE BRAILLE EFÍMERO
Ver Línea braille.
Eng: REFRESHABLE BRAILLE DISPLAY

LÍNEA DE DESPLAZAMIENTO
En OyM, camino por el que se desplaza una persona.

Eng: LINEOFTRAVEL
LÍNEA DE DIRECCIÓN
En OyM, ruta por la que desea o pretende desplazarse una persona.
Eng: UNE OF DIRECTION

LÍNEA DE REFERENCIA
Margen o borde continuo que separa dos clases de superficies diferentes.
Eng: LINE OF REFERENCE

LÍNEA ECO-BRAILLE
Nombre comercial de una línea braille que permite a las personas discapacitadas visuales acceder a la lectura de textos en la pantalla de cualquier PC compatible. El modelo Eco-Braille 40 dispone de 40 celdas de lectura braille, más cuatro de estado de ocho puntos cada una; además cada celda incorpora un interruptor para el seguimiento guiado del cursor. Cuenta con tres puertas de entrada y salida: para la impresión, para la comunicación con el PC y para trabajar en modo local. También existen los modelos Eco-Braille 80 (80 caracteres por línea) y la EcoPlus, de mayores prestaciones y capacidad.

Eng: ECO-BRAILLE DISPLAY

LÍNEA EN RELIEVE
Línea perceptible al tacto que se usa en la representación de gráficos en relieve. Puede presentarse como línea continua, discontinua, punteada, etc. Las dimensiones de su forma óptima son: altura del ancho: 1:2; vista en sección, tiene forma de parábola relativamente elevada.
Eng: RELIEF LINE; RAISED LINE

LÍNEA PUPILAR

Ver Eje pupilar.
Eng: PUPILLARY LINE

LÓBULO OCCIPITAL
Parte posterior del cerebro que se encarga de la visión y de la percepción visual.

Eng: OCCIPITAL LOBE
LOCALIZACIÓN
Seguimiento de una o varias líneas estacionarias en el entorno.
Eng: TRACING
LOCALIZACIÓN DEL SONIDO
Capacidad para determinar la presencia exacta o la línea de dirección establecida por un sonido.

Eng: SOUND LOCALIZATION

LOCALIZACIÓN POR EL SONIDO REFLEJADO
Percepción auditiva de objetos o ausencia momentánea de los mismos por la percepción de las señales correspondientes a los sonidos reflejados de altas frecuencias.

Eng: ECHOLOCATION
LOCOMOCIÓN
Actividad del aparato motor en relación con el desplazamiento.

Eng: LOCOMOTION
LSE
Ver Lengua de signos española.
LUMEN
Unidad de medición de la salida de luz o de la luminosidad de la fuente luminosa en el sistema internacional.

Eng: LUMEN
LUMINANCIA
Modo en que una superficie emite o refleja la luz en una determinada dirección.

Eng: LUMINANCE
LUMINOSIDAD
Atributo de la sensación visual generada por una fuente luminosa primaria, según la cual una zona parece que emite más o menos luz. Se determina por la intensidad de la luz emitida desde esa fuente

Eng: LUMINOSITY; BRIGHTNESS

LUPA
Lente de aumento de diferente graduación, que puede ser manual, con soporte o adaptable sobre otras lentes.

Eng: MAGNIFIER
LUPATELEVISIÓN
Sistema electrónico que permite la ampliación de caracteres e imágenes, a través de un monitor de televisión. Sus habituales sistemas de control son: enfoque, zoom, brillo, contraste, inversión en negativo, etc. En el mercado existen diversos tipos, algunos de los cuales hacen posible la conversión de documentos en blanco y negro a color y viceversa (Magnilink 609), y su fácil y sencillo manejo por parte de sus usuarios (Magnilink Basic). Un tipo muy utilizado es el Vantage que puede recibir también imágenes de cámaras exteriores, vídeos, etc. a través de un monitor de 14 pulgadas susceptible de dividirse en dos ventanas para mostrar imágenes procedentes de dos fuentes distintas. Otro de los sistemas de ampliación de imágenes es el Vista que permite la ampliación de los caracteres o gráficos de 3 a 16 veces y consta de ventana de visualización, ocultación de ventana, ampliación, rastreo, etc. (sin: tele-lupa; televisión-lupa).
Eng: CCTV SYSTEM; CLOSED-CIRCUIT TELEVISIÓN MAGNIFIER
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Lupatelevisión y lupatelevisión modelo Albatros.

LUXACIÓN DEL CRISTALINO

Dislocación del cristalino tras la ruptura espontánea o traumática de sus medios de fijación hallándose desplazado a la cámara anterior o cavidad vitrea.

Eng: LUXATION OF THE LENS

LUZ DIFUSA
Luz emitida que cubre grandes espacios y evita el reflejo.

Eng: DIFFUSED LIGHT

LUZ DIRECTA
Luz sin pantalla protectora que frecuentemente provoca reflejos y/o deslumbramiento.

Eng: DIRECT LIGHTING

LUZ INTRÍNSECA DE LA RETINA
Luz confusa mínima que existe siempre en el campo visual.

Eng: INTRINSIC LIGHT OF RETINA

LUZ MONOCROMÁTICA
Haz de luz cuyos fotones tienen todos la misma longitud de onda o se encuentran comprendidos en una estrecha franja de longitudes de onda.
Eng: MONOCHROMATIC LIGHT

M

MACROBRAILLE

Tipografía braille cuyo cajetín (o signo generador) es de tamaño superior al habitual. Se utiliza en EE.UU. para enseñar braille a niños o principiantes adultos con dificultades para la lectura del braille de tamaño convencional, aunque últimamente se cuestiona bastante su eficacia.

Eng: JUMBO BRAILLE

MACROCARÁCTER
Ver Macrotipo.
Eng: JUMBO TYPE

MACROFTALMOS
Glóbulo ocular anormalmente grande, debido principalmente a glaucoma infantil (sin: Megaloftalmos).
Eng: MACROPHTHALMUS; MEGALOPHTHALMUS
MACROTIPO
Tipografía de gran tamaño (de 14-18 puntos, frente a la convencional que varía entre 6 y 12 puntos) que se emplea para facilitar el acceso a la lectura en tinta a personas deficientes visuales con algún resto de visión útil para la lectura (sin: Macrocarácter).
Eng: LARGE PRINT; LARGE TYPE; ENLARGED PRINT
MÁCULA
Pequeña zona de la retina que rodea a la fóvea, la cual, junto con ésta, representa el área más nítida de la visión (sin: Punto amarillo).

Eng: MACULA
MÁCULA LÚTEA
Pequeña zona avascular de la retina que rodea a la fóvea.

Eng: MACULA LÚTEA

MACULOPATÍA
Término genérico con el que se designan las lesiones de la mácula que en gran medida son de origen hereditario, inflamatorio o vascular.

Eng: MACULOPATHY
MACULOPATÍA ASOCIADA A LA EDAD
Forma más frecuente de maculopatía de carácter progresivo que afecta principalmente a las personas ancianas.

Eng: AGE-RELATED MACULOPATHY

MACULOPATÍA SENIL
Ver Maculopatía asociada a la edad.
Eng: SENILE MACULOPATHY

MANCHA CIEGA
Zona ciega en el campo visual que corresponde al nervio óptico, en el que no hay fotoreceptores.

Eng: BLIND SPOT

MANCHA DE FUCHS

Ver Miopía maligna.
MANIFESTACIÓN FUNDUSCÓPICA
Cualquier alteración del fundus puesta de manifiesto mediante un oftalmoscopio.
Eng: FUNDUSCOPIC MANIFESTARON
MANO DELETREADORA MECÁNICA

Ver Dexter.
Eng: ROBOTIC HAND
MAP
Ver Medidor de agudeza potencial.
Eng: POTENTIAL ACUITY METER (PAM)

MAPA DE JUST
Mapa de España realizado en relieve a principios del s. XX por Francisco Just y Valentí. Sus dimensiones son 1,26 x 1,57. Se conserva en el Museo Tiflológico de la ONCE.

Eng: [JUST'S MAP]
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Mapa de Just.

MAPA DE MOVILIDAD
Representación gráfica en dos dimensiones y en relieve de un edificio público, un área urbana o una red de transportes públicos, ideada al objeto de facilitar el desplazamiento independiente de una persona ciega o deficiente visual (sin: Plano táctil; Plano en relieve).

Eng: MOBILITY MAP; TACTILE MAP

MAPA EN RELIEVE
Ver Mapa táctil.
Eng: RELIEF MAP
MAPA MENTAL
Conocimiento intelectual memorizado de la forma y componentes de un trayecto o área.

Eng: MENTAL MAP

MAPA TÁCTIL
Representación en relieve de un plano o un mapa adaptado para uso de las personas discapacitadas visuales, (sin: Mapa en relieve).

Eng: MAP TACTILE

MÁQUINA ABREU-BRAILLE
Máquina española de los años 30, para escritura mecanizada de la musicografía braille, que permitía escribir indistintamente en sistema braille y en sistema Abreu. Está inspirada en la alemana Picht y realizada en hierro colado; consta de ocho teclas, espaciador, carro móvil y cabeza reproductora fija.
Eng: ABREU-BRAILLE MACHINE
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Máquina Abreu-Braille.

MÁQUINA AMERICAN FOUNDATION
Máquina de hierro cromado para escribir en braille, con cabeza impresora fija y carro móvil, cuyos primeros modelos fueron fabricados entre 1933 y 1947 para la American Foundation for the Blind por la estounidense Smith Typewriter Company. Cuenta con teclado convencional de seis teclas más una espaciadora e incorpora tecla de retroceso, liberadora de carro y timbre.

Ver Máquina de escribir en braille.
Eng: AMERICAN FOUNDATION MACHINE
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Máquina American Foundation.

MÁQUINA BALLU
Máquina ideada por Victor Ballu para esquibir en el sistema de escritura punteada que lleva su nombre.

Eng: BALLU MACHINE
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Esquema máquina Ballu.

MÁQUINA BLISTA
Máquina de fabricación alemana con cabeza impresora fija y carro móvil, para escribir en braille. Consta de siete teclas (una de ellas espaciadora), una tecla liberadora de carro y otra de retroceso.

Ver Máquina de escribir en braille.
Eng: BLISTA MACHINE
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Máquina Blista.

MÁQUINA CONSTANCON
Máquina de diseño y fabricación suiza (fechada en torno a 1920), con cabeza reproductora móvil y carro fijo, fruto del esfuerzo europeo a favor de los ciegos de guerra tras la Primera Guerra Mundial. Se trata de una máquina de tipo de carro fijo y cabeza reproductora móvil, que consta de seis teclas y dos espaciadores.

Ver Máquina de escribir en braille.
Eng: CONSTANQON TYPEWRITER
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Máquina Constançon.

MÁQUINA DE ESCRIBIR EN BRAILLE

Máquina para escribir en braille sobre papel. Tiene seis teclas correspondientes a los seis puntos del signo generador braille, más una tecla central espaciadora. Al escribir una determinada letra se pulsan simultáneamente las teclas que corresponden al signo (o letra) que se desea escribir. Los distintos tipos de máquinas de escribir en braille pueden agruparse en dos bloques: a) las máquinas de carro fijo (Stainsby, Constangon, Perkins, etc.) y b) las máquinas de carro móvil (Picht, Mini-picht, Blista, American Foundation, etc.)

Eng: BRAILLER; BRAILLE TYPEWRITER

MÁQUINA DE ESCRIBIR EN SISTEMA MOON
Máquina para escribir en sistema Moon, con capacidad para escribir 20 caracteres por línea. Consta de una bandeja para almacenar el papel, carro, liberador de retorno de carro, timbre avisador de final de línea y anilla de metal para el dedo. Los caracteres Moon se escriben a mano alzada por el usuario y la máquina transmite los movimientos de la mano y del dedo índice a través de la anilla y las teclas.

Eng: MOON TYPEWRITER
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Máquina Moon.

MÁQUINA DE ESCRIBIR EN TAQUIGRAFÍA BRAILLE
Máquina para escribir en braille grado tres, que apareció en el mercado en torno a 1910. Su antecedente más lejano fue una máquina de bolsillo para anotaciones en braille (fechada en torno a 1890), que utilizaba una cinta de papel en vez de hojas completas. Entre los modelos del pasado cabe mencionar como más conocidos la Matrix 580, la Stainsby shorthand writer y la Piscis de 1930.

Eng: BRAILLE GRADE THREE TYPEWRITER

MÁQUINA DE PELLEGRINO TURRI
Máquina de escribir, inventada por Pellegrino Turri en 1808, para una usuaria ciega. Permitía emitir mensajes en una sola dirección, de la persona ciega a una vidente, en código dominante (caracteres visuales). Está considerada como uno de los primeros inventos relacionados con la comunicación en apoyo de las personas con discapacidad. La máquina de Turri no se ha conservado.

Eng: [TURRI TYPEWRITER]

MÁQUINA DE HENRY MILL
Máquina de escribir para uso de personas ciegas, inventada en 1714 por Henry Mili; llegó a inscribirse en el registro de patentes pero, según parece, no llegó a funcionar correctamente. De esta máquina no ha quedado ningún resto material.
Eng: [MILL TYPEWRITER]

MÁQUINA GIBSON
Instrumento para facilitar la comunicación escrita a las personas ciegas, inventado en 1827 por el ciego de Birmingham G. Gibson y similar a uno que se utilizaba por esa época en la institución para ciegos de Berlín. Se trataba de un instrumento compuesto por un marco de madera interiormente dividido por topes, sobre los que se insertaba una regleta móvil estriada que actuaba de guía de escritura; el instrumento se completaba con una caja de tipos de imprenta realizados en cubos de madera (por un lado figuraba recortado en relieve cada letra, y por la otra parte la misma letra se reproducía mediante pequeña puntas metálicas que componían la letra y que permitían imprimirla en relieve); el texto resultante era susceptible de leerse en tinta por las personas que ven y al tacto por las personas deficientes visuales.
Eng: [GIBSON TYPEWRITER]

MÁQUINA MATRIX
Máquina inglesa para hacer clichés, fabricada en los años 50 del s. XX, para el Royal National Institute for the Blind. Consta de seis teclas y una tecla espaciadora.

Ver Máquina para imprimir clichés.
Eng: MATRIX MACHINE
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Máquina Matrix para hacer clichés.
MÁQUINA MINI-PICHT
Máquina de escribir, portátil y de carro pequeño, ideada para utilizarla con papeles de 15 x 21 cm., que permite escribir hasta 18 renglones de 23 caracteres dejando espacios interlineales de 6mm. El carro es móvil y lleva indicación sonora de final de renglón; la cabeza productora de relieve es fija.

Ver Máquina de escribir en braille.
Eng: MINI-PICHT
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Mini-Picht.

MÁQUINA PARA IMPRIMIR CLICHÉS

Máquina utilizada para escribir mecánicamente los clichés para la impresión de los libros en braille. Entre los distintos tipos utilizados hasta la actualidad cabe mencionar la Matrix (fabricada en Inglaterra hacia 1950), las máquinas mecánicas a pedal y las modernas estereotipias informatizadas (sin: Estereotipadora, Matrizadora).

Eng: PLATE EMBOSSING MACHINE; PLATE EMBOSSER

MÁQUINA PERKINS
Máquina de carro fijo para escribir en sistema braille, fabricada por la Howe Press de la institución estadounidense Perkins School for the Blind, que permite escribir textos de un máximo de 31 líneas de 42 caracteres. Su ergonomía y su robustez obtuvo tal acogida entre las personas discapacitadas visuales, que su uso pronto se generalizó y convirtió en la máquina más utilizada en Occidente. Para economizar espacio, el carro no se desplaza a medida que escribe un texto, sino que es la cabeza productora del relieve la que se traslada.

Ver Máquina de escribir en braille.
Eng: PERKINS BRAILLER; PERKINS TYPEWRITER
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Máquina Perkins.

MÁQUINA PERKINS PARA UNA MANO
Denominación que recibe la máquina Perkins cuando se ha adaptado, mediante un kit de teclas extraíble, para uso de las personas ciegas que han perdido una mano.

Ver Máquina Perkins.
Eng: UNIMANUAL PERKINS BRAILLER

MÁQUINA PICHT
Máquina para escribir braille, diseñada y patentada por Osear Picht en 1901. Se trata de una de las máquinas más antiguas, fabricada en hierro colado y acabado en negro, con cabeza impresora braille fija y carro móvil. Su estructura sostiene seis palancas accionadas por una tecla; cada tecla eleva un punzón que golpea uno de los seis pequeños rectángulos invertidos, situados en la extremidad de un brazo fijado sobre la estructura.

Ver Máquina de escribir en braille.
Eng: PICHT BRAILLER
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Máquina Picht

MÁQUINA STAINSBY

Máquina para escribir braille, diseñada y fabricada desde 1910 en Inglaterra y que representa una de las primeras soluciones encontradas para permitir la impresión de un signo braille completo con cada pulsación. Se trata de una máquina de carro fijo con un tablero para 27 renglones, sujetapapeles, seis teclas para la impresión de los puntos en relieve y una tecla espaciadora. La cabeza impresora incorporada al teclado se desplaza a lo largo de la línea, hasta completarla, y posteriormente todo el conjunto se desplaza una línea más abajo.

Ver Máquina de escribir en braille.
Eng: STAINSBY BRAILLER
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Máquina Stainsby.

MARCHA

Ver Cadencia de marcha.
Eng: GAIT

MARFAN, Síndrome de

Ver Síndrome de Marfan.
MATERIALES EN MACROTIPO
Libros o textos impresos en grandes caracteres (macrotipo) editados especialmente para uso de las personas con baja visión.
Ver Macrotipo.
Eng: LARGE-TYPE MATERIALS

MATERIALES EN RELIEVE
Materiales táctiles diseñados en relieve (mapas, gráficos, figuras, etc.), que ilustran, completan y apoyan la comprensión de textos en braille por parte de las personas discapacitadas visuales. Un tipo de materiales en relieve son los mapas táctiles.

Eng: TACTILE GRAPHICS; RELIEF REPRESENTATIONS; TACTUAL REPRESENTATIONS; TACTILE MATERIALS
MATRIZAR
Ver Estereotipar.
Eng: EMBOSSING
MATRIZADORA
Ver Estereotipadora.
Eng: EMBOSSING MACHINE; EMBOSSER

MAYÚSCULAS SOBRE LA PALMA

Sistema alfabético de comunicación, apoyado en deletreo del mensaje, que utilizan las personas sordociegas. Consiste en escribir en mayúsculas, con el dedo índice y sobre la palma de la mano del sujeto sordociego, cada una de las letras que componen las distintas palabras del mensaje. Es el método de comunicación más útil con personas con sordoceguera adquirida que no tienen afectado el tacto (sin: Escritura en mayúsculas).

Eng: BLOCK ALPHABET

MEDIADOR
Persona que, conocedora de la Lengua de Signos y otros sistemas alternativos de comunicación, actúa como facilitador y dinamizador de la relación, interacción y comunicación entre la persona sordociega y el entorno. Interviene siempre dentro de un programa individual previamente elaborado para cada persona sordociega. En el caso de los niños escolarizados la función del mediador consiste en actuar de intérprete, aplicar el programa individual y hacer su seguimiento, trabajar directamente con el alumno, y observar y registrar sus actitudes.

Eng: MEDIATOR; INTERVENOR
MEDIDOR DE AGUDEZA POTENCIAL (MAP)
Instrumento que proyecta un optotipo Snellen muy iluminado por las áreas menos densas de una opacidad al interior de la retina, al objeto de predicción de la agudeza visual potencial en presencia de opacidad.

Eng: POTENTIAL ACUITY METER (PAM)

MEGALOCÓRNEA
Córnea anormalmente grande.

Eng: MEGALOCÓRNEA
MEGALOFTALMOS

Ver Macroftalmos.
Eng: MEGALOPHTHALMOS
MEMBRANA DE BOWMAN
Fina capa de la córnea (unos 12 nm) situada entre el epitelio estratificado anterior y el estroma.

Eng: BOWMAN'S MEMBRANE

MEMBRANA DE BRUCH
Capa fina y brillante, no vascular, de la coroides situada junto al epitalio pigmentario de la retina.

Eng: BRUCH'S MEMBRANE

MEMBRANA DE DESCEMET
Capa delgada (unos 8nm) fuerte y resistente de la córnea situada entre el endotelio (de la que es una segregación) y el estroma.
Eng: DESCEMET'S MEMBRANE

MEMBRANA HIALOIDEA
Superficie más externa del vitreo que se haya en íntimo contacto con la cara posterior del cristalino, las fibras de la zónula, la retina y la cabeza del nervio óptico. Esta adherencia íntima con la cápsula posterior del cristalino es muy firme en el niño y en el joven, disminuyendo con la edad, lo que explica que el niño, en el caso de una catarata congénita, no se pueda extraer el cristalino en su totalidad sin que traiga como consecuencia la pérdida del vitreo, siendo necesario conservar la cápsula posterior.

Eng: HYALOID MEMBRANE

MEMORIA EPICRÍTICA
Ver Memoria háptica.
Eng: EPICRITIC MEMORY

MEMORIA HÁPTICA
Memoria relacionada con el reconocimiento táctil activo para la exploración, basada en vibraciones simples de las características de los objetos (tamaño, peso, dureza, viscosidad, rugosidad, etc.) y en las modificaciones que en éstas se han de introducir para ser susceptibles de percepción. El tacto háptico está sujeto a aprendizaje y entrenamiento (sin: Memoria epicrítica).

Eng: HAPTIC MEMORY

MEMORIA VISUAL
Capacidad para conservar y recordar experiencias visuales.

Eng: VISUAL MEMORY

MENOSCABO
Término comodín, compresivo de las tres situaciones derivadas de la enfermedad o el accidente: deficiencia, discapacidad y minusvalía (propuesto en 1991  por Demetrio Casado), que no ha llegado a ser ampliamente aceptado.

Eng: [LESSENING]; IMPAIRMENT

MÉTODO DACTILOLÓGICO

Ver Comunicación manual.
MÉTODO DE HIRSCHBERG
Método de estimación del ángulo objetivo de estrabismo. El examinador coloca su propio ojo encima de un punto luminoso al que mira el paciente colocado enfrente del examinador, quien observa el reflejo corneal del ojo desviado.

Eng: HIRSCHBERG'S METHOD

MÉTODO JENA
Método desarrollado por el doctor Cari Brückman para enseñar a las personas sordociegas a interpretar el sonido de las palabras tocando los labios o cara del interlocutor.

Eng: JENA METHOD

MÉTODO KLEIN
Método de escritura que utilizaron las personas ciegas para comunicarse con las personas que ven, que se usó antes de la generalización del alfabeto braille. Los caracteres se escribían con el denominado Aparato Klein.

Eng: KLEIN METHOD

MÉTODO VALENTÍN HAÜY
Método de lectura en relieve para personas ciegas, ideado por el francés Valentín Haüy y basado en la impresión en relieve de caracteres convencionales latinos. Hasta llegar al tamaño mejor percibido por el tacto, Haüy probó diferentes gruesos de letra, distintas tipografías y hasta ideó un sistema de abreviaturas. No obstante, aunque en la Institución Nacional para Niños Ciegos que creó se utilizó su procedimiento (también llamado "impresión de Paris"), los textos obtenidos no resultaron totalmente eficaces ya que los caracteres así obtenidos no permitían el reconocimiento inmediato de cada signo, pues había que recorrerlos íntegramente para saber de qué letra se trataba en cada caso. La lectura así se convertía en un constante y poco ágil deletreo, por lo que luego el Braille demostró ser más eficaz.

Eng: HAÜY METHOD

MÉTODOS DE LECTOESCRITURA EN DESUSO
Procedimientos y métodos ideados en el pasado para facilitar la comunicación de las personas discapacitadas visuales, que tuvieron distinta vigencia y fueron desapareciendo ante la utilidad y economía del sistema braille. Entre ellos cabe mencionar la escritura mediante nudos y los distintos procedimientos de escrituras visuales empleados en Inglaterra en el s. XIX como: a) la escritura con lápiz o con estilete de hierro sobre papel ennegrecido; la guía para la escritura estaba formada por dos hilos tensados cuya longitud total era equivalente a la de la línea de escritura; el método sólo servía para comunicarse con las personas que ven, ya que la persona ciega no podía releer lo escrito; b) la escritura sobre lámina de plomo del grueso de una hoja de papel; se trata de un procedimiento de escritura, inventado por T. Lucas, que permitía también la relectura al tacto ya que se escribía las letras al revés y se imprimía sobre el plomo con ayuda de un estilete; c) escritura con máquina Gibson; d) regleta metálica St. Clair; e) tiflógrafo.

Eng: OLD READING AND WRITING METHODS

MICROBRAILLE
Caracteres braille cuyos puntos son de menor tamaño que en el braille convencional. Se utiliza principalmente para tomar notas con regleta o pauta y punzón. Es de utilidad en mapas y diagramas en relieve dado el alto valor que en ellos tiene la economía del espacio.

Eng: MICROBRAILLE
MICROCÓRNEA
Pequenez anormal de la córnea.

Eng: MICROCÓRNEA
MICROFTALMIA
Anomalía congénita que se presenta en forma de globo ocular anormalmente pequeño en todos sus meridianos (sin: Microftalmus).
Eng: MICROPHTHALMIA
MICROFTALMUS
Ver Microftalmia.
Eng: MICROPHTHALMUS
MICROSOMÍA HEMIFACIAL
Denominación dada al espectro óculo-aurículo-vertebral cuando las alteraciones afectan principalmente a la mandíbula, boca y oídos y además, en la mayoría de los casos, es unilateral (afecta a un lado del cuerpo solamente).

Eng: HEMIFACIAL MICROSOMATIA
MIDRIÁTICO
Droga utilizada en farmacopea para inducir la dilatación de la pupila.
Eng: MYDRIATIC
MINICOM
Marca de teléfono de textos muy común en el Reino Unido. Los usuarios escriben el mensaje con el teclado y lo leen en la pantalla. El equipo se conecta a una línea telefónica y los distintos usuarios de teléfonos de texto se pueden comunicar entre sí.

Eng: MINICOM
MINUSVALÍA
Dentro de la experiencia de la salud, minusvalía es una situación desventajosa para un individuo determinado, consecuencia de una deficiencia o de una discapacidad, que limita o impide el desempeño de un rol que es normal en su caso (en función de su edad, sexo, factores sociales y culturales). No obstante, los problemas terminológicos detectados en la Clasificación Internacional de Deficiencias, Discapacidades y Minusvalías, ha llevado a la propia Organización Mundial de la Salud (OMS) a adoptar provisionalmente una fórmula por la que el término «minusvalía» pasa a ser sustituido por «minusvalidez».

Eng: HANDICAP
MINUSVALIDEZ

Ver Minusvalía.
MINUSVÁLIDO
Use Persona con minusvalía.
MINUSVÁLIDO VISUAL
Término utilizado en algunos países de Iberoamérica como concepto globalizador de la ceguera total y la deficiencia visual.

Use Persona con discapacidad visual.
Eng: VISUALLY HANDICAPPED PERSON

MIOPÍA

Error en la refracción que consiste en que los rayos de luz que provienen de un objeto lejano, sufren una refracción excesiva enfocando delante de la retina. El ojo no puede compensar esta condición y sólo ve claramente los objetos que se encuentran cerca y, como consecuencia, la visión es defectuosa para distancias grandes.

Eng: MYOPIA; NEARSIGHTEDNESS

MIOPÍA DEGENERATIVA
Afección ocular que conduce a la progresiva disminución de la agudeza visual de lejos y que, posiblemente, se trasmite como rasgo autosómico recesivo. Se caracteriza por un error refractivo asociado con aumento de la longitud anteroposterior del globo ocular y debilitamiento de la esclerótica en el polo posterior, lesión macular pigmentada, degeneración disciforme de miopía y atrofia peripapilar.

Eng: DEGENERATIVE MYOPIA

MIOPÍA FISIOLÓGICA
Afección ocular debida a un fallo en la correlación entre las potencias del cristalino y la córnea con la longitud del ojo, que se estabiliza al término del crecimiento. Es la más frecuente de las miopías (sin: Miopía simple).

Eng: PHYSIOLOGICAL MYOPIA

MIOPÍA MAGNA
Miopía superior a 6,0 dioptrías. Es la enfermedad ocular que en la Organización Nacional de Ciegos Españoles (ONCE) representa la principal causa de deficiencia visual entre sus afiliados.

Eng: HIGH MYOPIA

MIOPÍA MALIGNA
Las manifestaciones de la miopía maligna pueden ser las mismas que las de la miopía simple, excepto que con las alteraciones degenerativas graves la agudeza visual no puede normalizarse con lentes. Las alteraciones degenerativas pueden no tener una relación directa con el grado de miopía. Así, una miopía de 6 dioptrías puede presentar alteraciones degenerativas notables y obtener una mala agudeza visual, mientras que una miopía de veinte no tener lesiones degenerativas y conseguir una buena agudeza visual. El diagnóstico depende por lo tanto del examen oftalmológico. Con alteraciones en la papila (conus miópico), en coroides y retina (zonas blancas degenerativas que descubren la esclerótica, acúmulos de pigmento que ocupan la mácula. Constituye la llamada mancha de Fuchs).

Eng: MALIGNANT MYOPIA
MIOPÍA SIMPLE
Ver Miopía fisiológica.
Eng: SIMPLE MYOPIA

MIOSIS
Contracción de la pupila, o situación en que la pupila es muy pequeña.

Eng: MIOSIS
MIÓTICO
Agente que hace que la pupila se contraiga.

Eng: MYOTIC
MODALIDAD AUDITIVA
Tipo o clase de sistema perceptivo relacionado con la audición.

Eng: AUDITORY MODALITY

MODALIDAD SENSORIAL
Tipo o clase de sistema perceptivo genérico relativo a los sentidos.
Eng: SENSORY MODALITY

MODALIDAD TÁCTIL
Tipo o clase de sistema perceptivo relacionado con el tacto.

Eng: TACTILE MODALITY

MODALIDAD VISUAL
Tipo o clase de sistema perceptivo relacionado con la vista.

Eng: VISUAL MODALITY
MONOCROMATISMO DE BASTONES
Ver Acromatopsia.
Eng: ROD MONOCHROMATISM
MONOCULAR
Perteneciente a un ojo.

Eng: MONOCULAR

MOON
Ver Alfabeto Moon.
Eng: MOON

MOTILIDAD EXTRAOCULAR
Capacidad para mover los ojos de una posición a otra.

Eng: EXTRAOCULAR MOTILITY

MOTIVADOR BRAILLE
Generador del sistema braille para enseñar a los niños discapacitados visuales los rudimentos de la lectoescritura.
MOTRICIDAD
Facultad, disposición y capacidad del sujeto para el movimiento dentro del propio entorno.

Eng: MOTOR SKILLS

MOVILIDAD
Término profusamente definido en el contexto de la rehabilitación de las personas ciegas y deficientes visuales. Entre las distintas definiciones del término encontradas en la bibliografía sobre la materia figuran: capacidad, disposición y facilidad para desplazarse de un lugar a otro; facultad de moverse dentro del propio entorno; conjunto de técnicas que se emplean para enseñar a una persona ciega para desplazarse en forma independiente, ya sea valiéndose de bastón o perro guía; habilidad para desplazarse desde la posición fija que se tiene en un momento, a una deseada, en otra parte del entorno; capacidad de la persona discapacitada para desplazarse con autonomía en su entorno, sirviéndose en caso necesario de una ayuda.

Eng: MOBILITY; PERIPATOLOGY

MOVIMIENTO DE MANOS
Método para evaluar la visión de personas que no alcanzan a ver los optotipos de Snellen o contar dedos. El examinador mueve sus manos a una distancia próxima al paciente y registra a la distancia en que éste ve el movimiento.

Eng: HAND MOVEMENTS (HM)

MOVIMIENTO SACÁDICO
Movimiento rápido, brusco e incontrolado del ojo. Los movimientos sacádicos de ambos ojos en una misma dirección, responden a un mecanismo de fijación, refijación, movimientos rápidos de ambos ojos y fase rápida del nistagmo optoquinético.
Eng: SACCADIC EYE MOVEMENT

MULTIDEFICIENCIA

Ver Plurideficiencia.
MULTIDEFICIENTE
Término utilizado en algunos países de Iberoamérica como sinónimo de persona con deficiencia multisensorial.
Eng: MULTISENSORY DEPRIVED PERSON; MULTI-HANDICAPPED PERSON

MÚLTIPLE IMPEDIDO
Término usado en algunos países de Iberoamérica por persona con plurideficiencia.

Ver Persona con plurideficiencia.
MÚSCULO CILIAR
Anillo muscular constituido por fibras circulares que al contraste disminuyen el diámetro del cristalino y aumentan en consecuencia su convexidad, permitiendo así la acomodación.

Eng: CILIARY MUSCLE
MÚSCULOS EXTRÍNSECOS
Músculos extrínsecos del ojo que mueven el globo ocular; cada ojo tiene cuatro músculos rectos y dos oblicuos.

Eng: EXTRINSIC MUSCLES
MUSEO TIFLOLÓGICO
Museo para ver y tocar creado por la ONCE en 1992, en el contexto de las políticas de defensa de la accesibilidad de las personas discapacitadas visuales al mundo del arte. Es un museo de libre acceso en el cual las obras expuestas, temporal o permanentemente, se agrupan en: sala de reproducciones de monumentos arquitectónicos, sala de exposiciones de obras contemporáneas realizadas por y para personas discapacitadas visuales, sala de instrumentos y libros en relieve del pasado.
Eng: MUSEUM OF AND FOR THE BLIND

N

NANÓMETRO

Unidad de longitud equivalente a la millonésima del milímetro.
Eng: NANOMETRE
NAVIGATOR
Nombre comercial de un sistema de acceso braille para ordenadores IBM o compatibles, diseñado fundamentalmente como una línea braille para trabajar, mediante la incorporación de un soporte, con ordenadores portátiles. La información se presenta sobre una línea braille de 40 celdas de 8 puntos.

Eng: NAVIGATOR
NEOVASCULARIZACIÓN
Proliferación de vasos sanguíneos nuevos en la retina resultante de una complicación de la diabetes.

Eng: NEOVASCULARIZATION
NERVIO ÓPTICO
Parte de las vías ópticas que se extiende desde el globo ocular al quiasma óptico.

Eng: OPTIC NERVE

NEURITIS ÓPTICA
Inflamación del nervio óptico, debida a múltiples causas y con hallazgos oftalmoscópicos. Entre los síntomas: pérdida de agudeza visual central y de la visión de colores, defectos de campo, escotomas centrales.

Eng: OPTIC NEURITIS

NEURITIS RETROBULBAR
Es una neuritis óptica que ocurre bastante detrás de la papila óptica por lo que, sobre todo al principio, no hay hallazgos oftalmoscópicos. Si el proceso es muy destructivo se hará una atrofia óptica.
Eng: RETROBULBAR NEURITIS

NEUROPATÍA ÓPTICA
Eng: OPTIC NEUROPATHY

NISTAGMO
Movimiento repetitivo, rápido e involuntario del globo ocular, de tipo rítmico (producido por un defecto motor o por causas fisiológicas) o pendular (consecuencia de una visión central pobre).
Eng: NYSTAGMUS
NORMOVISUAL
Término que se utiliza en algunos países de América Latina como sinónimo de «persona vidente».

Eng: SIGHTED PERSON

NOTACIÓN «U»
Código de signografía braille para las ciencias (matemática, física, química, etc.) recopilado por el español Francisco Rodrigo Domínguez. El capítulo referido a la matemática fue modificado por los acuerdos establecidos en Montevideo en 1978, donde se aprobó el Código Matemático Unificado para la lengua española. Los capítulos referidos a las otras ciencias siguen en vigor aunque está pendiente una nueva unificación de símbolos que rijan en toda el área hispanoparlante.

Eng: U NOTATION
NOVIDENTE
Use Persona con ceguera.
Eng: NON SIGHTED

NÚMERO DE CASOS
Número de clientes (o pacientes) a los que atiende un profesional o una organización. Puede ser el número de clientes habitualmente atendidos o el número total de clientes atendidos durante todo el año.

Eng: CASEHOLD

O

OAV
Ver Espectro óculo-aurículo-vertebral.
OBSTÁCULOS ARQUITECTÓNICOS
Use Barreras arquitectónicas.
Eng: ARCHITECTURAL BARRIERS

OCLUSOR
Cualquier artificio que colocado delante del ojo elimina o disminuye enormemente la visión.

Eng: OCCLUDER
OCULISTA
Ver Oftalmólogo.
Eng: OCULIST
OCULOMOTOR
Perteneciente al movimiento de los ojos.

Eng: OCULOMOTOR
OCULUS DEXTER (OD)

Ojo derecho (OD).
Eng: OCULUS DEXTER (OD)
OCULUS SINISTER (OS)
Ojo izquierdo (OS).
Eng: OCULUS SINISTER (OS)
OCULI UNITAS (OU)

Ambos ojos, usados simultáneamente.

Eng: OCULI UNITAS (OU)

OCULI UTERQUE (OU)

Ambos ojos, usados por separado.

Eng: OCULI UTERQUE

OD
Ver Oculus dexter.
Eng: OD
OFTALMÍA
Afección patológica del globo ocular de carácter inflamatorio.

Eng: OPHTHALMIA
OFTALMÍA DEL NEONATO
Conjuntivitis aguda y purulenta del recién nacido.

Eng: OPHTHALMIA NEONATORUM

OFTALMÍA SIMPÁTICA
Uveítis bilateral grave (inflamación de un ojo debida a una infección en el otro ojo, normalmente iridociclitis traumática surgida a resultas de una herida perforada).
Eng: SYMPATHETIC  OPHTHALMITIS;   SYMPATHETIC OPHTHALMIA

OFTALMOLOGÍA CLÍNICA
Estudio o ciencia que se ocupa de los problemas de la sanidad y enfermedades oculares de las personas.

Eng: CLINICAL OPHTHALMOLOGY

OFTALMOLOGÍA COMUNITARIA

Ver Oftalmología sanitaria pública.
OFTALMOLOGÍA SANITARIA PÚBLICA
Disciplina que cubre el planteamiento comunitario global para la promoción de la sanidad ocular y en particular la prevención de la discapacidad debida a ceguera y deficiencia visual. Las herramientas básicas para la investigación y la práctica en este campo, además de los conocimientos clínicos, son los procedimientos epidemiológicos y los procedimientos modernos de gestión. La oftalmología sanitaria pública no es ni debe ni puede considerarse como una subespecialidad, sino como una nueva dimensión de la Oftalmología, como una ciencia y un servicio; en consecuencia, mientras que la Oftalmología pública existe como un concepto y un cuerpo de conocimientos, los oftalmólogos sanitarios públicos no existen como grupo profesional. En determinados países se utiliza como término sinónimo Oftalmología Comunitaria (Community Ophthalmology), pero muchos profesionales tienden a excluir de este concepto las actividades sanitarias oculares en hospitales, creando así una separación artificial y dañina entre las actividades sanitarias oculares hospitalarias (en zonas urbanas) y en comunidades. Análogamente, Oftalmología Preventiva (Preventive Ophthalmology) indica que la prevención es algo que los oftalmólogos practican al margen de sus tareas curativas. Se trata pues de una separación artificial, ya que a la hora de tratar a un paciente sólo debería existir una oftalmología global. Este término se puede definir de muy diferentes formas dependiendo de los conceptos individuales, pero actualmente incluye desde la propia prevención del brote de enfermedad y su desarrollo, hasta la prevención de la discapacidad.

Eng: PUBLIC HEALTH OPHTHALMOLOGY

OFTALMOLOGÍA SOCIAL
Término inadecuado que tiene la desventaja de significar cosas diferentes para distintas personas. En general, la oftalmología social deriva su inspiración del campo de la experiencia clínica y trata de personas individuales. Se ocupa realmente de los aspectos sociales de las enfermedades oculares que afectan a individuos enfermos. En lo que se refiere a la práctica hospitalaria, incluye la totalidad del trabajo de los asistentes sociales del hospital (diagnóstico y terapéutica social, organización de servicios asistenciales, de rehabilitación y reubicación). No obstante, a veces el término oftalmología social se ha empleado para describir servicios prestados para enfermedades de importancia social especial, como el tracoma. Por último, algunas personas consideran que oftalmología social es sinónimo de los planes de la Seguridad Social o de la llamada medicina socializada.
Eng: SOCIAL OPHTHALMOLOGY

OFTALMÓLOGO
Médico especializado en el diagnóstico y tratamiento de enfermedades del ojo, practica la cirugía en caso necesario o prescribe otros tipos de tratamiento, incluidas las lentes (sin: Oculista).
Eng: OPHTHALMOLOGIST
OFTALMOSCOPIA
Método de examen del interior del ojo con el oftalmoscopio.

Eng: OPHTHALMOSCOPY
OFTALMOSCOPIO
Instrumento para observar el interior y el fondo del ojo que consta de una lámpara, un sistema condensador, una lente, un reflector y un sistema visual.

Eng: OPHTHALMOSCOPE
OJO DOMINANTE
Tendencia de un ojo a abarcar mayor porción de la función visual con ayuda del ojo menos dominante.

Eng: EYE DOMINANCE
OJO PEREZOSO
Ver Ambliopía.
Eng: LAZY EYE

OJO ROSA/ROJO
Conjuntivitis contagiosa aguda.

Eng: PINKEYE
ONCOCERCOSIS
Invasión de la totalidad del revestimiento cutáneo y posteriormente de los ojos por parte de una microfilaria (gusano de tamaño muy pequeño), denominada onchocerca volvulus, transmitida por la picadura de la mosca negra (simulium) que, en el transcurso de unos años, produce ceguera. Actualmente es controlable mediante el uso del Ivermectín.

Eng: ONCHOCERCIASIS
OPACIDAD DE LA CÓRNEA
Irregularidad superficial o cicatriz causada en la córnea por infección o traumatismo, o una distrofia congénita del estroma o del endotelio, o de ambos. Dependiendo de la afectación corneal y de los niveles de iluminación, la visión para lejos y para cerca varía y se reduce la percepción del contraste. El diagnóstico se establece mediante queratometría, hendidura estenopeica, medidor de agudeza potencial (MAP) y estudios de sensibilidad al contraste. Las distrofias pueden ser de origen hereditario (como rasgos autosómicos dominantes o recesivos).

Eng: CORNEAL OPACITY

OPTACÓN (Optical to Tactile Conversión)

Nombre comercial de un sistema de lectura compacto y portátil que convierte, mediante una minicámara, la imagen de textos en tinta en textos accesibles al tacto. Mediante el Optacon las letras o símbolos son trasmitidos por 144 pequeños vastagos que vibran sobre la yema del dedo índice; cada uno de ellos corresponde a un fototransistor del módulo de la cámara, que al vibrar reproduce la imagen «vista» por ella en su recorrido sobre el texto impreso.

Eng: OPTACON
ÓPTICO(A)
1. Profesional que pule los lentes, coloca las molduras, y adapta anteojos u otros equipos ópticos, previamente prescritos por un oftalmólogo o un optometrista.
Eng: OPTICIAN
2. Estructuras de los ojos que permiten el control de los rayos de luz para mirar.
Eng: OPTIC
ÓPTICO OFTÁLMICO
Término utilizado principalmente en el Reino Unido y en la República de Irlanda.

Ver Optometrista.
Eng: OPHTALMIC OPTICIAN

ÓPTICO-OPTOMETRISTA
Término utilizado en algunos países europeos y que combina los conocimientos y prácticas de los ópticos y los optometristas.
Eng: OPTOMETRIST OPTICIAN
OPTOMETRÍA
Rama auxiliar de la Oftalmología dedicada a la medida de la agudeza visual y a la prescripción de lentes para la corrección de las ametropías.

Eng: OPTOMETRICS
OPTOMETRISTA
Profesional no médico que efectúa el examen y tratamiento de alteraciones del sistema óptico desde un punto de vista funcional, nunca patológico.

Eng: OPTOMETRIST
OPTOTIPO
1. Letra, símbolo o número utilizado en tests de evaluación de la visión.

Eng: OPTOTYPE
2. Instrumento, en forma de diapositiva proyectable, poster o tarjeta de cartulina o plástico, utilizado en tests de medición de la visión, especialmente para la evaluación de la agudeza visual.
Eng: CHART
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Optotipos.

OPTOTIPO DE BAILEY-LOVIE
Optotipo muy utilizado para la medición de la agudeza visual en pacientes con baja visión. En él, el tamaño de las letras está comprendido entre 6/60 y 6/3 y éstas se disponen en 14 filas de 5 letras por fila; cada fila es un 4/5 del tamaño de la siguiente.
Eng: BAILEY-LOVIE CHART

OPTOTIPO DE SNELLEN
Test para medir la agudeza visual, formado por series de letras, números o signos de tamaños Snellen, graduados según los criterios de medición de la agudeza Snellen. En los laterales se indica la distancia (normalmente a 6 m.) a la que puede leer cada serie el ojo normal.
Eng: SNELLEN CHART; SNELLEN VISUAL ACUITY CHART

ORDENADOR ADAPTADO
Ayuda tecnológica que permite el acceso y manipulación de la información por parte de las personas discapacitadas visuales, siempre y cuando se hayan introducido las oportunas adaptaciones (posibilidad de gran ampliación de caracteres en pantalla o en impresión a través de programas específicos para personas con algún resto visual, teclados adaptados, línea braille y sintetizadores de voz, lectoras ópticas y programas informáticos de conversión al braille o de salida audio, etc.)

Eng: ADAPTED COMPUTER

ORGANIZACIÓN NACIONAL DE CIEGOS ESPAÑOLES (ONCE)
Organización española autogestionada por las propias personas con ceguera y deficiencia visual, pero sometida al protectorado del Estado español, a la que pertenecen como miembros la mayoría de los discapacitados visuales españoles que cumplen los requisitos establecidos por la ONCE para su afiliación. Sus estatutos la definen como: «Corporación de derecho público, de carácter social, a la que pueden pertenecer como afiliados los deficientes visuales españoles, admitidos estatutoriamente en ella»; su actividad se extiende a todo el territorio del Estado español, con «funciones privativas y funciones delegadas de las Administraciones Públicas». Pese a su denominación, mantenida por motivos históricos obvios, actualmente el número de afiliados con ceguera total es proporcionalmente inferior al de personas con algún resto visual útil. Entre los servicios que presta a sus afiliados figuran también los diseñados para atender a las necesidades de personas con distintas deficiencias adicionales o asociadas a la discapacidad visual.
Eng: [SPANISH NATIONAL ORGANISATION OF THE BLIND]

ORIENTACIÓN
Proceso por el cual la persona discapacitada visual utiliza los restantes sentidos para establecer su posición y su relación con respecto al medio físico.

Eng: ORIENTATION
ORIENTACIÓN ESPACIAL
Percepción de la posición relativa de los lugares y de las cosas en el espacio (sin: Relación espacial).

Eng: SPATIAL ORIENTATION

ORIENTACIÓN Y MOVILIDAD (OyM)
Conjunto de técnicas que permiten el desplazamiento autónomo de las personas ciegas. Se trata de un concepto muy importante en este contexto, que tiene ya un corpus de conocimientos científicos amplio y una metodología de actuación práctica bien desarrollada.

Eng: ORIENTATION AND MOBILITY

ORTOFONÍA
Conjunto de métodos orientados a la corrección de los defectos de articulación, voz y respiración que se basa en un profundo conocimiento de la fonética y de la anatomofisiología de los diversos órganos que concurren en la fonación.
Eng: ORTHOPHONY
ORTÓPTICA
Adiestramiento para mejorar la coordinación de los dos ojos, especialmente en los casos de ambliopía, desajuste de los músculos oculares, etc.

Eng: ORTHOPTICS
ORTOPTISTA
Profesional no médico que dirige y supervisa el entrenamiento del control ocular o el entrenamiento visual que conlleva el ejercicio de los músculos del ojo, para desarrollar la coordinación y corregir la visión.

Eng: ORTHOPTIST
ORTOQUERATOLOGÍA
Adaptación de lentes de contacto con el fin de variar la curvatura de la córnea, especialmente para reducir su poder refractivo en la miopía.
Eng: ORTHOKERATOLOGY
ORZUELO
Inflamación producida por fuerte infección, generalmente por estafilococos, en el párpado del ojo. Según su ubicación puede ser externo o interno. El orzuelo externo es fruto de una infección que genera inflamación, endurecimiento del párpado y posible supuración de pus, localizada en el folículo de las pestañas, la glándula sebácea de Zeiss, o la glándula sudorípara de Molí. El orzuelo interno, que afecta a las glándulas de Meibomian, se localiza en la zona de la conjuntiva y produce más molestias que el externo; en algunos casos requiere extirpación de la pestaña por incisión quirúrgica.
Eng: STYE; HORDEOLUM

OS
Ver Oculus sinister.
Eng: OS

OU
Ver Oculi unitas.
Eng: OU

OU
Ver Oculi uterque.
Eng: OU
OyM
Ver Orientación y movilidad.
P

PALPEBRAL
Relativo al párpado.

Eng: PALPEBRAL

PANNUS
Invasión de la córnea por infiltración y formación de nuevos vasos sanguíneos.

Eng: PANNUS
PANOFTALMITIS
Inflamación de todo el globo ocular.

Eng: PANOPHTHALMITIS
PANTALLA TÁCTIL
Pantalla de ordenador para uso de las personas ciegas que presenta los caracteres en relieve.

Eng: TACTILE SCREEN

PAPEL BRAILLE
Tipo de papel que se utiliza para la escritura, impresión y conservación de textos en braille. Su grosor y tamaño varía de un país a otro, en función del tipo de pautas, máquinas e impresoras más utilizadas. En España se utiliza papel de 120 y 140 grs/m2de grosor y en formatos de pliego, bobina y continuo.
Eng: BRAILLE PAPER
PAPEL DE MICROCÁPSULAS
Papel convencional de color blanco o coloreado recubierto de millones de cápsulas microscópicas de plástico (denominadas microcápsulas) que se dilatan al contacto con el calor. Se utiliza para imprimir gráficos, diagramas o imágenes sencillas en relieve (en ocasiones, para usar y tirar), al objeto de hacerlos accesibles a las personas discapacitadas visuales. Un nombre comercial de este tipo de papel es el conocido como swell paper, y dado que para producir el relieve se utiliza un horno especial, también se le conoce como «papel para horno Fusher» o «papel Fusher» (sin: Papel microcapsulado).
Eng: MICROCAPSULE PAPER; SWELL PAPER; FUSHER PAPER

PAPEL MICROCAPSULADO
Ver Papel de microcápsulas.
Eng: MICROCAPSULE PAPER; SWELL PAPER

PAPEL PLÁSTICO PARA THERMOFORM

Ver Braillón.
PAPILA ÓPTICA
Porción del nervio óptico situada dentro del globo ocular y accesible a la exploración con el oftalmoscopio, que nos lo muestra como un círculo blanquecino, de bordes bien limitados y con los vasos (arteria y vena) centrales de la retina.

Eng: OPTICAL PAPILLA
PAPILOEDEMA
Edema sin inflamar, del disco y nervio óptico, debido principalmente a un aumento en la presión intracraneana, golpe en la cabeza, tumor, hemorragia subaracnoides, hidrocefalia, etc.
Eng: PAPILLOEDEMA
PARÁMETROS
Parámetros del cajetín braille de seis puntos relativos al ancho (diámetro de la base) y altura de un punto, distancia entre los distintos puntos, entre los caracteres, palabras, líneas, etc. Los parámetros, que no están normalizados, se deben establecer en relación con los distintos receptores táctiles relevantes (yemas de los dedos).

Eng: PARAMETERS

PARINAUD
Ver Síndrome de Parinaud.
PARPADEO
Forma de autoestimulación en la que el niño agita su mano o un objeto entre sus ojos y una fuente de luz.

Eng:FLICKING
PÁRPADO CAÍDO

Ver Ptosis.
PATRÓN DE BÚSQUEDA
Use Forma de búsqueda.
Eng: SEARCH PATTERN

PAUTA
Instrumento para la escritura braille manuscrita, que consta de una plancha para la formación del relieve sobre papel (mediante un punzón) y un marco superpuesto para la sujeción del papel por el que se va desplazando una rejilla provista de cajetines. Desde las primeras pautas realizadas en madera y bronce, a lo largo de la historia del braille se han ido sucediendo distintos modelos y materiales de fabricación (madera, bronce, hierro, aluminio, plástico). Algunos modelos permitían la escritura en interpunto. (sin: Pizarra).

Eng: WRITING FRAME (G.B.); WRITING SLATE (U.S.A.)
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Pauta de plástico modelo Júnior. Producida en España.

PAUTA ABREU-BRAILLE
Pauta diseñada para escribir en sistema braille y en abreu. Consta de una plancha de surcos de plomo y un bastidor de madera, con 30 renglones para braille y 24 para abreu, que se acompaña de una rejilla (2 renglones por 36 cajetines) para cada uno de los dos sistemas.
Eng: ABREU-BRAILLE SLATE; ABREU-BRAILLE FRAME

PAUTA ALEMANA
Pauta de aluminio para escritura en tinta; el cuerpo superior se presenta en forma de renglones o ventanas que actúan como guías de escritura en vista.

Eng: GERMAN FRAME; GERMAN SLATE
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Pauta alemana.

PAUTA DE BÚSQUEDA
Use Forma de búsqueda.
Eng: SEARCH PATTERN

PAUTA DE PERSIANA
Nombre comercial que recibe en España una guía para escritura en tinta, cuyo nombre deriva de su forma. Fabricada en cartón, puede ir plegándose en forma de persiana a medida que la persona con ceguera o baja visión escribe una carta o texto de hasta 14 renglones.

Eng: [WRITING GUIDE (BLIND MODEL)]
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Pauta de persiana.

PAUTA FRANCESA
1. Pauta alveolar de aluminio para escritura en braille. Consta de un marco, con orificios laterales para alojar una regleta, y una plancha de 24 renglones y 23 cajetines por renglón; permite escribir en interpunto.
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Pauta francesa de 24 renglones.

2. Pauta de aluminio para escritura en tinta. Consta de un plancha enmarcada, en cuyos márgenes se han practicado unos orificios para alojar una regleta de ventana que actúa de guía táctil. Permite escribir hasta 12 renglones.

Eng: FRENCH FRAME; FRENCH SLATE

PAUTA GARIN
Pauta de procedencia francesa para hacer clichés, que consta de una plancha de madera y una rejilla metálica de dos líneas de 23 cajetines. Bajo los dos muelles guía se colocaba la plancha del cliché. En España se utilizó mucho desde principios del s. XX.
Eng: GARIN FRAME; GARIN SLATE
PAUTA LLORENS
Pauta de madera para escribir en el sistema Llorens de caracteres visuales en relieve, que consta de una tabla de 19 x 29 cms. Con seis agujeros equidistantes (colocados a derecha e izquierda) que sirven de guía para las rejillas.

Eng: LLORENS FRAME; LLORENS SLATE
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Pauta para escribir en sistema Llorens.
PAUTA MICROBRAILLE

Pauta braille de bolsillo en donde los puntos producidos, así como los espacios entre éstos, son de menor tamaño que los convencionales. Por tal motivo, quienes la utilizan suelen ser personas con gran destreza y experiencia en el uso del braille. Su mayor utilidad es la de tomar notas rápidas.

Eng: MICRO-BRAILLE SLATE; MICRO-BRAILLE FRAME

PAUTA MULOT
Pauta diseñada a finales del s. XIX por Louise Mulot, fundadora de la Escuela de Jóvenes Ciegos de Angers (Francia), para escribir en sistema Mulot, un método que ella misma había inventado en 1886. Su pauta, concebida como guía para escritura en caracteres latinos tradicionales, está compuesta por dos planchas metálicas dobles (que se pliegan en forma de libro y tamaño de cuartilla); cada una de las planchas se dividía en un gran número de ventanas o células rectangulares, en el interior de cada una de las cuales se trazaba una letra en relieve susceptible de lectura al tacto, por parte de las personas con ceguera; para las personas con visión normal, una hoja de calco permitía teñir en azul o en negro los caracteres en relieve. Acompañaba la pauta una varilla metálica, en forma de estilete, que servía para escribir de derecha a izquierda y leer izquierda a derecha. El único ejemplar que existe actualmente se encuentra en el Museo Valentín Haüy de París.

Eng: MULOT SLATE; MULOT FRAME

PAUTA PARA ESCRITURA EN TINTA
Instrumento auxiliar para la escritura manuscrita en vista. Entre los distintos modelos actuales, cabe mencionar la pauta alemana, la pauta francesa, la pauta de persiana; entre las desaparecidas, la pauta Llorens y la pauta Klein. Cabe aclarar, asimismo, que con algunas (como la pauta de persiana) se escribe con boli, pues es una "guía" para escribir. En cambio con otras, como las desaparecidas se «dibujaban» las letras comunes con puntos en relieve, (sin: Pauta para escritura en caracteres visuales).

Eng: HANDWRITING FRAME; HANDWRITING SLATE

PAUTA PARA ESCRITURA EN CARACTERES VISUALES
Ver Pauta para escritura en tinta.
Eng: HANDWRITING FRAME; HANDWRITING SLATE

PC-HABLADO
Ordenador braille compatible y portátil, con teclado de ocho puntos, que permite la edición de textos y la gestión de agenda electrónica.

Eng: PC-HABLADO
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PC-Hablado.

PERCEPCIÓN DE LUZ

Capacidad para distinguir entre luz y oscuridad.

Eng: LIGHT PERCEPTION (LP)

PERCEPCIÓN DE OBSTÁCULOS
Capacidad para percibir la situación de un objeto por medio del sonido, o percepción de ondas sonoras reflejadas por objetos o superficies próximos.

Eng: OBJECT PERCEPTION
PERCEPCIÓN DE LA PROFUNDIDAD
Capacidad del ojo para percibir las tres dimensiones de un objeto y su posición relativa en el espacio.

Eng: DEPTH PERCEPTION
PERCEPCIÓN DEFICIENTE DEL COLOR
Capacidad reducida en la percepción de diferencias de color. Generalmente implica diferencias sutiles en rojos y verdes y entre rojos y verdes.
Eng: DEFECTIVE COLOUR VISION
PERCEPCIÓN ESPACIAL
Percepción de la posición relativa de las cosas en relación con el espacio.
Eng: SPATIAL PERCEPTION

PERCEPCIÓN HÁPTICA
Percepción del volumen, forma de los objetos, etc. a través de la información sensorial propioceptiva y táctil obtenida por el sujeto de forma prepositiva.

Eng: HAPTIC PERCEPTION

PERCEPCIÓN VISUAL
Habilidad para comprender, interpretar y usar la información visual.
Eng: VISUAL PERPECTION
PÉRDIDA DE AUDICIÓN CENTRAL
Pérdida producida por problemas de procesamiento en el cerebro.
Eng: CENTRAL HEARING LOSS

PERÍMETRO
Aparato para la medición del campo visual; aunque impropiamente se habla de un modo indistinto de perímetro y de campímetro.
Eng: PERIMETER
PERIÓDICO TELEMÁTICO
Sistema de difusión de información desarrollado originalmente para personas ciegas en Suecia, por el que se transmite el contenido de un periódico al ordenador del suscriptor por vía telefónica.
Eng: [TELEMATIC JOURNAL]

PERIPATÓLOGO
Término de carácter ya casi histórico que utilizó el Boston College para denominar a los primeros profesiones de orientación y movilidad que recibían formación en este centro (sin: Instructor de orientación y movilidad; Especialista en orientación y movilidad; Profesor de orientación y movilidad).

Eng: PERIPATOLOGIST

PERKINS
Ver Máquina Perkins.
Eng: PERKINS MACHINE; PERKINS BRAILLER
PERRO GUÍA
Perro especialmente criado y entrenado para guiar a una persona ciega, cuya tarea consiste en obedecer las órdenes de su amo o usuario, siempre que esto sea posible, pero no en tomar decisiones por él. En algunos países latinoamericanos utilizan el término «perro lazarillo».
Eng: GUIDE DOG; SEEING EYE DOG; LEADER DOG

PERRO LAZARILLO

Use Perro guía.
PERSONA/S
En el ámbito de las minusvalías, desde la pasada década de los años 90, los organismos internacionales con competencias en materia social y/o sanitaria, y los colectivos de afectados de algún tipo de discapacidad, defienden ciertos cambios en materia de terminología y recomiendan el uso de la palabra persona antepuesta a la mención al sujeto por su tipo de discapacidad; en ese sentido, actualmente se prefiere «persona ciega» o mejor aún «persona con ceguera» a «ciego» o «persona sordociega» o «con sordoceguera» a «sordociego».
Eng: PERSON; PEOPLE

PERSONA CIEGA
Ver Persona con ceguera.
Eng: BLIND PERSON

PERSONA CON BAJA VISIÓN
Sujeto que padece deficiencia de la función visual, incluso tras tratamiento y/o corrección refractiva convencional, y cuya agudeza de percepción de luz es inferior a 6/18 o cuyo campo visual es inferior a 10' desde el punto de la fijación, pero que utiliza o hipotéticamente podría hacer uso de su visión para planificar y realizar tareas. Esta definición fue oficialmente acuñada en el seminario que en julio de 1992 organizó en Bangkok la Agencia Internacional para la Prevención de la Ceguera, la IAPB, bajo los auspicios de la OMS.

Eng: PERSON WITH LOW VISION

PERSONA CON CEGUERA
Sujeto que carece de visión o que sólo percibe luz sin proyección. Durante los últimos 150 años, los términos empleados para definir a estas personas han sido numerosos (y aún lo son), dependiendo de la preferencia y punto de vista de los distintos profesionales o tendencias ideológicas de un determinado momento; entre estos términos se encuentran: ciego desde el punto de vista médico, ciego a efectos de la ley, ciego parcial, vidente parcial, ciego desde el punto de vista laboral, deficiente visual, minusválido visual, discapacitado visual, invidente, ciego, novidente, carente de vista, no vidente. Actualmente se recomienda anteponer la palabra persona con a cualquiera de los términos en vigor.
Eng: BLIND PERSON

PERSONA CON CEGUERA A EFECTOS DE LA LEY
Término utilizado principalmente en escritos estadounidenses, al tener una connotación netamente local. En realidad, como la mayor parte de las personas ciegas no carecen totalmente de vista, los juristas se han visto precisados a buscar una definición desde el punto de vista jurídico, para definir el tipo de personas susceptibles de beneficiarse de las ayudas, servicios y desgrabaciones fiscales de que gozan este tipo de ciudadanos; en EE.UU. se define como persona con ceguera a efectos de la ley, al individuo cuya (AV) central es de 20/200 o menos en el mejor ojo después de corrección, o AV mejor de 20/200 pero campo visual reducido a 20° (es decir, que a veinte pies puede ver más o menos lo que una persona de visión normal puede ver a doscientos pies). Este concepto, cuando se encuentra en la bibliografía en español, aparece también traducido por: ciego a efectos de la ley, ciego desde el punto de vista legal, ciego legal.
Eng: LEGALLY BLIND PERSON; REGISTERED BLIND PERSON

PERSONA CON CEGUERA CONGÉNITA
Persona que presenta ceguera al nacer o poco después.

Eng: CONGENITALLY BLIND PERSON

PERSONA CON CEGUERA FUNCIONAL
Persona cuyos principales canales para aprender y recibir información lo constituyen el oído y el tacto.

Eng: FUNCTIONALLY BLIND PERSON

PERSONA CON CEGUERA TOTAL
Persona que ha perdido totalmente su capacidad visual.

Eng: TOTALLY BLIND PERSON

PERSONA CON DEFICIENCIA MULTISENSORIAL
Sujeto que presenta una pérdida o ausencia simultánea o independiente de varios sentidos (normalmente vista y oído) por pérdida o deficiencia parcial o total del órgano responsable (sin: Persona con plurideficiencia, Discapacitado múltiple, Persona con deficiencias múltiples, Multideficiente).

Ver Deficiencia multisensorial (DMS).
Eng: MULTI-SENSORY DEPRIVED PERSON; MULTI-HANDICAPPED PERSON

PERSONA CON DEFICIENCIA VISUAL
Sujeto con una alteración importante en su visión que le dificulta, cuando no imposibilita, la realización autónoma de tareas corrientes de la vida cotidiana de las personas (sin: Ciego parcial, Impedido visual, Limitado visual, Disminuido visual, Vidente parcial).
Eng: VISUALLY IMPAIRED PERSON

PERSONA CON DEFICIENCIAS MÚLTIPLES
Ver Persona con deficiencia multisensorial.
Eng: MULTI-HANDICAPPED PERSON

PERSONA CON DISCAPACIDAD VISUAL
Sujeto que tiene una alteración en la estructura o funcionamiento en el órgano de la vista, cualquiera que sea la naturaleza o extensión de la misma. Este término ha tenido aceptación porque la alteración o impedimento causa una limitación, la cual, aún con la mejor corrección posible, interfiere con el aprendizaje que se puede lograr a través del sentido de la vista, lo que implica una disminución de capacidad. Aunque en ocasiones se utiliza este término como sinónimo de persona deficiente visual, actualmente se recomienda emplearlo como genérico, englobando tanto a las personas ciegas totales como a las deficientes visuales.
Eng: VISUALLY DISABLED PERSON; VISUALLY IMPAIRED PERSON

PERSONA CON MINUSVALÍA
Sujeto que tiene alguna minusvalía física, mental o sensorial.

Eng: HANDICAPPED PERSON

PERSONA CON PLURIDEFICIENCIA

Ver Persona con deficiencia multisensorial.
Eng: MULTY-SENSORY DEPRIVED

PERSONA CON PROBLEMAS DE ACCESO AL TEXTO IMPRESO CONVENCIONAL
Persona que no puede utilizar textos de lectura impresos por medios convencionales. Esta definición incluye pues, tanto a personas analfabetas o que desconocen la lengua concreta en que está escrito un texto, como al colectivo de personas que no pueden sujetar libros en las manos (por problemas de minusvalías físicas), o de personas con problemas de aprendizaje o de discapacidad visual.

Eng: PRINT-HANDICAPPED PERSON

PERSONA CON SORDOCEGUERA
Sujeto en el que concurren la deficiencia visual y auditiva, no necesariamente totales, que dificultan en grado sumo sus posibilidades de comunicación y de desenvolvimiento, de forma independiente, en la sociedad. Requiere procesos educativos y de rehabilitación especiales. Según los distintos factores que hayan intervenido en la aparición de la discapacidad, las personas con sordoceguera pueden clasificarse como: persona con sordoceguera congénita, persona con sordera congénita y posterior aparición de ceguera, persona con ceguera congénita y posterior aparición de problemas de audición y persona con sordoceguera tardía (sin: Persona sordociega).

Eng: DEAFBLIND PERSON

PERSONA CON SORDOCEGUERA ADQUIRIDA
Persona cuya sordoceguera aparece con posterioridad a la adquisición del lenguaje (sin: Persona con sordoceguera tardía).
Eng: ADVENTITIOUSLY DEAFBLIND PERSON

PERSONA CON SORDOCEGUERA CONGÉNITA
Persona cuya pérdida visual y auditiva es simultánea y anterior a la adquisición del lenguaje.
Eng: CONGENITAL DEAFBLIND PERSON

PERSONA CON SORDOCEGUERA TARDÍA

Ver Persona con sordoceguera adquirida.
Eng: ADVENTITIOUSLY DEAFBLIND PERSON

PERSONA QUE VE
En nuestro contexto específico, sujeto o persona que ve, por oposición a persona ciega. En algunos países de América Latina se utiliza «normovisual».

Eng: SIGHTED PERSON

PICTOGRAMA
Símbolo gráfico que representa un concepto o una información pictórica, tipo señales de tráfico o simbología en mapas, y está sujeto a adaptaciones para hacerlo accesible al tacto.

Eng: PICTOGRAM
PINGÜÉCULA
Tumor degenerativo (benigno) de la conjuntiva bulbar que aparece como un pequeño espesor ligeramente elevado, blanco amarillento de forma oval, en cualquier parte de la córnea, pero con más frecuencia en el lado nasal.

Eng: PINGUECULA
PISTA
Zona en la que se graban los sonidos en una cinta de cassette. Los magnetófonos adaptados para el uso de los discapacitados visuales graban en cuatro pistas, aumentando así la capacidad de almacenamiento de la información en las casetes.

Eng: TRACK
PIZARRA
Denominación que en algunos países hispanoamericanos recibe la pauta para escribir en braille.

Ver Pauta.
Eng: SLATE (USA); FRAME (GB)
PIZARRA TAYLOR
Pizarra que se usaba para la enseñanza de la aritmética en algunas escuelas para ciegos como alternativa al cubaritmo. Se trataba de una pizarra de metal en la que se insertaban unas espigas metálicas de acabado diferente, al objeto de que los alumnos discapacitados visuales pudieran asociarlas con los números.
Eng: TAYLOR FRAME; TAYLOR SLATE

PIZARRA TIFLOGRÁFICA
Ver Pauta.
Eng: FRAME; SLATE

PLACA ADAPTADORA
Placa metálica recubierta de plástico que, colocada sobre un aparato reproductor del sistema A, permitía escuchar las grabaciones en sistema B. Consta de tecla para el cambio de pista y mando para encendido, apagadado y rebobinado.

Eng: [ADAPTING PLATE]

PLANCHA DE PISTONES

Ver Rafígrafo de Foucault.
PLANO EN RELIEVE
Representación gráfica de proyección horizontal, incluido el llamado «mapa de movilidad», que para uso de las personas con discapacidad visual se hace en relieve claramente discernible al tacto (sin: Plano táctil).

Eng: EMBOSSED MAP

PLANO TÁCTIL
Ver Plano en relieve.
Eng: TACTILE MAP
PLURIDEFICIENCIA
Acumulación de varias deficiencias, incapacidades o limitaciones de distinta naturaleza (sin: Multideficiencia).

Eng: MÚLTIPLE DISABILITY

PLURIDEFICIENTE
Ver Persona con plurideficiencia.
Eng: MULTIPLY HANDICAPPED

POLICORIA
Existencia de más de una pupila en un ojo.

Eng: POLYCORIA
POSICIÓN «T»
La posición necesaria para que un audífono pueda utilizar un bucle de inducción magnética.

Ver Sistema de bucles.
Eng: T-SETTING

PREBASTÓN
Cualquier ayuda para la movilidad adaptada a las características y necesidades de desplazamiento de un niño en entornos sencillos. Su sustitución depende de las cambiantes necesidades del niño a medida que crece y aumenta su movilidad.
Eng: PRE-CANE

PREFERENCIA LUMÍNICA
Preferencia por un determinado tipo de luz o grado de iluminación para acomodar una deficiencia visual (ej: preferencia de luz directa frente a indirecta, o de luz escasa frente a intensa).

Eng: LIGHT PREFERENCE

PRESBICIA
Disminución del poder de acomodación del ojo, fruto de enfermedad, que impide que el cristalino se curve y enfoque correctamente objetos a corta distancia; supone por tanto una pérdida de acomodación debida a avanzada edad, aunque suele aparecer en torno a los 45 años. Se trata con gafas de cerca (sin: Presbiopía)

Eng: PRESBYOPIA
PRESBIOPÍA
Ver Presbicia.
Eng: PRESBYOPIA
PRESIÓN INTRAOCULAR
Presión en el globo ocular debida a la constante formación y drenaje del humor acuoso.

Eng: INTRAOCULAR PRESSURE

PREVENCIÓN
Adopción de medidas encaminadas a impedir que se produzcan deficiencias físicas, mentales o sensoriales (prevención primaria) o a impedir que las deficiencias, cuando se han producido, tengan consecuencias físicas, psicológicas y sociales negativas.

Eng: PREVENTION
PREVENCIÓN DE LA CEGUERA
Acción sistemática, basada en la comunidad, para prevenir la ceguera y la pérdida visual y para curar la ceguera remediable (definición del Grupo Consultivo de la OMS sobre Prevención de la Ceguera, 1978). El objetivo del Programa de prevención de la ceguera de la Organización Mundial de la Salud (OMS) es eliminar la carga de la ceguera evitable (prevenible o fácilmente curable) mediante la reducción de los índices nacionales de ceguera a menos del 0,5 por ciento, con un máximo del 1% en comunidades individuales.
Eng: PREVENTION OF BLINDNESS

PRISMA
Ayuda óptica que consiste en un cuerpo transparente de plástico o vidrio, limitado por dos superficies planas que interseccionan en una arista; se utiliza para desviar los rayos luminosos hacia su base (sin: Lente prismática).

Eng: PRISM
PRISMA ACROMÁTICO
Prisma que desvía la luz sin dispersión.

Eng: ACHROMATIC PRISM

PRISMA DISOCIADOR
Prisma que produce disociación cuando se sitúa delante del ojo.
Eng: DISOCIATING PRISM

PRISMA FRESNEL PRESS-ON
Nombre comercial de un delgado disco de plástico para adherir por presión a una lente, que incorpora pequeños elementos prismáticos y produce efectos ópticos importantes (aunque disminuye ligeramente la agudeza visual); se usan para corregir las desviaciones del ojo o para desplazar la información periférica a áreas de la retina.

Eng: PRESS-ON FRESNEL PRISM

PRIVADO DE LA VISTA

Use Persona con ceguera.
PROCEDIMIENTOS DE ESCRITURA EN VISTA
Distintos procedimientos de escritura en vista ideados a lo largo de la historia de la ceguera, normalmente anteriores o coetáneos a la aparición del sistema braille, en beneficio de la educación de las personas con ceguera. Algunos de estos procedimientos fueron utilizados por una o pocas personas y se conocen gracias a las menciones de distintos autores; otros están más documentados y llegaron a tener mayor difusión. En unos y otros casos, sus defensores abogaban por las ventajas de tales procedimientos como métodos de integración de las personas ciegas en el mundo de los videntes, ya que los textos escritos por los primeros (normalmente en caracteres latinos) podían ser directamente leídos por las personas con vista normal. Entre los empleados en Inglaterra durante el s. XIX, cabe mencionar:
a) la escritura con lápiz o con estilete de hierro sobre papel ennegrecido; la guía para la escritura estaba formada por dos hilos tensados, cuya longitud total era equivalente a la longitud de la línea de escritura; el método sólo servía para comunicarse con las personas videntes, ya que la persona ciega no podía releer lo escrito, b) la escritura sobre lámina de plomo del grueso de una hoja de papel: se trata de un procedimiento de escritura inventado por T. Lucas, que permitía también la relectura por parte de la persona ciega que escribía las letras al revés y las imprimía sobre el plomo con ayuda de un estilete, c) escritura con regleta metálica St. Clair; d) escritura con tiflógrafo. En Francia, el procedimiento de escritura de Luoise Mulot (en relieve y en vista) llegó a rivalizar con el sistema braille.

Eng: [VISUAL WRITING SYSTEMS]

PROCESAMIENTO VISUAL
Forma en que cada persona usa o procesa las imágenes recibidas en el acto de ver.

Eng: VISUAL PROCESSING

PROFESOR DE ORIENTACIÓN Y MOVILIDAD
Ver Especialista en orientación y movilidad.
Eng: ORIENTATION AND MOBILITY TEACHER

PROFESOR DE REHABILITACIÓN
Denominación que reciben en EE.UU. y en algunos otros países los profesionales de la rehabilitación básica que enseñan a las personas ciegas y deficientes visuales las destrezas o habilidades de la vida diaria (sin: Instructor de rehabilitación).
Eng: REHABILITARON TEACHER

PROGRAMA AMPLIFICADOR DE CARACTERES
Aplicación informática que permite ampliar los caracteres (de 2 a 16 veces el tamaño normal) y los gráficos que aparecen en la pantalla de un ordenador, a fin de facilitar la lectura y comprensión de los textos y las imágenes presentados.
Eng: LARGE-PRINT COMPUTER PROGRAM
PROGRAMA DE MEJORA DE LA PERCEPCIÓN VISUAL
Programa creado para desarrollar la eficiencia de la función visual que, en el caso de las personas con baja visión, permite educar o reeducar el modo de utilizar adecuadamente el resto visual. Entre ellos cabe mencionar el Programa para Desarrollar Eficiencia en el Funcionamiento Visual, de Barraga y Morris, y el Programa para el Desarrollo de la Percepción Visual, de Frostig, Home y Miller.
Eng: VISUAL PERCEPTION ENHACEMENT PROGRAM
PROGRAMA DEL LIBRO HABLADO
Programa bibliotecario gratuito que funciona en los Estados Unidos, gestionado por el NLS (National Library Service for the Blind and Physically Handicapped) de la Biblioteca del Congreso, para personas con discapacidad física y/o visual. Los libros y revistas se producen en braille o grabados en discos o casetes y son distribuidos a través de la red de cooperación interbibliotecaria, que los hace llegar a sus usuarios. Las prestaciones del programa se extienden también al préstamo de la tecnología que permite reproducir tales grabaciones. Otros países también cuentan con programas similares que se gestionan en función de la estructura nacional de sistemas bibliotecarios para personas con discapacidad visual; en España, la ONCE centraliza los servicios de Libro Hablado a través de su Biblioteca Central Braille y Sonora.
Eng: TALKING BOOK PROGRAM

PROGRAMA PARA EL DESARROLLO DE LA PERCEPCIÓN VISUAL
Programa de mejora de la función visual, creado en 1980 por Frosting, Horne y Miller, para desarrollar las facultades perceptivas y el éxito del aprendizaje inicial. Es de aplicación a niños que presentan algún retraso en el aprendizaje de la lectura y niños con deficiencias auditivas, intelectuales o visuales.

Eng: PROGRAM FOR DEVELOPMENT OF VISUAL PERCEPTION

PROGRAMA PARA DESARROLLAR EFICIENCIA EN EL FUNCIONAMIENTO VISUAL
Programa de mejora de la función visual, creado en 1980 por Barraga y Morris, para atender a las necesidades visuales de niños con baja visión, mayores de tres años, que no utilizan de modo adecuado su resto visual. Es también de aplicación a niños de educación infantil, niños con deficiencias asociadas, alumnos de primaria y adultos.
Eng: PROGRAM TO DEVELOP EFFICIENCY IN VISUAL FUNCTIONING

PROGRAMA RESPIRO PARA PADRES
Programa de descanso organizado para los niños y jóvenes sordociegos en un centro residencial o lugar similar. La idea es que tales personas discapacitadas saquen el mayor provecho posible de unas actividades en las que participan sin la familia, de forma que ésta pueda disfrutar de algunos días de «descanso» al año. De esta manera, los niños y jóvenes sordociegos tienen experiencias enriquecedoras y las comparten con otros niños con sordoceguera y con los monitores voluntarios.
Eng: RESPITE PROGRAM CARE

PRÓTESIS OCULAR
1. Ojo artificial o implante ocular.
2. Elemento ideado como complemento ocular, tipo gafas.

Eng: PROTHESIS OCULAR
PROTOCOLO
Formulario en donde se anotan las respuestas y comportamientos visuales del paciente.

Eng: PROTOCOL
PROYECCIÓN DE LUZ
Capacidad para determinar la dirección de donde viene la luz.

Eng: LIGHT PROJECTION

PROYECTO AUDETEL
Sistema de audiodescripción ideado en Gran Bretaña.

Eng: AUDETEL PROYECT
PTERIGION
Pliegue triangular de tejido que se extiende desde la conjuntiva bulbar a la córnea, invadiendo ésta, de modo muy lento, y que precisa su extirpación quirúrgica; normalmente se produce en el ángulo interno.

Eng: PTERYGIUM

PTISIS BULBI
Retracción acentuada del globo ocular, sobrevenida como consecuencia de una grave inflamación, y que acaba reduciendo el globo a un muñón.

Eng: PTISIS BULBI

PTOSIS
Caída del párpado superior que puede originar dificultades de visión al estrechar la fisura palpebral. Puede ser congénito o adquirido, teniendo un buen pronóstico quirúrgico (sin: Párpado caído).

Eng: PTOSIS
PUMA
Nombre comercial de una estereotipadora informatizada, de fabricación alemana, para la producción de planchas o clichés en braille.

Ver Estereotipadora.
Eng: PUMA
PUNTO
Cada uno de los seis puntos en relieve que forman el signo generador braille y que constituye el componente básico del alfabeto táctil. Las dimensiones óptimas del punto, a efectos de detectabilidad táctil, son: forma parabólica; diámetro: 1,2 mm.; altura: 0,75 mm.

Eng: DOT; RAISED DOT

PUNTO AMARILLO

Ver Mácula.
PUNTO CIEGO
Zona ciega o bloqueada de la visión que se encuentra en la visión periférica normal y es producida por el disco óptico.

Eng: BLIND SPOT

PUNTO DE INFORMACIÓN

Ver Indicador.
Eng: POINT OF INFORMATION

PUNTO DE REFERENCIA
Ver Referencia.
Eng: POINT OF REFERENCE

PUNTO FOCAL
Ver Referencia principal.
Eng: FOCAL POINT

PUNTO GENERADOR

Nombre comercial que recibe un material español de iniciación a la lectoescritura braille, para niños de educación infantil y primer ciclo de enseñanza primaria.

Eng: PUNTO GENERADOR
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Material didáctico Punto Generador.

PUNTO GIGANTE
Punto bastante más grande que el punto braille convencional, que suele utilizarse para enseñar a leer en braille a las personas que han quedado ciegas en edad adulta, y que se enfrentan al braille por primera vez.

Eng: GIANT DOT

PUNTO PRÓXIMO DE ACOMODACIÓN
Punto más cercano al que el ojo puede percibir nítidamente un objeto; varía según la potencia de acomodación.

Eng: NEAR POINT OF ACCOMODATION

PUNTO PRÓXIMO DE CONVERGENCIA
Único punto más cercano al que los dos ojos pueden dirigir sus líneas visuales, normalmente a la distancia de unos 7,5 cm. desde los ojos.
Eng: NEAR POINT OF CONVERGENCE

PUNTO SÓLIDO

Denominación dada a un tipo de punto resultante de utilizar un procedimiento de impresión mediante gotitas pegadas sobre un papel base. El punto sólido se formaba por contacto y solidificación rápida de las gotas de sustancia viscosa, aplicadas sobre un papel más fino que el habitual; el resultado era un relieve agradable al tacto aunque de poca altura y difícil lectura. Se trata de un procedimiento ideado hacia 1920-1930, al objeto de reducir el volumen y peso de los libros en braille, que en Inglaterra se utilizó durante más de 50 años.
Eng: [SOLID DOT]

PUNTOGRAFÍA NUEVA YORK
Ver Alfabeto de Nueva York.
Eng: NEW YORK POINT

PUNTOS CARDINALES
Magnitudes fijas que marcan direcciones establecidas en el ámbito físico.
Eng: CARDINAL DIRECTIONS

PUNZÓN
Instrumento que se utiliza para la escritura braille manuscrita y que se emplea en combinación con la pauta para formar el relieve. Existen distintos tipos dependiendo de las formas y el material de que están hechos; entre los más conocidos figura el de tipo «oreja» (con hendidura superior para alojamiento y apoyo del dedo índice) y el anatómico.

Eng: STYLUS
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Punzón de mango redondo.
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Punzón de oreja.

PUNZÓN BALLU
Punzón de mango de madera que acompañaba a la regleta del mismo nombre, inventado por Victor Ballu, en 1885, para escribir en relieve punteado y alfabeto latino.

Eng: BALLU STYLUS

PUNZÓN BORRADOR
Punzón de punta redondeada, fabricado en madera, que sirve para hacer correcciones manuales sobre los textos escritos en braille.
Eng: ERASER STYLUS
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Punzón borrador.

PUPILA

Abertura redonda y negra en el centro del iris.

Eng: PUPIL
PUPILA BLANCA

Ver Leucocoria.
PUPILA DILATADA
Pupila aumentada de tamaño como consecuencia de la contracción del mísculo dilatador o de la relajación del esfínter del iris. La dilatación de la pupila se produce normalmente en condiciones de iluminación escasa o de administración de fármacos (midriáticos) o a resultas de un trauma.
Eng: DILATED PUPIL

Q

QUERATECTOMÍA FOTORREFRACTIVA
Operación quirúrgica en la córnea con el fin de eliminar la miopía. Consiste en un conjunto de incisiones en su parte anterior para hacerla más plana, con la consiguiente reducción de su potencia.
Eng: KERATECTOMY PHOTOREFRACTIVE

QUERATITIS
Inflamación de la córnea.

Eng: KERATITIS
QUERATITIS INTERSTICIAL
Afección de la capa media de la córnea.

Eng: INTERSTITIAL KERATITIS

QUERATITIS SECA
Queratitis consecuencia de una deficiencia en la secreción lagrimal.
Eng: KERATITIS SICCA

QUERATOCONJUNTIVITIS
Inflamación de la conjuntiva y de la córnea.

Eng: KERATOCONJUNTIVITIS
QUERATOCONO
Deformidad de la córnea que adopta forma de cono, produciendo deterioro progresivo de la visión, que afecta con mayor frecuencia a las personas jóvenes. Suele ser bilateral y asimétrica, manifestándose clínicamente por ectasia corneal, astigmatismo miope irregular progresivo, adelgazamiento de la córnea, edema, pliegues en la membrana de Descemet y cicatrización de la córnea. Sus síntomas son: borrosidad y distorsión de la visión, destellos y rayos procedentes de fuentes de luz y sensibilidad al deslumbramiento. En las fases más avanzadas de la enfermedad, la reducción de la agudeza visual es corregible con lentes de contacto o, en última instancia, mediante transplante de córnea. Su etiología es desconocida, (sin: Córnea cónica).

Eng: KERATOCONUS
QUERATOMETRÍA
Procedimiento para medir la curvatura de la córnea.

Eng: KERATOMETRY
QUERATÓMETRO
Instrumento para medir la curvatura de la cornea; se emplea para medir el astigmatismo.

Eng: KERATOMETER
QUERATOPLASTIA REFRACTIVA
Ver Queratotomía radial.
Eng: REFRACTIVE KERATOPLASTY

QUERATOTOMÍA RADIAL
Operación quirúrgica en la córnea con el fin de eliminar la miopía, que consiste en una serie de incisiones radiales en la parte anterior de la córnea, al objeto de hacerla más plana y reducir así su potencia (sin: Queratoplastia refractiva).

Eng: RADIAL KERATOTOMY

QUIASMA ÓPTICO
Cruce de fibras de los nervios ópticos en la superficie ventral del cerebro.
Eng: OPTIC CHIASM

R

RADIOLUPA

Sistema electónico portátil para la ampliación de textos e imágenes. Se trata de una ayuda tecnológica que permite la visualización de imágenes, en blanco y negro, mediante una cámara capaz de transmitir la imagen a cualquier receptor de TV convencional.
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Radiolupa.

RAFÍGRAFO DE FOUCAULT

Ayuda para la comunicación, desarrollada hacia 1840 por Frangois Foucault, sobre una idea de Louis Braille. Inicialmente denominada por su inventor «planche á pistons» (plancha de palancas/pistones), se trata de un tipo especial de máquina de escribir en caracteres visuales (en forma de relieve punteado), que cuenta con diez palancas dispuestas en un semicírculo, cada una de las cuales consta de tecla y punzón. Actualmente sólo hay catalogados dos ejemplares en todo el mundo de los modelos fabricados en el Instituto de París bajo supervisión de Foucault y de Louis Braille, ya que luego se fabricaron en distintos países. Uno de los antes mencionados se encuentra en el Museo Tiflológico de la ONCE en Madrid.

Eng: FOUCAULT'S RAPHIGRAPH
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Rafígrafo de Foucault.
RASTREO
Use Exploración por deslizamiento.
Eng: TRAILING
REACCIÓN PUPILAR
Contracción o dilatación de la pupila ante los distintos cambios de luz o de distancia del objeto observado.

Eng: PUPILLARY REACTION

RECONOCIMIENTO
Indicación de que lo que se ve ha sido visto anteriormente o es conocido.
Eng: ASCERTAINMENT
RECONOCIMIENTO DE VOZ
Conversión de palabras habladas en texto de ordenador. La voz es primero digitalizada, luego comparada con un diccionario de formas de ondas codificadas y, finalmente, son vertidas a texto.
Eng: VOICE RECOGNITION; SPEECH RECOGNITION

RECORRIDO
Término empleado en OyM para designar un curso o ruta establecida y que se sigue hasta un punto dado.

Eng:RUN
RED TRABECULAR
Red de tejido conectivo, situada en el ángulo de la cara anterior del ojo, por cuyos espacios endoteliales llega al canal de Schlemm el humor acuoso.

Eng: TRABECULAR MESHWORK
REFERENCIA
Cualquier elemento único (objeto, sonido, olor, temperatura o clave táctil que resulten familiares) con una posición exacta y permanente en el tiempo y en el medio (espacio) que se reconoce y localiza fácil e indudablemente (sin: Punto de referencia).

Eng: LANDMARK
REFERENCIA PRINCIPAL
Punto de referencia de primordial importancia en relación a otros, que utiliza el alumno para orientarse o reorientarse (sin: Punto focal).

Eng: FOCAL POINT

REFLEJO
Respuesta involuntaria (específica, predecible y automática) a un estímulo. También se define como calidad de luz que resulta molesta a los ojos; el reflejo puede ser provocado por una fuente de luz directa o por un resplandor que no llega al campo visual.

Eng: REFLEX
REFLEJO BLANCO

Ver Leucocoria.
REFLEJO LUMINOSO
Calidad de luz que resulta molesta a los ojos. Puede ser provocado por una fuente de luz directa o por un resplandor que no llega al campo visual.

Eng: LIGHT REFLEX

REFLEJO TÓNICO ASIMÉTRICO DEL CUELLO
El estímulo está constituido por el movimiento de la cabeza. Dicho estímulo es recibido por los proprioreceptores del cuello. La respuesta consiste en que la cabeza gira, el brazo del lado hacia donde mira el rostro tiende a estirarse, el otro brazo tiende a doblarse. Lo mismo ocurre a veces con las piernas. Es normal en los primeros seis meses de vida. Se suele utilizar como un indicador de la gravedad de las lesiones neurológicas. Un reflejo tónico asimétrico del cuello obligatorio después de los seis meses de edad sugiere parálisis cerebral.

Eng: ASYMETRICAL TONE NECK REFLEX (ATNR)

REFRACCIÓN
Desviación o inclinación de los rayos de luz al pasar oblicuamente de un medio a otro de diferente densidad. Los errores de refracción (miopía, hipermetropía, astigmatismo) se corrigen con lentes.

Eng: REFRACTION
REGLETA
Denominación que recibe la pauta de bolsillo. Permite escribir un total de 4-8 renglones de hasta un máximo de 28 caracteres por renglón, según los distintos tipos existentes en el mercado, como la denominada regleta francesa o la regleta americana. Algunos tipos permiten la escritura interpunto y otros en cinta autoadhesiva.
Eng: WRITING FRAME (GB); WRITING SLATE (USA)
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Regleta.

REGLETA AMERICANA
Pauta de bolsillo para la escritura del braille que consiste en una plancha alveolar de aluminio, dividida en 4 renglones de 19 cajetines, y permite la escritura interpunto.

Ver Regleta.
Eng: AMERICAN SLATE
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Regleta americana.

REGLETA BALLU
Pauta de bolsillo diseñada en 1885 por Víctor Ballu. Posibilita la confección en relieve punteado de las letras del alfabeto romano y se acompañaba del correspondiente punzón de mango de madera y una punta metálica más fina que las empleadas para escribir en sistema braille. Su uso estuvo muy generalizado en España hasta la primera mitad del s. XX.

Eng: BALLU WRITING FRAME
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Regleta Ballu.

REGLETA BARBIER

Instrumento para la escritura ideado por Charles Barbier de la Serre para escribir en su sistema sonográfico. El primer modelo estaba formado por una tablilla dividida en 6 surcos sobre los que se deslizaba un cursor metálico. Este modelo fue modificado por Louis Braille al inventar su sistema.

Eng: BARBIER FRAME
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Regletas para escribir la sonografía de Barbier que figura en un grabado antiguo explicativo del sistema Barbier.
REGLETA BRAILLE-BALLU
Pauta para la escritura que constaba de una regleta doble realizada en bronce y latón con plancha de surcos y dos renglones de 25 cajetines (para escribir en braille) y tres renglones de 42 cajetines (para escribir en sistema Ballu).

Eng: BRAILLE-BALLU WRITING FRAME
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Regleta Braille-Ballu.

REGLETA DE INICIACIÓN AL BRAILLE

Ayuda técnica para la enseñanza de la escritura en braille, que consiste en un elemento rectangular con doce cajetines del hexagrama braille y se utiliza como juego manipulativo para la iniciación al braille en la etapa preescolar; permite el adiestramiento en percepción táctil y el aprendizaje de la lectoescritura braille. Mediante un sencillo mecanismo interno, los puntos basculan de una cara a otra de la regleta y simulan el proceso de escritura con pauta y punzón. Otro tipo de regleta con el mismo fin es la Regleta para preescritura, que se diferencia del anterior tipo en que los cajetines van perforados para poder introducir pivotes y en que las regletas se pueden unir entre sí por un sistema de imanes al objeto de poder formar frases.
Eng: WRITING FRAME FOR BEGINING BRAILLE USERS
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Regleta de iniciación al braille.

REGLETA FRANCESA
Pauta para la escritura que consiste en una plancha de aluminio, dividida en 8 renglones y 18 cajetines.

Ver Regleta.
Eng: FRENCH WRITING FRAME

REGLETA METÁLICA ST. CLAIR
Regleta de metal con divisiones interiores cuadradas, inventada en el s. XIX por John St. Clair para su uso personal. Servía como guía de escritura en vista y permitía escribir con lápiz o estilete una letra de tipo mayúscula en cada recuadro.
Eng: [ST.CLAIR'S WRITING FRAME]

REGLETA SOR
Regleta de bronce con tres renglones de 25 cajetines, cuyo diseño permitía la escritura tanto en caracteres visuales en relieve como en sistema braille, a fin de facilitar la comunicación entre personas ciegas y videntes. Se acompañaba con un punzón de bronce, de forma abalaustrada, con una punta en un extremo para marcar las letras y otra (lateral) para realizar las correcciones.

Eng: [SOR SLATE]
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Regleta sor.

REHABILITACIÓN

Proceso de duración limitada y con un objetivo definido, encaminado a permitir que una persona deficiente alcance un nivel físico, mental y/o social funcional óptimo, proporcionándole así los medios de modificar su propia vida. Puede comprender medidas encaminadas a compensar la pérdida de una función o una limitación funcional (por ejemplo, ayudas técnicas) y otras medidas encaminadas a facilitar ajustes o reajustes sociales.

Eng: REHABILITATION

REHABILITACIÓN BASADA EN LA COMUNIDAD

Concepto que implica el aprovechamiento de los medios y recursos existentes en la comunidad para los fines especiales de la rehabilitación de las personas minusválidas.

Eng: COMMUNITY BASED REHABILITATION.

REHABILITACIÓN-HABILITACIÓN BÁSICA
Conjunto de procesos encaminados al logro de comportamientos o conductas adaptativas tendentes a proporcionar a las personas ciegas o deficientes visuales el máximo desarrollo de sus potencialidades individuales bajo la observación de dos principios básicos: la normalización y la integración.
Eng: BASIC REHABILITATION-HABILITATION; PRIMARY REHABILITATION-HABILITATION
REHABILITACIÓN VISUAL (RV)
Conjunto de procesos encaminados a obtener el máximo aprovechamiento del resto visual que posee una persona con baja visión. Para la elaboración de un programa de R.V. se hace necesaria la intervención de distintos profesionales: asistente social, oftalmólogo, óptico y técnico en rehabilitación visual.
Eng: VISUAL REHABILITATION
REHABILITADOR DE BAJA VISIÓN
Profesional familiarizado con la atención al paciente, que ha sido formado para describir y hacer una demostración de las ayudas ópticas (telescopio, lentes, etc.) y no ópticas (iluminación, tiposcopios, atriles para lectura, macrotipo) para explicar sus limitaciones y enseñar a los pacientes su uso y mantenimiento apropiado. También resuelve, con el usuario, su posible derivación a servicios complementarios.

Eng: LOW VISION REHABILITATION INSTRUCTOR
REHABILITANDO
Ver Usuario.
Eng: REHABILITATEE
RELACIÓN ESPACIAL
Ver Orientación espacial.
Eng: SPATIAL RELATION

REORIENTACIÓN
En orientación y movilidad, proceso por el cual una persona establece de nuevo su posición en relación con los objetos o elementos del entorno, tras una situación de pérdida.
Eng: RECOVERY
REPRESENTACIÓN ESPACIAL
Adquisición intelectual adquirida en base a diferentes factores que conduce al individuo a conocer los factores determinantes de un determinado entorno y la posición que puede llegar a ocupar en el mismo.
Eng: SPATIAL REPRESENTATION; MENTAL REPRESENTATION OF SPACE; SPATIAL LAYOUT

REPRESENTACIONES GRÁFICAS EN RELIEVE

Ver Materiales en relieve.
Eng: TACTILE GRAPHICS
REPRODUCTOR
Magnetófono que no permite la grabación y se utiliza únicamente para la lectura del libro hablado. Los modelos más empleados en España (para los sistemas A y B) eran fabricados en Inglaterra por la compañía Clarke & Smith. Actualmente se utilizan distintos modelos de diferentes marcas, tanto para la reproducción analógica como digital.

Eng: PLAY-BACK MACHINE

REPRODUCTOR CLARKE & SMITH PARA SISTEMA A
Ver Aparato reproductor para libro hablado.
Eng: CLARKE & SMITH PLAY-BACK MACHINE

RESIDUAL
Término empleado como sinónimo de «resto» (auditivo o visual). La audición residual de una persona con discapacidad auditiva constituye la audición útil o aprovechable que le queda; de la misma manera, la visión residual de una persona con discapacidad visual es el grado de visión que posee.

Eng: RESIDUAL; REMAINING

RESTO VISUAL

Ver Visión residual.
Eng: RESIDUAL VISION

RETINA
Capa más interna del ojo que contiene células nerviosas sensibles a la luz y fibras que la conectan con el cerebro a través del nervio óptico y las vías ópticas. Está compuesta, a su vez, por 10 capas: epitelio pigmentario, conos y bastones, membrana limitante externa, capa nuclear externa, plexiforme externa, nuclear interna, capa plexiforme interna, capa de células ganglionares, capa limitante interna, endotelio.

Eng: RETINA
RETINITIS
Afección inflamatoria de la retina que se manifiesta en una deficiencia visual, alteración de la visión, edema y exudación en la retina, y en ocasiones en hemorragia en la retina, dando lugar a coriorretinitis.

Eng: RETINITIS
RETINOBLASTOMA
Tumor infraocular maligno más frecuente en la infancia, normalmente en niños de menos de cinco años; su origen es probablemente congénito (sin: Glioma).

Eng: RETINOBLASTOMA
RETINOPATÍA
Cualquier entidad nosológica que afecta a la retina, con independencia de su etiología y patogenia.

Eng: RETINOPATHY
RETINOPATÍA DE FONDO
Retinopatía diabética intrarretiniana cuyas lesiones son: microaneurismas, hemorragias retiniana, exudados lipoides, derivaciones microvasculares de los vasos intrarretinianos y rosario venoso. La tendencia a desarrollar esta enfermedad viene determinada por herencia poligénica, influyendo también los factores ambientales y genéticos.

Eng: FUNDUS RETINOPATHY

RETINOPATÍA DEL PREMATURO
Ver Fibroplasia retrolental.
Eng: RETINOPATHY OF INFANCY; RETINOPATHY OF PREMATURITY (ROP)

RETINOPATÍA DIABÉTICA
Retinopatía hemorrágica, proliferativa, exudativa u oclusiva secundaria a la diabetes mellitus, cuyos síntomas son: agudeza visual variable, distorsión y opacidades flotantes, y discapacidad física asociada a enfermedad primaria. Se diagnostica mediante angiografía con fluoresceína básica realizada en las primeras fases de la enfermedad. Según la etapa de desarrollo de la enfermedad, ésta se denomina a) retinopatía de fondo o b) retinopatía proliferativa.

Eng: DIABETIC RETINOPATHY

RETINOPATÍA PROLIFERATIVA
Retinopatía diabética en la que las bandas fibrosas son fruto de los nuevos vasos que crecen desde la superficie retiniana hasta el interior del vitreo, con frecuencia tras una hemorragia intravítrea. En sus etapas finales puede producir ceguera total. Al igual que la retinopatía de fondo, la tendencia a desarrollar la enfermedad viene determinada genéticamente por herencia poligénica.

Eng: PROLIFERATIVE RETINOPATHY

RETINOSCOPIA
Procedimiento de medición objetiva de errores de refracción, que consiste en dirigir una luz hacia la pupila y neutralizar sus reflejos con lentes.

Eng: RETINOSCOPY
RETINOSCOPIO
Instrumento para la determinación objetiva del estado de refracción del ojo por medio de la observación del movimiento de la luz y la sombra a través de la pupila, a medida que se arroja luz a la retina por medio de un espejo móvil.

Eng: RETINOSCOPE
RETINOSIS PIGMENTARIA (RP)
Degeneración primaria del neuroepitelio retiniano por un trastorno enzimático del metabolismo de los fotorreceptores (inicialmente en los bastones). Destaca la hemeralopía escotoma anular y oftalmoscópicamente imagen tapizada por epitelio pigmentado que ha emigrado hacia zonas más internas el E.R.G. que aparece extinguido siendo el componente escotópico el que primero se afecta. En su forma atípica la RP se presenta como: retinosis pigmentaria sine pigmento, retinitis puntata Ibescens, retinosis pigmentaria central o inversa, retinosis pigmentaria paracentral, retinosis pigmentaria sectorial, retinosis pigmentaria con preservación paraarteriolar y coroideremia.

Eng: RETINITIS PIGMENTOSA
ROP
Ver Retinopatía del prematuro.
RP
Ver Retinosis pigmentaria.
RUBÉOLA
Enfermedad vírica de carácter patológico que puede ir acompañada de conjuntivitis aguda o inflamación corneana superficial. Cuando se contrae en el útero materno (en los tres primeros meses de vida del feto) la madre puede sufrir ciertas molestias, pero el hijo la padecerá como síndrome congénito causado por infección rubeólica intrauterina con posibles consecuencias de retraso mental, trastornos neurológicos, problemas respiratorios, anomalías cardíacas (especialmente ductus arterioosus) y problemas visuales y auditivos. Entre los de tipo visual, las cataratas, el glaucoma y los trastornos del iris o la retina son frecuentes. La vacuna contra la rubéola produce inmunidad duradera.
Eng: RUBELLA; GERMAN MEASLES

RUIDOS INTERNOS ENDOAURICULARES

Ver Acúfenos.
RV

Ver Rehabilitación visual.
S

SACÁDICOS

Ver Movimientos sacádicos.
Eng: SACCADES
SACO LACRIMAL
Extremo superior dilatado del ducto lacrimal.

Eng: LACRIMAL SAC
SALA DE ESTIMULACIÓN
Habitación destinada a la evaluación funcional visual, auditiva y táctil, para ayudar a los niños a comprender y desarrollar el uso de su resto visual.
Eng: SENSORY STIMULATION ROOM

SC
Ver Sine correction.
Eng: SC (SINE CORRECTION)
SEGUIMIENTO
Cita concertada entre rehabilitando y rehabilitador/especialista que suele tener lugar periódicamente después del examen y diagnóstico inicial. En el caso de la baja visión, la primera cita de seguimiento, tras el examen y prescripción de las ayudas ópticas, suele concertarse a las dos semanas de la cita inicial.

Eng: FOLLOW-UP

SEGUIMIENTO DE UN OBJETO
Utilización de la audición o de la visión para seguir sistemáticamente el movimiento de un objeto.

Eng: TRACKING
SEGUIMIENTO VISUAL
Seguir con la mirada y/o la cabeza el movimiento de un objeto, mantenido el cuerpo fijo o en movimiento.

Eng: VISUAL TRACKING

SEMÁFORO SONORO
Semáforo convencional al que se ha incorporado un dispositivo acústico que entra en funcionamiento simultáneamente con el cambio de señal, proporcionando así una información suficiente a efectos de brindar seguridad en los cruces a las personas discapacitadas visuales.

Eng: AUDIBLE TRAFFIC SIGNAL
SENSIBILIDAD AL CONTRASTE
Capacidad para detectar el contraste de borde del ojo. La valoración de la visión obtenida por su medición es más precisa que la medida estándar de la agudeza visual.

Eng: CONTRAST SENSITIVITY

SENSIBILIZADOR DEL TACTO
Material pedagógico constituido por elementos de distintos materiales y texturas destinados a educar el tacto de niños ciegos o personas adultas con ceguera adquirida.

Eng: TACTUAL STIMULATION KIT

SENTIDO CINESTÉSICO
Conocimiento del movimiento y posición de las diferentes partes del cuerpo; experiencia sensorial derivada del movimiento humano.
Eng: KINESTHETIC SENSE

SENTIDO DE LA FORMA
Capacidad que tiene el ojo para percibir las cosas por sus características físicas (agudeza visual).

Eng: FORM SENSE

SENTIDO DE LOS COLORES
Capacidad de distinguir los colores.

Eng: COLOUR SENSE

SENTIDO LUMINOSO
Capacidad de percibir diferentes grados de intensidad de iluminación.
Eng: LIGHT SENSE

SENTIDOS DE LA DISTANCIA
Oído y vista (sin: Sentidos distales).

Eng: DISTANCE SENSES

SENTIDOS DISTALES
Ver Sentidos de la distancia.
Eng: DISTAL SENSES

SEÑAL
Cualquier objeto que tiene por fin indicar algo y que desencadena una reacción; se contrapone al símbolo, en cuanto que éste significa o representa a un referente.

Eng: SIGNAL
SERVICIO DE GUÍAS INTÉRPRETES
Unidad instrumental al servicio de las personas sordociegas que, por medio de los guías intérpretes, atiende a la necesidad de eliminar las barreras de la comunicación para las personas con sordoceguera total o con deficiencia auditiva-visual grave.
Eng: COMMUNICATORS-GUIDES SERVICE
SERVICIO DE LECTURA PERSONALIZADA
Servicio de asistencia individualizada para personas con discapacidad visual, consistente en leer documentos en tinta a los que no podrían acceder sin la ayuda de un lector que ve.

Eng: PERSONAL READING SERVICE

SERVICIO DE LECTURA POR RADIO
Recurso de información auditiva, que normalmente opera en frecuencias de bandas de radio no utilizadas y requiere un receptor especial, que en algunos países facilita información a personas con discapacidad visual, física y para la lectura sobre noticias de actualidad, artículos de prensa, comentarios, anuncios publicitarios, publicaciones de bestsellers que no se pueden adquirir adaptadas, información al consumidor y de otro tipo, como ofertas de empleo, accesibilidad y transporte, etc.

Eng: RADIO READING SERVICE

SERVICIO DE MEDIACIÓN
Recurso básico puesto al servicio de las personas sordociegas que, a través de la figura del mediador, diseña un programa personalizado para facilitar la integración social de cada uno de los sujetos beneficiarios del servicio.

Eng: MEDIATORS SERVICE

SERVICIO DE REHABILITACIÓN INTEGRAL
Denominación que desde 1999 da la ONCE al departamento responsable de las prestaciones e intervenciones rehabilitadoras para sus afiliados, unificando y superando desde esa fecha la anterior división restrictiva entre rehabilitación básica y rehabilitación visual. Por ello, su fin es el de atender de forma globalizadora las necesidades de sus miembros en materia de consecución de la autonomía personal (orientación y movilidad, habilidades de la vida diaria, aprovechamiento del resto visual, optimización del funcionamiento visual) y plena integración en la sociedad (información y asesoramiento para la adecuación de actitudes y comportamientos, accesibilidad, etc.) Los profesionales que prestan sus servicios y aplican los programas de rehabilitación básica y visual, se denominan Técnicos de Rehabilitación.

Ver Técnico de rehabilitación.
Eng: [INCLUSIVE REHABILITATION DEPARTMENT]

SERVICIO DE TIFLOTECNOLOGÍA
Departamento de organización o institución que atiende directamente a las necesidades de las personas discapacitadas visuales y sordociegas en la selección, adquisición o uso de ayudas tecnológicas asistidas
Eng: [TECHNOLOGY FOR THE BLIND DEPARTMENT]

SERVICIO DE VOLUNTARIADO
Unidad instrumental de apoyo a las personas discapacitadas visuales adultas, que atiende a sus necesidades puntuales de acompañamiento a través de colaboradores voluntarios. Tal prestación se completa con el caso de las personas sordociegas con un servicio de guías intérpretes.

Eng: VOLUNTEERS SERVICE

SERVICIOS DE APOYO
Denominación genérica que reciben las prestaciones diseñadas para atender a las necesidades de las personas sordociegas, al objeto de facilitar su integración total en la sociedad. Entre tales servicios se encuentran los de guías intérpretes, voluntariado y mediación.

Eng: SUPPORT SERVICES
SIGNO GENERADOR
Ver Generador braille.
Eng: [BASIC BRAILLE SIGN]; SIX-DOT CELL

SIGNOGRAFÍA BRAILLE ESPAÑOLA
Sistema de signos braille que, concebida para la transcripción del idioma español, rige en todos los países de habla hispana. Su actual versión es fruto de los acuerdos adoptados en la «Reunión de representantes de imprentas braille de habla hispana» celebrada en Montevideo (Uruguay) en junio de 1987.
Eng: SPANISH BRAILLE SYSTEM

SILENT PAGE
Nombre comercial de un sistema de alerta para el hogar para personas con sordoceguera. Existe la versión para sordociegos totales (el receptor vibrador emite hasta 4 señales distintas según el origen del sonido) y la versión para personas con resto visual (con combinación vibración-luz).

Eng: SILENT PAGE

SÍMBOLO TÁCTIL
Símbolo que puede identificarse a través del tacto.

Eng: TACTILE SYMBOL
SÍMBOLOS LEA
Test de agudeza visual en el que se representan símbolos (círculo, casa, manzana, cuadrado) que se utilizan para medir la agudeza visual de los niños de corta edad.

Eng: LEA SYMBOLS

SÍNDROME

Grupo de síntomas y signos que revelan la alteración de una función somática, relacionados unos con otros por medio de alguna peculiaridad anatómica, fisiológica o bioquímica del organismo.

Eng: SYNDROME

SÍNDROME C. DE OPITZ
Opitz comunicó en 1969 la existencia del síndrome C (trigonocefalia) de anomalías múltiples congénitas en dos hermanos. A pesar de su sorprendente fenotipo, han sido pocos los informes que han contribuido a describir esta condición en los últimos veinte años. Los criterios fundamentales que forman la trigonocefalia son una apariencia facial característica, retraso mental y anomalías varias en los miembros y órganos internos (sin: Síndrome de trigonocefalia C. de Opitz, Enfermedad de Opitz, Esplenomegalia Tromboflebítica).
Eng: OPITZ C SYNDROME; OPITZ TRIGONOCEPHALY SYNDROME; OPITZ DISEASE
SÍNDROME CONGÉNITO DE LA RUBÉOLA
Defecto congénito de los niños cuyas madres tuvieron la rubéola en los primeros meses del embarazo. El niño puede tener malformación cardíaca, sordera, microcefalia, deficiencia mental y en lo referente a la visión, cataratas y desórdenes en el epitelio pigmentario (sin: Síndrome de Gregg).

Eng: CONGENITAL RUBELLA SYNDROME (CRS)
SÍNDROME DE ALSTRÖM
Afección hereditaria muy poco común, de carácter autosómico recesivo. Se diagnostica cuando coexisten al menos cuatro de las siguientes características principales: retinopatía (antes de la edad de un año), nistagmo y fotofobia, además de cardiomiopatía, pérdida auditiva neurosensorial de leve a moderada (en la primera infancia), diabetes mellitus tipo 2, hiperinsulinemia y obesidad infantil.

Eng: ALSTRÓM'S SYNDROME

SÍNDROME DE CHARGE
Enfermedad infantil de origen desconocido que no se presenta en más de una persona por familia y no existe un examen de laboratorio que pueda diagnosticarlo. Los enfermos que la padecen requieren una gran cantidad de atención médica, pues han de pasar por numerosas operaciones para reparar todos los órganos dañados. Los síntomas que se han presentado comúnmente son: coloboma del ojo, problemas con el nervio craneal, anomalías del cartílago, problemas del corazón, atresia del coana, retraso en el crecimiento o en el desarrollo, hipoplasia genital así como anormalidades en el sistema urinario, anormalidades y pérdida del oído (sin: Síndrome de CHARGE).
Eng: CHARGE'S SYNDROME

SÍNDROME DE DOWN
Enfermedad congénita que, entre otros problemas, afecta a varias partes del ojo y produce defectos oculares sistemáticos de distintos tipos (miopía y/o nigstagmo y cataratas).

Eng: DOWN'S SYNDROME

SÍNDROME DE GOLDENHAR
Enfermedad congénita rara que, como sucede con la Microsomía Hemifacial, representa aspectos o niveles diferentes de gravedad del espectro óculo-aurículo-vertebral.

Eng: GOLDENHAR'S SYNDROME

SÍNDROME DE GREGG
Ver Síndrome congénito de la rubéola.
Eng: GREGG'S SYNDROME

SÍNDROME DE JOUBERT
Enfermedad neurológica congénita, de carácter patológico hereditario, descrita por primera vez en 1969 por Marie Joubert y en 1977 por Boltshauser e Isler. Se caracteriza por trastornos en el sistema nervioso central, graves retrasos psicomotores (hipotonía, ataxia) retraso mental e importante dificultad para expresarse y respirar. Lleva asociada distrofia retiniana y manifestaciones similares a la amaurosis congénita de Leber. Desde su descripción, se han publicado más de 200 casos en la bibliografía especializada (sin: Síndrome de Joubert-Boltshauser, Agenesia cerebelosa vermis, Trastorno cerebelosoparenquimal IV (CPD IV).
Eng: JOUBERT'S SYNDROME

SÍNDROME DE LOWE
Condición patológica hereditaria ligada al sexo y que se manifiesta por cataratas congénitas, glaucoma, retraso mental, acidosis metabólicas, proteinemia y aminoaciduria. La muerte sobreviene en los primeros años por daño renal progresivo o infección intercurrente.

Eng: LOWE'S SYNDROME

SÍNDROME DE MARFAN
Conjunto de síntomas y signos que presentan los afectados desde el nacimiento y que se expresan como alteraciones del esqueleto, ojos, corazón y aparato circulatorio. Los individuos diagnosticados de este síndrome suelen presentar aracnodactilia, anomalías en la posición del cristalino, catarata, miopía notable, alteraciones en la columna vertebral (cifoescoliosis), deformación torácica, debilidad muscular, déficits cardíacos, etc.
Eng: MARFAN'S SYNDROME

SÍNDROME DE MÉNIÈRE
Vértigo provocado por las alteraciones degenerativas del laberinto membranoso del oído interno con edema del conducto. Las crisis agudas de vértigo de duración variable se acompañan de pérdida auditiva, zumbido de oído, palidez, postración, vómitos, ligera confusión mental, cefalea difusa o generalizada, a veces dolor retroauricular. Suele observarse en la crisis un nistagmo momentáneo. Dicho vértigo afecta a entre una y diez personas de cada 20.000. Es más común en adultos de edades comprendidas entre los 30 y los 60 años (sin: Vértigo de Méniére).
Eng: MÉNIERE'S DISEASE; MÉNIÉRE'S VERTIGO; MÉNIÉRE'S SYNDROME
SÍNDROME DE OPITZ

Ver Síndrome C. de Opitz.
SÍNDROME DE PARINAUD
Afección que consiste en la parálisis ocular conjugada en el plano vertical, lo que provoca la imposibilidad de mover los globos oculares hacia arriba, por encima del plano horizontal.

Eng: PARINAUD'S SYNDROME

SÍNDROME DE STICKLER
Enfermedad descrita en 1965 por Stickler y colaboradores que incluye fascies plana con puente nasal deprimido y pliegues epicéntricos, hipoplasia hemifacial o mandibular, paladar hundido de severidad variable, micrognacia, secuencia de Robin, sordera, miopía marcada, desprendimiento de la retina y cataratas, hipotonía, laxitud articular, hábito marfanoide, prominencia de las grandes articulaciones desde temprana edad. En pacientes con secuencia de Robin, la miopía puede ser progresiva y llevar a desprendimiento retiniano y ceguera que se manifiesta generalmente en la segunda década de la vida (sin: Artro-oftalmopatía hereditaria).
Eng: STICKLER'S SYNDROME

SÍNDROME DE TRIGONOCEFALIA C. DE OPITZ

Ver Síndrome C. de Opitz.
SÍNDROME DE TURNER
Se caracteriza principalmente por talla baja y ovarios no funcionantes que conducen a una ausencia de desarrollo puberal e infertilidad. Hay otros rasgos físicos, como por ejemplo la diabetes mellitus, la escoliosis, la pérdida de audición, pequeños problemas de refracción visual y nistagmos entre otros, que sean comunes en esta condición, pero es raro que se den todos ellos en la misma niña. La causa de este síndrome es la presencia únicamente de un cromosoma X en el cariotipo, que resulta en 45X0 en lugar de 46XX en mujeres. La monosomía X (cromosoma X único) es la alteración cromosómica más frecuente. Es imprescindible la realización de un cariotipo para confirmar el diagnóstico.
Eng: TURNER'S SYNDROME; OVARIAN AGENESIA

SÍNDROME DE ULLRICH TURNER

Ver Síndrome de Turner.
SÍNDROME DE USHER
Enfermedad hereditaria de tipo recesivo que consiste en la combinación de la retinosis pigmentaria y la sordera y es la causante del 50% de los casos de sordoceguera. La retinosis pigmentaria puede manifestarse a cualquier edad, siendo normalmente progresiva y conducente a la ceguera total; la sordera, sin embargo, suele aparecer en la primera infancia o más tarde. Sus síntomas son: ceguera nocturna, campo visual restringido, elevado deslumbramiento y dificultad para adaptar la vista a la oscuridad.

Eng: USHER'S SYNDROME

SÍNDROME DE WEBER
Síndrome que cursa como parálisis oculomotora y que produce la alteración de uno o ambos pedúnculos cerebrales, nervios motores oculares, núcleos oculomotores, brazos conjuntivales, núcleos rojos y formación reticular del cerebro medio.
Eng: WEBER'S SYNDROME

SÍNDROME DE WOLFRAM
Patología rara (1/100.000 habitantes) cuyas características son de naturaleza muy compleja, como consecuencia de una alteración genética. Afecta al cerebro, músculos, ríñones y páncreas y básicamente está constituida por una asociación de: diabetes insípida, diabetes mellitus, atrofia óptica y sordera neural. Los componentes esenciales son la diabetes mellitus juvenil y la atrofia óptica. Aunque no existen documentos que relacionen la atrofia óptica con la diabetes mellitus en los adultos, existe un síndrome en los niños en el que ocurren ambos (sin: Síndrome óptico-oto-diabético, Didmaos).
Eng: WOLFRAM'S SYNDROME; DIDMOAD

SÍNDROME ÓPTICO-OTO-DIABÉTICO

Ver Síndrome de Wolfram.
SINE CORRECTION (SC)
Sin corrección; es decir, que no lleva lentes.

Eng: SINE CORRECTION

SINEQUIA
Adherencia del iris a la córnea (sinequia anterior) o del iris al cristalino (sinequia posterior).

Eng: SYNECHIA
SÍNTESIS DE VOZ
Programa y/o dispositivo que se encarga de recoger un texto y transformarlo en sonido. Para ello realiza un análisis de los fonemas, los acentos, la puntuación (comas, punto, etc.), las abreviaturas, números, etc., que componen el texto, generando los adecuados parámetros de sonido para que se reproduzca lo más cercanamente posible a la voz humana.
Eng: SPEECH SYNTHESISER

SINTETIZADOR DE VOZ
1) Tecnología que ha hecho posible reproducir mecánicamente el lenguaje humano mediante complejos procesos electrónicos.
2) Sistema de síntesis de voz que permite el acceso a la información suministrada por la pantalla de un ordenador. El equipo completo consta de tarjeta para PC, altavoz, auriculares, programa con posibilidad de modificación de tono, velocidad de lectura, etc. Existen también las versiones portátiles de estos sistemas.

Eng: SPEECH SYNTHESIZER

SÍNTOMA
Manifestación clínica de una alteración orgánica o funcional que permite descubrir una enfermedad.

Eng: SYNTOM
SISTEMA A
El más antiguo de los sistemas de producción del libro hablado en España; los libros en este sistema están grabados a 18 pistas. El gran tamaño de las cintas tiene capacidad para albergar 24 h. de grabación, pero la difícil maniobrabilidad de sus estuches de carcasa de aluminio gestó su desaparición ante la siguiente generación del libro hablado en sistema B.

Eng: [A SYSTEM]

SISTEMA AUDESC
Sistema de audiodescripción, registrado por la ONCE hacia 1994 y actualmente utilizado en España, cuyos antecedentes estuvieron en el sonocine. Su principal desarrollo ha sido el de su aplicación para el teatro.

Eng: [AUDESC SYSTEM]

SISTEMA B
Sistema de producción del libro hablado, utilizado inicialmente en Inglaterra como alternativa a las grabaciones en sistema A, debido a las menores dimensiones y peso de estas cintas respecto a las grabaciones en sistema A. Sus cintas están grabadas a 6 pistas y cada una tiene una duración de 2'10 horas. En España se introdujo en 1970.

Eng: [B SYSTEM]

SISTEMA BALLU
Sistema de escritura en relieve ideado por Victor Ballu, profesor de la Institución Imperial de Jóvenes Ciegos de Paris, a finales del s. XIX. Su alfabeto estaba basado en el romano y ejecutado en relieve punteado. Su uso estuvo generalizado hasta la primera mital del s. XX.

Eng: BALLU SYSTEM

SISTEMA BARBIER
Sistema de escritura abreviada, a base de puntos en relieve, ideada por el capitán francés Charles Barbier de la Serre a finales del s. XVIII, para pasar mensajes cifrados en el campo de batalla. Al tener como finalidad la posibilidad de lectura al tacto en la obscuridad de la noche, su autor pensó que podía aplicarse a la comunicación entre y con personas ciegas. Se trata de un sistema sonográfico, cuyos signos están basados en los sonidos franceses y no en las letras del alfabeto. Louis Braille reconoció haberse inspirado en el sistema Barbier para crear el suyo propio (sin: Escritura nocturna, Sonografía Barbier).

Eng: BARBIER SYSTEM; NIGHT WRITING
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Sistema Barbier.
SISTEMA BIMODAL
Sistema de comunicación no alfabética utilizada por personas sordociegas (sin: Comunicación bimodal).

Ver Comunicación bimodal.
SISTEMA C
Sistema de reproducción y grabación del Libro Hablado en España que utiliza cintas de cásete convencionales grabadas a 4 pistas. Permite la reproducción y grabación en cintas convencionales, lo que dota al Libro Hablado de una mayor facilidad de adquisición y uso más flexible que los sistemas anteriores.

Eng: [C SYSTEM]

SISTEMA CONGOMAR
Sistema español de taquigrafía braille para personas discapacitadas visuales que se utilizó en la década de los 60 en el Colegio de Ciegos Immaculada Concepción de Madrid. Su nombre deriva de su inventora, Consolación Gómez Martín, profesora del colegio.

Ver Taquigrafía braille.
Eng: [CONGOMAR SYSTEM]

SISTEMA DACTYLS
Sistema de comunicación útil para personas con sordoceguera adquirida después del desarrollo del lenguaje; combina el alfabeto manual de los sordociegos españoles con signos procedentes de la Lengua de Signos Española, adaptados y configurados para su utilización en la palma de la mano (se utilizan a la vez letras y signos).

Eng: [DACTYLS SYSTEM]

SISTEMA DE AROS

Ver Sistema de bucles.
SISTEMA DE BUCLES
Modo de mejorar la eficacia de los audífonos en algunas circunstancias. El sistema ayuda a reducir el ruido ambiente y mejora la claridad de los sonidos que realmente se deseen oír. Un amplificador y un bucle magnético transmiten los sonidos, que luego recoge un audífono colocado en la posición T. Dichos sistemas se pueden colocar en lugares como teatros y ventanillas de reserva de las líneas de ferrocarriles. También hay sistemas personales para conversaciones exactas (sin: Sistema de aros).

Eng: LOOP SYSTEM

SISTEMA DE ESCRITURA EN LETRAS MAYÚSCULAS
Sistema de comunicación con las personas sordociegas que consiste simplemente en escribir sobre el centro de la palma del interlocutor cada una de las letras, en mayúscula, que componen el mensaje que se intenta trasmitir, haciendo una pausa entre las distintas palabras.

Ver Mayúsculas sobre palma.
Eng: [CAPITAL LETTERS WRITING SYSTEM]; BLOCK ALPHABET WRITING SYSTEM

SISTEMA FM
Sistema de frecuencia modulada que se utiliza para emitir señales desde un micrófono hasta un receptor. El micrófono lo lleva un mediador para emitir sonidos del discurso y enviárselos a un receptor que está en manos de una persona sordociega.

Eng: FM SYSTEM

SISTEMA LANA
Sistema de escritura táctil para uso de los ciegos, ideado por el científico y jesuíta italiano Francesco Lana Terzi (1631-1687). Se trata de uno de los primeros procedimientos, claro antecedente del sistema Barbíer, inventados para facilitar la comunicación escrita de los ciegos y el que, por primera, vez no acude al alfabeto latino (ya que emplea puntos y líneas). El sistema se basa en una tabla, dividida en cuadrículas, que contiene las distintas letras del alfabeto y cuya ubicación exacta deberá aprender la persona ciega; a la hora de escribir, debe formar cada letra trazando las líneas que reproducen la forma de la cuadrícula en la que se sitúa la letra elegida y marcando en su interior uno, dos o tres puntos, según el orden que ocupe dicha letra.
Eng: LANA-TERZI SYSTEM; LANA METHOD
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Sistema Lana.
SISTEMA LLORENS
Sistema de escritura y notación musical, ideado por el español Pedro Llorens y Llatchos, para la enseñanza de la lectura y la música por combinación de signos compuestos por líneas rectas y curvas en relieve.

Eng: [LLORENS SYSTEM]

SISTEMA MOON
Ver Moon.
Eng: MOON SYSTEM

SISTEMA MULOT
Sistema de escritura para ciegos, en relieve y caracteres latinos, inventado en 1886 por la francesa Mlle. Louise Mulot. Suscitó desde el principio una polémica nacional entre defensores del sistema braille (más ventajoso por su rapidez y eficacia para la lectura táctil) y defensores de la escritura en caracteres visuales (más ventajosos por la posibilidad de comunicación inmediata con las personas videntes), como base de enseñanza de las personas ciegas. La defensa del sistema por su creadora, respecto al sistema braille, se basaba en el convencimiento de la inexistencia hasta ese momento de una pauta o guía de mano eficaz que permitiera a los ciegos escribir en caracteres en relieve con la misma rapidez y facilidad que el braille permitía. El sistema llegó a reconocerse como superior al braille en la región de Maine-et-Loire y a implantarse en la Escuela de Jóvenes Ciegos de Angers, donde Mlle. Mulot era profesora, siendo definitivamente abandonado en 1908 ante la evidencia de la acogida universal del braille.

Ver Pauta Mulot.
Eng: MULOT SYSTEM

SISTEMA VISUAL
Componentes del ojo, nervio óptico, cerebro y vías asociadas que participan del proceso de ver y mirar.

Eng: VISUAL SYSTEM

SISTEMAS DE ALERTA PARA EL HOGAR
Ayudas tecnológicas diseñadas para avisar a las personas con sordoceguera de sonidos y circunstancias relacionadas con su vida en la casa (timbre de la puerta, teléfono, sistema de alerta contra incendios, llanto del bebé, llamada telefónica, etc.)
Eng: [INDEPENDENT LIVING ALARM SYSTEMS]

SISTEMAS DE COMUNICACIÓN ALTERNATIVOS
Instrumentos de intervención logopédico/educativa destinados a personas con diversas alteraciones de la comunicación y/o lenguaje. Tales instrumentos se aplican a la enseñanza, a través de procedimientos específicos de instrucción de un conjunto estructurado de códigos no vocales, permitiendo, mediante esos mismos u otros procedimientos, funciones de representación de comunicación alternativos, mediante códigos de lectura empleados por personas sordociegas según su resto visual y auditivo. Los tres empleados son tinta, braille y tablillas de comunicación.

Eng: ALTERNATIVE COMMUNICATION SYSTEMS
SISTEMAS DE COMUNICACIÓN CON PERSONAS CON SORDOCEGUERA
Sistemas empleados en la comunicación con personas con sordoceguera; se clasifican en tres grupos principales: alfabéticos (sistema dactilológico, mayúsculas sobre la palma, el dedo como lápiz), sistemas no alfabéticos (lenguaje de gestos naturales, lenguaje de signos, sistema bimodal) y sistemas que utilizan códigos de lectura (tinta, braille, tablillas de comunicación).
Eng: COMMUNICATION SYSTEMS WITH DEAFBLIND PERSONS

SISTEMAS DE ESCRITURA EN RELIEVE
Sistemas de escritura (analógica o codificada) y de lectura por el tacto para uso de las personas ciegas y deficientes visuales, ideados en distintos países a lo largo del tiempo. Aunque el más universalmente aceptado es el Braille, otros (entre los que cabe mencionar los sistemas Abreu, Barbier, Llorens o Mulot) se han utilizado en distintas épocas y lugares. Sólo entre 1828 y 1838 se llegaron a inventar hasta 20 estilos de escritura en relieve. En Gran Bretaña también se utilizaron otros alfabetos o escritura en relieve como las de Howe, Gall, Moon y Wait.
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Sistemas de escritura en relieve.
SISTEMAS DE ESCRITURA VISUAL
Sistemas de escritura en tinta o en relieve, anteriores o coetáneos al braille, ideados para facilitar la comunicación de las personas ciegas entre sí o entre éstas y las que ven. Entre tales sistemas cabe mencionar el de Valentín Haüy, Howe, Mulot y el de Llorens.
Eng: VISUAL WRITING SYSTEMS; EMBOSSED WRITING SYSTEMS

SISTEMAS DE RECONOCIMIENTO INTELIGENTE DE CARACTERES
Sistema de reconocimiento óptico de caracteres en el que se asigna el significado tras la referencia a cosas distintas de la mera forma impresa. Se trata de sistemas más utilizados en máquinas lectoras y escáners, para uso de las personas ciegas, que los OCRs.
Eng: INTELLIGENT CHARACTER RECOGNITION SYSTEMS (ICRs)
SISTEMAS DE GRABACIÓN DE LIBROS
Sistemas de grabación, copia y reproducción de cintas sonoras de libros para uso de las personas ciegas que en España se clasifican en cuatro grupos: a) Sistema A; b) Sistema B; c) Sistema C; d) Sistema D.
Eng: TALKING BOOK RECORDING SYSTEMS

SISTEMAS DE RECONOCIMIENTO ÓPTICO DE CARACTERES
Sistemas informáticos que permiten el acceso directo de las personas ciegas a la letra impresa sin necesidad de lectores intermediarios, a través de la transformación de las diferencias de luminosidad de un texto impreso en dos distintas modalidades: vibraciones perceptibles al tacto, en donde la yema del dedo percibe el contorno de los signos captados por la cámara, su forma y dibujo original (Optacón II) y voz sintética, como resultado de la acción de un escáner sobre un texto impreso.
Eng: OPTICAL CHARACTER RECOGNITION SYSTEMS (OCRs)

SISTEMAS DE REPRODUCCIÓN DE MATERIALES EN RELIEVE
Aparatos y procedimientos de reproducción de materiales táctiles para uso de las personas discapacitadas visuales. Entre los más conocidos cabe mencionar el Thermoform, Tactile Image, Horno Fusher, Horno Ricoh, etc.

Eng: EMBOSSED PRINTING SYSTEMS

SISTEMAS PORTÁTILES DE ALMACENAMIENTO Y PROCESAMIENTO DE LA INFORMACIÓN
Ayudas tiflotécnicas para el procesamiento y almacenamiento de la información. Las más empleados en España son el Braille Hablado (Braille n'Speak) y el PC-Hablado.
SNELLEN
Ver Optotipos de Snellen.
SOLUCIÓN SALINA
Solución estéril al 0,9% de cloruro sódico en agua. Tal concentración es aproximadamente isotónica con las lágrimas.

Eng: SALINE SOLUTION
SOMÁTICO-SENSORIAL
Relativo a una actividad sensorial cuyo origen radica en un lugar del organismo ajeno a los órganos del sentido (como el ojo o el oído) y que contiene información sobre el estado del propio cuerpo y sobre el entorno.

Eng: SOMATOSENSORY
SOMBRA DE SONIDO
Zona en la que se ven alteradas las características de un sonido al interponerse un objeto entre la fuente sonora y el individuo.

Eng: SOUND SHADOW

SONIDO ENCUBIERTO
Sonido que no se escucha o que se escucha distorsionado.

Eng: MASKED SOUND

SONIDO ENCUBRIDOR
Sonido que oculta o distorsiona a otros sonidos.

Eng: MASKING SOUND; SOUND MASKING

SONOCINE
Proyecto español de audiodescripción para personas discapacitadas visuales, para cine, vídeo, televisión, exposiciones y teatro. El sistema se inició hacia 1980, siendo posteriormente sustituido por el Audesc.

Eng: [SONOCINE]
SONOGRAFÍA BARBIER
Ver Sistema Barbier.
Eng: SONORAPHY

SOR PERBOIRE
Profesora de la Casa de la Caridad de Barcelona, inventora de la regleta y el punzón Sor entre 1907 y 1908.

Eng: [SISTER PERBOIRE]
SORDERA CENTRAL
Sordera debida a la incapacidad del cerebro para reconocer o procesar los sonidos.

Eng: CENTRAL DEAFNESS

SORDERA DE CONDUCCIÓN
Disfunción auditiva debida a que las ondas sonoras no alcanzan la cloquea a través de los conductos aéreos normales. Las causas más comunes son la otitis media y la otoesclerosis. La pérdida auditiva raramente excede los sesenta decibelios y normalmente responde bien al tratamiento médico o quirúrgico.

Eng: CONDUCTIVE HEARING DISORDER

SORDERA PSÍQUICA

Ver Agnosia auditiva.
SORDOCEGUERA
Discapacidad visual-auditiva de baja incidencia, que comporta la pérdida de visión y de audición en distintos grados y que condiciona los distintos niveles de funcionamiento de los sujetos afectados según el momento de aparición de la minusvalía. Constituye una categoría única y distinta a la del resto de las discapacidades sensoriales (en Europa afecta a 15 de cada 100.000 personas). La pérdida de información auditiva y visual enfrenta a la persona con sordoceguera a problemas de comunicación y de movilidad, y la limita en sus oportunidades de interacción intelectual, emocional y social. Por ello la metodología educativa y rehabilitadora es propia y distinta a la empleada con las personas con discapacidad visual o con sordera. Se distinguen dos tipos de sordoceguera según sus causas: la sordoceguera congénita y la sordoceguera adquirida.

Eng: DEAFBLINDNESS
SORDOCEGUERA ADQUIRIDA
Enfermedad congénita, hereditaria y recesiva, causada principalmente por el síndrome de Usher, que se manifiesta después de haber adquirido el lenguaje o a una edad tardía (sin: Sordoceguera accidental, Sordoceguera tardía).

Eng: ADVENTITIOUS DEAFBLINDNESS

SORDOCEGUERA ACCIDENTAL
Use Sordoceguera adquirida.
Eng: ADVENTITIOUS DEAFBLINDNESS

SORDOCEGUERA CONGÉNITA
Sordoceguera que se manifiesta desde el nacimiento o se produce antes de que se desarrolle el habla, siendo una de sus causas principales las infecciones víricas maternas (rubéola, meningitis, sífilis) pero también la prematuridad u otras causas. Es más frecuente en niños con otras deficiencias adicionales.
Eng: CONGENITAL DEAFBLINDNESS

SORDOCEGUERA TARDÍA
Ver Sordoceguera adquirida.
Eng: ADVENTITIOUS DEAFBLINDNESS

SORDOCEGUERA TOTAL
Discapacidad sensorial cuyos efectos en la persona sordociega son una carencia total de audición y de visión.

Eng: TOTAL DEAFBLINDNESS

SORDOCIEGO
Use Persona con sordoceguera.
Eng: DEAFBLIND PERSON

SORDO-CIEGO
Forma alternativa del término sordociego caída en desuso.

Use Persona con sordoceguera.
Eng: DEAF-BLIND PERSON

SORDO/CIEGO
Forma alternativa del término sordociego caída en desuso

Use Persona con sordoceguera.
Eng: DEAF/BLIND PERSON

STENOKEY
Máquina para estenotipia informatizada que cuenta con un sistema rápido para la generación de secuencias de caracteres.

Eng: STENOKEY
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Máquina de estenotipia Stenokey.

SUPRESIÓN
Proceso por el que el cerebro inhibe la imagen retiniana de un ojo si ambos ojos están estimulados simultáneamente.

Eng: SUPPRESSION
SURCO
Hendidura en la superficie interna del párpado, cerca del borde, que constituye la separación límite entre el párpado y la conjuntiva tarsal.

Eng: SULCUS

SWELL PAPER
Nombre comercial de un papel utilizado para imprimir en relieve.
Ver Papel de microcápsulas.
Eng: SWELL PAPER

T

TABLERO DE DIBUJO EN NEGATIVO
Tablero de madera y superficie central de fieltro que se utiliza como base para realizar dibujos en relieve sobre hojas de un plástico especial. Para la toma de medidas, la parte superior del marco va perforada por unos clavos situados a la distancia equidistante de 1 cm.

Eng: NEGATIVE DRAWING BOARD

TABLILLA ALFABÉTICA

Ver Tablilla de comunicación.
TABLILLA DE COMUNICACIÓN
Ficha rectangular que contiene las 27 letras del alfabeto y los diez números, en relieve, para permitir la comunicación con las personas sordociegas a quienes desconocen otros sistemas y formas de hacerlo. La transmisión del mensaje por esta vía es muy lenta e implica una buena discriminación táctil por parte de la persona con sordoceguera; se utiliza tomando el dedo índice de la persona sordociega y colocando la yema de su dedo sobre cada una de las letras de cada palabra. Existen dos modelos: uno que sólo tiene caracteres convencionales en relieve y otro que los incluye también en braille (sin: Tablilla alfabética).

Eng: BRAILLE ALPHABET CARD; BLOCK LETTER COMMUNICATOR
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Tablilla de letras en relieve.
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Tablilla braille-letras en tinta.

TABLILLA DE LECTURA
Soporte para facilitar la lectura, que lleva incorporada la máquina Perkins para escribir en sistema braille.
TABLILLA TAYLOR
Tablilla para enseñanza de Aritmética a niños ciegos que representa uno de las primeras ayudas para la enseñanza del cálculo aritmético ideadas en el mundo. Consiste en una tablilla octagonal con agujeros octogonales y pivotes cuadrados para insertar. Cada pivote puede situarse en ocho posiciones diferentes por una cara de la tablilla y otras ocho por el reverso de ésta, lo que genera diez signos para los números arábigos y seis para los signos algebraicos normales. Para el cálculo algebraico puro, se requiere otro pivote adicional y distinto a los utilizados para la Aritmética, lo que genera a su vez otros dieciseis signos adicionales.

Eng: TAYLOR'S TABLET
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Tablilla Taylor.

TACTILE IMAGE

Nombre comercial por el que se conoce un sistema de reproducción de documentos en relieve, que utiliza papel de microcápsulas, y que consta de dos bandejas para entrada y salida del mismo (sin: Horno «Tactile Image»).

Eng: TACTILE IMAGE

TACTO

Sentido corporal para la percepción de sensaciones de frío/calor, contacto, presión, relieve y características externas de las superficies y que en el caso de las personas con sordoceguera adquiere una total relevancia, al ser el principal canal para la comunicación y obtención de información, sobre todo si su sordoceguera es total.

Eng: TOUCH

TACTÓFONO

Sistema que se adapta al teléfono de las personas sordociegas para permitirles la comunicación telefónica independiente. Consiste en un dispositivo que al sonido del timbre del teléfono hace vibrar un ventilador que advierte a la persona con sordoceguera que debe acercarse al teléfono; luego, la comunicación y transmisión del mensaje se establece valiéndose del alfabeto Morse (la persona comunicante utiliza el teclado telefónico para transmitir señales de distinta longitud (menor si teclea el 1 que si pulsa el 4) que la persona sordociega recibe convertidas en pequeñas vibraciones por medio de un diafragma).

Eng: TACTOPHONE

TADOMA

Método de lectura táctil de labios para uso de las personas sordociegas. Se trata de un método de comunicación basado en la percepción de la voz del interlocutor mediante el tacto de los labios y del cuello.Debido a que el método implica que la persona sordociega coloque sus dedos en los labios, nariz, mandíbula y cuello del interlocutor, es un sistema poco aceptado por el público general.

Eng: TADOMA
TAQUIGRAFÍA BRAILLE
Desarrollo del braille grado tres que amplía el número de abreviaturas y elimina algunas vocales, por lo que es el más utilizado para tomar notas rápidas. En España se utilizó durante la década de los sesenta el sistema conocido como Congomar (sin: Tercer grado de estenografía; Braille grado tres).
Eng: GRADE THREE BRAILLE

TARJETA MACROTIPO
Sistema ampliador de caracteres para ordenadores personales y compatibles que es utilizado por las personas discapacitadas visuales permitiéndoles ampliar hasta 16 veces el tamaño de los caracteres de un texto o gráfico en pantalla.
Eng: LARGE PRINT CARD

TARJETA TAXI
Tarjeta rectangular de idéntica finalidad que el botón taxi que lleva impresa la palabra TAXI por ambas caras.

Eng: TAXI CARD
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Tarjeta taxi.

TARJETAS DE COMUNICACIÓN

Tarjetas con mensajes breves y puntuales, empleadas por las personas con sordoceguera como forma alternativa de comunicación escrita. Normalmente llevan un mensaje ya impreso para situaciones de necesidad de ayuda habituales, pero también pueden escribirlos en el momento de requerir la ayuda; los mensajes comunicados han de ser siempre breves y claros para admitir una única respuesta.

Eng: COMMUNICATION CARD

TARSO

Lámina fibrosa en el espesor del párpado que le da la forma.

Eng: TARSUS

TECLADO BRAILLE
Teclado que consta de seis teclas y un espaciador y cuyo funcionamiento está basado en el sistema braille. Cada tecla corresponde a uno de los seis puntos del cajetín braille, con las que puede escribirse la letra deseada y pasar a la siguiente por medio del espaciador.

Eng: BRAILLE KEYBOARD

TÉCNICA BÁSICA
Ver Técnica de dos puntos, Técnica Hoover, Técnica del arco.
Eng: [BASIC TECHNIQUE]

TÉCNICA DE ACOMPAÑANTE VIDENTE
Use Técnica de guía vidente.
Eng: SIGHTED-GUIDE TECHNIQUE

TÉCNICA DE CONTACTO CONSTANTE
Técnica de movilidad variante de la técnica base. Los procedimientos a seguir difieren únicamente en que el bastón no se eleva del suelo en ningún punto del arco que recorre.

Eng: CONSTANT-CONTACT TECHNIQUE

TÉCNICA DE DESLIZAMIENTO CON LA MANO
Técnica de protección y desplazamiento utilizada por las personas discapacitadas visuales y que consiste en deslizar la mano por la pared para mantener una dirección, evitar obstáculos, localizar puertas o entradas, tomar una línea de dirección antes de pasar un espacio abierto, etc.

Eng: TRAILING
TÉCNICA DE DOS PUNTOS
Ver Técnica del arco, Técnica básica, Técnica Hoover.
Eng: TWO POINT TECHNIQUE
TÉCNICA DE GUÍA VIDENTE
Técnica de acompañamiento mediante la cual la persona ciega es conducida o guiada en su desplazamiento por una persona que ve (sin: Técnica de acompañante vidente).

Eng:SIGHTED GUIDE TECHNIQUE; FOLLOWING TECHNIQUE

TÉCNICA DE PROTECCIÓN PERSONAL ALTA
Técnica de protección personal que consiste en colocar el brazo extendido a la altura del hombro y flexionado por el codo de modo que el antebrazo quede doblado en el frente con un ángulo un poco superior a 90°.
Eng: UPPER FOREARM PROTECTIVE TECHNIQUE

TÉCNICA DE PROTECCIÓN PERSONAL BAJA
Técnica de protección personal empleada exclusivamente para no colisionar con obstáculos que quedan a la altura de la cintura o para encontrar superficies o referencias.

Eng: LOWER FOREARM PROTECTIVE TECHNIQUE

TÉCNICA DE TRES PUNTOS
Técnica de uso del bastón largo variante de la técnica básica que se emplea, por ejemplo, para seguir una pared hasta localizar el portal de acceso al edificio de destino.

Eng: THREE-POINT-CANE TECHNIQUE
TÉCNICA DEL ARCO
Técnica para utilizar el bastón de movilidad (o bastón blanco) introducida por el oftalmólogo Dr. Hoover durante la segunda guerra mundial. Consiste en mover generalmente el bastón blanco de derecha a izquierda, en contraposición al movimiento de los pies, de forma que la persona ciega puede tocar oportunamente con su bastón lo que encuentre a su paso (sin: Técnica de Hoover).
Eng: ARCH TECHNIQUE; HOOVER TECHNIQUE
TÉCNICA DEL BASTÓN
Conjunto de técnicas que se emplean al utilizar un bastón de movilidad (o bastón blanco) para que las personas ciegas puedan desplazarse autónomamente con seguridad.

Eng: CANE TECHNIQUE

TÉCNICA DIAGONAL
Técnica utilizada por las personas discapacitadas visuales en su desplazamiento. Deriva su denominación del hecho de que el bastón se coloca en posición diagonal al suelo y en un plano inclinado con respecto al frontal. Se usa sobre todo en interiores conocidos, ya que no protege ante cualquier obstáculo.

Eng: DIAGONAL CANE TECHNIQUE

TÉCNICA HOOVER
Ver Técnica del arco, Técnica básica, Técnica de dos puntos.
Eng: HOOVER TECHNIQUE
TÉCNICAS DE LA MANO
Métodos de lectura ideados para emplear las manos y los dedos en la percepción de los caracteres braille. La mayoría de los lectores leen con la mano dominante, aunque la técnica correcta consiste en utilizar el método bimanual (mientras la mano dominante cubre la segunda mitad de la línea, la otra mano busca el principio de la siguiente y comienza a leer tan pronto como la anterior está libre).

Eng: HAND TECHNIQUES

TÉCNICAS DE MOVILIDAD
Técnicas, habilidades y estrategias específicas, que facilitan el desplazamiento seguro y autónomo a las personas ciegas, discapacitadas visuales y sordociegas.

Eng: MOBILITY TECHNIQUES
TÉCNICAS DE MOVILIDAD BÁSICAS
Técnicas que proporcionan una completa protección a los viandantes discapacitados visuales y sordociegos. Incluyen el uso de la técnica de guía vidente, el perro guía, la técnica básica y técnica de contacto constante, además de las técnicas de orientación en el espacio físico que son fundamentales para adquirir una buena movilidad.

Eng: PRIMARY MOBILITY TECHNIQUES

TÉCNICAS DE MOVILIDAD SECUNDARIAS
Denominación que recibe la combinación de técnicas de movilidad, que no proporcionan una completa y total protección a la persona discapacitada visual respecto al entorno, con una técnica de movilidad básica o una ayuda para el desplazamiento. Entre las técnicas secundarias se incluyen: las técnicas de protección personal alta y baja, la técnica de alineación en perpendicular y de toma de dirección, la técnica diagonal, y las ayudas electrónicas para el desplazamiento.
Eng: SECONDARY MOBILITY TECHNIQUES

TÉCNICAS DEL BASTÓN LARGO
Formas específicas de utilizar el bastón largo durante el desplazamiento, que incluyen pero no se limitan a la técnica diagonal, técnica base, técnica base y de deslizamiento, técnica de tres puntos y técnica de contacto constante.

Eng: LONG CANE TECHNIQUES

TÉCNICAS PREVIAS AL USO DEL BASTÓN
Ver Habilidades previas a la instrucción formal en orientación y movilidad.
Eng: PRE-CANE SKILLS

TÉCNICO DE REHABILITACIÓN (TR)
Categoría profesional en la Organización Nacional de Ciegos Españoles (ONCE) que aglutina las categorías de Técnico de Rehabilitación Básica (TRB) y de Técnico de Rehabilitación Visual (TRV), asumiendo la competencia de ambas.

Eng: REHABILITARON WORKER

TÉCNICO DE REHABILITACIÓN BÁSICA (TRB)
Denominación que en la Organización Nacional de Ciegos Españoles recibía hasta 1999 el profesional de rehabilitación básica orientada a las personas ciegas y deficientes visuales. Sus funciones incluían: diseño, planificación y aplicación de programas de rehabilitación de habilidades básicas (adiestramiento sensorial, orientación, movilidad, y actividades de la vida diaria) e instrucción sobre aspectos corporales, espaciales, temporales y ambientales. En este sentido, sus competencias englobaban las tareas que en otros países realizan los especialistas en orientación y movilidad y los profesores de rehabilitación. Fruto de la creación de la nueva categoría profesional de Técnico de Rehabilitación, actualmente estas funciones las realiza ampliándolas con las que anteriormente eran específicas del TRV.

Ver Técnico de Rehabilitación.
Eng: BASIC REHABILITATION TECHNICIEN; REHABILITATION TEACHER AND O&M INSTRUCTOR

TÉCNICO DE REHABILITACIÓN VISUAL (TRV)
Denominación que en la Organización Nacional de Ciegos Españoles (ONCE) recibía hasta 1999 el profesional de rehabilitación visual cuyo trabajo consistía en entrenar al rehabilitando en el manejo de ayudas ópticas y/o electrónicas que el sujeto pudiera necesitar. Actualmente, con la denominación de Técnico de Rehabilitación, asume adicionalmente las funciones que antes eran privativas delTRB.

Ver Técnico de Rehabilitación.
Eng: VISUAL REHABILITARON INSTRUCTOR AND TEACHER

TECNOLOGÍA ADAPTADA PARA PERSONAS CON SORDOCEGUERA
Equipos tecnológicos y programas informáticos que han sido adaptados para uso de las personas con sordoceguera, dependiendo de si tienen o no resto visual o auditivo; en el caso de estos últimos, la mayoría de las ayudas les transmiten la información por vibración. Entre la tecnología adaptada se encuentran: líneas braille, ordenadores con salida braille y/o audio, lupatelevisión, teléfonos de texto, ordenadores, anotadores braille electrónicos, indicadores de luz, sistemas de alerta para el hogar, etc.

Eng: DEAFBLIND ASSISTIVE TECHNOLOGIE

TECNOLOGÍA DE LA REHABILITACIÓN
Actividad cuyo objeto es resolver los problemas prácticos de rehabilitación y mejorar la calidad de vida de las personas con deficiencias físicas, mediante la aplicación de conocimientos médicos, psicológicos, sociológicos, de ingeniería y ciencias conexas. Su meta primordial es restituir a la persona el máximo posible de autonomía de movimientos. En su materia figuran específicamente los miembros artificiales, los soportes ortopédicos, la cirugía ablativa y reconstructiva, los aparatos de ayuda a la movilidad y la comunicación, así como la eliminación de los obstáculos arquitectónicos.
Eng: REHABILITATION ENGINEERING

TELEASISTENCIA DOMICILIARIA
Programa de ayuda a personas mayores y personas discapacitadas que vivan solas y que proporciona comunicación autonomía y seguridad en situaciones de necesidad, mediante un terminal conectado telefónicamente a una central de ordenadores y un activador personal del sistema. El usuario recibe respuesta instantánea y, si es necesario, personal en el propio domicilio.
Eng: HOME TELECARE; HOME TELEASSISTENCE

TELEBRAILLE
Sistema tecnológico de ayuda a la comunicación telefónica o cara a cara, entre personas videntes y personas con sordoceguera. La conexión de un terminal braille con el módem posibilita la comunicación telefónica, al transformarse las señales electrónicas (digitales), que proceden del terminal braille en audiotonos que se transmiten por la línea telefónica. Quizás, el mayor inconveniente que presenta este sistema es que, además del elevado coste, requiere un buen conocimiento del manejo de ordenadores.

Eng: TELEBRAILLE
TELÉFONO DE TEXTOS
Teléfono para uso de personas con sordoceguera que se ofrece como alternativa al teléfono de voz. El usuario escribe en el teclado el mensaje y lo lee en una pantalla. El equipo está conectado a una línea telefónica, por lo que los usuarios pueden comunicarse con todo aquel que disponga de un teléfono de textos.

Eng: TEXTPHONE
TELÉFONO PARA PERSONAS SORDOCIEGAS
Ayuda para la comunicación de las personas sordociegas que consiste en una modificación del teléfono con texto completo para personas sordas. Consta de un teclado para la introducción del mensaje y una salida en línea braille. Entre los modelos más conocidos figuran el BrailleCom (adaptación del Visicom) y el Auditerm (adaptación del Auditech).
Eng: TELEPHONE FOR DEAFBLIND PEOPLE

TELEIMPRESORA
Aparato eléctrico que usa conexiones telefónicas para transmitir y recibir mensajes.

Eng: TTY

TELE-LUPA
Use Lupatelevisión.
Eng: CCTV SYSTEM

TELLATOUCH
Instrumento mecánico para la comunicación de los videntes con personas sordociegas que dominen el sistema braille. Su aspecto es el de una pequeña máquina de escribir que consta de un teclado alfabético y las seis teclas braille a ambos lados del espaciador; en la parte posterior un pequeño disco metálico de seis puntos representa la letra pulsada a efectos de facilitar su lectura letra a letra a la persona sordociega.

Eng: TELLATOUCH
TENSIÓN INTRAOCULAR
La presión o tensión del contenido del globo ocular.

Eng: INTRAOCULAR TENSIÓN
TERCER GRADO DE ESTENOGRAFÍA
Ver Taquigrafía braille.
Eng: BRAILLE GRADE THREE

TERMOCOPIA
Copia en plástico de un original, producida mediante calentamiento de la hoja plástica de papel brailon en una máquina para la reproducción, mediante vacío, de materiales en relieve para uso de las personas discapacitadas visuales.

Eng: THERMOCOPY
TEST
En el contexto de la deficiencia visual, este término designa, entre otros, a las tarjetas u optotipos utilizados para realizar tests visuales de detección de enfermedades oculares y medición de anomalías de la visión relativas al campo visual central, la sensibilidad al contraste, la agudeza visual, etc.

Eng: CHART

TEST CARA A CARA
Prueba sencilla de determinación aproximada de la extensión del campo visual, en la cual se requiere al paciente que cierre un ojo y fije el otro en el ojo opuesto del examinador, mientras éste va moviendo, por detrás del paciente y en varios meridianos, un test objeto hasta que éste lo ve.

Eng: CONFRONTATION VISUAL FIELD TESTING

TEST COVER
Test para determinar la presencia de forias y estrabismos (sin: Test de oclusión).

Eng: COVER TEST (CT)

TEST DE FARNSWORTH
Test para medir la percepción del color que consiste en una serie de chips de plástico de gamas de color ligeramente diferentes entre sí.
Eng: FARNSWORTH TEST

TEST DE JAEGER
Test de visión de cerca en el que las líneas de un texto de lectura se imprimen en una serie de letras de varios tamaños.

Eng: JAEGER TEST

TEST DE SNELLEN

Test para medir la agudeza visual. Consiste en líneas de letras, números o signos de tamaños graduados según la medición de Snellen. A cada lado se indica la distancia a la que puede ser leído el renglón por el ojo normal. Generalmente se usa a 6 metros.

Eng: SNELLEN CHART

TEST DE OCLUSIÓN
Ver Test cover.
Eng: ALTÉRNATE COVER TEST

TEST DE MOVILIDAD OCULAR
Test de visión apropiado para estudiar el estado de los músculos extraoculares.
Eng: EYE MOBILITYTEST

TEST HOLMGREN DE LA LANA
Test para detectar la ceguera a los colores basado en la capacidad para combinar correctamente las muestras de lana a partir de un grupo especialmente teñido en varios colores y tonalidades.
Eng: HOLMGREN WOOL TEST

TEST WIRT
Test utilizado para medir la visión estereoscópica.

Eng: WIRT TEST

THERMOFORM
Nombre comercial de un sistema de reproducción rápida en relieve de clichés realizados en papel, cartón, metal o madera sobre hojas de láminas de plástico («brailon»), para la obtención de materiales en relieve (textos breves en braille, gráficos, dibujos, esquemas, etc.) Actúa por calor, absorción y vacío. Consta de horno, bomba de producción de vacío, programador, regulador de temperatura y marco de sujeción de matrices.
Eng: THERMOFORM
THIEL
Nombre comercial de una impresora braille informatizada que imprime directamente en papel.

Eng: THIEL
TIEMPO
Técnica social de desaprobación apropiada para los niños sordociegos y contraria a la técnica de aislamiento de «tiempo muerto».
Eng: TIME-IN

TIFLOGRAFÍA
Término en desuso que designaba el conjunto de técnicas utilizadas para enseñar a las personas ciegas (de nacimiento o recientes) a escribir el alfabeto convencional usando lápiz, bolígrafo, guías, etc.

Eng: BLIND WRITING

TIFLÓGRAFO
Instrumento de pequeño tamaño, para la escritura en vista por parte de las personas ciegas, inventado en Escocia por Mr. Gall en el s. XIX. Consta de una plancha rectangular, sobre la que se coloca el papel, un transportador de madera, y una guía de cobre de menor longitud que los lados más largos del transportador, colocada en cruz sobre un tramo de madera que le permite desplazarse ascendente y descendentemente para formar las distintas proyecciones de las letras. Uno de los extremos del cobre lleva un orificio oblongo a través del cual se pueden escribir las letras con un estilete o un lápiz.

Eng: [TYPHLOGRAPH]

TIFLOGRAMA
Ver Cécogramme.
Eng: FREE MATTER FOR THE BLIND

TIFLOLOGÍA
En sentido literal, estudio de la ceguera. Con este cultismo se hace referencia a todo lo relacionado con la problemática de la ceguera, abordada desde una amplia perspectiva. En inglés no existe ninguna palabra que contenga la raíz griega tiflos-, pero sí se utiliza en francés e italiano.

TIFLOTECNOLOGÍA

Conjunto de técnicas, conocimientos y recursos que facilitan o proporcionan los medios oportunos, instrumentos auxiliares, ayudas o adaptaciones tecnológicas, creadas o adaptadas específicamente para posibilitar a las personas discapacitadas visuales y sordociegas, la correcta utilización de la tecnología que contribuye a su autonomía personal y plena integración social, laboral y educativa. Entre tales medios se incluyen: sistemas portátiles de almacenamiento y procesamiento de la información, impresoras braille, aparatos de reproducción y grabación, calculadoras parlantes, sistemas de reconocimiento óptico o inteligente de caracteres, diccionarios y traductoras parlantes, periódicos electrónicos adaptados para discapacitados visuales, programas de gestión bibliotecaria y de acceso a Internet, así como de ampliación de la imagen, etc. Es un término utilizado en España, que en ocasiones se usa indebidamente como sinónimo de «ayudas y aparatos» o de «ayudas técnicas» (por calco del inglés), si bien estos dos términos tienen un significado más amplio.
Eng: AIDS & APPLIANCES; TECHNICAL AIDS

TINNITUS
Afección auditiva, de origen desconocido, cuya manifestación principal son los acúfenos.

Eng: TINNITUS
TINTA
Término que en el contexto de la ceguera, y precedido de la preposición «en», se emplea para referirse a los textos manuscritos o impresos en escritura visual convencional, utilizada por las personas que ven (sin: Caracteres visuales; En negro).

Eng: PRINT; INKPRINT; LETTERPRESS

TIPOSCOPIO
Ayuda para la lectura que consiste en una plantilla de cartulina negra con una ranura o ventana central que permite visualizar y leer selectivamente el texto de la página sobre la que se ha superpuesto, al objeto de aislar la línea del texto que se está leyendo respecto a las otras palabras contenidas en la misma página.

Eng: TYPOSCOPE
TOMANOTAS

Ver Braille Lite.
TONOMETRÍA
Medición de la presión intraocular del humor acuoso que se realiza por diversos procedimientos y que se expresa en milímetros de mercurio.

Eng: TONOMETRY
TONÓMETRO
Instrumento para medir la presión del ojo.

Eng: TONOMETER
TOXOPLASMOSIS
Afección sistemática producida por el parásito toxoplasma gondii que presenta gran afinidad al tejido nervioso, siendo el tejido retinal de mayor preferencia. Es la causa más importante de fetopatías, afecciones oculares congénitas y adquiridas, meningoencefalitis, etc.

Eng: TOXOPLASMOSIS
TRABAJO EN EQUIPO MULTIDISCIPLINAR
Método de trabajo en que dos o más profesionales, para profesionales y/o auxiliares o voluntarios trabajan juntos. Mancomunando sus conocimientos, aptitudes y observaciones se concentran en identificar las necesidades del sujeto y los medios para ayudarlo a satisfacerlas.
Eng: TEAM WORK

TRACOMA
Forma de queratoconjuntivitis infecciosa, producida por un virus específico que en forma crónica produce heridas graves en los párpados y la córnea.

Eng: TRACHOMA
TRACTO UVEAL
Capa vascular completa del glóbulo ocular. Consta de iris, cuerpo ciliar y coroides.

Eng: UVEAL TRACT

TRANSCRIPTOR
Persona que toma a su cargo la tarea de introducir en un ordenador los documentos que posteriormente deberán imprimirse en braille para que puedan ser leídos por los ciegos. Aunque esta tarea también puede realizarse por medios automáticos, la persona no pierde su protagonismo en función del control de los resultados, inserción de órdenes de diseño gráfico o variantes, modificaciones o adaptaciones de cualquier tipo, previo estudio y análisis del texto original. En tal sentido, el transcriptor tiene consideración superior a la del mero copista.

Eng: TRANSCRIBER
TRANSPORTE PÚBLICO
Cualquier forma de transporte accesible a los ciudadanos diferente de los medios de locomoción de uso privado.

Eng: PUBLIC TRANSPORTATION
TRASTORNOS AUDITIVOS DE ORIGEN NEUROSENSORIAL
Sordera causada por una lesión de la cloquea del oído, del nervio auditivo, de las vías nerviosas centrales o por una combinación de ellas.
Eng: SENSORI-NEURAL HEARING DISORDER

TRASTORNOS EN LA PERCEPCIÓN DE LOS COLORES

Ver Ceguera para los colores.
TRAUMA
Lesión.
Eng: TRAUMA
TRB
Ver Técnico en Rehabilitación Básica.
TRV
Ver Técnico en Rehabilitación Visual.
TYPETALK
Nombre comercial de un servicio que permite a las personas oyentes comunicarse con los usuarios de los teléfonos de textos simplemente a través de un teléfono normal. El operador Typetalk transmite entre el usuario del teléfono de textos y el oyente conversaciones en tiempo real. El servicio, dirigido por el Royal National Institute for Deaf People, RNID (Real Instituto Nacional para Personas Sordas del Reino Unido) en colaboración con BT (operador telefónico del Reino Unido), está operativo las 24 horas del día y todos los días del año.

Eng: TYPETALK

U

UNIDAD MÓVIL DE REHABILITACIÓN EN ÁREAS RURALES
Unidad compuesta por un único especialista en rehabilitación o de un equipo multidisciplinar que va, habitual o periódicamente, a regiones alejadas y que, entre otras cosas, identifica a las personas discapacitadas de zonas rurales y les brinda atención en habilitación o rehabilitación básica. Adicionalmente informa a los familiares de los afectados y a las autoridades y profesionales locales.

Eng: RURAL MOBILE REHABILITATION SERVICE
UNIDAD TIFLOTÉCNICA (UTT)
Nombre que recibía el departamento que en la Organización Nacional de Ciegos Españoles (ONCE) era el encargado de la evaluación, importación y reparación de aparatos y materiales especiales, así como del fomento de la investigación y fabricación de material tiflotécnico. En el 2001 se convirtió en un moderno centro que pasó a denominarse Centro de Investigación, Desarrollo y Aplicación Tiflotécnica (CIDAT).
Eng: AIDS AND APPLIANCES UNIT

UNIDADES DE REHABILITACIÓN VISUAL
Centros de diagnóstico y pronóstico de la enfermedad visual del paciente, que dan el tratamiento rehabilitador y realizan el control y seguimiento directo del rehabilitando. Estos centros atienden sólo a los casos que se plantean en su demarcación geográfica y están siempre sujetos a las directrices emanadas del CERBVO.

Eng: VISUAL REHABILITATIOH UNITS

UNILOCK
Tablero de plástico, dividido en cinco renglones guía, que se completa con sesenta fichas en donde se representan las letras del abecedario (en braille y en tinta); ha sido ideado como un juego de aprendizaje del braille tanto para niños discapacitados visuales como para videntes.

Eng: UNILOCK
USABILIDAD
Condición que garantiza el acceso universal a los usuarios de cualquier bien o servicio. En el caso de las personas discapacitadas visuales es un concepto ligado al de accesibilidad integral de Internet y de los medios de comunicación, ya que el acceso integral a tales medios de información modernos sólo es posible en función de los recursos y medios (y conocimientos del sujeto) puestos al alcance de los beneficiarios. La experiencia del usuario, como elemento de valoración, es inherente a la utilidad y utilización del bien o producto.

Eng: USABILITY
USUARIO
Persona que utiliza con asiduidad los servicios de un profesional o servicio, o que sigue algún curso de entrenamiento en algún centro de rehabilitación (sin: Cliente; Rehabilitando).

Eng: CLIENT
ÚTILES PARA CORREGIR CLICHÉS
Herramientas (martillo y punzones) empleadas para la corrección manual de los clichés braille.

Eng: BRAILLE PLATES ERASERS
ÚVEA
Tracto uveal que comprende el iris, el cuerpo ciliar y la coroides.

Eng: UVEA
UVEÍTIS

Inflamación de alguna porción de la úvea.

Eng: UVEITIS

V

VENDAJE DE OJOS
Procedimiento seguido en los programas de formación de especialistas en OyM para conseguir que éstos aprecien las dificultades que conlleva el desplazamiento sin visión así como la aplicación de las técnicas de OyM formales.

Eng: BLINDFOLD
VERSABRAILLE
Nombre comercial de un sistema de tratamiento y procesamiento de información en braille que también puede recibir y/o transmitir en tinta.

Eng: VERSABRAILLE

VERSABRAILLE II PLUS
Nombre comercial de un sistema de tratamiento y procesamiento de información en braille que también puede recibir y/o transmitir en tinta. Consta de una memoria de 176 K y una línea braille de 20 caracteres.

Eng: VERSABRAILLE II PLUS

VERT-PLUS
Nombre comercial de una ayuda técnica para la lectura de información en pantalla de ordenadores personales, que permite a las personas ciegas llevar a cabo, de forma independiente, la programación, tratamiento de textos, registro y recuperación de datos y otras aplicaciones de los ordenadores.

Eng: VERT-PLUS

VÉRTIGO DE MÉNIÉRE

Ver Síndrome de Méniére.
VÍAS ÓPTICAS
Vías visuales del nervio que van desde la retina al cortex del lóbulo occipital del cerebro.

Eng: OPTIC PATHWAY

VIBRADOR-DESPERTADOR
Dispositivo para uso de las personas sordociegas que se conecta a un reloj despertador, haciendo contacto con el colchón, y que al activarse produce una vibración que despierta a la persona sordociega.

Eng: VIBRATOR ATTACHMENT

VIDENTE
Este término, que generalmente encontramos en la parapsicología, suele causar un poco de disgusto a algunos lectores no familiarizados con la ceguera; sin embargo, está generalizado entre las propias personas ciegas y los especialistas en la materia como sinónimo de persona que ve.

Use Persona vidente o Persona que ve.
Eng: SIGHTED
VIDENTE PARCIAL
Use Persona con deficiencia visual.
Eng: PARTIALLY SIGHTED

VIDEOLOGÍA
Área del conocimiento que se ocupa tanto de la propia rehabilitación de las discapacidades o de las deficiencias visuales causantes de una minusvalía, como de la investigación sobre la materia. Se trata, por tanto, de un campo de conocimiento más amplio que el tradicional de la baja visión, ya que en él se incluyen también las deficiencias de las funciones corticales (producidas por trastornos evolutivos, apoplejías, daños cerebrales) y las discapacidades visuales.

Eng: VIDEOLOGY
VIDEÓLOGO
Profesional que practica la videología en cualquiera de sus facetas.
Eng: VIDEOLOGIST

VIRAJE
Ver Cambio progresivo de dirección.
Eng: VEERING
VISIÓN
Facultad sensorial de percibir y reconocer formas, tamaños y colores de objetos luminosos o iluminados, lo cual implica percepción de figura y forma, cromática y luminosa.

Eng: VISION
VISIÓN BINOCULAR
Capacidad para usar ambos ojos simultáneamente para enfocar el mismo objeto y para fusionar las dos imágenes en una única que proporcione una correcta interpretación de su solidez y posición en el espacio.

Eng: BINOCULAR VISION
VISIÓN DE CERCA
Capacidad para ver bien a distancia de lectura.

Eng: NEAR VISION

VISIÓN DE COLOR
Tipo de visión en la que se experimenta el sentido del color.

Eng: COLOUR VISION
VISIÓN DE LEJOS
Capacidad para percibir nítidamente objetos a una determinada distancia.
Eng: DISTANT VISION
VISIÓN DEFICIENTE
Use Baja visión.
Eng: IMPAIRED VISION

VISIÓN DISMINUIDA
Use Baja visión.
Eng: LOW VISION

VISIÓN EN TÚNEL

Ver Visión túnel.
VISIÓN ESTEREOSCÓPICA
Capacidad de percibir la posición relativa de los objetos en el espacio sin contar con sombras, tamaño o superposición (sin: Esteropsis).
Eng: STEREOSCOPIC VISION

VISIÓN FUNCIONAL
Visión útil que permite su utilización como principal canal de aprendizaje o información.

Eng: FUNCTIONAL VISION

VISIÓN PARCIAL
Visión funcional útil que posee un sujeto con deficiencia visual.
Eng: PARTIAL SIGHT

VISIÓN PERIFÉRICA
Percepción de objetos, movimiento o color a través de cualquier parte de la retina con exclusión de la mácula y fuera de la línea directa de visión.

Eng: PERIPHERAL VISION

VISIÓN RESIDUAL
Visión útil remanente como consecuencia de una pérdida de vista, fruto de un defecto congénito, herida, enfermedad, trauma, enfermedad sistémica o patología.

Eng: RESIDUAL VISION; REMAINING VISION

VISIÓN SUBNORMAL
Término utilizado en algunos títulos publicados en español pero que actualmente ha caído en desuso.

Use Baja visión.
Eng: LOW VISION
VISIÓN TUBULAR
Ver Visión túnel.
Eng: TUBULAR VISION
VISIÓN TÚNEL
Visión resultante de una pérdida visual por contracción del campo visual hasta el extremo de conservar sólo una pequeña área de visión central; la impresión que se mira por un tubo o túnel es el motivo de su denominación. Se da, por ejemplo, en la fase final del glaucoma y de la retinosis pigmentaria (sin: Visión tubular).

Eng: TUNNEL VISION

VITRECTOMÍA
Intervención quirúrgica delicada, consistente en la eliminación total o parcial del humor vitreo que se ha opacificado.

Eng: VITRECTOMY
VÍTREO
Ver Humor vitreo.
Eng: VITREOUS
VOLUNTARIO
En este contexto, acompañante de una persona discapacitada visual o sordociega adulta que, sin percibir remuneración alguna, le presta su apoyo y le ayuda en sus necesidades puntuales (gestiones y desplazamientos) al objeto de facilitarle su integración en la sociedad (sin: Persona que presta apoyo voluntario).

Eng: VOLUNTEER

Z

ZONA AJARDINADA

Zona entre el pavimento de la acera y la calzada, en la que hay césped, plantas, árboles, flores o simplemente tierra, que está separada de la calzada por un bordillo.

Eng: PARKWAY
ZONA ÓPTICA
Área de una lente de contacto que posee el efecto óptico prescrito.
Eng: OPTIC ZONE

ZONA ÓPTICA DE LA CÓRNEA
Zona teórica situada en el centro de la córnea, de unos 4 mm de diámetro.
Eng: OPTICAL ZONE OF CORNEA

ZONA PUPILAR
La más intensa de las dos regiones en que está dividida la cara anterior del iris por una línea irregular.

Eng: PUPILLARY ZONE

ZONA VISUAL
Área de un eje óptico en la que prácticamente no existe aberración.
Eng: VISUAL ZONE
ZÓNULA
Anillo plano, prácticamente triangular en su parte inferior, cuyas fibras son transparente y rectas; su tensión varía con la contracción del músculo ciliar (sin: Zónula ciliar).

Ver Zónula de Zinn.
Eng: ZONULE
ZÓNULA CILIAR
Ver Zónula.
Eng: CILIARY ZONE

ZÓNULA DE ZINN
Sistema de fibras sumamente finas que se extiende entre el cuerpo ciliar y el ecuador del cristalino y que sostiene a este último en su lugar; son resistentes en el joven y frágiles en el anciano (sin: Anillo suspensorio del cristalino; Ligamento suspensorio del cristalino).

Eng: ZONULE OF ZINN

ZOVIRAX

Ver Aciclovir.
Eng: ZOVIRAX
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A SYSTEM = sistema A

ABACUS =abaco
ABDUCTION = aduccion
ABNORMAL EYE = ojo anormal
ABREU = Abreu

ABREU-BRAILLE FRAME = pauta Abreu-Braille

ABREU-BRAILLE MACHINE = maquina Abreu-Braille

ABREU-BRAILLE SLATE = pauta Abreu-Braille

ABSORPTIVE LENS = lente de absorcion
ACCESS = acceso
ACCESS-RELATED ADAPTATIONS OF THE  ENVIRONMENT = adaptaciones para el acceso al entorno
ACCESSIBILITY = accesibilidad

ACCESSIBLE WEB DESIGN  = diseno de pagina web accesible

ACCESS TO BUILDINGS = accesibilidad a edificios

ACCESS TO INFORMATION = acceso a la información

ACCESSIBILITY TO THE BUILT ENVIRONMENT = accesibidad al entorno construido

ACCESSIBILITY TO THE MASS MEDIA = accesibilidad a los medio de comunicación

ACCESSIBILITY TO THE PUBLIC TRANSPORT = accesibilidad a los medios de transporte públicos
ACCESIBILITY TO BUILDINGS = accesibilidad arquitectónica de los edificios
ACCOMMODATION = acomodación

ACHRITO CHROMACY = acromatopsia

ACHROMATIC LENS = lente acromática

ACHROMATOPSIA = acromatopsia

ACOUMETRY =acumetría
ACTIVITIES OF DAILY LIVING = actividades de la vida diaria (AVD)
ACYCLOVIR = aciclovir

ADAPTABILITY = adaptabilidad

ADAPTATION TO DARKNESS = adaptación a la oscuridad

ADAPTED AMERICAN SIGN LANGUAGE (AASL) = lenguaje de signos estadounidense adaptado

ADAPTED ACCESSORY DEVICE = ayuda tecnológica adaptada

ADAPTED COMPUTER = ordenador adaptado

ADAPTIVE ACCESORY = accesorio adaptado

ADAPTIVEAIDS = ayudas para la adaptación/rehabilitación

ADAPTIVE MOBILITY DEVICES (AMD) = ayudas para la movilidad adaptadas

ADAPTIVE TECHNOLOGY DEVICE = ayuda tecnológica adaptada

ADDUCTION = adicción

ADJUSTMENT = adaptación

ADNEXIA OCULI = adnexia oculi

ADVENTITIOUS = adquirido

ADVENTITIOUS BLINDNESS = ceguera adquirida; ceguera adventicia; ceguera sobrevenida

ADVENTITIOUS DEAFBLINDNESS = sordoceguera adquirida; sordoceguera accidental; sordoceguera tardía

ADVENTITIOUSLY DEAFBLIND PERSON = persona con sordoceguera adquirida

AFOCAL LENS = lente afocal

AGE = edad

AGE-RELATED MACULAR DEGENERATION = degeneración macular asociada a la edad (DMAE); degeneración macular senil
AGE-RELATED MACULOPATHY = maculopatía asociada a la edad

AGNOSIA = agnosia

AIDS AND APPLIANCES = tiflotecnología; ayudas y aparatos

AIDS AND APPLIANCES UNIT = unidad tiflotécnica (UTT)

ALBINISM = albinismo

ALCOHOL AMBLYOPIA = ambliopía por alcohol

ALEXIA = alexia

ALIGNMENT = alineación

ALSTRÓM SYNDROME = síndrome de Alstróm

ALTERNATIVE COMMUNICATION SYSTEMS = sistemas de comunicación alternativos

ALTERNATIVE COVER TEST = test de oclusión

ALVA BRAILLE CARRIER = Alva Braille Carrier

AMACRINE CELL = célula amacrina

AMBLYOPIA = ambliopía

AMBLYOPIA EX ANOPSIA = ambliopía ex anopsia

AMERICAN FOUNDATION MACHINE = máquina American Foundation

AMERICAN SIGN LANGUAGE (ASL) = lenguaje de signos americano

AMERICAN STANDARD CODE FOR INFORMATION INTER-CHANGE (ASCII) = Código ASCII

AMERICAN WRITING SLATE = regleta Americana

AMETROPIA = ametropía

AMOTIO RETINAE = desprendimiento de retina

AMPLIFIER = lupa

ANASTIGMATIC LENS = lente anastigmática

ANGULAR AMPLIFICARON = amplificación angular

ANGULAR MAGNIFICARON = aumento angular

ANIRIDIA = aniridia

ANISEIKONIA = aniseiconia

ANISEIKONIC LENS = lente aniseicónica

ANISOCORIA = anisocoria

ANISOMETROPIA = anisometropía

ANOPHTHALMIA = anoftalmia

ANOMALOUS FIXATION = fijación anómala

ANOPHTHALMOS = anoftalmos

ANOPHTHALMIA = anoftalmia

ANTERIOR CHAMBER = cámara anterior

ANTIOXIDANTS = antioxidantes

APHAKIC LENS = lente afáquica

APHASIA = afasia
APLANATIC LENS = lente aplanática

APOCHROMATIC LENS = lente apocromática

APPENDAGES OF THE EYE = accesorios del ojo

AQUEOUS HUMOR = humor acuoso

ARACHNODACTYLY = aracnodactilia

ARCHITECTURAL BARRIERS = barreras arquitectónicas; barreras urbanísticas; obstáculos arquitectónicos

ARC = arco

ARCH TECHNIQUE = técnica del arco

ARCUSJUVENILIS = arco juvenil

ARCUS SENILIS = arco senil

ARGÓN LÁSER = Láser de Argón

ARTIFICIAL TEARS = lágrimas artificiales

ASCERTAINMENT = reconocimiento

ARITHMETIC BOX = caja aritmética

ASPHERIC LENS = lente asférica

ASSISTIVE TECHNOLOGY DEVICE = ayuda tecnológica asistida

ASTHENOPIA = astenopia

ASTIGMATIC LENS = lente astigmática

ASTIGMATISM =. Astigmatismo

ASYMETRICAL TONE NECK REFLEX (ATNR) = reflejo tónico asimétrico del cuello

ATRESIA = atresia

ATROPINE = atropina

ATROPIC LINE = línea atrópica

AUDESC = Audesc

AUDESC SYSTEM = sistema Audesc

AUDETEL = Audetel

AUDIBLE TRAFFIC SIGNAL = semáforo sonoro

AUDIOBOX = audiobox

AUDIODESCRIPTION =audiodescripción

AUDIOGUIDE =audioguía

AUDIOGRAM =audiograma

AUDIOLOGIST = audiólogo

AUDIOMETER = audiómetro

AUDIOMETRY = audiometría

AUDITEL PROJECT = proyecto Auditel

AUDITION = audición
AUDITORY = auditivo

AUDITORY AGNOSIA = agnosia auditiva; sordera psíquica

AUDITORY AIDS = ayudas auditivas

AUDITORY MODALITY = modalidad auditiva

AUDITORY ADAPTATION = adaptación auditiva

B-SYSTEM = sistema B

BACKGROUND-FIGURE DIFFERENCE = diferencia figura-fondo
BAILEY-LOVIE CHART = optotipo de Bailey-Lovie
BALANCE = equilibrio
BALLU MACHINE = máquina Ballu
BALLU SYSTEM = sistema Ballu

BALLU WRITING FRAME = regleta Ballu

BALLU STYLUS = punzón Ballu

BARBIER FRAME = regleta Barbier
BARBIER SYSTEM = sistema Barbier
BASIC AND VISUAL REHABILITATION CENTER = Centro de Rehabilitación Básica y Visual (CERBVO)
BASIC BRAILLE SIGN = signo generador braille BASIC CARE TEAM = equipo de atención básica (EAB)
BASIC REHABILITATION-HABILITATION = rehabilitación-habilitación básica
BASIC REHABILITATION TECHNICIEN = técnico de rehabilitación básica
BASIC SKILLS = habilidades básicas
BASIC TECHNIQUE = técnica básica
BEST'S DISEASE = enfermedad de Best
BICONCAVE LENS = lente bicóncava
BICONVEX LENS = lente biconvexa
BIFOCAL LENS = lente bifocal

BILINGUALISM = comunicación bimodal; bilingüismo
BIMANUAL COMMUNICATION = comunicación manual
BINAURAL = binaural
BINOCULAR = binocular
BINOCULAR VISION = visión binocular
BI-OCULARITY = biocularidad
BIOMICROSCOPY = biomicroscopia
BI-OPTIC SPECTACLES = gafas ópticas
BIPOLAR CELL = célula bipolar
BLEPHARITIS = blefaritis
BLEPHAROSPASM = blefarospasmo
BLIND = persona con ceguera; persona ciega; ciego
BLIND PERSON = persona con ceguera; persona ciega
BLIND SPOT = mancha ciega; punto ciego
BLIND WRITING = tiflografía; escritura para ciegos
BLINDFOLD = vendaje de ojos
BLINDNESS = ceguera
BLISTA MACHINE = máquina Blista
BLOCK ALPHABET = mayúsculas sobre la palma
BLOCKALPHABETWRITING SYSTEM = sistema de escritura en letras mayúsculas
BLOCK LETTER COMMUNICATOR = tablilla de comunicación
BODY IMAGE = imagen corporal

BODY IMAGE AWARENESS = conciencia de la imagen corporal
BODY SCHEMA = esquema corporal

BONET ALPHABET = Alfabeto Bonet

BOOKS FOR THE BLIND AND CULTURAL CENTER  = Centro Bibliográfico y Cultural

BOOTH = cabina

BOULEVARD = bulevar

BOWMAN'S MEMBRANE = membrana de Bowman

BRAILLE = braille

BRAILLE-BALLU WRITING FRAME = regleta Braille-Ballu

BRAILLE DECODER = descodificador braille

BRAILLE ALPHABET CARD = tablilla de comunicación
BRAILLE DISPLAY = línea braille
BRAILLE EMBOSSER = impresora braille; impresora informatizada
BRAILLE GENERATOR = generador braille
BRAILLE GRADE THREE = tercer grado de estenografía
BRAILLE GRADE THREE TYPEWRITER  =  máquina de escribir en taquigrafía braille
BRAILLE EXPERT = braillista
BRAILLE KEYBOARD = teclado braille

BRAILLE LIBRARY = biblioteca braille
BRAILLE LITE = Braille Lite

BRAILLE'N SPEAK = Braille Hablado

BRAILLE ON THE HAND = braille en la mano

BRAILLE ONE AND A HALF = braille integral

BRAILLE PAPER = papel braille

BRAILLE PRESS = imprenta braille

BRAILLE READING = lectura braille

BRAILLE TRANSCRIPTION = adaptación al braille

BRAILLE TYPEWRITER = máquina de escribir en braille

BRAILLE-N-PRINT = braille-n-print

BRAILLE PRINTER = impresora braille informatizada; impresora braille
BRAILLER = máquina de escribir en Braille

BRAILLIST = braillista

BRAILLON = brailón

BRIGHTNESS = luminosidad
BRITISH SIGN LANGUAGE (BSL) = lenguaje de signos británico
BRUCH'S MEMBRANE = membrana de Bruch

BULBAR CONJUNCTIVA = conjuntiva bulbar

BUPHTALMOS = buftalmos
C-SYSTEM = sistema C

C5 CODE = código C5
CALCUPC = calcupc
CAMERA ANTERIOR BULBI = cámara anterior
CAMERA POSTERIOR BULBI = cámara posterior
CAMPIMETER = campímetro
CANAL OF SCHLEMM = canal de Schlemm

CANE = bastón
CANE TECH ÑIQUE = técnica del bastón
CANT = canto
CANTHO = canto
CANTHUS = canto
CAPITAL LETTERS WRITING SYSTEM = sistema de escritura en letras mayúsculas
CARDINAL DIRECTIONS = puntos cardinales
CASEFINDING = identificación de casos; detección de casos
CASEHOLD = número de casos
CATARACT = catarata
CATARACT CONCUSSION = catarata traumática

CCTV SYSTEM = lupatelevisión
CECOGRAMME = cecograma; cécogramme

CELL = cajetín; celdilla; célula
CENTRAL AEROLAR CORNEAL DYSTROPHY = distrofia coroidea aerolar central
CENTRAL DEAFNESS = sordera central
CENTRAL HEARING LOSS = pérdida de audición central
CENTRAL VISUAL ACUITY = agudeza visual central
CHARGE' S SYNDROME = síndrome de CHARGE

CHART = optotipo; test

CHECK STENCIL GUIDE = guía para extender cheques

CHECK WRITING GUIDE = guía para extender cheques

CHORIORETINITIS = coriorretinitis

CHOROID = coroides

CHOROIDEREMIA = coroideremia
CHOROIDITIS = coroiditis
CILIARY BODY = cuerpo ciliar
CILIARY INJECTION = inyección ciliar
CILIARY MUSCLE = músculo ciliar
CILIARY PROCESSES = procesos ciliares
CILIARY ZONE = zónula ciliar
CLARKE & SMITH READER = aparato reproductor Clarke & Smith para libro hablado
CLEARING = comprobación
CLIENT = usuario; cliente; rehabilitando
CLINICAL OPHTHALMOLOGY = oftalmología clínica
CLIP-ON TELESCOPES = telescopios de pinzas
CLOSED-CIRCUIT TELEVISIÓN = circuito cerrado de televisión; lupatelevisión
CLOSED-CIRCUIT TELEVISIÓN MAGNIFIER = lupatelevisión
CLOSE SIGNING = lenguaje de signos a corta distancia
CLUE = indicador; clave; punto de información
COBRA = COBRA
COCHLEA IMPLANT = implante coclear
COCHLEAR IMPLANTATION = implante coclear
COLLAPSIBLE CANE = bastón telescópico
COLLARETTE = collarete

COLLATING MACHINE = alzadora

COLOBOMA = coloboma
COLOUR AGNOSIA = agnosia pura de los colores
COLOUR BLINDNESS = acromatopsia; ceguera para los colores
COLOUR DEFICIENCY = deficiencia de color

COLOUR SENSE = sentido de los colores

COLOUR VISION = visión de los colores

COLOURED FILTER = filtro coloreado

COMMUNICATION CARDS = tarjetas de comunicación
COMMUNICATION SYSTEMS WITH DEAFBLIND PERSONS = sistemas de comunicación con personas con sordoceguera
COMMUNICATOR-GUIDE = guía-intérprete
COMMUNICATOR-GUIDE SERVICE = servicio de guías-intérpretes
COMMUNITY BASED REHABILITATION = rehabilitación basada en la comunidad
COMPENSATORY SKILLS = habilidades compensatorias

COMPRESSED SPEECH = voz comprimida

COMPUTERIZED BRAILLE = braille informático

CONCAVE LENS = lente cóncava
CONDUCTIVE HEARING DISORDER = sordera de conducción
CONE = cono
CONES AND RODS = conos y bastones
CONFRONTATION VISUAL FIELD TESTING = test cara a cara

CONGENITAL = congénito
CONGENITAL BLINDNESS = ceguera congénita
CONGENITAL CATARACT = catarata congénita
CONGENITAL CATARACT WITH APHAKIA = catarata congénita con afaquia
CONGENITAL DEAFBLINDNESS = sordoceguera congénita
CONGENITAL DEAFBLIND PERSON = persona con sordoceguera congénita
CONGENITAL GLAUCOMA = glaucoma congénito

CONGENITAL HEMERALOPIA = hemeralopia congénita
CONGENITAL RUBELLA SYNDROME (CRS) = síndrome congénito de la rubéola
CONGENITALLY BLIND PERSON = persona con ceguera congénita
CONGOMAR SYSTEM = sistema Congomar
CONJUNCTIVA = conjuntiva
CONJUNCTIVAL LIMBUS = limbo conjuntivo
CONJUNCTIVITIS = conjuntivitis
CONSTAQON TYPEWRITER = máquina Constancon
CONSTANT-CONTACT TECHNIQUE = técnica de contacto constante
CONTACT LENS = lente de contacto; lentilla
CONTRACTED BRAILLE = estenografía; braille contraído
CONTRACTIONS = contracciones (en braille estenografiado)

CONTRAST = contraste
CONTRAST SENSIVITY = sensibilidad al contraste
CONVERGENCE = convergencia
CONVERGENT LENS = lente convergente

CONVERGING LENS = lente cóncava

CONVEX LENS = lente convexa

COORDINATION = coordinación
COPIST = copista
CORNEA = córnea
CORNEAL ABRASIÓN = abrasión corneana
CORNEAL DEGENERATION = degeneración corneana
CORNEAL DYSTROPHY = distrofia corneana

CORNEAL FÍSTULA = fístula corneal

CORNEAL LIMBUS = limbo corneal 

CORNEAL OPACITY = opacidad de la córnea

CORRETOR LENS = lente correctora

CORTICAL BLINDNESS = ceguera cortinal

CORTICAL VISUAL DÉFICIT = déficit visual cortinal

COUNT FINGERS (CF) = contar dedos (CD)

COUNTERTORSION = contratorsión

COVER TEST (CT) = test Cover

CROSSING = cruce

CRYPTOPHTALMIA = criptoftalmía

CRYSTALLINE LENS = cristalino

CUBARITHM = cubaritmo

CURB = bordillo

CUTANEOUS SENSORY INFORMATION = información sensorial cutánea

CYCLITIS = ciclitos

CYCLOPEGIC = ciclopéjico

CYCLOPLEGIA = cicloplejia

CYLINDRICAL LENS = lente cilindrica

DACRYOCYSTITIS = dacriocistos

DACTILOGRAPHY = dactilografía

DACTILOLOGY = dactilología
DACTYLS SYSTEM = sistema Dactyls

DAILY LIVING ACTIVITIES = actividades de la vida diaria (AVD)

DAILY LIVING AIDS = ayudas para la vida diaria

DAILY LIVING SKILLS  =  habilidades de la vida diaria (HVD)

DALTONISM = daltonismo

DEAF-BLIND = persona con sordoceguera; sordociego

DEAF/BLIND = persona con sordoceguera; sordociego

DEAFBLIND ASSISTIVE TECHNOLOGIE = tecnología adaptada para personas con sordoceguera

DEAFBLIND PERSON = persona con sordoceguera

DEAFBLIND TECHNICAL AIDS = ayudas para personas con sordoceguera

DEAFBLIND TECHNICAL DEVICES = ayudas para personas con sordoceguera

DEAFBLINDNESS = sordoceguera

DEFECTIVE COLOUR VISION = percepción deficiente del color

DEGENERATION = degeneración

DEGENERATIVE MYOPIA = miopía degenerativa

DEICTIC GESTURES = gestos indicativos

DELTA = Delta

DEPTH PERCEPTION = percepción de profundidad

DESCEMÉT'S MEMBRANE = membrana de Descemet

DESIGN FOR ALL = diseño para todos

DESIGN FOR ALL FROM ORIGIN = diseño para todos desde el origen

DETACHED RETINA = desprendimiento de retina

DEUTERANOPIA = deuteranopía

DEXTER = Dexter

DEXTERITY AND ACCURACY = destreza y precisión

DIABETES MELLITUS = diabetes mellitas

DIABETIC RETINOPATHY = retinopatía diabética

DIAGONAL CANE TECHNIQUE = técnica diagonal

DIALOG WAYS = formas de diálogo

DIÁLOGOS = diálogos

DIDMOAD = didmaos

DIFFUSED LIGHT = luz difusa

DIFFUSION OF LIGHT = difusión de la luz

DILATED PUPIL = pupila dilatada

DILATION = dilatación

DIOPTER = dioptría

DIPLOPIA = diplopia

DIRECT ILLUMINATION = iluminación directa

DIRECT LIGHTING = luz directa

DIRECTION = dirección

DIRECTION CLUE = indicador de dirección

DIRECTION INDICATOR = indicador de direction

DIRECTIONALITY = direccionalidad

DISABILITY = discapacidad; incapacidad

DISCRIMINATION = discrimination

DISCROMATOPSIA = discromatopsia

DISOCIATING PRISM = prisma disociador

DISTANCE SENSES = sentidos de la distancia

DISTANT VISION = vision de lejos

DIVERGING LENS = lente divergente

DOLL'S EYE PHENOMENON = fenomeno ocular de Doll

DOMINANT CLUE = indicador dominante; clave dominante

DOMINANT DRUSEN = drusas dominantes

DOT = punto (braille)

DOWN'S SYNDROME = sindrome de Down

DROP-OFF = desnivel

DROP-OFF LESSON = ejercicio de reorientación

DRY KERATITIS = queratitis seca

DUAL SENSORY IMPAIRMENT = doble deficiencia sensorial

DYAD = Diada

DYADIC JOINT SPACE = espacio didactico compartido

DYNAMIC BALANCE = equilibrio dinamico

EARLY INTERVENTION = intervention temprana

ECCENTRIC FIXATION = fijacion excentrica

ECHOLOCATION = ecolocación; localización por el sonido reflejado

ECO-BRAILLE DISPLAY = línea Eco-braille

ECTASIA = ectasia

ECTROPION = entropión

EDUCATIONAL AND PSYCHOPEDAGOGICAL ORIENTATION TEAM = Equipo de orientación educativa y pedagógica (EOEP)

EDUCATIONAL INTEGRATION = integración educativa; educación integrada

EDUCATIONAL RESOURCES CENTER = Centro de Recursos Educativos (CRE)

EIKONIC LENS = lente eicónica

EIGHT DOTS BRAILLE = braille de ocho puntos

ELECTRONIC DEVICES = instrumentos electrónicos

ELECTRONIC TRAVEL AID (ETA) = ayuda electrónica para el desplazamiento

ELECTRORETINOGRAM (ERG) = electroretinograma (ERG)

EMBOSSED-LINE DRAWINGS = dibujos en relieve

EMBOSSED MAP = plano en relieve

EMBOSSED PRINTING SYSTEMS = sistemas de reproducción de materiales en relieve

EMBOSSED TYPES = caracteres visuales (en relieve)

EMBOSSED WRITING SYSTEMS = sistemas de escritura en relieve

EMBOSSER = estereotipadora; matrizadota

EMBOSSING = estereotipar; matrizar

EMBOSSING MACHINE = estereotipadora; matrizadota

EMERGENT LITERACY = alfabetizacion emergente

EMMETROPIA = emetropia

ENABLER = facilitador

ENDOPHTHALMITIS = endoftalmitis

ENLARGED PRINT = macrotipo

ENOPHTALMOS = enoftalmos

ENTROPION = entropion

ENUCLEATION = enucleacion

ENVIRONMENT = entorno

ENVIRONMENTAL AIDS = ayudas para la vida diaria

ENVIRONMENTAL AWARENESS = conciencia del entorno

ENVIRONMENTAL ACCESSIBILITY = accesibilidad del entorno construido

ENVIRONMENTAL KNOWLEDGE = conocimiento del entorno

EPICRITIC MEMORY = memoria epicrftica

EPIPHORA = epifora

EPISCLERITIS = episcleritis

ERASER STYLUS = punzon borrador

ESOPHORIA = esoforia

ESOTROPIA = esotropia

EVISCERATION = evisceracion
EXCIMER LASER = laser excimer

EXENTERATION = exenteracion

EXOPHORIA = exoforia

EXOPHTALMOS = exoftalmos

EXOTROPHIA = exotrofia

EXOTROPIA = exotropia

EXTRAOCULAR MOTILITY = motilidad extraocular

EXTRINSIC MUSCLES = musculos extrinsecos

EYE CAMPS = campamentos oftalmicos

EYE DOMINANCE = ojo dominante

EYE HEALTH CARE = atencion sanitaria ocular

EYE-HAND-FOOT COORDINATION = coordinacion visomotora

EYE MOBILITY TEST = test de movilidad ocular

FALSE MYOPIA = falsa miopia

FAMILIARIZATION = familiarización

FARNSWORTH TEST = test de Farnsworth

FARSIGHTNESS = hiperopia

FIBROMA = fibroma

FIBROSARCOMA = fibrosarcoma

FIELD DEFECT = deficiencia de campo

FIELD OF VISION = campo visual (CV)

FIELD OF VIEW = campo visual (CV)

FIGURE = figura

FILTRATION = filtración

FLICKING = parpadeo

FINE MOTOR COORDINATION = coordinación motora fina

FINGER ALPHABET = alfabeto dactilológico

FINGER AS A PEN = dedo como lápiz

FINGERSPELLING = comunicación manual; alfabeto dactilológico manual

FINGERSPELLING MANUAL ALPHABET = alfabeto dactilológico

FISHBURNE ALPHABET = alfabeto Fishburne

FISHBURNE CODE = código Fishburne

FISSURE = fisura

FIXATION = fijación

FLEXIBLE WRITINGGUIDE = guía flexible para escribir en tinta

FLUORESCEIN ANGIOGRAM = angiografía con fluoresceína

FLUORESCENCE = fluorescencia

FM SYSTEM = sistema FM

FOCAL DISTANCE = distancia focal

FOCAL LENGTH = distancia focal

FOCAL POINT = referencia principal; punto focal

FOCUS = enfoque; foco

FOCUSING = enfoque

FOLDING CANE = bastón plegable

FOLLOWING TECHNIQUE = técnica de guía vidente

FOLLOW-UP = seguimiento

FORM SENSE = sentido de la forma

FORNIX = fornix

FOUCAULT'S RAPHIGRAPH = rafígrafo de Foucault

FOVEA = fóvea

FOVEAL FIXATION = fijación foveal

FRAME (GB) = pauta; pizarra

FRANKLIN LENS = lente de Franklin

FREE MATTER FOR THE BLIND = cécogramme; cecograma

FRENCH FRAME = pauta francesa

FRENCH SIGN LANGUAGE = lenguaje de signos francés

FRENCH POCKET WRITING FRAME = regleta francesa de bolsillo

FRENCH SLATE = pauta francesa

FRESNEL PRISMS = prismas de Fresnel

FUCH'S ENDOTHELIAL DYSTROPHY = distrofia endotelial de Duch

FUCH'S PHENOMENON = fenómeno de Duch

FUCH'S SPOT = mancha de Duch

FULL INCLUSIÓN = inclusión total
FUNCTIONAL LITERACY = alfabetización funcional

FUNCTIONAL VISION = visión funcional

FUNCTIONAL VISION ASSESSMENT = evaluación de la visión funcional

FUNCTIONALLY BLIND PERSON = persona con ceguera funcional

FUNDUS = fondo

FUNDUS ALBINUS = fondo albino

FUNDUS ALBIPUNCTATUS = fundus albipunctatus

FUNDUS FLAVIMACULATUS = fundus flavimaculatus

FUNDUS RETINOPATHY = retinopatía de fondo

FUNDUSCOPE = funduscopio

FUNDUSCOPIC MANIFESTARON   =   manifestación funduscópica

FUSHER PAPER = papel para horno Fusher; papel microcapsulado

FUSIÓN = fusión

GAIT = cadencia de marcha; marcha

GALL ALPHABET = alfabeto Gall

GARIN FRAME = pauta Garin

GARIN SLATE = pauta Garin

GENE = gen

GENETICS = genética

GERONTOXON = Gerontoxón

GERMÁN FRAME = pauta alemana

GERMÁN MEASLES = rubéola

GERMÁN SLATE = pauta alemana

GIANT DOT = punto gigante

GIBSON TYPEWRITER = máquina Gibson

GLARE = deslumbramiento

GLAUCOMA = glaucoma

GLUCOSE = glucosa

GLYCEMIA = glucemia

GOALBALL = goalball

GOGLES = gafas de simulación

GOLDENHAR'S SYNDROME = síndrome de Goldenhar

GOLDMANN PERIMETER =campímetro de Goldmann

GREGG'S SYNDROME = síndrome de Gregg

GRADE ONE BRAILLE = braille integral; braille grado uno

GRADE THREE BRAILLE = taquigrafía braille; braille grado tres

GRADE TWO BRAILLE = estenografía braille; braille grado dos

GRANULAR CONJUNCTIVITIS = conjuntivitis granular

GRAPHICS FOR THE BLIND = grafismo para ciegos

GREEG'S SYNDROME = síndrome de Gregg; síndrome de rubéola

GRIDWORK = cuadrícula
GROSS MOTOR COORDINATION = coordinación motora gruesa

GUIDE DOG = perro guía

GUIDING = guiaje

GULLSTRAND LAMP = lámpara de Gullstrand

HABILITATION = habilitación

HABLA = Habla

HALOS = halos

HAND MOVEMENTS (HM) = movimiento de manos

HAND TECHNIQUES = técnicas de la mano

HANDICAP = minusvalía; handicap; invalidez

HANDICAPPED PERSON = persona con minusvalía

HAND READING TECHNIQUES = técnicas de la mano

HANDS-ON SIGNING = lengua de signos adaptada al tacto; lenguaje de signos con apoyo táctil

HANDWRITING FRAME = pauta para escritura en tinta; pauta para escritura en caracteres visuales

HANDWRITING SLATE =  pauta para escritura en tinta; pauta para escritura en caracteres visuales

HAPTIC = háptico

HAPTIC MEMORY = memoria háptica

HAPTIC PERCEPTION = percepción háptica

HAÜY METHOD = método Valentín Haüy

HEALTH CARE INSTRUMENTS = ayudas para la salud

HEARING AID = audífono

HEARING HALLUTINATION =acúfenos

HELEN KELLER ALPHABET = alfabeto Helen Keller

HEMIANOPIA = hemianopía

HEMIANOPSIA = hemianopsia

HEMIFACIAL MICROSOMATIA = microsomía hemifacial

HENRY MILL MACHINE = máquina de Henry Mili

HEREDITY = herencia

HERITABLE ARTHRO-OPHTALMOPATHY = artro-oftalmopatía hereditaria

HETEROPHORIA = heteroforia

HETEROTROPIA = heterotropia

HIGH MYOPIA = miopía magna

HIPOS = hipos

HIPPUS = atetosis pupilar

HIRSCHBERG'S METHOD = método de Hirschberg

HISTOPLASMOSIS = histoplasmosis

HOLMGREN WOOL TEST = test Holmgren de la lana

HOME TELECARE = teleasistencia domiciliaria

HOME TELEASSISTENCE = teleasistencia domiciliaria

HOOVER TECHNIQUE = técnica del arco; técnica Hoover

HORDEOLUM = orzuelo

HOUSEHOLD DEVICES = ayudas para el hogar

HUMAN GUIDE TECHNIQUE = técnica de guía vidente

HYALOID MEMBRANE = membrana hialoidea

HYDROCEPHALUS = hidrocefalia

HYPEREMIA = hiperemia

HYPERGLYCEMIA = hiperglicemia

HYPERMETROPY = hipermetropía

HYPERMETROPIA = hipermetropía

HYPEROPIA = hipermetropía

HYPERPHORIA = hiperforia

HYPERPITUITARISM = hiperpituitarismo

HYPERTROPIA = hipertropia

HYPOACUSIS = hipoacusia

HYPOGLUCEMIA = hipoglucemia

HYPOPLASIA = hipoplasia

HYPOTONIA = hipotonía

HYSTERICAL BLINDNESS = ceguera psíquica

IDENTIFICATION = identificación

ILLITERACY = analfabetismo

IMBALANCED ARC = arco desequilibrado

IMÍTATE = imitar

IMPAIRED VISION = visión deficiente

IMPAIRMENT = deficiencia; menoscabo

IN BLACK = en tinta; en negro

INBORN = congénito; innato

INCIDENCE = incidencia

INCLUSIÓN = inclusión

INCLUSIVE ACCESS =acceso integral

INCLUSIVE ACCESSIBILITY = accesibilidad total

INCLUSIVE DESIGN = diseño integral

INDEPENDENCE = autonomía

INDEPENDENT LIVING AIDS = ayudas para la vida diaria

INDEPENDENTTRAVEL = desplazamiento independiente

INKPRINT = tinta; en tinta; en negro; en vista; en caracteres visuales

INSTRUMENTS FOR MATHEMATICAL CALCULUS = instrumentos de cálculo matemático

INTEGRAL ACCESS = acceso integral

INTEGRAL ACCESSIBILITY =accesibidad integral

INTEGRATION = integración

INTELLIGENT CHARACTER RECOGNITION SYSTEMS (ICRS) = sistemas de reconocimiento inteligente de caracteres

INTERLINE = interlínea

INTERNATIONAL BRAILLE DAY = día internacional del braille

INTERPOINT = interpunto

INTERPOINT DOUBLEPLATE = cliché para interpunto

INTERPRETER = intérprete

INTERPRETER FOR DEAFBLIND PEOPLE = intérprete para personas sordociegas

INTERSECTION = intersección

INTERSTITIAL KERATITIS = queratitis intersticial

INTERVENOR = mediador

INTRAOCULAR = intraocular

INTRAOCULAR LENS = lente intraocular

INTRAOCULAR LENS IMPLANT = implante intraocular

INTRAOCULAR PRESSURE = presión intraocular

INTRAOCULAR TENSIÓN = tensión intraocular

INTRINSIC LIGHT OF RETINA = luz intrínseca de la retina

IRIDOCYCLITIS = iridociclitis

IRIDODONESIS = iridodonesis

IRIS = iris

IRITIS = iritis

IRREGULAR ASTIGMATISM = astigmatismo irregular

IRREGULAR INTERSECTION = intersección irregular

ISEIKONIC LENS = lente iseicónica

ISHIHARA COLOUR PLATES = láminas de color Ishihara

ISOMETRIC EXERCISES = ejercicios isométricos

JAEGER TEST = test de Jaeger

JENA METHOD = método Jena

JOUBERT'S SYNDROME = síndrome de Joubert

JUMBO BRAILLE = macrobraille

JUMBO TYPE = macrotipo; macrocarácter

JUST'S MAP = mapa de Just

KERATECTOMY PHOTOREFRACTIVE  =  queratectomía fotorrefractiva

KERATITIS = queratitis

KERATITIS SICCA = queratitis seca

KERATOCONJUNTIVITIS = queratoconjuntivitis

KERATOCONUS = queratocono

KERATOMETER = queratómetro

KERATOMETRY = queratometría

KINESTHESIA = cinestesia

KINESTHETIC SENSE = sentido cinestésico

KLEIDOGRAPH = kleidógrafo

KLEIN ALPHABET = alfabeto Klein

KLEIN APARATUS = aparato Klein

KLEIN METHOD = método Klein

KNOTS ALPHABET = alfabeto de nudos

LACRIMAL = lacrimal

LACRYMAL CARUNCLE = carúncula lacrimal

LACRIMAL FÍSTULA = fístula lacrimal

LACRIMAL FOSSA = fosa lacrimal

LACRIMAL GLAND = glándula lacrimal

LACRIMAL LAKE = lago lacrimal

LACRIMAL SAC = saco lacrimal

LACRIMATION = lacrimación

LAGOPHTHALMIA = lagoftalmía

LAGOPHTHALMOS = lagoftalmos

LANA METHOD = método Lana

LANA-TERZI SYSTEM = sistema Lana

LANDMARK = referencia

LARGE PRINT = macrotipo

LARGE PRINT CARD = tarjeta en macrotipo

LARGE-PRINT BOOKS = libros en macrotipo

LARGE-PRINT COMPUTER PROGRAM = programa amplificador de caracteres

LARGE-TYPE = macrotipo

LARGE-TYPE BOOKS = libros en macrotipo

LARGE-TYPE MATERIALS = materiales en macrotipo

LÁSER = láser

LATERALITY = lateralidad

LAZY EYE = ojo perezoso

LAZY EYE BLINDNESS = ceguera de ojo perezoso

LEA SYMBOLS = símbolos Lea

LEADER DOG = perro guía

LEBER'S CONGENITAL AMAUROSIS = amaurosis congénita de Leber

LEE READING ENVIRONMENT = entorno de lectura Lee

LEGAL BLINDNESS = ceguera legal

LEGALLY BLIND PERSON = persona con ceguera a efectos de la ley

LENS = lente; lente del ojo

LENTICULAR = lenticular

LENTICULAR LENS = lente lenticular

LEONHARDT SCALE = escala Leonhardt

LESSENING = menoscabo

LETTER WRITING GUIDE = guía para escribir en tinta

LETTERPRESS = tinta

LEUKOCORIA = leucocoria

LIBRARY FOR THE BLIND = biblioteca para ciegos

LIGHT ADAPTATION = adaptación a la luz

LIGHTBOX =cajadeluz

LIGHT PERCEPTION (LP) = percepción de luz

LIGHT PREFERENCE = preferencia lumínica

LIGHT PROJECTION = proyección de luz

LIGHT REFLEX = reflejo luminoso

LIGHT SENSE = sentido luminoso

LIMBUS = limbo corneano
LIMITED FIELD OF VISION = campo de visión limitado

LIMITED VISUAL FIELD = campo de visión limitado

LINE OF DIRECTION = línea de dirección

LINE OF REFERENCE = línea de referencia

LINE OF TRAVEL = línea de desplazamiento

LIP-READING = labiolectura; lectura bilabial

LIQUID LEVEL INDICATOR = indicador de nivel de líquidos

LITERARY BRAILLE = braille integral

LLORENS FRAME = pauta Llorens

LLORENS SLATE = pauta Llorens

LLORENS SYSTEM = sistema Llorens

LOCOMOTION = locomoción

LONG CANE = bastón largo

LONG CANE TECHNIQUES = técnicas del bastón largo

LORM ALPHABET = alfabeto Lorm

LOOP SYSTEM = sistema de bucles

LOTTERY TICKET = cupón

LOW VISION = baja visión

LOW VISION AIDS = ayudas para la baja visión

LOW VISION ASSESSMENT = evaluación de la baja visión

LOW-VISION CLINIC = clínica de la baja visión

LOW VISION PERSON = persona con baja visión; persona deficiente visual
LOW VISION REHABILITATION INSTRUCTOR = rehabilitador de baja visión

LOWE'S SYNDROME = síndrome de Lowe

LOWER FOREARM PROTECTIVE TECHNIQUE = técnica de protección personal baja

LUCAS ALPHABET = alfabeto Lucas

LUMEN = lumen

LUMINACE = luminancia

LUMINOSITY = luminosidad

LUXATION OF THE LENS = luxación del cristalino

MACROPHTHALMUS = macroftalmos

MACULA = mácula

MACULA LÚTEA = mácula lútea

MACULAR DEGENERATION = degeneración macular

MACULAR DISCIFORM DETACHMENT = desprendimiento disciforme de la mácula

MACULAR DISEASE = enfermedad macular

MACULAR HYPOPLASIA = hipoplasia macular

MACULOPATHY = maculopatía

MAGNIFICARON = aumento

MAGNIFICARON RELATED TO DISTANCE = aumento en relación con la distancia

MAGNIFICARON RELATED TO SIZE = aumento en relación al tamaño
MAGNIFIER = lupa

MAGNIFYING LENS = lente de aumento

MAINSTREAMING = integración escolar

MALIGNANT MYOPIA = miopía maligna

MALLOSSI ALPHABET = alfabeto Mallosi

MANUAL ALPHABET = alfabeto dactilología)

MANUAL ALPHABETS = alfabetos manuales

MATHEMATICS BOX = caja de matemáticas

MANUAL COMMUNICATION = comunicación manual

MARFAN'S SYNDROME = síndrome de Marfan

MASKING = enmascarar; encubrir

MASKING SOUND = sonido encubridor

MATRIX = máquina Matriz

MEDIATOR = mediador

MEDIATOR SERVICE = servicio de mediación

MEDICAL AIDS = ayudas para la salud

MEDICAL EYE CARE = atención ocular médica

MEGALOCORNEA = megalocórnea

MEGALOPHTHALMUS = macroftalmos; megaloftamos

MEMBER = afiliado

MÉNIÉRE'S DISEASE = síndrome de Méniére

MÉNIÉRE'S SYNDROME = síndrome de Méniére

MÉNIÉRE'S VÉRTIGO = vértigo de Méniére

MENTAL MAP = mapa mental

MENTAL REPRESENTATION OF SPACE = representación espacial

MICROBRAILLE = microbraille

MICROBRAILLE FRAME = pauta microbraille

MICRO-BRAILLE SLATE = pauta microbraille

MICROCAPSULE PAPER = papel de microcápsulas; papel microcapsulado

MICROCORNEA = microcómea

MICROPHTHALMIA = microftalmia

MICROPHTHALMUS = microftalmos

MICROSCOPE = microscopio

MILL TYPEWRITER = máquina de Henry Mili

MIMICS = lenguaje mímico

MINI-PICHTTYPING-MACHINE = máquina Mini-Picht

MIND BLINDNESS = ceguera psíquica

MINICOM = minicom

MINUS LENS = lente minus

MIOSIS = miosis

MOBILITY = movilidad

MOBILITY CANE = bastón de movilidad

MOBILITY MAP = plano de movilidad

MOBILITY TECHNIQUES = técnicas de movilidad

MODIFIED HAND AND FOREARM = mano y antebrazo en posición modificada
MONOCHROMATIC LIGHT = luz monocromática

MONOCULAR = monocular

MONOCULAR APHAKIA = afaquia monocular

MONOCULAR DIPLOPIA = diplopia monocular

MOON ALPHABET = alfabeto Moon

MOON SYSTEM = sistema Moon

MOON TYPEWRITER = máquina de escribir en Moon

MOTOR COORDINATION = coordinación motora

MOTOR DEVELOPMENT = desarrollo de la motricidad

MOTOR SKILLS = motricidad

MOVEMENT EDUCATION = educación del movimiento

MULOT FRAME = pauta Mulot

MULOT SLATE = pauta Mulot

MULOT SYSTEM = sistema Mulot

MULTIDISCIPLINARY APPROACH = enfoque multidisciplinario

MÚLTIPLE DISABILITY = plurideficiencia

MÚLTIPLE SCLEROSIS = esclerosis múltiple

MULTI-HANDICAPPED PERSON = persona con plurideficiencia; persona con deficiencia multisensorial; persona con deficiencias múltiples; multideficiente (Iberoamérica)

MULTI-SENSORY DEPRIVATION (MSD) = deficiencia multisensorial; carencia multisensorial

MULTI-SENSORY DEPRIVED (MSD) PERSON = persona con deficiencia multisensorial; persona con deficiencias múltiples; persona plurideficiente; multideficiente (Iberoamérica); discapacitado múltiple

MULTI-SENSORY ENVIRONMENT = entorno multisensorial

MUSCLE BALANCE = equilibrio muscular
MUSEUM OF AND FOR THE BLIND = museo de y para ciegos; Museo Tiflológico (en la ONCE)

MYDRIATIC = midriático

MYOPIA = miopía

MYOTIC = miótico

MYOPTIC LENS = lente miótica

NANOMETER = nanómetro

NATURAL GESTURES LANGUAGE = lenguaje de gestos naturales

NAVIGATION = desplazamiento

NAVIGATOR = Navigator

NEAR POINT OF ACCOMODATION = punto próximo de acomodación

NEAR POINT OF CONVERGENCE = punto próximo de convergencia

NEAR VISION = visión de cerca

NEARSIGHTNESS = miopía

NEGATIVE DRAWING BASE BOARD = tablero de dibujo en negativo

NEGATIVE LENS = lente negativa

NEGATIVE SPHERICAL LENS = lente esférica negativa

NEMETH CODE = código Nemeth

NEOVASCULARIZATION = neovascularización

NEUTRAL DENSITY FILTER = filtro neutro

NEW YORK POINT = puntografía New York

NEW YORK POINT ALPHABET = alfabeto Nueva York

NIGHT BLINDNESS = ceguera nocturna

NIGHT WRITING = escritura nocturna; sistema Barbier

NON-ADAPTED SIGN LANGUAGE = lenguaje de signos sin adaptar

NON OPTICAL AIDS = ayudas no ópticas

NON OPTICAL DEVICES = ayudas no ópticas

NON SIGHTED = invidente; no vidente; ciego; persona con ceguera

NYSTAGMUS = nistagmus

OBJECT PERCEPTION = percepción de obstáculos

OCCIPITAL CORTEX = córtex occipital

OCCIPITAL LOBE = lóbulo occipital

OCCLUDER = oclusor

OCR SYSTEMS = sistemas de reconocimiento óptico de caracteres

OCULAR = ocular

OCULAR ALBINISM = albinismo ocular

OCULAR DEVIATION = desviación ocular

OCULAR FUNDUS = fondo de ojo
OCULIST = oculista

OCULOAURICULOVERTEBRAL SPECTRUM (OAVS) = espectro oculo-auriculo-vertebral (OAV)

OCULUS DEXTER (OD) = oculus dexter (OD); ojo derecho

OCULUS SINISTER (OS)  = oculus sinister (OS); ojo izquierdo

OCULUS UNITAS (OU) = oculus unitas (OU); ambos ojos

OCULOCUTANEOUS ALBINISM = albinismo oculocutáneo

OCULOCUTANEOUS ALBINISM TYROSINASE-NEGATIVE = albinismo oculocutáneo: tirosinasa-negativo

OCULOCUTANEOUS ALBINISM TYROSINASE-POSITIVE = albanismo oculocutáneo: tirosinasa-positivo

OCULOMOTOR = oculomotor

OLD READING AND WRITING METHODS = métodos de lectoescritura en desuso

OLFATORY = capacidad olfativa

OLFATORY CAPABILITY = capacidad olfativa

ONE-HAND PERKINS BRAILLER = máquina Perkins para una mano

ONE-HAND PERKINS TYPEWRITER = máquina Perkins para una mano

ONCHOCERCIASIS = oncocercosis

OPHTHALMIA = oftalmia

OPHTHALMIA NEONATORUM = oftalmía del neonato

OPHTHALMIC LENS = lente oftálmica

OPHTHALMIC OPTICIAN = óptico oftálmico
OPHTHALMOLOGIST = oftalmólogo

OPHTHALMOSCOPE = oftalmoscopio

OPHTHALMOSCOPY = oftalmoscopia

OPITZ DISEASE = enfermedad de Opitz; síndrome de Opitz

OPITZ C. SYNDROME = síndrome C. de Opitz

OPITZ TRIGONOCEPHALY SYNDROME = sindromeC.de Opitz

OPTACON = Optacon (Optical to Tactile Conversión)

OPTIC = óptico(a)

OPTIC AGNOSIA = agnosia óptica

OPTIC ATROPHY = atrofia óptica

OPTIC CHIASM = quiasma óptico

OPTIC CUP = cúpula óptica

OPTIC DISC = disco óptico

OPTIC NERVE = nervio óptico

OPTIC NERVE ATROPHY = atrofia del nervio óptico

OPTIC NERVE HYPOPLASIA = hipoplasia del nervio óptico

OPTIC NEURITIS = neuritis óptica

OPTIC NEUROPATHY = neuropatía óptica

OPTIC PATHWAY = vías ópticas

OPTIC SYSTEM = sistema óptico

OPTIC ZONE = zona óptica

OPTICAL CHARACTER RECOGNITION SYSTEMS (OCRs) = sistemas de reconocimiento óptico de caracteres (OCR)
OPTICAL FUNCTION = función óptica

OPTICAL PAPILLA = papila óptica

OPTICAL ZONE OF CORNEA = zona óptica de la córnea

OPTICIAN = óptico

OPTIMUM VIEWING ANGLE = ángulo de visión óptima

OPTOMETRICS = optometría

OPTOMETRIST = optometrista

OPTOMETRIST OPTICIAN = óptico-optometrista

OPTOTYPE = optotipo

ORIENTATION = orientación

ORIENTATION AND MOBILITY (O&M) = orientación y movilidad (OyM)

ORIENTATION AND MOBILITY INSTRUCTOR = instructor de orientación y movilidad

ORIENTATION AND MOBILITY SPECIALIST = especialista en orientación y movilidad

ORIENTATION AND MOBILITY TEACHER = profesor de orientación y movilidad

ORIENTATION AND MOBILITY TRAINING = adiestramiento en orientación y movilidad; enseñanza en orientación y movilidad; entrenamiento en orientación y movilidad

ORIENTATION DEVICE = ayuda electrónica para el desplazamiento

ORTHOKERATOLOGY = ortoqueratología

ORTHOPAEDIC SPECTACLES = gafas ortopédicas
ORTHOPHONY = ortofonía

ORTHOPTIC TRAINING = entrenamiento ortóptico

ORTHOPTICS = ortóptica

ORTHOPTIST = ortoptista

OVARÍAN AGENESIA = síndrome de Turner

PALPEBRAL = palpebral

PALPEBRAL LIMBUS = limbo patpebral

PALPEBRAL LIGAMENT = ligamento palpebral

PANNUS = pannus

PANOPHTHALMITIS = panoftalmitis

PANRETINAL PHOTOCOAGULATION  = fotocoagulación panretiniana

PAPERLESS BRAILLE = braille efímero; braille sin papel

PARINAUD'S SYNDROME = síndrome de Parinaud

PAPILLOEDEMA = papiloedema

PARAMETERS = parámetros

PARKWAY = zona ajardinada

PARTIAL BLINDNESS = ceguera parcial

PARTIAL BLINDNESS FOR COLOURS = ceguera parcial para los colores

PARTIAL SIGHT = visión parcial; deficiencia visual

PARTIALLY BLIND = persona con deficiencia visual

PARTIALLY SIGHTED = persona con deficiencia visual

PELLEGRINOTURRI MACHINE = máquina Turri
PERIPHERAL VISION = visión periférica

PEOPLE = personas

PERIMETER = perímetro

PERIPATOLOGIST = peripatólogo

PERIPATOLOGY = movilidad

PERIPHERAL VISION = visión periférica

PERKINS BRAILLER = máquina Perkins

PERSON = persona

PERSON WITH LOW VISION = persona con baja visión

PERSONAL READING SERVICE = servicio de lectura personalizada

PHACOCYSTITIS = facocistitis

PHACOEMULSIPHICATION = facoemulsificación

PHACOGLAUCOMA = facoglaucoma

PHENILKETONURIA = fenilcetonuria

PHOROPTER = foróptero

PHOROSCOPY = foroscopio

PHOROSCOPER = foroscopio

PHOTOCOAGULATION = fotocoagulación

PHOTOMETER = fotómetro

PHOTOPHOBIA = fotofobia

PHOTOPSIA = fotopsia

PHOTORECEPTOR = fotoreceptor
PHYSIOLOGICAL MYOPIA = miopía fisiológica

PICTOGRAM = pictograma

PINGUECULA = pingüécula

PINKEYE = ojo rosa/rojo

PICHT BRAILLER = máquina Picht

PLANE LENS = lente plana

PLANOCONCAVE LENS = lente planocóncava

PLANOCONVEX LENS = lente planoconvexa

PLATE = cliché

PLATE EMBOSSER = estereotipadora; matrizadora; máquina para imprimir clichés

PLATE-EMBOSSiNG MACHINE = matrizadora; máquina para imprimir clichés

PLAY-BACK MACHINE = reproductor

PLUS LENS = lente plus

POCKET WRITING FRAME (GB) = regleta de bolsillo

POCKET WRITING SLATE (USA) = regleta de bolsillo

POINT OF INFORMATION = punto de información

POINT OF REFERENCE = referencia; punto de referencia

POLYCORIA = policoria

PORTATHIEL PRINTER = impresora Portathiel

POSITIVE LENS = lente positiva

POSITIVE SCOTOMA = escotoma positivo

POSITIVE SPHERICAL LENS = lente esférica positiva

POSTERIOR CHAMBER = cámara posterior

POTENTIAL ACUITY METER (PAM) = medidor de agudeza potencial (MAP)

PRE-CANE = prebastón

PRE-CANE SKILLS = habilidades previas a la instrucción formal en OyM; técnicas previas al uso del bastón

PREFERRED VIEWING DISTANCE = distancia de visión preferente

PRESBYOPIA = presbiopía; presbicia

PRESS-ON FRESNEL PRISM = prisma Fresnel press-on

PREVENTION = prevention

PREVENTION OF BLINDNESS = prevención de la ceguera

PRIMARY AND VISUAL REHABILITARON CENTER = Centro de Rehabilitación Básica y Visual (CERBVO)

PRIMARY CARE TEAM = equipo de atención básica

PRIMARY MOBILITY TECHNIQUES = técnicas de movilidad básicas

PRIMARY REHABILITATION-HABILITATION = rehabilitación-habilitación básica

PRIMARY RETINAL DEGENERATION = degeneración retiniana primaria

PRINCIPAL POSTERIOR FOCUS = foco posterior principal

PRINT = impreso; impreso en tinta

PRINT-HANDICAPPED PERSON = persona con problemas de acceso al texto impreso convencional

PRINTTYPES = caracteres visuales

PRINTING HOUSE = imprenta braille; Centro de Producción Bibliográfica (en la ONCE)

PRINT-WRITING AIDS = ayudas para la escritura

PRISM = prisma

PRISMATIC LENS = lente prismática

PROGRAM FOR THE DEVELOPMENT OF VISUAL PERCEPTION = programa para el desarrollo de la percepción visual

PROGRAM TO DEVELOP EFFICIENCY IN VISUAL FUNCTIONING = programa para desarrollar eficiencia en el funcionamiento visual.

PROGRESSIVE LENS = lente progresiva

PROLIFERATIVE RETINOPATHY = retinopatía proliferativa

PROOFREADER = corrector

PROTHESIS OCULAR = prótesis ocular

PROTOCOL = protocolo

PROYECTION MAGNIFICARON = aumento por proyección

PSYCHIC BLINDNESS = ceguera psíquica

PTERYGIUM = pterigion

PTISIS BULBI = ptisis bulbi

PTOSIS = ptosis; párpado caído

PUBLIC HEALTH OPHTHALMOLOGY = oftalmología sanitaria pública

PUBLIC TRANSPORTATION = transporte público

PUBLIC TRANSPORTATION BARRIERS = barreras en el transporte público

PUMA = Puma; matrizadora; estereotipadota

PUNTO GENERADOR = Punto generador

PUPIL = pupila

PUPILLARY AXIS = eje pupilar

PUPILLARY LINE = línea pupilar

PUPILLARY ZONE = zona pupilar

PUPILLARY REACTION = reacción pupilar

QUADRANTANOPSIA = cuadrantanopsia

RADIAL KERATOTOMY = queratotomía radial

RADIO MAGNIFIER = radiolupa

RAISED-DOT = punto; punto en relieve

RAISED-DOT ALPHABETS = alfabetos de puntos en relieve

RAISED LINE = línea en relieve

RAISED-LINE DRAWINGS = dibujos en relieve

RAISED LINE DRAWING KIT = kit de dibujo en relieve

READER = lector

READER FOR THE BLIND = lectora óptica

READING DEVICE FOR THE BLIND = lectora óptica

RECORDING MACHINE = aparato de reproducción y grabación; magnetófono; grabador
RECORDING STUDIO = estudio de grabación

RECOVERY = reorientación

RED AND WHITE CANE = bastón rojo y blanco

REFLEX = reflejo

REFRACTION = refracción

REFRACTIVE ERROR = error de refracción

REFRACTIVE KERATOPLASTY = queratoplastia refractita

REFRESHABLE BRAILLE DISPLAY = línea braille; línea de braille efímero

REGISTERED BLIND PERSON = persona ciega a efectos de la ley

REHABILITATION = rehabilitación

REHABILITATION AIDE = auxiliar de rehabilitación

REHABILITATION ENGINEERING = tecnología de rehabilitación

REHABILITATION INSTRUCTOR = instructor de rehabilitación

REHABILITATION SPECIALIST = especialista en vida independiente

REHABILITATION TEACHER = profesor de rehabilitación

REHABILITATION TEACHER AND O&M INSTRUCTOR = técnico de rehabilitación básica (TRB)

REHABILITATION WORKER = técnico de rehabilitación (TR)

RELIEF MAP = mapa en relieve

RELIEF PICTURE = imagen en relieve

RELIEF REPRESENTATIONS = ilustración en relieve; materiales en relieve

REMAINING = residual

REMAINING VISION = visión residual

RESEARCH, DEVELOPMENT AND TECHNICAL DEVICES APPLICATTIONS CENTER = Centro de Investigación, Desarrollo y Aplicación Tiflotécnica (CIDAT en la ONCE)

RESIDUAL = residual
RESIDUAL VISION = visión residual; resto visual

RESPITE CARE PROGRAM = programa Respiro para padres

RETINA = retina

RETINAL DEGENERATION = degeneración retiniana

RETINAL DEGENERATIONS = degeneraciones retinianas

RETINAL DETACHMENT = desprendimiento de retina

RETINAL ISCHEMIA = isquemia retiniana

RETINAL PHOTOCOAGULACIÓN = fotocoagulación retiniana

RETINAL PIGMENT EPITHELIUM = epitelio pigmentario de la retina

RETINITIS PIGMENTOSA = retinosis pigmentaria

RETINITIS = retinitas

RETINOBLASTOMA = retinoblastoma

RETINOPATHY = retinopatía

RETINOPATHY OF INFANCY = retinopatía del prematuro

RETINOPATHY OF PREMATURITY (ROP) = retinopatía del prematuro

RETINOSCOPE = retinoscopio

RETINOSCOPY = retinoscopía

RETROBULBAR NEURITIS = neuritis retrobulbar

RETROLENTAL FIBROPLASIA = fibroplasia retrolental

RETROLENTICULAR FIBROPLASIA = fibroplasia retrolenticular

ROBOTIC HAND = mano deletreadora mecánica

ROD = bastón

ROD MONOCHROMATISM = monocromatismo de bastones

ROMEO PRINTER = impresora braille Romeo

RUBELLA = rubéola

RUN = recorrido

RURAL MOBILE REHABILITATION SERVICE = unidad móvil de rehabilitación en áreas rurales

SACCADES = sacádicos

SACCADIC EYE MOVEMENT = movimientos sacádicos del ojo

SACCADIC FIXATION = fijación sacádica

SAFETY ISLAND = isleta de seguridad

SALINE SOLUTION = solución salina

SC = SC (sine correction)

SCANNING = barrido; escaneado

SCHEMA = esquema

SCHOOL INTEGRATION = integración escolar

SCLERA = esclerótica; esclera

SCLERITIS = escleritis

SCLEROCORNEAL JUNCTION = limbo esclerocorneal

SCOTOMA = escotoma

SCREEN READER = lector de pantalla

SCRIPT GUIDE = guía para escribir en tinta

SEARCH = búsqueda

SEARCH PATTERN = forma de búsqueda; patrón de búsqueda

SECONDARY MOBILITY TECHNIQUES = técnicas de movilidad secundarias

SEEING EYE DOG = perro guía

SELF-FAMILIARIZATION = autofamiliarización

SEMI-INDIRECT ILLUMINATION = iluminación semi-indirecta

SEN I LE CATARACT = catarata senil

SENILE MACULAR DEGENERATION = degeneración macular senil

SENSORI-NEURALHEARING DISORDER = trastornos auditivos de origen neurosensorial

SENSORY MODALITY = modalidad sensorial

SENSORY-NEURAL HEARING DISORDER = trastornos auditivos de origen neurosensorial

SENSORY STIMULATION ROOM = sala de estimulación SIGHTED = vidente; persona que ve

SIGHTED GUIDE = guía vidente

SIGHTED GUIDE TECHNIQUE = técnica de guía vidente; técnica de acompañante vidente

SIGHTED PERSON = persona que ve

SIGHTLESS PERSON = persona que ha perdido la vista; invidente; persona invidente

SIGN LANGUAGE = lenguaje de signos; lenguaje de signos en el aire; lenguaje de signos sin adaptar

SIGN LANGUAGE INTERPRETER = intérprete de lenguaje de signos

SIGNAL = señal

SIGNATURE GUIDE = guía de firma

SIGNED LANGUAGE = lenguaje signado

SILENT PAGE = Silent Page

SILENT PAGE SYSTEM = buscapersonas silencioso

SIMPLE MYOPIA = miopía simple

SIMULATORS = gafas de simulación

SINE CORRECTION (SC) = sin corrección (SC)

SISTER PERBOIRE = sor Perboire
SIX-DOT CELL = generador braille

SLATE (USA) = pauta; pizarra

SLIT LAMP = lámpara de hendidura

SNELLEN CHART = optotipo de Snellen; test de Snellen

SNELLEN SCALE = escala Snellen
SNELLEN VISUAL ACUITY CHART = optotipo de Snellen para la agudeza visual

SOCIAL OPHTHALMOLOGY = oftalmología social

SOFT BRAILLE DISPLAY = línea braille

SOLID DOT = punto sólido

SOMATOSENSORY = somático-sensorial

SONOCINE = sonocine

SONOGRAPHY = sonografía Barbier

SOR SLATE = regleta Sor

SOUND BOX = caja de resonancia

SOUND DIFFERENTIATION = discriminación auditiva; diferenciación de sonidos

SOUND LOCALIZARON = localización del sonido

SOUND MASKING = sonido encubridor

SOUND SHADOW = sombra de sonido

SPANISH BRAILLE SYSTEM = signografía braille española

SPANISH NATIONAL ORGANISATION OF THE BLIND = Organización Nacional de Ciegos Españoles (ONCE)

SPANISH SIGN LANGUAGE = Lengua de Signos Española (LSE)

SPANISH SIGNED LANGUAGE = español signado

SPATIAL CONCEPTS = conceptos espaciales

SPATIAL LAYOUT = representación espacial

SPATIAL ORIENTATION = orientación espacial
SPATIAL PERCEPTION = percepción espacial

SPATIAL REPRESENTATION = representación espacial
SPARTAN ALPHABET METHOD = dactilografía; dedo como lápiz

SPECIALIZED OPHTHALMIC CARE = atención oftálmica especializada

SPECTACLE = lente

SPECTACLES = gafas; lentes; anteojos

SPEECH RECOGNITION = reconocimiento de voz

SPEECH SYNTHESIS = voz sintética

SPEECH SYNTHESIZER = síntesis de voz; sintetizador de voz

SPEECH RECOGNITION = reconocimiento de voz

SPELLING = deletreo manual

SPHERICAL LENS = lente esférica

SQUARE-OFF = escuadramiento

ST. CLAIR'S POCKET METAL FRAME = regleta metálica de bolsillo St. Clair

ST. CLAIR'S POCKET METAL SLATE = regleta metálica de bolsillo St. Clair

STAINSBY BRAILLER = máquina Stainsby

STANDARD ENGLISH BRAILLE = braille grado dos

STAPHYLOMA = estafiloma

STARGARDT'S DISEASE = enfermedad de Stargardt

STENOKEY = Stenokey

STEREOGRAPH = estereógrafo

STEREOGRAPHY = estereografía

STEREOSCOPIC VISION = visión estereoscópica

STEREOTYPING MACHINE = matrizadora; estereotipadora

STICKLER'S SYNDROME = síndrome de Stickler

STRABISMIC AMBLYOPIA =ambliopía estrábica

STRABISMUS = estrabismo

STRIAE = estría

STROMA = estroma

STURGE-WEBER-DIMITRI DISEASE = enfermedad de Sturge-Weber-Dimitri

STYE = orzuelo

STYLUS = punzón

SULCUS = surco

SUPPRESSION = supresión

SUSPENSORY LIGAMENT = ligamento suspensorio del cristalino

SYMPATHETIC OPHTHALMIA = oftalmía simpática

SYNDROME = síndrome

SYNECHIA = sinequia

SYMPTOM = síntoma

T SETTING = posición T

TACTILE GRAPHIC = gráfico en relieve

TACTILE GRAPHICS = materiales en relieve; representaciones gráficas en relieve; gráficos en relieve

TACTILE IMAGE = imagen táctil

TACTILE MAP = mapa táctil; mapa en relieve; plano en relieve

TACTILE MATERIALS = materiales en relieve

TACTILE MATERIALS DUPLICATOR = copiadora de materiales en relieve

TACTILE MODALITY = modalidad táctil

TACTILE READING = lectura táctil

TACTILE SIGN LANGUAGE = lengua de signos adaptada al tacto; lengua de signos táctil

TACTILE STRATEGIE = estrategia táctil

TACTILE SURFACE WRITING GUIDE = guía con superficie táctil para escribir

TACTILE SYMBOL = símbolo táctil

TACTILE SYSTEMS = sistemas en relieve

TACTILE WARNING TILES = avisador táctil

TACTOPHONE = tactófono

TACTUAL REPRESENTATIONS = materiales en relieve

TADOMA = tadoma

TALKING ADAPTIVE AIDS = ayudas parlantes adaptadas

TALKING AIDS = ayudas auditivas

TALKING BOOK = libro hablado; libro parlante (Iberoamérica)

TALKING BOOK PROGRAM = programa del libro hablado

TALKING BOOK RECORDING MACHINE = aparato reproductor para libro hablado; magnetófono

TALKING BOOK RECORDING SYSTEMS = sistemas de grabación de libros hablados

TARSUS = tarso

TAXI BUTTON = botón taxi

TAXI CARD = tarjeta taxi

TAYLOR FRAME = pizarra Taylor

TAYLOR TABLET = tablilla Taylor

TAYLOR SLATE = pizarra Taylor

TEAM WORK = trabajo en equipo multidisciplinar

TEAR = lágrima

TECHNICAL AIDS = tiflotecnología; ayudas técnicas

TELEBRAILLE = telebraille

TELEMATIC NEWSPAPER = periódico telemático

TELECOMUNICATIONS DEVICES FOR THE DEAF (TDD) = ayuda tecnológica para personas con sordera

TELEPHONE FOR DEAFBLIND PEOPLE = teléfono para personas sordociegas

TELEPHONE NOTE-TAKER = anotador telefónico

TELLATOUCH = Tellatouch

TEXTPHONE = teléfono de textos

TEXTURIZED WARNING TILES = banda de textura

THERAPEUTIC CONTACT LENS = lente de contacto terapéutica

THERMOCOPY = termocopia

THERMOFORM = Thermoform

THERMOFORM BRAILLON DUPLICATOR = duplicadora braille Thermoform

THIEL = Thiel; impresora Thiel

THIEL BAX 10 PRINTER = impresora Thiel Bax 10

THIEL BETA X-3 PRINTER = impresora Thiel Beta X-3

THREE-POINT-CANE TECHNIQUE = técnica de tres puntos

TIME-IN = tiempo

TINNITUS = tinnitus

TINTED LENS = lente tintada

TIP = contera

TONOMETER = tonómetro

TONOMETRY = tonometría

TOTAL BLINDNESS = ceguera total

TOTAL DEAFBLINDNESS = sordoceguera total

TOTALLY BLIND PERSON = persona con ceguera total

TOUCH = tacto

TOXOPLASMOSIS = toxoplasmosis

TRABECULAR MESHWORK = red trabecular

TRACHOMA = tracoma

TRACING = localización

TRACK = pista

TRACKING = seguimiento de un objeto

TRAILING = exploración por deslizamiento; técnica de deslizamiento con la mano

TRANSCRIBER = transcriptor

TRAUMA = trauma

TRAVEL = desplazamiento

TRIANGULAR ALPHABET = alfabeto triangular

TRUE VISUAL OBJECT AGNOSIA = agnosia óptica de objetos concretos

T-SETTING = posición «T»
TTY = teleimpresora

TUBULAR VISION = visión tubular

TUNNEL VISION = visión en túnel; visión tubular

TUNING FORK = diapasón

TURNER'S SYNDROME = síndrome de Turner

TURRI TYPEWRITER = máquina de Pellegrino Turri

TWO-HAND ALPHABET = alfabeto bimanual

TWO-HAND MANUAL ALPHABET = alfabeto dactiológico bimanual

TWO-HANDED MANUAL READING = lectura bimanual

TWO POINT TECHNIQUE = técnica de dos puntos

TYPHLOGRAPH = tiflógrafo

TYPOSCOPE = tiposcopio

TYPETALK = Typetalk

U NOTATION = notación U
UNILOCK = unilock

UNIMANUAL PERKINS BRAILLER = máquina Perkins para una mano

UNIVERSAL ACCESS = acceso universal

UNIVERSAL ACCESSIBILITY = accesibilidad integral

UNIVERSAL DESIGN = diseño universal

UNKNOWN TO SCIENCE = desconocido para la ciencia

UPPER FOREARM PROTECTIVE TECHNIQUE = técnica de protección personal alta

UPPER MODIFIED HAND AND FOREARM = mano y antebrazo en posición alta modificada

USABILITY = uso; usanza; costumbre

USER'S EXPERIENCE = experiencia del usuario

USHER'S SYNDROME = síndrome de Usher

UVEA = úvea

UVEAL TRACT = tracto uveal

UVEITIS = uveítis

VARI FOCAL LENS = lente varifocal

VEERING = cambio progresivo de dirección; desviación gradual; viraje

VERSABRAILLE = Versabraille

VERSABRAILLE II PLUS = Versabraille II Plus

VERT-PLUS = Vert-plus

VIBRATOR ATTACHMENT = vibrador-despertador

VIBRATORY LIGHT PROBÉ = indicador de luz

VIDEOLOGIST = videólogo

VIDEOLOGY = videología

VISION = visión

VISION TEST = examen de la vista

VISUAL ACUITY = agudeza visual

VISUAL AGNOSIA = agnosia visual

VISUAL ASSOCIATION = asociación visual

VISUAL ATTENTION = atención visual

VISUAL AWARENESS = conciencia visual

VISUAL AXIS = eje visual

VISUAL DISABILITY = discapacidad visual

VISUAL EFFICIENCY = eficiencia visual

VISUAL EXPLORATION = exploración visual

VISUAL FIELD = campo visual (CV)

VISUAL FRAME SIGNING = lenguaje de signos adaptado para personas sordociegas con resto visual; lenguaje de signos en el aire

VISUAL FUNCTION = función visual

VISUAL IMPAIRMENT = deficiencia visual; discapacidad visual; impedimento visual (Iberoamérica)

VISUAL INFORMATION = información visual

VISUAL LOSS = disminución visual

VISUAL MEMORY = memoria visual
VISUAL MODALITY = modalidad visual

VISUAL PERCEPTION = percepción visual

VISUAL PERCEPTION ENHACEMENT PROGRAM = programa de mejora de la percepción visual

VISUAL PROCESSING = procesamiento visual

VISUAL REHABILITATION = rehabilitación visual

VISUAL REHABILITATION INSTRUCTOR AND TEACHER = técnico de rehabilitación visual (TRV)

VISUAL REHABILITATION UNITS = unidades de rehabilitación visual

VISUAL SCANNING = exploración visual

VISUAL SEARCH = búsqueda visual

VISUAL SYSTEM = sistema visual

VISUAL TRACKING = seguimiento visual

VISUAL TRAINING = entrenamiento visual

VISUAL WRITING SYSTEMS = sistemas de escritura visual; procedimientos de escritura en vista

VISUAL ZONE = zona visual

VISUALLY DISABLED PERSON = persona con discapacidad visual

VISUALLY HANDICAPPED PERSON = persona deficiente visual; minusválido visual (Iberoamérica)

VISUALLY IMPAIRED PERSON = persona con deficiencia visual; persona con discapacidad visual

VITELIFORM DEGENERATION = degeneración viteliforme

VITRECTOMY = vitrectomía

VITREOUS = vitreo

VITREOUS HUMOR = humor vitreo

VITREOUS BODY = cavidad vitrea

VOICE RECOGNITION = reconocimiento de voz

VOLUNTARY FIXATION = fijación voluntaria

VOLUNTEER = voluntario

VOLUNTEER SERVICE = servicio de voluntariado

WAIT ALPHABET = alfabeto Wait

WALKING STICK = bastón; bastón de movilidad

WARNING AIDS = sistemas de alerta para el hogar

WARNING TILES = banda de textura
WEBER'S SYNDROME = síndrome de Weber

WHITE CANE DAY = día del bastón blanco

WHITE STICK = bastón blanco

WHOLE-WHOLE APPROACH = enfoque integral

WIRT TEST = test Wirt

WOLFRAM'S SYNDROME = síndrome de Wolfram; Didmoad

WORKING DISTANCE = distancia de trabajo

WRITING AIDS = ayudas para la escritura

WRITING AND COMMUNICATION AIDS = ayudas para la escritura y la comunicación

WRITING FRAME (GB) = pauta; pizarra

WRITING GUIDE (BLIND MODEL) = pauta de persiana

WRITING SLATE (USA) = pauta; pizarra

YAG LÁSER = láser de Yag

ZONULE = zónula

ZONULE OF ZINN = zónula de Zinn

ZOVIRAX = Zovirax
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PERSONAJES RELEVANTES EN LA HISTORIA DE LA CEGUERA QUE SE MENCIONAN EN ESTA OBRA

ABREU, Gabriel

Profesor del Colegio de Madrid para ciegos, que en 1856 había implantado su sistema de ocho puntos, expresamente para música, basado en el cajetín braille.

BALLU, Víctor

Inventor del sistema de escritura punteada que lleva su nombre, y del sistema de impresión en interpunto.

BARBIER DE LA SERRE, Charles

Capitán del ejercito francés (1767-1841) que inventó un sistema secreto táctil de transmisión de mensajes en la oscuridad de la noche (escritura nocturna), para uso de los militares en el campo de batalla. Posteriormente pensó que el mismo podría resultar útil para las personas ciegas, y en 1821 lo presenta en la Institución de Niños Ciegos. El sistema, llamado también "sonografía" no es aceptado porque no se trataba de un alfabeto, sino de una serie de signos que representaban sonidos, pero sin respetar la ortografía francesa. Además los caracteres resultaban muy grandes para ser abarcados por el dedo lector. Aunque Barbier se oponía tajantemente a aceptar modificaciones, su invento constituyó el punto de partida para el sistema braille. El capitán, sólo al final de su vida aceptó esta realidad.

Ver Sistema Barbier.
BONET, Juan Pablo

Monje español que, partiendo del sistema de habla manual usuado en los periodos de silencio de su orden, ideó un alfabeto dactilológico para educar a una persona sorda, publicándolo en 1620 en la primera obra sobre la enseñanza del lenguaje de signos a las personas sordas. Tal alfabeto se extendió a diferentes países y, ligeramente modificado, constituye la base del actual alfabeto dactilológico y el antecedente del Alfabeto Bonet que actualmente se utiliza en España.

Ver Alfabetos manuales.
BRAILLE, Louis

Inventor del sistema de lectura y escritura para personas ciegas que lleva su nombre. Nació en 1809 en Coupvrey (Francia) pueblecito a 80 km al este de París; por un accidente, quedó ciego a los tres años y a los diez ingresó en el Instituto de Jóvenes Ciegos que había sido fundado por Valentín Haüy en 1794, donde fue un brillante alumno y un querido profesor. Durante varios años trabajó en el desarrollo de su sistema de puntos en relieve que al principio sufrió el rechazo de las personas que ven, imponiéndose a la postre gracias a sus virtudes y al uso que de él hacían las personas ciegas. Además de inventar el alfabeto, Louis Braille desarrolló un código matemático-científico, una musicografía (código en relieve para escribir la música) y una estenografía (sistema de escritura abreviado) para el francés. Murió de tuberculosis en París, el 6 de enero de 1852 siendo enterrado en su pueblo natal. En 1952 sus restos son trasladados al Panteón Nacional en París, máximo honor para cualquier ciudadano francés.

BRUNO BERENGUER, Jaime

Profesor de la Escuela Municipal de Barcelona que, en 1840, introdujo el sistema braille en España.
CARDANO, Gerónimo

Físico de Padua que en el s. XVI afirmó la capacidad de las personas sordas para comprender combinaciones escritas de símbolos, asociándolos con los objetos que éstos representan.

GALL, James

Inventor de una escritura en relieve para uso de ciegos que lleva su nombre. En 1826, tras haber visto en Paris los libros publicados por V. Haüy, decidió mejorar el alfabeto Haüy introduciendo ciertas modificaciones que hicieran los caracteres más fácilmente reconocibles al tacto, y en 1827 imprimió con éxito un libro en escritura Gall que pasa por ser el primer libro publicado en Inglaterra para uso de los ciegos. Su alfabeto, al ser concebido para lectura en vista y al tacto, era una modificación del alfabeto latino convencional.

HAÜY, Valentín

Filántropo, especialista en lenguas, traductor intérprete y pedagogo francés que vivió entre 1745-1822. Fundó en 1784 el Instituto Nacional de Jóvenes Ciegos. Fue el inventor de un alfabeto y sistema de escritura en relieve (sistema lineal) para uso de los alumnos del centro y fundador de escuelas para ciegos en San Petersburgo y Berlín. Se le reconoce el haber sido el primer sistematizador y democratizador de los procedimientos de educación de las personas con ceguera de cualquier condición social. Su escuela puso en funcionamiento una pedagogía fundamentada en el principio de integración social y educativa de los alumnos con ceguera, donde creó una imprenta de libros en relieve.

JUST Y VALENTÍ, Francisco

Ciego español nacido en 1842, profesor y director del Colegio de Ciegos de Alicante hasta 1921, que ideó el más antiguo mapa de España en relieve (1,26 x 1,57 m.) que se conserva en la actualidad. Sus conocimientos tipográficos previos a la pérdida de la visión, le permitieron realizar entre 1880 y 1900 unos esmerados libros manuscritos en braille (textos y dibujos), algunos de los cuales se conservan en el Museo Tiflológico de la ONCE en Madrid.

KELLER, Helen

Escritora sordociega estadounidense, nacida en Tuscumbia (Alabama) en 1880 y fallecida en Easton (Conneticut) en 1968. A causa de una enfermedad, quedó sordociega a los dieciocho meses y a los siete años fue confiada a Anne Mansfield Sullivan para que la educara a través del tacto, primero, y a partir de 1890 mediante el uso de la palabra. La dedicación de Anne Sullivan, unida a la intelegincia natural de su alumna, dio excelentes resultados y Helen Keller pudo graduarse en la Universidad y convertirse en la autora de numerosos libros que han abierto el camino de las personas sordociegas en la reivindicación por sus derechos a la formación y la igualdad social.

KLEIN, Guillermo

Director, entre 1809 y 1825, del Instituto Klark para ciegos de Viena e inventor del primer prototipo de Aparato Klein.

LANA TERZI, Francesco

Jesuíta italiano del s. XVII (1631-1687), considerado el padre de la Aeronáutica. Fue profesor de Física y Ciencias Naturales, e inventor de la nave de esferas y su interés por los minusválidos le llevó a idear un sistema de lectura labial para sordomudos y varios métodos de escritura codificada para uso de los ciegos. En su obra Prodomo overo saggio di alcune inventioni nuove, premesso all'Altre maestra opera revisa los métodos descritos por Cardano y antecesores, y describe una guía para escribir en tinta (muy parecida a la adoptada un siglo después en el colegio de París que fundó Valentín Haüy) y un método de impresión en relieve.

Ver Sistema Lana.
LLORENS Y LLATCHOS, Pedro

Profesor de música en la escuela para ciegos de Barcelona, inventor del sistema de escritura y notación musical en braille que lleva su nombre.

Ver Sistema Llorens.
MOON, William

Personaje británico (1818-1894) que fue el inventor del sistema de escritura en relieve que lleva su nombre. Fruto de la escarlatina fue perdiendo prograsivamente la visión hasta quedar totalmente ciego, decidiendo entonces dedicarse a la enseñanza de los niños ciegos. Conocedor de otros sistemas de enseñanza de la lectoescritura para niños ciegos, pero no así del sistema Braille que por esa época aún no se había difundido por Gran Bretaña, creó un sistema de escritura en relieve lo bastante sencillo como para enseñar a leer con él a las personas cuya capacidad discriminativa táctil era reducida. Él mismo se convirtió en impresor de los libros en escritura Moon.

SOR PERBOIRE

Profesora de la Casa de la Caridad de Barcelona, inventora de la regleta y el punzón Sor entre 1907 y 1908.

WAIT, William B.

Director de la escuela de ciegos de Nueva York que a finales del s. XIX inventó el alfabeto Nueva York, también conocido como Alfabeto Wait, y distintos aparatos para escribir e imprimir en su sistema.
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FOTOS

-  Abaco de 13 varillas
-  Aparato Klein
-  Aparatos reproductores sistema A y sistema B
-  Bastón plegable
-  Braille hablado
-  Braille Lite
-  Caja de aritmética
-  Contera de bastón, de tipo giratorio
-  Cupón de lotería del "Sindicat de Cees de Catalunya" (1937)
-  Cupones de lotería de la ONCE de distintas épocas
-  Falsilla para escritura en tinta
-  Guía de firma
-  Impresora braille para interpunto
-  Estuches para sistema A y B del libro hablado


-  Línea braille
-  Línea braille Ecoplus
-  Lupatelevisión
-  Mapa de Just
-  Máquina Abreu-Braille
-  Máquina American Foundation
-  Máquina Blista
-  Máquina Contangon
-  Máquina Moon
-  Máquina Matrix
-  Máquina Mini-pitch
-  Máquina Perkins
-  Máquina Pitch
-  Máquina Stainsby
-  Optotipos
-  Pauta de plástico, modelo Júnior
-  Pauta Alemana
-  Pauta de persiana
-  Pauta francesa en aluminio, de 24 renglones
-  Pauta para escribir en sistema Llorens
-  PC-Hablado
-  Punto generador
-  Punzón de mango redondo y de tipo oreja
-  Punzón borrador
-  Radiolupa
-  Rafígrafo de Focault
-  Regleta
-  Regleta americana
-  Regleta Ballu
-  Regleta Barbier
-  Regleta Braille-Ballu
-  Regleta de iniciación al braille y preescritura
-  Regleta Sor
-  Stenokey
-  Tablilla de letras en relieve
-  Tablilla braille-letras en tinta
-  Tablilla Taylor
-  Tarjeta taxi
FIGURAS
-  Alfabeto Moon
-  Alfabeto de Nueva York
-  Sistema braille
-  Esquema máquina Ballu
-  Sistema Barbier
-  Sistema Lana
-  Sistemas de escritura en relieve
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