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La pandemia que cambio el mundo

A finales de 2019, un patégeno
presumiblemente procedente
de un murciélago contagio a un
animal todavia no identificado
que se vendia y sacrificaba para
consumo humano en un mercado
de la ciudad china de Wuhan.
En los denominados 'mercados
humedos' se vendian animales
de granja (cerdos, gallinas...)
junto con otros impensables en
Europa (perros, serpientes pe-
rros mapaches, murciélagos...)
en unas pésimas condiciones
higiénicas. Desde uno de esos
animales, el coronavirus paso

No se puede
olvidar el luto
provocado por

la Covid-19, con
cerca de 100.000
personas fallecidas
en Espana

al hombre. Ese fue el inicio de
una pandemia que se extendio
primero por el mercado, después
por todo Wuhan, y desde alli se

expandié por todo el mundo glo-
balizado. Afortunadamente, la
ciencia consigui¢ en dias identifi-
car al patdégeno, el SARS-CoV-2
(mas conocido por el acrénimo
Covid-19) y en solo un afio pudo
disefiar vacunas para inmunizar
y proteger a la poblacion.

En marzo de 2020, la Organiza-
cion Mundial de la Salud (OMS)
declaro la existencia de "pan-
demia" global. Ese mismo mes,
el Gobierno de Esparia, al igual
que hicieran la mayoria de los
europeos, decreto el estado de
alarma y el confinamiento de la

poblacion para tratar de parar
la propagacion de la pandemia.
En los dos afios transcurridos
desde entonces, mucho ha cam-
biado la sociedad. Se impuso el
teletrabajo, se universalizaron
herramientas tecnolégicas de
videoasistencia o nos hemos
acostumbrado a las mascarillas y
geles hidroalcohdlicos. Sobre to-
do, no se puede olvidar el fuerte
dolor causado por la pandemia,
que ha provocado en esos dos
afos 10 millones de contagios
y cerca de 100.000 muertes en
Espana.
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Regulado por ley el etiquetado braille de productos de consumo. La nueva regulacion, introducida en
el Senado a través de una enmienda planteada por el Comité Espafiol de Representantes de Personas con Discapacidad (Cermi),
establece que el Gobierno, en el plazo de un afo, desarrollard mediante reglamento el etiquetado braille de determinados productos
de consumo para proteger a los consumidores ciegos y con discapacidad visual. De este modo, llega asi al ordenamiento juridico
la obligacién del etiquetado braille, que no existia en Espafia hasta ahora salvo para medicamentos humanos y veterinarios.

La guerra por la invasién de Rusia a Ucrania. Cuando el mundo trataba de recuperarse de una pandemia que
ha causado un elevado nimero de victimas y generado una grave crisis econdmica, la invasiéon de Ucrania por parte de Rusia
ha complicado la situacién y ha devuelto a Europa tensiones no vividas desde hace 70 afos, en la II Guerra Mundial. Este
conflicto bélico ha generado un alza de los precios de las materias primas, que motivard un aumento de la inflacién que afectara
especialmente a los colectivos mds débiles de la sociedad europea.



Nombres
Propios

Vladimir Putin
El presidente de la Federacién Rusa ha
devuelto a Europa a escenas desconocidas
desde los tiempos de la II Guerra Mundial,
al provocar una guerra absolutamente
evitable e invadir un pais por una ambi-
cién expansionista que pone en serio ries-
go la paz mundial. La invasién de Ucrania,
las amenazas a paises neutrales como Finlandia o Suecia si en-
tran en la OTAN, asi como hacer alusiones a la disuasién nuclear
hacen del mundo un lugar mucho menos seguro y origina una
escalada militar de imprevisibles consecuencias.

Katrin Langensiepen
La eurodiputada reclamé a la UE “una
respuesta sélida de economia social para
afrontar los retos actuales que presenta
Europa, como el empleo, el reto demo-
grafico, el cambio climético o la pobreza
energética” Asilo puso de manifiesto
durante una visita celebrada a finales
de febrero a Madrid para conocer el modelo empresarial de la
economia social espafiola, que supone 2,3 millones de empleos,
alrededor del 12% del total del pais. . Esta cifra es superior a la de
la UE, que se sitta en el 6,3%.

Angel Rodriguez Castedo

El presidente de la Plataforma de Mayo-
res y Pensionistas (PMP) celebré que las
patronales bancarias anunciaran medi-
das para implantar “un trato personal,
humano y eficaz” para mayoresy per-
sonas con discapacidad. Parala mayor
plataforma representativa para la defen-
sa de los derechos de las personas mayores y pensionistas, estas
medidas deberian ser evaluadas durante su proceso de implan-
tacién, realizando un seguimiento regular para garantizar que
realmente sean efectivas.

Juan Carrién
El presidente de la Federacién Espafiola
de Enfermedades Raras (FEDER) recor-
do que "de las més de 7.000 enfermeda-
des raras que existen, s6lo el 5% cuenta
con un tratamiento". Carrién hizo estas
declaraciones el 28 de febrero, Dia Mun-
dial de las Enfermedades Raras. Ade-
mas, pidi6 visibilidad y ayuda para los
tres millones de personas en Espana con alguna de las 6.500
enfermedades raras (6,5% de la poblacién). Aunque son enfer-
medades de baja prevalencia, en realidad, si las consideramos
en conjunto, afectan a numerosas personas, explicé.

José Manuel
Gonzalez Huesa

Director de PERFILES
y director general
de Servimedia

Edadismo

Este término todavia no aparece en
el Diccionario de la Lengua Espariola,
pero ya existe una amplia utilizacion
en algo que se califica como “forma
de pensar, sentiry actuar en relacién
a los demés o a nosotros mismos
por razén de la edad” Y de esta
denominacién se deriva el adjetivo
‘edadista’. Tanto es asf que la ONU
ha calificado esta discriminacién co-
mo “una sigilosa pero devastadora
desgracia para la sociedad’, en un
informe publicado el pasado mes de
marzo de 2021, bautizdndola con un
término: “edadismo”.

Segun Naciones Unidas, se calcula
que una de cada dos personas en
el mundo tiene actitudes “edadistas”,
lo que empobrece la salud fisica y
mental de las personas mayores,
ademads de reducir su calidad de vida,
y cuesta cada afio miles de millones
de euros a la sociedad. Los organis-
mos internacionales reclaman actuar
con urgencia para luchar contra el
edadismo y realizar evaluaciones e
informes sobre este problema con
miras a revelarlo como lo que es: una
sigilosa pero devastadora desgracia
para la sociedad.

La respuesta para controlar la pan-
demia de covid-19 ha mostrado lo
extendido que estd el edadismo: en
el discurso publico y en las redes
sociales se han estereotipado a las
personas mayores y a los jévenes.

En algunos contextos, la edad se
ha utilizado como unico criterio en
el acceso a la atencién médica, a
terapias que salvan vidas y en el
ordenamiento de confinamientos.
Ahora que los paises trabajan en la
reconstruccién con motivo de la pan-
demia, no podemos permitir que las
actitudes discriminatorias basadas en
la edad reduzcan las oportunidades
para garantizar la salud, el bienestar
y la dignidad de las personas.

En Espafia se ha generado una
iniciativa para que Real Academia
de la Lengua estudie la posibilidad
de incluir el término “edadismo”
en la préxima actualizacién del
Diccionario como una manera de
reconocer este grave problema,
que afecta a muchos millones
de personas mayores en todo el
mundo hispanohablante. Hay que
concienciar y dar visibilidad a la
discriminacién por edad que sufren
muchas personas porque si una
realidad no tiene nombre, es como
Si no existiera.

Hoy los mayores se enfrentan a
restricciones o limites a la hora de
ejercer sus derechos o de acceder a
bienes y servicios. El mayor ejemplo
de ello ha sido el trato bancario, pe-
ro va mucho més alld en un mundo
donde prevalece la discriminacién
por razén de edad. Algo inadmisible.
Un poco de respeto a los mayores.
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PANDEMIA DE COVID-19
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En marzo de 2020 lgfrggf )
ciéon Mundial deM&s
declaré el estado A
mia" mundial trasy Jr' r up
de la Covid-19. Eseagi B0 ,,. "
mes, el dia 14, en -; .
decreté eI estado de Iar a

de la poblacién que no realiza-
ra "actividad esencial'. Desde

entonces, la pandemia ha ge-

nerado un profundo impacto a
nivel social, econémico y sarﬁ-
tario, tras haber causado dhge
millones de contagios y cerga
de 100.000 fallecimientos e -.-:
nuestro pais. =

Rafael Olea Rodriguez
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odo comenzd, aparentemente, a
T finales de 2019 en torno al merca-
do mayorista de Huanan, situado
en una ciudad china de diez millones de
habitantes hasta entonces practicamente
desconocida en Occidente: Wuhan.
~ Ese mercado chino de animales vivos
' (donde serpientes, perros mapaches, ra-
tas, murciélagos o pangolines convivian,
hacinados en unas deplorables garantias
higiénicas, con gallinas, perros o cerdos
bajo una incesante presencia de seres
humanos para alimentarse de ellos) fue
el foco donde el coronavirus paso al ser
humano desde alguno de estos animales,
todavia sin identificar.
Una vendedora de camarones de 57 aiios,
de nombre Wei Guixian, parece ser la
primera persona que comenzo a desarro-
llar sintomas parecidos a una gripe que
derivé en neumonia, segun el estudio de
Michael Worobey en la revista Science y
ampliado por el periédico chino The Pa-
per, ratificado por dos informes recientes.
La mujer comenzo a tener sintomas el 10
_ de diciembre de 2019, y acudi6 al hos-
___pital seis dias después. Es considerada
O la .‘p"aj'cient'e' cero) aunque otras fuentes
. recogidas por eldiario South China Mor-
xj.-'n'ipg"fafirman que los primeros casos se
" remontan al 17 de noviembre.

Sea o no la vendedora de camarones el
“‘paciente cero;, lo cierto es que la insalu-
' bridad del mercado facilité que numero-

' sosf\iendedor__es se contagiaran: 10 de los
19 primeros casos de Covid-19 estaban
+. /vinculados al mefeado de Huanan.
La virulenciade 1a enfermedad pronto
llamé la.atencion de las autoridades sa-
nitarias chinas. “El 30 de diciembre, la
Comision Municipal de Salud de Wuhan
(WHC, por sus siglas en inglés) emitio
dos avisos de emergencia para circu-
lacion interna a los hospitales locales,
alertandolos sobre pacientes con neu-
monia inexplicable, varios de los cuales
trabajaban en el mercado de Huanan”,
afirma Worebey.
Las autoridades chinas inicialmente pen- »
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> saron que podria tratarse de una reactivacion

del 'sindrome respiratorio agudo grave' (Sars),
una enfermedad aparecida en 2003 y desapa-
recida un afio mas tarde, que mato a 800 per-
sonas de las 8.000 afectadas. Sin embargo, al
secuenciar el patoégeno de Wuhan se descubrio
que era diferente, pero de la misma familia, un
coronavirus. El Comité Internacional de Taxono-
mia de Virus (ICTV, por sus siglas en inglés) lo
llamo SARS-CoV-2. Mas tarde, el director de la
Organizacién Mundial de Salud (OMS), Tedros
Adhanom, anuncié que "tenemos un nombre
para la enfermedad: es Covid-19" el cual es
un acronimo de las palabras ‘corona), ‘virus'
y ‘disease’ (enfermedad en inglés), mientras
que el 19 representa el afio en el que surgio.
El virus saltd desde el mercado de Huanan
a la ciudad, y de ahi a toda su provincia. Los
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intentos de confinar Wuhan (en diciembre de
2019) y las ciudades aledarias (en enero de
2020) fueron infructuosos. El virus circulaba
ya por toda China.

De China a Occidente

En un mundo globalizado, el coronavirus no
tuvo ningun impedimento en saltar las fronteras
humanas. Occidente cometié el grave error de
sentir con lejania lo que estaba acaeciendo en
China, pese a la virulencia de la enfermedad,
su elevada tasa de contagio y las muertes que
ocasionaba. Se confiaba que, como sucedio
con el Sars, la pandemia amainara.

Desde enero a marzo, las autoridades sanitarias
espafiolas y europeas confiaban en que no lle-
garia la enfermedad o que esta fuera facilmente
controlable. Para la posteridad quedo la frase

del director del Centro de Coordinacién de
Alertas y Emergencias Sanitarias, Fernando
Simon, cuando afirmo que “en Esparfia habra
uno o dos casos de coronavirus, como mu-
cho” o “no es necesario que la poblacién use
mascarillas”. Aquel optimismo sin evidencia
o falta de prudencia contribuy6 a retrasar lo
inevitable: enfrentarse a la pandemia.

Primeros casos en Espaiia

El primer caso registrado de coronavirus en
Esparia fue un turista aleman que visitaba La
Gomera el 31 de enero de 2020. Nueve dias
después se detectd otro caso en Mallorca.
La primera persona contagiada sin haber via-
jado fuera de Espafia ni tenido contacto con
extranjeros se detectd en Andalucia, en el
Hospital Virgen del Rocio de Sevilla, el 26 de



CRONOLOGIA DE LA PANDEMIA

- 10 de diciembre. Wei Guixian, una vendedora de camarones del mercado de Huanan
(Wuhan, China) de 57 afios, comienza a sentir sintomas parecidos a una gripe.

- 16 de diciembre. Wei Guixian es ingresada en un hospital de Wuhan por algo parecido
a una neumonia, pero con sintomas inexplicables.

- 18 de diciembre. La directora del departamento de emergencias de Wuhan, Ai Fen, alerta
de que se estan poduciendo mas casos de esa extrafia neumonia.

- 23 de diciembre. China confina a los 13 millones de habitantes de Wuhan.

- 30 de diciembre. La Comisién Municipal de Salud de Wuhan emite dos avisos de emer-
gencia para circulacion interna a los hospitales locales, alertandolos sobre pacientes con
neumonia inexplicable, varios de los cuales trabajaban en el mercado de Huanan.

- 1 de enero. Se constata el pésimo nivel de salubridad del mercado de Huanan, con
cadaveres y restos animales por doquier. Se decide su cierre.

- 7 de enero. Las autoridades chinas anuncian que han secuenciado el patégeno, perte-
neciente a la familia de los coronavirus y al que denominan SARS-Cov-2.

- 12 de enero. La Organizacién Mundial de la Salud declara en un informe que “hay prue-
bas bastante concluyentes de que el brote se originé por exposiciones en un mercado
de carnes y pescados de la ciudad de Wuhan'.

- 24 de enero. China confina a los 40 millones de habitantes de 13 ciudades.

- 31 de enero. Un turista aleman de visita en La Gomera se convierte en el primer caso
registrado en Espana de Covid-19.

- 26 de febrero. Primer infectado por transmision comunitaria en Espafia. El Hospital Virgen
del Rocio de Sevilla informa del positivo del ‘paciente cero’ en Espaia, Miguel Angel Benitez.
- 14 de marzo. El presidente del Gobierno, Pedro Sanchez, anuncia el primer estado de
alarma, que decreta el confinamiento salvo en actividades esenciales.

- 8 de diciembre. La britanica Margaret Keenan, de 90 afios, se convierte en la primera
persona vacunada en el mundo.

- 27 de diciembre. Comienza la vacunacioén en Espaiia. Araceli Hidalgo, de 96 afios, fue
la primera persona inmunizada en Espana.

- 1 de abril. Comienza la vacunacién masiva en Espafa.

- 14 julio. El Tribunal Constitucional declara ilegal el primer estado de alarma (posterior-
mente declararia igual el segundo) al entender que para acordar el confinamiento de toda
la poblacién es necesario declarar el estado de excepcion, cosa que solo puede hacer el
Parlamento, a propuesta del Ejecutivo.

Alaizquierda, imagen del 'mercado humedo' de Huanan,
en el que se inici6 el coronavirus y donde un carnicero
tostaba con un soplete patos y perros. Sobre estas lineas,
imagenes de animales salvajes (serpientes y tortugas,
entre otros) en otros mercados chinos.

febrero. Fue Miguel Angel Benitez, considerado
el ‘paciente cero’ del Covid-19 en Espafia.
“Nunca imaginé que pudiera morir tanta gente’,
afirmé recientemente. Pronto comenzaron a
diagnosticarse los primeros casos en Madrid,
Catalufia y la Comunidad Valenciana... y de
ahi a toda Esparia.

Pese a las evidencias que mostraban la pro-
fusa circulacion de la Covid-19, las medidas
tardaron en implantarse. Incluso, se permitie-
ron grandes aglomeraciones que facilitaron
el contagio, como partidos de futbol, con el
desplazamiento de miles de seguidores desde
y a otros paises, asi como las masivas manifes-
taciones feministas del 8 de marzo.

La OMS, alarmada, declaro el estado mundial
de pandemia el 11 de marzo de 2020. Fue
entonces cuando Espana y los demas paises

-1 de marzo. Tras seis olas pandémicas, han fallecido 99.883 personas en Espafia y

5.952.215 en el mundo.

europeos comenzaron a tomar medias serias.
El presidente del Gobierno de Espania, Pedro
Séanchez, decreto el estado de alarma —anulado
posteriormente por el Tribunal Constitucional—
y el confinamiento el sdbado 14 de marzo de
2020. “Nuestra mision y determinacion —les
quiero trasladar— es maxima: proteger a los
espafoles y ganar al virus. Y a partir de ahora,
entramos en una nueva fase que es la de la
activacion del mecanismo constitucional del
estado de alarma. Las medidas que vamos a
adoptar son drasticas y van a tener desgra-

ciadamente consecuencias”, afirmo Sanchez.
Lo que vino a continuacion es de sobra triste-
mente conocido: un confinamiento y un des-
plome de la actividad no esencial que provo-
c6 una gravisima crisis econdmica, mientras
la propagacion exponencial de la Covid-19
provoco un sufrimiento atroz a centenares de
miles de familias.

Colapso sanitario

La situacion vivida en los hospitales fue drama-
tica, al igual que en las residencias de mayores. »

PERFILES



En portada

» Se produjo un colapso por el elevado numero
de pacientes y la falta de material (respirado-
res, mascarillas, equipos de proteccion indi-
vidual...). Numerosos sanitarios tuvieron que
improvisar material de proteccion con bolsas de
basura, respiradores elaborados con mascaras
de esnorquel o buceo...

La solidaridad y el reconocimiento de la pobla-
cion con sus sanitarios motivo que todos los
dias, a las ocho de la tarde, la poblacion aplau-
diera desde las ventanas y reconociera desde
las ventanas su sobreesfuerzo y dedicacion.
Las afirmaciones de las autoridades en el sen-
tido de que teniamos “la mejor sanidad del
mundo”, se dieron de bruces con la realidad,
de manera similar a como ocurrio en 2008
cuando se afirmd que teniamos “el mejor siste-
ma bancario del mundo’, tras lo cual llegd una
brutal crisis econdmica y financiera.

Carrera por las vacunas

Las farmacéuticas y los diversos paises inicia-
ron una carrera contrarreloj para obtener una
vacuna. En un hito para la ciencia, las primeras
vacunas estuvieron disponibles solo un afio
después de la aparicién de aquel coronavi-
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LA CIENCIA SOLO
TARDO UN ANO

EN CONSEGUIR
VACUNAS EFECTIVAS
CONTRA LA COVID-19

rus surgido en un mercado chino que ahora
causaba dolor globalmente. Se desarrollaron
vacunas tradicionales (con virus inactivados
o partes de él) y con el novedoso sistema de
ARN mensajero, que a la larga se demostro el
mas efectivo, y que combaten la proteina 'S'
del patogeno, la cual posibilita infectar a las
células humanas.

Las primeras vacunas estaban desarrolladas y
listas para utilizarse solo un afio después de la
aparicion de la pandemia. Una britanica de 90
afios, Margaret Keenan, fue la primera persona
vacunada del mundo el 8 de diciembre de
2020. En Espana fue Araceli Hidalgo, de 96
afios, la primera inoculada, el 27 de diciembre.

Enigmas cientificos

Conocer en profundidad al SARS-Cov-2 ha
permitido grandes avances para encontrar
farmacos eficaces y vacunas, pero todavia dos
afios después de la aparicion del coronavirus
hay aspectos de este que siguen siendo un
enigma para los cientificos.

La profesora de microbiologia y genética mole-
cular de la Universidad de Pittsburgh (Estados
Unidos), Seema Lakdawala, expuso los tres
datos clave que atin desconocemos, pero que
seria importante averiguar para poder combatir
con éxito al coronavirus: el origen del virus,
la dosis infecciosa y el nivel de anticuerpos
necesario para prevenir la infeccion.

Sobre el primer aspecto, el origen preciso del
virus, la OMS ha buscado infructuosamen-
te desde qué animal salto al ser humano. En
2021 un equipo cientifico de esta organiza-
cion meédica internacional determin6 tras una
investigacion en China que presumiblemente
surgio de los murciélagos y de ahi a otro animal
que contagid a los humanos en el mercado
de Wuhan.

Pese a las teorias que apuntan a un posible
origen humano, y que el virus se creara en un



laboratorio (de hecho, China y Estados Unidos
se han cruzado acusaciones mutuas), la viro-
loga e investigadora del Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas (CSIC), Margarita
del Val, subraya el origen natural de la Covid-19:
“Hemos localizado de qué especie animal vie-
nen dos terceras partes de todas las infecciones
que tenemos, y la otra tercera parte no la hemos
localizado o esta con nosotros de antes de que
fuéramos primates. Lo mas probable es que
sea lo que ocurre continuamente, que salta de
los animales a los humanos”. Y recordé que,
“incluso, nosotros mismos se lo hemos pasado
a otros animales, como los visones”.

En segundo lugar, se desconoce la dosis
infecciosa del virus. Es decir, qué cantidad
de particulas del virus son necesarias para
gue una persona se contagie al inhalarlas. En
este sentido, algunos estudios advierten del
elevado potencial infeccioso de la Covid-19,
estimandose similar a los de virus como la
gripe o el resfriado.

La tercera y Ultima clave todavia desconocida es
el nivel de anticuerpos necesario para prevenir
la infeccion. Averiguarlo permitiria establecer
con seguridad pautas vacunales. Durante la

EL ORIGEN DEL
CORONAVIRUS
APUNTA A LA
TRANSMISION
DESDE UN ANIMAL

pandemia se ha evidenciado que numerosas
personas —que no tenian anticuerpos pues
todavia no se habian vacunado- tienen una
inmunidad celular innata que los ha protegido
frente a la Covid-19. Por ejemplo, en matri-
monios convivientes el virus a veces afectaba
con gran incidencia —incluso matando— a una
persona, mientras su pareja ni siquiera mostraba
sintomas pese a compartir cama, habitaciones,
aseo... y, en definitiva, vida.

La respuesta de por qué unas personas tienen
esta proteccion natural frente al virus estriba
en la inmunidad celular, que motiva que los
linfocitos reaccionen con éxito a la infeccion,
neutralizandola con éxito. Si la ciencia lograra

T

La pandemia
introdujo aspectos

incentivar esta, se daria un paso importante
para disminuir la incidencia y la letalidad de la
pandemia. “Hay quien tiene anticuerpos bajos,
pero esta la inmunidad celular de fondo, que
es mas amplia y solida, mas silenciosa pero
muy importante”, afirma Del Val.

Fatiga pandémica

El miedo generado por la inseguridad y las
muertes durante la pandemia, asi como el aisla-
miento durante el confinamiento, tuvo una gran
incidencia en la salud mental de la poblacién.
Esa situacion motivé la aparicion de la llamada
‘fatiga pandémica.

Segun explica la psicéloga Josefina Gonzalez:
“Todo el mundo esta como si le hubiera pasado
un camion por encima. Un camion cargado de
cosas que tuvimos que abandonar: nuestra
libertad, nuestros planes y proyectos y nuestra
seguridad en la salud. Pero también un camion
cargado del sufrimiento de nuestros semejan-
tes, de la impotencia de nuestros sanitarios, del
terror de las personas mayores, de los miles
de muertos y enfermos que vimos a nuestro
alrededor. Un camién pesado y destructor que
se llevo por delante la vida que conociamos, »
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En portada

ansiedad, uno de cada cuatro depresién y la mitad de la poblacién problemas de sueiio.

» en la que nos sentiamos relativamente confia-
dos (con nuestras dudas), pero una vida en la
gue sabiamos caminar, avanzar o cambiar de
direccién. Y al camion que nos ha atropellado,
la OMS lo ha llamado Fatiga Pandémica”
Uno de cada tres esparioles ha presentado
ansiedad durante la pandemia, uno de cada
cuatro depresion y casi la mitad (el 41,2%)
problemas de suefio, segun un estudio de
Sonae Sierray el Consejo General de Colegios
Oficiales de Psicologos (COP) . El presidente
del esta entidad, Francisco Santolaya, subra-
ya el duelo de las miles de familias que han
perdido a uno de sus seres queridos. “El no
haber podido despedirse —de los familiares que
fallecian— deja una profunda huella que se va
a mantener a lo largo de los afios”.

Incidencia en la infancia

Ademas, se ha triplicado el numero de tras-
tornos mentales entre nifios y adolescentes.
La pandemia ha traido a su vida nuevas pre-
ocupaciones, miedos, infelicidad y ha puesto
de manifiesto la magnitud de los problemas
de salud mental que sufren los mas jévenes
de nuestro pais. Los trastornos mentales han
aumentado del 1,1% al 4% en nifios, nifias y
adolescentes de entre 4 y 14 afios y del 2,5%
al 7% en el caso de los trastornos de conducta,
segun el informe “Crecer Saludable(mente).
Un andlisis sobre la salud mental y el suicidio
en la infancia y la adolescencia” presentado
por Save the Children, en comparacion con
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Las cifras de
la pandemia*

- 435.626.514 casos diagnosticados.

- 5.952.215 personas fallecidas.

-10.585.766.316 de dosis de vacunas
administradas.

- 11.036.085 casos diagnosticados.

- 99.883 personas fallecidas.

- 39.039.472 personas con dosis completa
de vacunacion.

- 92.633.158 dosis de vacunas
administradas.

Fuente: Ministerio de Sanidad

*A fecha 1 de marzo de 2022

Fuente: OMS

los ultimos datos oficiales disponibles de la
Encuesta Nacional de Salud (ENS) de 2017
Ademas, seguin la ONG infantil, un 3% de los
nifos y adolescentes han tenido pensamientos
suicidas. En el afio de la aparicion de la Co-
vid-19, el 2020, se suicidaron 61 nifios, nifas
y adolescentes en nuestro pais.

El presidente de Cruz Roja Espariola, Javier
Senent, también alerto, aparte de los proble-
mas de salud mental, sobre el “preocupante”

incremento del numero de personas que se
sienten solas por la pandemia.

Cambio social

El coronavirus también ha motivado un cambio
del comportamiento social. El sociélogo Mar-
cos Rodriguez Rivera (del Colegio Profesional
de Ciencia Politica, Sociologia, Relaciones
Internacionales y Administracion Publica de
la Comunidad de Madrid) destaca que, “a raiz
de la pandemia, se ha producido una mayor
dependencia de las tecnologias, tanto en los
momentos de confinamiento como posteriores.
El que no fuera facil reunirse con las personas,
nos hizo mas dependientes tecnolégicamente”.
Otro aspecto que destaca el socidlogo es “el
distanciamiento’, puesto que “aunque quizas
se esté relajando un poco, durante estos dos
afos los espanoles lo hemos notado mucho,
pues el contacto, como abrazos o besos, es
una caracteristica de nuestra sociedad, y su
falta la hemos acusado mas que otras del norte
de Europa, en las que son mas reservados al
contacto”.

De cara al futuro, Rodriguez Rivera confia en
una vuelta “a cierta normalidad, pero con mati-
ces". Advierte que se mantendran “elementos
que se han desarrollado estos dos afios, como
cierto distanciamiento social, quizas el uso
de mascarillas y gel hidroalcohdlico, y mayor
preocupacion ante infecciones respiratorias”.
Asimismo, destaca que “también se ha prepa-
rado a la poblacion en general por si hubiera
algun que otro tipo de catastrofe, tanto bacte-
riolégica como de otro tipo, porque estos dos
afos nos han roto los esquemas. Puede que
se haya dado esta situacion en otros contextos
pasados, pero, quitando la gente que ha vivido
en Espafia la Guerra Civil, hace tiempo que no
se vive algo asi’.

En este mismo sentido, la presidenta de la
Plataforma de Organizaciones de Pacientes
(POP), Carina Escobar, subrayo, de cara al
futuro, “la necesidad de contar con un programa
de prevencion en salud publica” que permita
“estar preparados para hacer frente a otra
posible pandemia, pero sin dar la espalda a los
pacientes cronicos y a los grupos mas vulne-
rables, como ha pasado en esta pandemia”. B
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¢Qué opina de que la Constitucién Es-
pafiola emplee el término ‘disminuidos’
para referirse a las personas con dis-
capacidad? Desde la sociedad civil se
promueve que el consenso alcanzado
en 2018 en el Congreso derive en una
reforma para cambiar el articulo 49 y
esta denominacién.

Asi es. Creo que se deberia fomentar un
discurso de unién y mds inclusivo, por-
que ellenguaje lo es todo. Lo que pone en
la Carta Magna es lo que somos y sino se
emplea un lenguaje adecuado, nos estas
vulnerando y nos estds invisibilizando.
Entiendo un poco el discurso de todos los
politicos con respecto a los argumentos
a favor y las reticencias, pero creo que
deberia ser prioritario en todo momento
que se escuchen nuestras voces y hablar
de derechos humanos y derechos de las
personas con discapacidad desde una
perspectiva total inclusién.

La palabra ‘disminuidos’ en 1978, cuan-
do se redacté la Constitucion, a lo mejor
no tenia el matiz ofensivo que posee
actualmente

Efectivamente. Pone el foco en unas ca-
pacidades predefinidas. Basicamente, lo
que estd diciendo es que yo por tener
una discapacidad soy inferior -disminui-
da- y eso es un insulto. Al fin y al cabo,
todos somos personas, y todos tenemos
los mismos derechos y debemos tener
acceso a las mismas oportunidades. Eso
debe incluir al lenguaje y, por supuesto,
lo que esta reflejado en la Constitucidn.

¢Qué opina de las disculpas realizadas
por el Gobierno de Espaia, que pidié
perddn a finales de 2021 a todas las
victimas de esterilizaciones forzosas
por haber consentido esta practica que
atenta contra los derechos humanos?
Tuve la suerte de asistir ahi como po-
nente, contando mi experiencia y mi
trayectoria como activista de la lucha
contra las esterilizaciones forzadas pa-
ra mujeres y niflas con discapacidad.
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Cualquier disculpa es de agradecer,
como cualquier acto de visibilizacién,
concienciacién o sensibilizacién. Es
absolutamente necesario dar voz a las
personas con discapacidad, hablar de
participacién, de liderazgo, de todo lo
relacionado con la discapacidad..., pero
siento que pedir perddén contra las es-
terilizaciones forzadas no es suficiente.
Siento que, para redimirnos amiy a
otras mujeres que han pasado por lo
mismo, tiene que haber una concien-
ciaciéon mayor. Para que esto no vuelva
a ocurrir, no solamente tiene que estar
reflejado en la ley, tiene que haber una
correcta educacién y sensibilizacién,
no solamente en las familias, sino en

"ES UN ATENTADO
CONTRA NUESTRA
INTIMIDAD

Y CONTRA NUESTROS
DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS"

todo el sistema publico de salud, judi-
cial, administrativo... porque al final el
tema de las esterilizaciones forzadas es
un cumulo de varias areas. Ocurre por
el desconocimiento de familias y profe-
sionales. Es un atentado contra nuestra
intimidad y contra nuestros derechos
sexuales y reproductivos.

Gracias a mujeres valientes, como usted,
que denunciaron y visibilizaron esta
practica, se pudo conseguir su erradi-
cacién de nuestra legislacién en 2020.
Tengo que reconocer que contar al mun-
do algo tan intimo y personal, como ha-
blar de mi vida intima y privada, y lo que
han hecho en mi cuerpo, que al final es
una vulneracién de mis derechos sexua-

les y reproductivos, y de mi derecho a
la maternidad; es una de las cosas més
duras que he hecho en la vida.

No fue una experiencia ficil, pero me di
cuenta de una cosa: realmente el sen-
timiento que tienes una vez de que te
das cuenta de los abusos a los que te
han sometido es muy grande, y es ese
sentimiento lo que te hace querer con-
tarlo al mundo, porque en mi caso me di
cuenta de una horrible verdad. Yo decido
mi propio destino. No puedo cambiar el
pasado y lo que me han hecho, pero si
puedo decidir con mi mentalidad, con
mis creencias, con mi experiencia. De-
cido qué puedo hacer para que otras
personas no sufran lo mismo, para que
este sea un mundo mejor y mas inclusivo.

Y de cara al futuro, ¢c6mo podemos
conseguir ese mundo mejor y mas in-
clusivo?

Todavia queda mucho por hacer. Aun
queda mucha incidencia para conseguir
erradicar por completo esta préactica. Hay
que hacer una correcta sensibilizacién
a todas las personas que forman las dis-
tintas dreas: personal médico, familiar,
entorno... Cuando hablamos de abuso,
este no solamente se da en un area, esa
es solo la parte mas visible. Hay que con-
cienciar a muchas partes para que esta
practica realmente se elimine.

En el tema de la esterilizacién forza-
da, muchas mujeres no saben que lo
han sufrido porque no han pedido su
consentimiento o estan previamente
incapacitadas, y eso les impide contar
su experiencia.

¢Cudles son los avances mdas impor-
tantes que se han dado a favor de las
personas con discapacidad?

A lo largo de toda mi vida he visto mu-
chos avances. Creci con un modelo asis-
tencial en el que la participacién y el
liderazgo de personas autistas era prac-
ticamente nulo, ya que se promovia un
movimiento asistencial en el que padres



y técnicos eran las personas que regian
los 6rganos de poder y decisiéon. Ahora
esto estd cambiando y se estd apostando
por un liderazgo TEA. Yo soy un ejemplo
porque estoy en varias asociaciones. Con
respecto a las mujeres TEA hay toda un
area de incidencia.

En el seno de Plena Inclusién he conse-
guido ser participe de actos increibles,
como, por ejemplo, estar presente el dia
en el que se consiguié el derecho a voto

de las personas con discapacidad. Antes,
las personas incapacitadas judicialmente
no tenian derecho a votar. He podido
tener contacto con las esferas politicas
dentro de Plena Inclusién y Cermi Mu-
jeres para que la proposicién de ley de
la erradicacién estuviera presente. He
conseguido ver como una comparfiera
que entré conmigo en Plena Inclusién
ahora mismo es la vicepresidenta. Todo
esto son logros de los que me siento ple-

Foto: Alfredo Morales

namente orgullosa de haber visto con
mis propios ojos y haber participado
en ese cambio.

&Y, desde su experiencia, qué consejos
daria a las personas que actualmente
son diagnosticadas con Asperger?

Para empezar, diria que ser Asperger no
es ficil. Le diria que sé cdmo te sientes, sé
que te sientes atrapada, fuera de lugar. Yo
también me sentia asi. Aunque la socie-
dad te va a excluir y te va a discriminar,
eso va a hacer que tardes en conocerte
y empoderarte, no porque te falten ca-
pacidades, sino porque la sociedad te
dird que no vales. Pero hay una buena
noticia, pues de la misma manera que

"EN EL TEMA DE

LA ESTERILIZACION
FORZADA,

MUCHAS MUJERES
NO SABEN QUE

LO HAN SUFRIDO"

hay gente que te va a criticar, que teva a
excluir, hay gente que te va a aceptar. Es
en ellos en quien tienes que apoyarte, y
araiz de eso puedes encontrar la forma
de dar la vuelta a todo lo malo que te ha
pasado y conseguir ayudar a cualquier
otra persona. Todos esos cambios se pue-
den lograr, no estds sola y, sobre todo,
aunque no lo creas posible, de todo se
puede salir.

¢Llegara un momento en que se mate-
rializa la plena inclusién?

Creo que llegard el momento. Al final, no
importa cuando se rechacen todos los
cambios sociales, porque tarde tempra-
no van a llegar. La sociedad tiende a la
diversidad, la sociedad es diversidad. ®
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SEGUN EL OBSERVATORIO ODISMET

Solo una de cada die
mujeres con discape
en areas rurales tien

formacion superior

En los ultimos diez afios ha descendido el numero
de personas que viven en el medio rural, la po-
blacion esta mas envejecida, hay menos hombres
que mujeres y la actividad mas importante no es la
agricola. Ello, sumado a las escasas oportunidades
que tienen las mujeres con discapacidad para
acceder a la formacion y el empleo, perpetua la

desigualdad.

Patricia Encinas

| 75% de las mujeres con discapa-
E cidad residentes en el entorno rural

consideran que viven con peor calidad
de vida que los hombres con discapacidad
y, ademas, el 67% sefialan que encuentran
mas dificultades que la poblacién masculina
a la hora de establecer relaciones sociales,
sentimentales o para independizarse, segun
datos de un estudio elaborado por la Funda-
cion Cermi Mujeres (FCM) y publicado por
el Observatorio Estatal de la Discapacidad.
Su discriminacion se extiende al ambito de
la formacion, ya que en Esparia tan solo un
9,2% de las 105.200 mujeres con discapa-
cidad que residen en el entorno rural cuenta
con formacion superior, frente al 20% de las
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que viven en areas densamente pobladas
segun los datos recogidos por Odismet, el
Observatorio sobre Discapacidad y Mercado
de Trabajo, de Fundacion ONCE (‘www.
odismet.es').

De las mujeres con discapacidad que viven
en zonas escasamente pobladas, el 6,6%
carece de estudios; el 26% ha cursado pri-
maria y el 56 %, secundaria. En el caso de
las mujeres con residencia en zonas muy
pobladas, estos datos son del 4,7%, 18,8 y
55,3 por ciento, respectivamente.

En general, el 20,7% (6.6% mujeres sin dis-
capacidad) de las mujeres con discapacidad
no supera los estudios primarios, el 58,4%
tiene estudios secundarios, mientras que la

#

'
’.

i

- 5

formacion superior solo la alcanzan el 20,9%,
la mitad del nivel mostrado por las mujeres sin
discapacidad (40,1%) cuenta con estudios
superiores.

Ademas, aun existe un porcentaje significativo
de mujeres con discapacidad sin formacion,
ya que el 5,6% tienen analfabetismo, frente
al 0,5% de mujeres sin discapacidad. En el
caso de los hombres con discapacidad, el
nivel de analfabetismo es del 4,7% y en los
varones sin discapacidad del 0,4%
Asimismo, el porcentaje de mujeres con
discapacidad que estan cursando estudios
es solo de un 8,5%, mientras que para el
caso de las mujeres sin discapacidad el
dato es del 21,3%.



Radiografia de mujer con discapacidad

En Espanfia, el 5,5% de las mujeres en edad
laboral (de 16 a 64 afios) tienen algun tipo de
discapacidad y representan el 43,5% del total
de la poblacion con discapacidad en edad
activa en nuestro pais. En este sentido, a me-
dida que aumenta la edad, la representacion
de mujeres es mayor, superando incluso en
porcentaje de varones si se suma también
a las personas mayores de 64 afos. Entre
la poblacion sin discapacidad, las mujeres
representan el 50,5%. Un factor a tener en
cuenta es la edad ya que el 73,8% de la mujer
con discapacidad se concentra en el segmento
de 45 a 64 afios, algo que no ocurre entre las
mujeres sin discapacidad (para ese corte de

edad ellas suman el 44,2%).

La distribucion porcentual de mujeres en edad
activa con discapacidad en Espana por co-
munidades

autonomicas es la siguiente: Andalucia: 18,2;
Aragon: 2; Asturias: 2,8; llles Balears: 1,9;
Canarias: 4,5; Cantabria: 1,7; Castilla y Ledn:
4.6; Castilla - La Mancha: 4,8; Catalufia: 18,6;
Comunidad Valenciana: 9,8; Extremadura: 2,2;
Galicia: 6,3; Madrid: 12; Murcia: 4,3; Navarra:
0,9; Pais Vasco: 4,2; La Rioja:0,5; Ceuta y
Melilla: 0,7.

En cuanto al tipo de discapacidad se refiere,
del total de mujeres casi de la mitad (el 47,6%)
tienen discapacidad fisica, seguida de las dis-
capacidades psicosociales y, aunque esta

distribucion es similar a la de los varones, entre
las personas con discapacidad auditiva cerca
del 50% son mujeres.

Respecto a la situaciéon de dependencia, que
afadiria un nuevo factor de dificultad para las
mujeres con discapacidad, les afecta en un
15,5%, frente al 16,6% de los varones.
Sobre el total de mujeres con discapacidad
el 26,9% estan ocupadas y un 77 no tiene
empleo, y es que su relacién con el mercado
de trabajo esta marcada por un alto porcentaje
de inactividad (un 65,4%). En esta realidad, las
mujeres con discapacidad cuentan con una
tasa de actividad del 34,6%, una tasa de em-
pleo del 26,9%, y una tasa de paro del 22,4%.
Estos datos, en el caso de las mujeres sin

LA TASA DE
ANALFABETISMO
EN MUJERES CON
DISCAPACIDAD
ES DEL 5,6%

discapacidad, son del 70,7%, 58,4% y 17,4%
respectivamente. La contratacion a mujeres
con discapacidad representé el 38,4 % del
empleo creado al colectivo en 2020 y es 4,6
puntos menos que las mujeres en general. La
distribucién porcentual de contratos a mujeres
con discapacidad en Espafia por comunidades
autonomas es esta: Andalucia: 19,2. Aragon:
2,2. Asturias: 3,1. Islas Baleares: 1,6. Ca-
narias: 3,6. Cantabria: 2.0. Castilla y Leon:
5,6. Castilla - La Mancha: 5,5. Catalufia: 14,4.
Comunidad Valenciana: 8,7. Extremadura: 3,3.
Galicia: 6,2. Madrid: 12,4. Murcia: 3,5. Navarra:
1,5. Pais Vasco: 5,6. La Rioja: 0,6. Ceuta: 0,3.
Melilla: 0,6.

Odismet se enmarca en los programas ope-
rativos de Inclusion Social y de la Economia
Social (Poises) y de Empleo Juvenil (POEJ),
que desarrolla Fundacion ONCE a través de
Inserta, con la cofinanciacion del Fondo Social
Europeo. ®
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Discapacidad

DIPUTADOS Y EXPARLAMENTARIOS RECLAMAN CONSENSO
PARA SUSTITUIR EL TERMINO ‘DISMINUIDOS’ DE LA

CONSTITUCION ESPANOLA

Piden una jornada
en el Congreso para

reformar el articulo 49

Parlamentarios en activo y retirados de la primera
linea politica del PSOE, ERC, Unidas Podemos,
UPN, PNV, PDCat, Ciudadanos y PP defendieron
recuperar el consenso sobre la reforma del articulo
49 de la Constitucion, a fin de sustituir el término
‘disminuidos’ por ‘persona con discapacidad’ y reco-
ger de forma explicita los derechos de este colectivo.

Ana Gémez Quintana

si lo pusieron de manifiesto durante un
A encuentro organizado por la agencia de

noticias Servimedia con el titulo ‘Tras
40 afios de la Lismi es la hora de modificar el
articulo 49 de la Constitucion:.
Para ello, se mostraron partidarios de organizar
una “jornada parlamentaria” o algun tipo de
“reunion presencial en el Congreso de los
Diputados”, con el objetivo de recuperar el
consenso que en 2018 si existié en torno a la
modificacion del citado articulo, ya que ahora
no cuenta con el apoyo de PP y Vox.
Planteo primero la idea Marcial Gémez, direc-
tor general de Personas con Discapacidad e
Inclusién de la Junta de Andalucia y diputado
por Ciudadanos en la Comisién de Politicas
Integrales para la Discapacidad del Congreso,
donde participo en los trabajos para la redac-
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cién de una propuesta de consenso sobre
dicha reforma en 2018.

A su juicio, “seria interesante organizar algun
tipo de encuentro, un lobby de presion', para
que (este tema) vuelva al Congreso y desde
alli sensibilizar” sobre su importancia.

Tomo el testigo Ifigo Alli, exdiputado de UPN
y miembro de la citada Comision, quien se
mostro a favor de la propuesta. Subrayé “la
disposicion al didlogo” que entonces existid
por parte de todos los grupos, por lo que con-
sidero “interesante” celebrar una jornada en el
Parlamento a la que asistan los responsables
actuales y también quienes participaron en el
primer texto de consenso.

Consenso en 2018
Impulsado por el Comité Espariol de Repre-

sentantes de Personas con Discapacidad
(Cermi), este primer anteproyecto de reforma
vio la luz en diciembre de 2018, basado en
la propuesta elaborada por la Comisién de
Politicas Integrales para la Discapacidad del
Congreso, donde conto con el respaldo una-
nime de todos los grupos con representacion
parlamentaria. Tal acuerdo quedd plasmado
en una fotografia donde aparecen varios de
los participantes en el encuentro de hoy. La
convocatoria de elecciones en 2019 hizo que



el proyecto decayera, por lo que en mayo de
2021 el Ejecutivo aprobd un nuevo texto muy
similar a la propuesta anterior. Sin embargo,
esta vez PPy Vox votaron en contra de su tra-
mitacion parlamentaria, por lo que, de mantener
ambos grupos su postura, la norma no sera
finalmente aprobada (en tanto que reforma de
la Constitucion precisa de un apoyo de tres
quintas partes del Pleno en ambas camaras).
También la diputada de ERC Carolina Telechea
recogio el guante, convencida de que seria

muy conveniente que se pudieran ver "todos
de forma presencial y hacer presién para re-
cuperar ese CONsenso que yo creo que, salvo
en el caso de Vo, sigue existiendo”.

Por eso, pidio “dejar a un lado los sombreros
y los colores politicos para centrarnos en los
derechos de las personas con discapacidad”
y no recurrir a “excusas baratas sobre el melon
constitucional porque nunca sera el momento
idéneo”. “Si hay acuerdo en modificar este
articulo creo que puede hacerse”, resalto.

Por su parte, Paco Vaid, exdiputado del PPy
portavoz en varias comisiones (entre ellas las de
discapacidad), se mostro convencido de que
“finalmente habra acuerdo sobre la reforma” y
que esta saldra adelante porque “es necesario
modificar el articulo 49".

Lo que en su opinion resulta discutible es “el
momento de oportunidad con el Gobierno de
coalicion actual”, donde existen “tensiones
divergentes” que podrian aprovechar la reforma
de este articulo con otros fines.
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Discapacidad

» “Nos piden que no utilicemos la excusa del
melon constitucional, pero es que hay sospe-
chas fundadas de que esto puede suceder” y
puso como ejemplo “el reciente real decreto
que incluia el aumento de las pensiones con
la convalidacion de la obligatoriedad de las
mascarillas". "Con estas técnicas se desvirtua
el funcionamiento parlamentario”, afirmo.
Con todo, Vano aplaudio la idea de celebrar
una jornada parlamentaria para tratar de acercar
posturas y conseguir que la reforma que, a su
juicio, “es necesaria” pueda ver finalmente la luz.
También apoyo esta propuesta el socialista
Joan Ruiz, actual presidente de la Comision
de Derechos Sociales y Politicas Integrales de
la Discapacidad del Congreso, quien lamentd
“que el ambiente politico se ha enrarecido en
estos ultimos afios”.

A su juicio, la postura del PP obedece a la
irrupcion de Vox, “con quien mantiene una
competicion por ser el partido de referencia
de la derecha”. “Si estan de acuerdo, como
lo estan, con el contenido, este cambio de
postura solo se explica por la radicalizacién”
que ha imprimido Vox, asevero.

De ahi su escepticismo respecto a una pronta
aprobacion, ya que “vienen unos meses con
distintos comicios electorales’, con lo que in-
dico que podria ser dtil "crear una comision
o algo similar para ver si podemos otra vez
tirar de esto".
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Ruiz propuso “no hablar de reformar la constitu-
cion', sino de “perfeccionarla, adaptar la Carta
Magna a los cambios sociales para actualizarla”.
En su opinién, hablar de "perfeccionar” seria
mas adecuado y podria ayudar a “disipar sos-
pechas sobre las intenciones del PSOE que, ya
le digo, no hablamos de ningun otro cambio”.
Asimismo, afirmé que “si se trata de ofrecer mas
garantias” en este sentido “nosotros estamos
dispuestos a hablar para llegar a un acuerdo”

LA REFORMA
RECONOCE EN
POSITIVO DERECHOS
DE LAS PERSONAS
CON DISCAPACIDAD

que el PP pueda apoyar.

También defendié el didlogo Jordi Xucla, exdi-
putado del PDCat y presidente de la Comision
en 2018, quien animo a los grupos a buscar
acuerdos sobre ese 10% o menos del texto
que puede diferir de la version de 2018, “si es
que ese es el problema”. "Si quieren dejar su
huella, que hagan sus propuestas".

Xucla coincidié con su antiguo compariero del
grupo catalan en esta misma comision, Carles
Campuzano, en la necesidad de aprobar esta
reforma y de recuperar el consenso mediante
el debate parlamentario, por lo que ambos
respaldaron la propuesta de Gomez.
También lo hizo ifigo Barandiaran, portavoz del
PNV en la actual comision de discapacidad,
quien recordd la voluntad de consenso que
si existié en 2018 y sostuvo que “el problema
en la actualidad es de oportunidad politica’,
porque "el debate esta viciado".

Por su parte, la diputada de Unidas Podemos



Marisa Saavedra valoro de forma muy positiva
la disposicion al didlogo mostrada por todos
los participantes y la iniciativa de celebrar algun
tipo de reunion para impulsar el acuerdo.

En su opinion, “es hora de dejarnos de politi-
querios y poner los intereses de las personas
con discapacidad en el centro”, por lo que "hizo
una llamada al dialogo entre todos".

Cambio decisivo

Segun Campuzano, la reforma del articulo
49 de la Constitucion “va mas alla de la
sustitucion del término disminuido por el
de personas con discapacidad”, puesto
gue “reconoce en positivo los derechos del
colectivo”, lo que facilitara su defensay las
reclamaciones ante posibles vulneraciones.
“No se queda en un simple cambio cos-
meético”, apuntd, ya que implica remplazar
“una politica social que en ocasiones ha
podido pecar de paternalista y de no de-

fender de forma adecuada los derechos”
de estas personas por otro modelo “donde
sus derechos al empleo, a la educacién o
a la accesibilidad estén mejor garantizados
y ellas puedan, por ejemplo, decidir qué
tipo de servicios sociales quieren utilizar”,
sin someterse a la voluntad de la Admi-
nistracion.

Para Marisa Saavedra, “estamos ante un
cambio tremendo a nivel social con reper-

LOS DERECHOS AL
EMPLEO, EDUCACION
O ACCESIBILIDAD
ESTARIAN MEJOR
GARANTIZADOS

cusiones en la vida diaria de las personas
con discapacidad” y, por ello, resulta “im-
perativo que se recoja” en la Constitucion.
Alli explico que en su redaccién actual, el
articulo 49 de la Constitucion parte del
enfoque médico rehabilitador vigente en el
78 que se ha visto superado por el modelo
social de discapacidad, que entiende esta
en funcién de las desventajas fruto de la
interaccion entre la persona con su entorno
social y las barreras que este impone. Por
ello, “debemos adaptarlo” insistid.
Saavedra pidio “no tener miedo a la re-
forma constitucional que seria, ademas,
la primera reforma social de este texto.
“Viene ademas avalada por el Cermi y
por organizaciones como el Grupo So-
cial ONCE?", por lo que “como politicos,
expoliticos y personas comprometidas con
la discapacidad, debemos elevar ese nivel
de exigencia”, concluyé. B
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El movimiento

feminista
vuelve ala calle

El préximo 8 de marzo, se celebrara en todo el mun-
do el Dia Internacional de la Mujer. Unidas, féminas

de todos los continentes, aparcando sus diferencias
étnicas, linglisticas, culturales, econémicas o politi-
cas, se uniran de nuevo para reivindicar la igualdad

real y la no discriminacion por razén de sexo. En Es-
pafa, tras dos afios de parén provocado por la pan-

demia, el movimiento feminista volvera a las calles
con actos y manifestaciones de protesta convoca-
dos a lo largo de todo nuestro territorio.

Meritxell Tizén

unque el Dia Internacional de la Mujer
A es celebrado por Naciones Unidas

desde el afio 1975 (fue proclama-
do en su Asamblea dos afios después), sus
origenes se remontan mucho tiempo atras,
y es fruto no de afos, sino de siglos de rei-
vindicacion feminista. Basta recordar que ya
en la antigua Grecia, Lisistrata empez6 una
huelga sexual contra los hombres para poner
fin a la guerra, o que durante la Revolucion
Francesa las parisienses ya pedian "libertad,
igualdad y fraternidad", mientras marchaban
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hacia Versalles para exigir el sufragio femenino.
Con respecto al motivo de la proclamacion
del 8 de marzo como fecha conmemorativa,
se ha especulado mucho al respecto, pero
la realidad es que esta eleccién no tiene su
origen en un hecho aislado sino en las mani-
festaciones que mujeres de distintos lugares
del planeta protagonizaron en el siglo XIX y
comienzos del siglo XX reclamando el dere-
cho al voto, mejores condiciones de trabajo
y la igualdad entre los sexos.

En Europa, uno de los hitos que se considera

origen de esta celebracion fue la decision
de cientos de participantes de 17 paises
reunidas en la Segunda Conferencia Inter-
nacional de Mujeres Socialistas, celebrada
en 1910 en Copenhague (Dinamarca), de
organizar anualmente una jornada de la mujer
para reforzar la lucha por obtener el sufragio
femenino universal.

Por su parte, en Estados Unidos se suce-
dieron a mediados del siglo XIX, en plena
revolucion industrial, dos acontecimientos
que la propia ONU reconoce como claves



en la organizacion del movimiento feminista y
la celebracion del Dia de la Mujer. En el afio
1848, indignadas por la prohibicion que im-
pedia a las mujeres en una convencion contra
la esclavitud, las norteamericanas Elizabeth
Cady Stanton y Lucretia Mott congregaron a
cientos de personas en la primera convencién
nacional por los derechos de las mujeres,
celebrada en Nueva York, y el 8 de marzo de
1857, miles de trabajadores textiles salieron
a las calles neoryorquinas con el lema ‘Pan
y rosas’ para protestar por sus condiciones

laborales y solicitar el fin del trabajo infantil.
Unos afios después, el 28 de febrero 1909y a
raiz de una declaracion del Partido Socialista de
los Estados Unidos de América, se celebro en
todo el pais el primer Dia Nacional de la Mujer.
Dos afios después, en 1911, el Dia Interna-
cional de la Muijer ya se celebro en numerosos
paises europeos y en Estados Unidos. La
fecha fue el 19 de marzo en conmemoracion
de la Revolucién de 1848 y de la Comuna
de Paris. Ademas del derecho al voto y a
ocupar cargos publicos, exigian el derecho

La Comisién 8M del
movimiento femi-
nista ha convocado
actos y manifesta-
ciones de protesta
en todo el pais.

al trabajo, a la formacion profesional y a la
no discriminacion laboral.

Posteriormente, y en el marco de los mo-
vimientos en pro de la paz que surgieron
en visperas de la Primera Guerra Mundial,
las mujeres rusas celebraron su primer Dia
Internacional de la Mujer el ultimo domingo
de febrero, organizando mitines clandes-
tinos. En el resto de Europa, también se
celebraron mitines en torno al 8 de marzo del
afo siguiente para protestar por la guerra o
solidarizarse con el resto de mujeres.
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'Igualdad de género
hoy para un mana-
na sostenible’ es el
lema elegido por
Naciones Unidas
para la conmemora-
cién de este afio.

» La expansion y universalizacion de la cele-

bracién del 8M se produjo tras la Segunda
Guerra Mundial, cuando muchos paises re-
conocieron esa fecha como Dia Internacional
de la Mujer, antes incluso de su proclamacion
por parte de las Naciones Unidas.

En la actualidad, el 8 de marzo se celebra
en todo el mundo uniendo por un mismo
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objetivo a féminas de todos los continentes
y diferente condicion, tanto cultural como
socioecondmica o politica.

Mujeres lideres

Este ano, el lema que la ONU ha elegido
para conmemorar el Dia Internacional de la
Mujer es 'lgualdad de género hoy para un

manana sostenible'. El objetivo es reconocer
la contribucion de las mujeres y las nifias de
todo el mundo, que estan liderando los es-
fuerzos de respuesta, mitigacion y adaptacion
al cambio climatico para construir un futuro
mas sostenible para todas las personas.

Segun destaca Naciones Unidas, uno de
los mayores desafios mundiales del siglo



XXl es potenciar la igualdad de género en el
contexto de la crisis climatica y la reduccion
del riesgo de desastres.

“Cada vez es mas evidente que las mujeres
son mas vulnerables al impacto del cambio
climatico que los hombres, ya que constituyen
la mayoria de la poblacién pobre del mundo y
son mas dependientes de los recursos natu-

rales que estan bajo la amenaza del cambio
climatico”, asegura la ONU. En este sentido,
afiade que “al mismo tiempo, las mujeres y las
nifias son lideres eficaces y poderosas que
impulsan el cambio para lograr la mitigacion
y la adaptacion climaticas, ya que se implican
en iniciativas sostenibles en todo el mundo y
su participacion y liderazgo generan una ac-

Foto: Jorge Villa
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cion por el clima mas eficaz”. Por este motivo,
concluye Naciones Unidas en un manifiesto
difundido con motivo de la conmemoracion,
“para lograr el desarrollo sostenible y una
mayor igualdad de género es esencial seguir
explorando las oportunidades, asi como las
limitaciones, para permitir que las mujeres y
las nifias tengan voz y participen en pie de
igualdad en la toma de decisiones relaciona-
das con el cambio climatico. Sin igualdad de
género hoy, el futuro sostenible e igualitario
seguira estando fuera de nuestro alcance”

Celebraciones por todo el territorio

En nuestro pais, y tras dos afos de ausencia
de grandes movilizaciones provocado por
la pandemia del coronavirus, el 8 de marzo

LA CELEBRACION
DEL 8 DE MARZO
SE GENERALIZO
TRAS LA SEGUNDA
GUERRA MUNDIAL

el movimiento feminista volvera a las calles
con actos y manifestaciones de protesta
convocados a lo largo de todo el territorio.
En Madrid, donde cada afo tiene lugar la
celebracion mas multitudinaria, la Comision
8M del movimiento feminista ha convocado
numerosos actos, el mas importante la mani-
festacion que volvera a recorrer las calles de
la capital, desde Atocha hasta Colon, con el
lema 'Derechos para todas, todos los dias.
Aqui estamos las feministas'.

Las convocantes, que destacan que hay que
“seguir luchando para transformarlo todo”,
hacen hincapié en la importancia de esta
movilizacion reivindicativa "en un momento
en el que los efectos de la crisis sanitaria han
agravado la situacion que viven las mujeres,
que a menudo se encargan de las labores de
cuidados y de muchos de los oficios esen-
ciales imprescindibles para el sostenimiento
de la vida". B
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Sociedad

XVI CONGRESO ESTATAL DE CERMIS AUTONOMICOS

Un millén
de personas

con discapacidad
en la Espana rural

Mas de un millén de personas con discapacidad vi-
ven en el mundo rural, las cuales se encuentran en

una situacion de mayor dificultad de inclusion que en

las ciudades, segun ha puesto de manifiesto el Co-
mité Espafiol de Representantes de Personas con

Discapacidad (Cermi).

Ainhoa Bueno

| presidente del Cermi, Luis Cayo Pérez
E Bueno, denuncio en el Congreso de

Cermis Autonomicos celebrado en Va-
lladolid a finales de febrero la menor inclusion
social de las personas con discapacidad en
el medio rural. Por ello, reclama propuestas
“constructivas” y acabar con el “déficit” de
atencién “mas acusado” de estas personas
en areas rurales.
Pérez Bueno destacd el término “sostenibili-
dad social” aclarando que “la sostenibilidad
ambiental es el continente, y las personas son
el contenido, por eso es necesario calificarlo
de social". Ademas, ha afiadido que “el entor-
no rural es ahora idoneo para experimentar
politicas publicas”
Asimismo, reivindico la necesidad de constituir
una agenda publica en favor de la inclusion de
las personas con discapacidad que residen en
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el entorno rural. “Si damos una respuesta a lo
més arduo, daremos solucion a casi la totalidad
de las necesidades” ha finalizado.

En el encuentro, el presidente del Cermi Estatal
aseguro que los estudios con los que cuentan
apuntan a que las personas con discapacidad
que viven en el mundo rural estan peor que
las que residen en entornos urbanos y tienen
un "déficit mucho mas acusado" de atencion.
En concreto, sefiald que hay dificultad para
recibir atencién temprana, existen problemas
de accesibilidad, transporte, de acceso al ocio
o al deporte, cosas que en la ciudad se "dan
por hecho", pero también hay veces que es
mas dificil acceder a la educacion.

Por eso, en este congreso el Cermi abogd
por «pensar», entre los poderes publicos y la
sociedad civil, en estrategias para que «ese
millon largo de personas con discapacidad» que

viven en el medio rural no se vean abocados a
abandonarlo por falta de acceso a los bienes
y servicios basicos.

Reforma constitucional

Pérez Bueno aprovecho su interlocucion para
hacer alusion a la reforma constitucional. “El
articulo 49 nos hiere por su terminologia y



ninguna formacién politica debe quedarse al
margen’, ha advertido el presidente del Cermi.
Por su parte, la consejera en funciones de
Familias e Igualdad de Oportunidades de la
Junta de Castilla y Leon, Maria Isabel Blanco
Llamas, aseguro que “hablar de sostenibilidad
social en el mundo rural para las personas con
discapacidad es hacerlo de derechos y de

igualdad en el acceso a los recursos y servi-
cios, al empleo, a la vivienda y en el derecho
a decidir”

Mujeres y niiias

El CERMI también ha evidenciado las barreras
especificas a las que se enfrentan las muje-
res y nifias con discapacidad que residen en

el entorno rural. La presidenta de Fundacién

CERMI Mujeres, Marta Valencia, explicd que la
discriminacion a la que se enfrentan las mujeres
y nifias con discapacidad es interseccional, lo
que repercute en una “mayor vulnerabilidad”.
“Tenemos problemas para que se reconozcan
nuestros derechos y también para el ejercicio
de los mismos”, declaro.

Entre los factores que determinan esa vulnera-
bilidad, se encuentran el hecho de que sufran
mas tipos de violencia, como la ejercida contra
las mujeres, la institucional o la que tiene lugar
en el entorno laboral; la diferente fuerza fisica
o la negacion para desarrollar determinados
roles femeninos, como el de la maternidad, a
través de la esterilizacion forzada.

En el caso del entorno rural, existen factores
afiadidos como la dificultad de acceso a los
medios de transportes publicos y a los recur-
sos sanitarios y contra la violencia, o la menor
presencia del sector servicios como generador
de empleo, donde se concentran la mayor parte
de los puestos de trabajo a los que acceden
las personas con discapacidad.

En este sentido, tal y como explic, “viviry tra-
bar en el medio rural tiene que ser una libertad
de eleccién”. Por ello, ha dicho, es necesario
trabajar en el empoderamiento de las mujeres
y nifias con discapacidad, reconocer el tra-
bajo de los cuidados, fomentar la autonomia
econdmica y la educacion inclusiva, mejorar la
participacion social y comunitaria y fomentar el
asociacionismo, entre otras medidas.

“No somos un grupo heterogéneo, sino que te-
nemos cada una sus caracteristicas y nuestras
desigualdades”, aseguro Valencia, que defendio
la necesidad de reivindicar las necesidades
especificas y trabajar para que los servicios
comunitarios exclusivos de las mujeres y nifias,
como los de salud sexual y reproductiva, tengan
una accesibilidad universal.

Por su parte, el secretario General del
Cermi Estatal y vicepresidente ejecuti-
vo de Fundacion ONCE, Alberto Duran,
reivindicé que la innovacion social de las
personas con discapacidad en el mundo
rural pasa por la creacion de alianzas natu-
rales en este ambito, en concreto, “alianzas
empresariales”. ®
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Despoblacion

Espaiia tiene 454 &

pueblos sin ninos
en edad escolar

Uno de cada 18 municipios espafioles no tiene menores
en edad escolar. Esto significa que 454 pueblos, del
total de los 8.131 nucleos de poblacién que hay en
Espafia, carecen de relevo generacional.

Almudena Hernandez

ste dato, del que se hizo eco la Se-
E cretaria General para el Reto De-

mografico en sus redes sociales,
es el reflejo tanto de la situacion que se
vive en la denominada 'Espafia vaciada'
como del descalabro de la natalidad en
Espafia. Segun datos del Padron Continuo
a 1 de enero de 2021, publicados por el
Instituto Nacional de Estadistica (INE), en
Espafia hay 6.689.607 menores de 14
afos, cuando diez afios atras (2012) la
poblacion de esa edad era de 7.062.723.
Es decir, en una década se han 'perdido'
373.116 nifos.
Si se observa el padrén por franjas de
edad, la realidad es mas evidente. Cada
vez se tienen menos hijos. Segun el ultimo
padron, hay 1.887.689 menores de 0 a 4
afios; 2.275.778 de 5 a 9,y 2.526.140
de 10 a 14. Diez afios atras, en las franjas
de 0 a4 ydeb5 a9 se superaban los 2,4
millones en cada una,yenlade 10 a 14
los 2,2. El padrén también muestra que
el 20,3% del total de la poblacion (que
asciende a 47.385.107 ciudadanos) viven
en los 7.371 municipios que tienen menos
de 10.000 habitantes. De ellos, 4.997
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tienen menos de 1.000 habitantes.

Reto Demografico destaca otros datos
referidos a la educacion: el 14,1% de la
poblacion espariola esta en edad escolar
obligatoria (de 3 a 16 afos), pero solo
uno de cada diez menores en esa franja
de edad vive en municipios de menos de
5.000 habitantes.

Ademas, la proporcién de menores de 16
afios por cada mayor de 65 en Espara
es de 1,3 mayores por cada menor. Esta
relacion se dispara en los municipios de
menos de 5.000, donde hay casi 2 mayores
de 65 por cada menor de 16.

En la plataforma '@puebl_oo', que trata de
dinamizar el desarrollo rural a través de las
redes sociales, defienden que "sin campo
no hay pueblos" y llaman a apoyar esa
protesta ante la "situacion insostenible".
Organizaciones como la Fundacién Ma-
drina, que trabajan para sacar adelante
a nifios y familias vulnerables, aseguran
que las ciudades son "una trampa" para
los nucleos familiares mas necesitados
y han desarrollado el proyecto 'Pueblos
Madrina', que tiene una doble vertiente: dar
un hogar asequible a familias pobres y un

trabajo digno para mantenerse y asegurar
el minimo de alumnos en una poblacion
pequefia para que su escuela permanezca
abierta. Ya hay familias que se han instalado
en pueblos de Toledo y Segovia.

Mejores notas

El 'Informe Espana 2020' de la Universi-
dad Pontificia Comillas (coordinado por
Agustin Blanco, Antonio Chueca, José
Antonio Lopez-Ruiz y Sebastian Mora)
destaca que las escuelas son "un freno
a la emigracion" del campo a la ciudad.
Los autores del informe subrayan que,
ademas, las escuelas de los pueblos sa-
can mejores notas que las de las urbanas
en evaluaciones externas internacionales.
Aunque los escolares rurales puntuan
menos que los urbanos, "al descontar el




efecto del nivel socioeconomico, incluso
los superan".

"Ademas, suelen ser mas resilientes y
en situaciones adversas logran mejores
resultados que sus pares urbanos. Estos
datos positivos del alumnado rural espafiol
en PISA (elaborado por la Organizacion
para la Cooperacion y el Desarrollo Eco-
némicos, OCDE) no han sido comunica-
dos publicamente ni reconocidos por las
Administraciones educativas de Espafa,
tanto la central como las autondémicas,
cuando podrian servir para mejorar la
educacion general del pais", denuncian
los expertos en el informe consultado por
Servimedia.

"Los datos de PISA 2018 ofrecen buenas
expectativas para la educacion rural espa-
fiola sobre el bienestar escolar y sentido

de la vida, el clima escolar, etc., puesto
que en bastantes indicadores nuestros
alumnos rurales presentan mejores re-
sultados que sus pares urbanos. Estos
datos pueden ser ratificados por docentes
experimentados en escuela rural", prosigue
el documento.

"Parece como si el trabajo de las peque-
fias escuelas rurales de Infantil y Primaria
dejara en el alumnado una huella que les
ayuda en su escolarizacion posterior",
afiaden, en referencia a las "competencias
blandas", que "pueden ser desarrolladas
mas todavia en la Educacion Secundaria
Obligatoria".

Esencial contra la emigracion
Los autores hacen hincapié en que las
escuelas de Primaria y Secundaria en zo-

Dos nifias caminan, en la imagen superior, hacia el
colegio en un pueblo. A la izquierda, sillas-pupitres
abandonadas en una escuela.

nas rurales tienen funciones "esenciales"
contra la despoblaciéon. Ademas, contribu-
yen "a fijar la poblacion, generar actitudes
favorables al arraigo, al medio ambiente
y al desarrollo personal y comunitario". Y
denuncian que esas funciones "proam-
bientales" de la escuela "suelen olvidarse
en los planes de desarrollo sostenible del
medio rural, a los que se supone vocacion
hacia la sostenibilidad".

El 'Informe Espafa 2020', a partir de datos
del de PISA 2018, prosigue en la radio-
grafia de la educacién en los pueblos.
"La exposicion al acoso escolar es algo
mayor en la escuela rural”, pero "el clima
de disciplina es mejor en la zona rural" y
"hay menos competicion y mas coopera-
ciéon", ademas de que "no hay diferencia
en el sentido de pertenencia al centro".
"El alumnado rural esta mas satisfecho con
su vida, tiene mas sentimientos positivos y
menos tendencia a la tristeza que el urba-
no", pero "tiene mas miedo al fracaso" y
"una mentalidad de crecimiento mas baja",
apuntan los autores a partir del estudio
de la OCDE, cuestiones que tendran que
tenerse en cuenta por las autoridades y
profesionales de la educacion.
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LOS GANADORES FUERON JOSE MARTINEZ ROS, MANUEL DORADO
USERO Y MIGUEL SANCHEZ ROBLES

Fallados los Premios

Tiflos de Literatura

El jurado de los Premios Tiflos de Literatura 2021,
convocados por la ONCE en su XXXV edicion

de Poesia, XXXIl de Cuento y XXIV de Novela,

ha elegido como ganadores a los escritores José
Martinez Ros, Manuel Miguel Dorado Usero y
Miguel Sanchez Robles entre los 1.886 trabajos
presentados, todos en lengua castellana, lo que
supone casi un 30% mas que en la anterior edi-
cion de 2020, cuando se recibieron 1.457 obras.

n la modalidad de Poesia, el premio
E ha sido para José Martinez Ros (Car-

tagena, Murcia, 1981), por su traba-
jo titulado «Una educacién sentimental»,
seleccionado por mayoria del jurado. En
palabras del poeta Luis Alberto de Cuenca,
integrante del jurado, se trata de una obra
que “mezcla referencias de autores clasicos
con otras de autores de la orbita pop. Es un
libro bien concebido, con una unidad interna
relevante. Nos ha sorprendido gratamente
a los miembros del jurado que este autor
habia obtenido ya el Premio Adonais en
2004, uno de los premios de poesia mas
prestigiosos”.
En Cuento, el ganador ha sido Manuel Mi-
guel Dorado Usero (Puertollano, Ciudad
Real, 1969), por su trabajo «Amores disto-
picos», por mayoria. Destaca Fanny Rubio,
parte del jurado, su originalidad, “tanto en el
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titulo y en el contenido como en la manera
en que se narra la historia. Ademas de un
texto muy bien escrito, tiene un componente
de ciencia ficcion que lo hace distinto”.

En la modalidad de Novela, el ganador ha
sido Miguel Sanchez Robles (Caravaca de la
Cruz, Murcia, 1957), por la obra «Te llamaré
tristeza», también por mayoria. Segun la
escritora Pilar Adon, miembro del jurado, “se
trata de una novela muy personal y bastante
arriesgada, y esa apuesta por la literatura
nos ha gustado a todos”.

Los ganadores recibiran un premio de
17.000 euros en el apartado de Novela y
de 10.000 euros en cada uno de los apar-
tados de Cuento y Poesia, ademas de la
publicacién de los textos por parte de la
editorial Edhasa/Castalia.

A esta edicion de los Premios Tiflos se han
presentado 1.886 trabajos: 733 en el apar-

tado de Poesia (718 de videntes y 15 en el
apartado de discapacidad visual, 88 mas
que en la edicion de 2020), 521 originales
en el apartado de Cuento (509 de videntes
y 12 escritores con discapacidad visual,
122 mas que el afio anterior); y 632 en la
categoria de Novela, (625 de escritores
videntes y siete con discapacidad visual,
219 mas que en en la edicion pasada).

Fallo del jurado

En esta edicion de los Premios Tiflos de
Literatura, las deliberaciones del jurado han
podido volver a celebrarse de forma presen-
cial, después de que a causa de la pandemia
el afio pasado tuvieran que realizarse tele-
maticamente. Asi, el Hotel ILUNION Suites
Madrid acogio las reuniones de los distintos
jurados de cada uno de los géneros literarios
que, como es habitual, han estado formados



por importantes nombres del mundo literario.
En el apartado de Poesia han actuado como
jurado los poetas Luis Alberto de Cuenca,
Angel Garcia Lopez, Angel Luis Prieto de
Paula y M* Angeles Pérez. En Cuento, los
miembros han sido Fanny Rubio, Santos
Sanz Villanueva, Care Santos y José Ovejero.
Y en Novela, el jurado ha estado compuesto

por el académico de la RAE Luis Mateo Diez
y los escritores Manuel Longares, Angel
Basanta y Pilar Adon. En todos ellos ha
participado también Penélope Acero, editora
de Edhasa/Castalia.

También han formado parte del jurado, por
parte de la ONCE, como presidente Andrés
Ramos, director general adjunto de Servi-

cios Sociales para Personas Afiliadas; como
vicepresidente primero Angel Luis Gomez,
director de Promocién Cultural, Atencion
al Mayor, Juventud, Ocio y Deporte; como
vicepresidenta segunda, Imelda Fernandez,
vicepresidenta del Consejo General; y ha
actuado como secretaria M* José Sanchez
Lorenzo, jefa del Departamento de Promo-
cion Cultural y Museo Tiflolégico.

Autores con discapacidad visual

En el mismo acto, también se dieron a cono-
cer los ganadores de los premios especiales
para escritores con discapacidad visual,
dotados con 5.000 euros cada uno, entre
los 34 trabajos candidatos. En Poesia y en
Cuento ha habido un mismo ganador, Anto-
nio José Carmona Pérez (Melilla, 1958) por
sus obras «Rosa de la memoria» y «Purga-
torio», respectivamente. Sobre el poemario,
M? Angeles Pérez explica que “desde ese
titulo tan hermoso, «Rosa de la memoria»
es una obra que apela a la posibilidad de la
poesia como un vinculo, como un espacio
que nos trasciende y es capaz de llevarnos
a cualquier lugar”

En relacion a la obra ‘Purgatorio’, Fanny
Rubio declara que “personalmente me ha
llamado la atencion la capacidad de narrar
de alguien que te observa imaginariamente,
que te interpreta a través de su experiencia,
del dolor y de la memoria pero también del
presente”.

Por su parte, en Novela, el premio es para
Guillermo Hermida (Santiago de Compos-
tela, La Corufia, 1977), por la obra ‘Diana y
el ojo del fénix' “Es una novela muy fresca
—asegura Pilar Adén- y adictiva. La trama,
el planteamiento de los personajes, son
trepidantes y hace que no puedas dejar de
leer. Eso nos ha atrapado a todo el jurado”.
Los Premios Tiflos de Literatura que la ONCE
convoca anualmente constituye desde hace
35 ediciones una apuesta decidida por la
creacion literaria en lengua castellana, e
impulsa la escritura entre las personas
ciegas o con discapacidad visual grave.
La convocatoria esta abierta a escritores
de cualquier pais en lengua castellana. B
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Economia Social

Europa elogia
el modelo espanol
de economia social

Eurodiputados de la Comision de Empleo y Asun-
tos Sociales del Parlamento Europeo se despla-
zaron a Madrid para conocer de cerca el modelo
de economia social de nuestro pais, un sector que
genera 2.184.000 empleos directos e indirectos,
aporta el 10% del PIB nacional y representa alre-
dedor del 12,5% del empleo total, segun datos de
la Confederacion Empresarial Espafiola de la Eco-

nomia Social (Cepes).

Barbara Guerra

diputada alemana Katrin Langensiepen

(Verdes), elogio las buenas practicas
en esta materia después de tres dias de
visitas por diferentes iniciativas sociales.
Reforzar el sistema de la economia social
“puede ser la solucion” para progresar en
materia de inclusion y “Espafia demuestra que
existen ejemplos positivos”, ha sefialado la
eurodiputada alemana remarcando que este
sistema de economia social “debe llevarse
a toda Europa”
El grupo de eurodiputados comenzo6 su re-
corrido visitando ‘Torre ILUNION’ donde
mantuvo un encuentro con directivos del
Grupo Social ONCE y de Cepes en una se-
sion de trabajo que sirvio para dar a conocer

I a delegacion, encabezada por la euro-
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ejemplos practicos y punteros de economia
social en nuestro pais.

En su intervencion, el presidente del Grupo
Social ONCE, Miguel Carballeda, explicé como
funciona este “modelo Unico en el mundo de
inclusion social y laboral de personas ciegas
o con discapacidad”. “El mayor empleador
mundial de personas con discapacidad (58%
de la plantilla) y el cuarto no publico en Esparia,
con casi 83 afos de trabajo en la mejora de la
calidad de vida de muchas personas”.
Carballeda destaco la fortaleza del sector social
y la economia social en Espafia y en la UE como
activos para la puesta en marcha de los planes
de recuperacion postpandemia. “Queremos
que nuestro pais sea parte de una Europa
cada vez mas social’, subrayo.

Para el presidente de Cepes, Juan Antonio
Pedrefio, “esta visita ha sido importante y
enriquecedora para que el conjunto del ar-
co parlamentario en Bruselas y en Espafia
conociera de primera mano la magnitud y el
liderazgo empresarial de la Economia Social y
su contribucién a los retos que marca Europa
y que son claves para un recuperacion justa,
inclusiva y sostenible. Valores que se aportan
desde este modelo empresarial que actua en
todos los sectores economicos con empresas
de todos los tamarios”

Empleo y formacioén: inclusién social

Entre las iniciativas que conocieron destaco
ILUNION, conjunto de empresas del Grupo
Social ONCE que desarrolla una actividad



La delegacidn estuvo integrada, entre otros, por los europarlamentarios Antonius Manders (Patido Po-
pular Europeo -PPE-, Paises Bajos), Stelios Kympouropoulos (PPE, Grecia), Marc Angel (Socialistas y De-
médcratas -S&D-, Luxemburgo), Jordi Cafias (Renew, Espafa), Rosa Estaras (EPP), Alicia Homs (S&D), Lina
Gélvez (S&D), Margarita de la Pisa (ECR-Vox) y Maria Eugenia Rodriguez Palop (La Izquierda).

diversificada en mas de 50 lineas de negocio.
Cuenta con 487 centros de trabajo a lo largo
de toda la geografia espafiola. El 52,4%
(255) de ellos son Centros Especiales de
Empleo de iniciativa social (CEE), figura re-
conocida legalmente como uno de los tipos
empresariales de la Economia Social y que
cuentan en su plantilla con mas de un 70%
de personas con discapacidad.

Tras la sesion de trabajo los eurodiputados
asistieron al Hotel ILUNION Atrium, uno de
los 28 hoteles de la cadena, referentes en
accesibilidad universal y sostenibilidad. Alli
pudieron experimentar la sensacién de cenar a
ciegas gracias a las indicaciones de un técnico
de rehabilitaciéon de la ONCE, uno de los servi-
cios de la Organizacion para que las personas

ciegas o con baja visidn conozcan las técnicas,
estrategias y recursos que les permitan realizar
sus actividades cotidianas, participando de
forma activa en cualquier entorno (educativo,
laboral, cultural, de ocio...).

Ademas, tras mantener una reunion con el
Consejo Economico y Social de Espania, y
comprobar la metodologia de trabajo del
centro cooperativo educativo Gredos San
Diego, la delegacion de eurodiputados vi-
sitd una de las lavanderias industriales de
ILUNION, situada en Vallecas, para conocer
un proyecto lider del sector en Espafia y
puntero en la inclusién social de personas
con discapacidad basado en la innovacion
social y tecnologica.

Finalmente los componentes de la comision

de Empleo y Asuntos Sociales del Parlamento
Europeo acudieron al centro de formacion
y empleo ‘Por Talento Digital, de Fundacién
ONCE, que trabaja para mejorar la empleabilidad
de las personas con discapacidad en el ambito
digital y tecnologico.

Desde su lanzamiento en 2019, gracias a es-
ta iniciativa se han formado mas de 12.000
personas con discapacidad en competencias
digitales. Forma parte de los proyectos que
Fundacion ONCE viene desarrollando desde el
afio 2000 en alianza con el Fondo Social Euro-
peo lo que ha permitido que mas de 400.000
personas con discapacidad hayan recibido
orientacion laboral, casi 150.000 formacion, y
que mas de 105.000 hayan conseguido un em-
pleo, siendo en el tltimo afio un 45% muijeres.
Ademas, los eurodiputados pudieron conocer
el nuevo sistema Dactyls y la App desarrollada
por el Centro de Tiflotecnologia e Innovacién
de la ONCE y la Universidad Complutense
de Madrid. Se trata de todo un hito para las
personas con sordoceguera, una forma de
comunicacion novedosa que ahorra tiempo
y facilita su acceso al conocimiento y a las
relaciones con el entorno.

La eurodiputada Rosa Estaras (PP) destacd
gue “es necesario romper estereotipos porque
la economia social es competitiva y es una
parte importantisima de la economia. Crea un
modelo a favor de la solidaridad, la igualdad y
del crecimiento y la competitividad, por lo que
debe ser prioritaria en la Conferencia sobre el
Futuro de Europa”.

Por su parte, la eurodiputada Lina Galvez
(PSOE) subrayo la “buena impresion que se
llevan nuestros comparieros europeos por
la diversidad de empresas y de sectores en
los que actua la economia social en Espafa’,
Por otro lado, Margarita de la Pisa (Vox) se-
fialo que “el informe del Parlamento va a ser
muy importante porque nos va ayudar a clari-
ficar a nivel europeo modelos empresariales
de la economia social y permitir su actuacion
en todos los ambitos de la economia. Es
muy positivo que nos enriquezcamos unos
paises de otros de las diferentes iniciativas
Yy, en este caso, Espafia tiene mucho que
aportar. W
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Sanidad

El farmaceutico,
“‘segundo medic

de familia” duran
la pandemia

Los farmacéuticos han ejercido un rol de “segun-

do médico de familia” durante la pandemia de
Covid-19 por su papel como asesores, pres-
criptores y consultores mas cercanos al pa-
ciente, labor que ha tenido especial relevancia
durante los momentos de mayor presion

hospitalaria.

Salvador Doménech

si se puso de manifiesto durante
A un dialogo organizado en Servi-

media por el Consejo General de
Colegios Oficiales de Farmacéuticos de
Espafa sobre los medicamentos acce-
sibles, que también abordo la estrategia
social de la organizacién colegial farma-
céutica, ahondo en la situaciéon de los
medicamentos huérfanos en Espafa y
en la apuesta por la accesibilidad de
la entidad.
El presidente de la Federacion Espafiola
de Enfermedades Raras (Feder), Juan
Carrién, sefald que “en esta situacion
de pandemia la farmacia ha jugado un
papel importantisimo” y destacé como
clave la labor del farmacéutico “como
perfil profesional cercano, accesible y
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dispuesto siempre a colaborary a atender
con calidad al paciente”.

“Creo que ha sido clave en un proceso muy
dificil que ha situado al colectivo al que re-
presento en una situacion de vulnerabilidad,
tanto por la propia enfermedad como por la
incertidumbre y desconocimiento de esta
situacion que todos estabamos viviendo”,
subray¢ el presidente de Feder.

En la misma linea se manifesto Alvaro Gar-
cia Bilbao, de la Plataforma de Mayores y
Pensionistas (PMP), quien sefalé que “el
farmacéutico es el segundo médico de
familia, la persona que tiene mas relacion
con el paciente”. Por ello, afirmo6 que “es
la persona que, cuando tienes problemas,
cuando no consigues una cita en el centro
de salud o hay unas demoras grandes, vas

y le pides consejo”, y destaco el nexo que
representa entre el paciente, que tiene un
problema, y el farmacéutico, que tiene la
solucion, para lo que utiliza “el medicamento
como puente”.

Por su parte, el director de Accesibilidad Uni-
versal e Innovacion de Fundacion ONCE Jesus
Hernandez definié como Util la labor de “asesor
y prescriptor, no solo de dispensador”, que
ejerce el farmacéutico para toda la poblacion,
y puso el acento en la importancia que ésta
adquiere en el caso de las personas mayores
o con discapacidad.

“Esa labor cercana, proxima, donde el paciente
o usuario se acerca a charlar con el farma-
céutico que le pueda ayudar y asesorar en
diferentes elementos, productos de apoyo;
fomentar esa relacion usuario, paciente, per-



sona con discapacidad, con el farmacéutico,
puede ser de gran ayuda’, valord.

Espaiia vaciada

En la misma linea se manifesto el director
de Servicios Farmacéuticos del Consejo
General de Colegios Oficiales de Farma-
céuticos de Espaiia, Antonio Blanes, quien,
en representacion de los farmacéuticos,
asegurd que “el 99% de espafioles tiene
farmacias alli donde reside”. Destaco el ase-
soramiento personalizado que ejercen los
profesionales del ramo desde las 22.137
farmacias que existen en Espafa y puso en
valor el arraigo territorial que su presencia
supone, al haber 2.000 farmacias en pueblos
de menos de 20.000 habitantes y mas de
1.000 en pueblos de menos de 500.

“La tradicion de la farmacia siempre ha sido la
atencion al paciente en esas ubicaciones de
lo que ahora es la ‘Espaiia vaciada’ porque la
farmacia no deja de ser ese factor de arraigo
en esa Espafia rural muchas veces para los
pacientes mayores”, afirmé.

No obstante, para seguir mejorando el Con-
sejo General de Colegios Oficiales de Far-
maceéuticos de Espaiia, ha propuesto a las
autoridades sanitarias que los farmacéuticos
puedan ofrecer mas servicios de cara a que el
paciente encuentre “una atencién integral” en
su farmacia de referencia para lograr, en pala-
bras de Antonio Blanes, “que el farmacéutico
aumente todavia mas la potencia que tiene
en la asistencia al paciente, especialmente
en la Espana rural”.

EL 99% DE
LA POBLACION
TIENE FARMACIAS
JUNTO A SU LUGAR
DE RESIDENCIA

En este sentido, y con el objetivo de aumentar
sus funciones durante la pandemia, la farmacia
ejercio una “dispensacion colaborativa”. Asi,
ademas de dispensar medicamentos de lo
que se conoce como “farmacia comunitaria’,
en ella se pudieron adquirir también medica-
mentos de la conocida como “farmacia hos-
pitalaria’, como los medicamentos huérfanos
que permiten tratar las enfermedades raras.
“En esta pandemia ha sido un ejemplo de
que los pacientes que reciben medicamentos
de dispensacién hospitalaria como puede
ser un ‘huérfano’ tengan esa capacidad y
accesibilidad a través de la farmacia comu-
nitaria”, afirmo.

Hernandez, por su parte, también valoro
positivamente este papel como elemento de
arraigo territorial para “esas personas que

La app ‘Medicamento
Accesible Plus’ alcanza
90.000 descargas

La aplicacion movil ‘Medicamento Accesible
Plus’, promovida por el Consejo General de
Colegios Farmacéuticos de Espaiia junto
con Fundacion ONCE y Fundacion Vodafone,
ya ha logrado alcanzar las 90.000 descargas
en dispositivos méviles.

Esta aplicacion, desarrollada tanto para
dispositivos iPhone e iPad con el sistema
operativo iOS como para dispositivos An-
droid, permite consultar informacién actua-
lizada sobre los medicamentos, mediante
la captura del codigo de barras presente
en su empaquetado habitual, y la muestra
de un modo totalmente accesible.

Para ello, accede a parte de la informacién
incluida en la ‘Base de Datos del conoci-
miento sanitario’ perteneciente al Consejo
general de Colegios Oficiales de Farma-
céuticos de Espaia e incorpora opciones
de busqueda, asistente para la lectura de
informaciones dirigidas a pacientes y otros
servicios de interés para los usuarios.
“Aunque esta enfocada a la poblacion
general, esta especialmente dirigida a
personas con algun tipo de discapacidad
con especiales dificultades para acceder
a los prospectos o personas mayores con
dificultades para leerlos 0 manipularlos’,
explico Blanes.

viven con cierta desconexion en el mundo
rural”, toda vez que sefalo la importancia
que adquiere la presencia y asesoramiento
del farmacéutico en entornos en los que,
por ejemplo, se han eliminado cajeros au-
tomaticos, dificultando con ello el acceso
al dinero en efectivo.

Garcia Bilbao, por su parte, ahondé en co-
mo podria evolucionar la relacion entre los
pacientes y las farmacias. En este sentido,
recordo que las personas mayores, en oca-
siones, requieren explicaciones mas prolijas,
profundas y detalladas, e insistio en la im-
portancia de hacerlo, aunque haya mucha
mas gente que atender. “La persona mayor
es esa a la que si se le explica algo igual hay
que darle mayor amplitud o un poco mas de
profundidad en ese aspecto”, afiadio ~ W.
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DEMANDAS A LA BANCA DE LA PLATAFORMA DE
MAYORES Y PENSIONISTAS, Y EXPERTOS EN CONSUMO

Atencion directa,
cajeros sencillos
y cajas postales

La Plataforma de Mayores y Pensionistas (PMP), la
ONCE y diferentes expertos en materia de consumo
y banca exigen a las entidades financieras una me-
jora de la atencion directa que prestan a colectivos
como el de los mayores, integrado en Espafa por
mas de 9 millones de personas. Ademas, proponen
la puesta en marcha de cajeros automaticos “mas
sencillos” o la recuperacion de las cajas postales
para facilitar el acceso a dinero en efectivo.

Monica Jiménez

si lo pusieron de manifiesto en el didlogo
A ‘Los mayores como consumidores),

organizado por la agencia de noticias
Servimedia, tanto el presidente de la PMP,
Angel Rodriguez Castedo, como la vicepre-
sidenta de la ONCE, Imelda Fernandez; la
portavoz de Consumo del PSOE en la Co-
misién de Sanidad y Consumo del Congreso
de los Diputados, Marisol Sanchez Jédar; el
presidente del Consejo de Consumidores y
Usuarios, Carlos Ballugera; y el economista
Julio Rodriguez.
Durante su intervencion, Rodriguez Castedo
reconocio que una de las “preocupaciones”

del colectivo al que representa es lograr una
atencion directa y “personalizada” por parte de
las oficinas bancarias tras el cierre “masivo” de
sucursales, en el marco de un proceso que ha
afectado a mas de la mitad de las alrededor de
43.000 que habia hace una década, y que, a
su juicio, “tendria tendencia a continuar si no
se para por parte del Ministerio de Economia”.
Con respecto a los cajeros automaticos, un
“elemento” que juzga “clave” para el colectivo,
exigio que sean “mas sencillos y accesibles”
por cuestion de “dignidad’, no “solamente” de
las personas mayores, dado que la problema-
tica que representa su actual “complejidad”, »
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» unida a la deficiente atencion personal que

se presta en las oficinas, afecta también, a
su entender, “a gente comun y corriente, a
ciudadanos normales”.

Accesibilidad

En la misma linea, la vicepresidenta de la
ONCE advirtié que la pagina web de una
entidad financiera o el acceso a su aplica-
cion movil “tiene que ser sencillo, de facil
uso”. Por ello, juzgd “necesario” que la ac-
cesibilidad “esté siempre presente en todas
las cuestiones y gestiones de la vida diaria’”,
convencida de que, de lo contrario, “lo que
hacemos es dejar a ciudadanos atras”, por
lo que también ve “esencial” dicho trato
presencial.

La vicepresidenta de la ONCE subrayo6 que
esta organizacion trabaja con un colectivo

LA COMPLEJIDAD
DE APLICACIONES
Y CAJEROS AFECTA
A NUMEROSAS
PERSONAS

de unas 70.500 personas mayores afilia-
das, de ahi que, a su entender, todas sus
acciones “tienen esa atencion prioritaria y
esencial para las personas mayores”. “La
ONCE estéa absolutamente involucrada y
comprometida a mejorar en ese trato, en esa
atencion y, sobre todo, en la accesibilidad
universal para todos”, sentencid, consciente
de que, si no se garantiza la accesibilidad,
“en vez de hablar de una puerta de inclusion,
estaremos hablando de una barrera, de una
puerta de exclusion”.

En este sentido, la diputada socialista Mari-
sol Sanchez Jodar hizo mencion a iniciativas
puestas en marcha por el Gobierno o en
tramitacién como el Proyecto de Ley de
proteccion de los consumidores y usuarios
frente a situaciones de vulnerabilidad social
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y economica. Su texto hace una “mencion
especifica” al colectivo de personas mayores
como “grupo objeto de especial proteccion”
por ser “susceptible” de una “mayor vulne-
rabilidad” y, segun detallo Sanchez Jédar,
el proyecto también “va a dotar a la ley de
ese concepto de vulnerabilidad mas amplio
para que, posteriormente, se pueda ir de-
sarrollando sectorial y reglamentariamente”.
En este punto, calificé de “muy interesante”
la enmienda relacionada con la mejora de
la “legibilidad y accesibilidad de los con-
tratos” que exige que por ley se amplie el
tamano de la letra, entre otros aspectos, y
otra para que el Gobierno desarrolle regla-
mentariamente un etiquetado con base en
el alfabeto braille con el fin de que resulte
“mas accesible” también a las personas con
discapacidad visual.

Protocolo

Asimismo, recordo que, de cara a este ejer-
cicio, se ha “doblado” el presupuesto para
las juntas de arbitraje, lo que, a su entender,
supone una “apuesta directa” para que las
reclamaciones de los consumidores “no
tengan que acabar en un juzgado”

Por lo que se refiere a las entidades fi-
nancieras en concreto, la diputada su-
brayd, ademas, que la vicepresidenta pri-
mera y ministra de Asuntos Economicos
y Transformacion Digital, Nadia Calvifio,
ya “urgio” hace unos dias a los bancos
a “revisar” el ‘Protocolo estratégico para
reforzar el compromiso social y sostenible
de la banca’ que, segun su criterio, “se
esta incumpliendo” ya que, entre otros
asuntos, aboga por “acercar los servicios
financieros a la poblacion mas vulnerable”,
con “especial mencion” a las personas
mayores y personas con discapacidad,
a las que se compromete a ofrecer “un
servicio financiero de calidad”.

Sanchez Jédar aventurd que dicha revi-
sion va a “poner el foco de atencion en la
presencialidad” y afiadio que, en paralelo,
el Ministerio de Consumo esta “trabajan-
do” en una proposicion no de ley que el
Ministerio de Economia “quiere ampliar” y
que, entre otras cosas, propone garantizar
la atencién presencial a los colectivos de
personas mayores, asi como de otros
“susceptibles de vulnerabilidad” en sus
relaciones de consumo “por su desfase

Las patronales bancarias amplian el
protocolo para la atencion a mayores

Las tres principales enti-
dades bancarias espaio-
las (la Asociacion Espafiola
de Banca, la Confederacion
Espanola de Cajas de Aho-
rros y la Unién Nacional de
Cooperativas de Crédito)
suscribieron una ampliacion
del protocolo de atencion
a personas mayores y con
discapacidad que incluira
una atencién mas personali-
zada y formacion especifica
al personal de banca.

Las medidas incluyen la
ampliacion de los horarios
de atencion presencial que

abarquen como minimo de
9:00 a 14:00 horas para
servicios de caja y que se
proporcionara en ventanilla
0 en cajero; el trato “prefe-
rente” a los mayores en las
sucursales, la “formacion
especifica” obligatoria al
personal de la red comercial
en las necesidades de este
colectivo; la atencion telefé-
nica “preferente” sin coste
adicional o directa, a través
de un interlocutor personal.
Asimismo, se garantiza la
“adaptabilidad, accesibili-
dad y sencillez de los ca-

nales en funcién de su uso”,
poniendo a disposicion de
estos clientes versiones
con lenguaje y vista sim-
plificados, la reparacion de
los cajeros fuera de servicio
para asegurar el aprovisio-
namiento de efectivo en un
maximo de dos dias labora-
les e informacion del cajero
alternativo mas cercanoy el
ofrecimiento a los clientes
de acciones de educacion
financiera, digital y preven-
cion de fraudes por el canal
que resulte mas adecuado.

J. Montes



generacional o por la falta de alfabeti-
zacion digital” para evitar su “exclusion
financiera”.

Por su parte, el economista Julio Rodri-
guez valoré como “muy importante ver
qué es lo que va a salir de esta especie
de plazo” que ha dado Economia a los
bancos “para que propongan soluciones”
y lamentd que dichas entidades “han di-
cho que, si se quiere que se preste algun
servicio mas, alguien tendra que pagarlo”.
“Es decir, no es una cosa que haya agra-
dado a los bancos, ni mucho menos”,
apostillo, para, a continuacion, advertir
de que el Estado mantiene todavia un

16% de CaixaBank, “pero no se nota
absolutamente en nada” desde el punto
de vista de la experiencia de usuario.

Correos

En otro orden de cosas, el experto
lamento que, en su momento, existia una
Caja Postal de Ahorros que tenia una
estafeta en cada oficina de Correos y
resalto que ahora existe un acuerdo de
colaboracion del Banco Santander con
Correos, convencido de que el primero
“ha estado habil para que los carteros
puedan hacer pagos”. Con todo, aseveré
que, “lo que podria contribuir a paliar

Carlos San Juan plantea “medios alternativos” a los bancos para
cobrar las pensiones si no se mejora la atencion en las oficinas

El impulsor de la peticion en ‘Change.org’ para
pedir mas atencion humana en las oficinas
bancarias, Carlos San Juan, aseguro que, en
caso de que la banca se negase a atender
sus peticiones, trasladara a las “autoridades
politicas y econémicas” la proposicion de
“medios alternativos” a cobrar la pension
a través de los bancos y hacerlo “de otra
manera”.
San Juan comenté que planteara como pri-
mera medida “inmediata” que “se vea a pie
de calle” que no hay colas en las oficinas
bancarias y hay acceso “amplio” en un ho-
rario “normal” de atencion al publico en las
mismas. Ademas, anuncio que propondra
a las “autoridades politicas y econémicas”
que la pension se cobre mediante “medios
alternativos” a los bancos tanto en las zonas
rurales como urbanas. San Juan subrayo
que se pretende una “humanizacion” en la
atencion a los mas mayores y lamenté que
“solo” ha percibido de las instituciones que
van a estudiar medidas de digitalizaciéon y un
gestor para los clientes senior, que interpreto
como “paternalismo”. “Yo lo que quiero son
medidas de atencion como antes, y el que
quiera aprender, que aprenda, pero la atencion
humana tiene que volver”, pidié San Juan.

J. M./M. Muiioz

un poco esta situacion es que volvieran
a recrearse las antiguas estafetas que
antes funcionaban y que no estaria de
mas recrear para mejorar la atencion al
cliente”, resolvio.

En el mismo sentido, Carlos Ballugera
considero que el hecho de que hubiera
una caja postal en Espana “vendria a
paliar o minimizar el problema” al que se
enfrentan colectivos como el de mayo-
res, si bien aposté por “impulsar” tam-
bién “medidas de fondo” que, segun su
punto de vista, pasan por una “dotacion
adecuada de los servicios publicos de
consumo” W
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DENUNCIAN INVISIBILIDAD Y QUE SU DISCAPACIDAD "NO ES RECONOCIDA"

Las personas con Trastorno

del Espectro Autista (TEA)
reclaman apoyo

El director general de la Confederacion Autismo Espana, Jesus Garcia
Lorente, y el presidente del Comité Espafiol de Representantes de Per-
sonas con Discapacidad (Cermi), Luis Cayo Pérez Bueno, denunciaron
las dificultades que muchas personas con Trastornos del Espectro Autis-
ta (TEA) encuentran a la hora de recibir apoyos, hecho que achacaron a
que muchas veces, estas necesidades resultan “invisibles” y su discapa-

cidad "no es reconocida'.

Ana Gomez Quintana

n esa linea se manifestaron también el
E presidente de la Federacién Espafiola

de Profesionales de Autismo, Marcos
Zamora, y el director general de Derechos de
las Personas con Discapacidad, Jesus Mar-
tin Blanco, que participaron junto a ellos en
un acto con motivo de la celebracién del Dia
Internacional del Sindrome de Asperger, que
se conmemora el 18 de febrero, organizado
por Autismo Esparfia en la agencia de noticias
Servimedia..
Segun Garcia Lorente, “esta invisibilidad” se
manifiesta en aspectos tales como “la falta de
diagndstico temprano, la incomprension, el no
reconocimiento del grado de discapacidad y
la ausencia de apoyos individualizados a lo
largo de la vida".
Explico que muchas personas con TEA no
consiguen la acreditacion oficial de discapa-
cidad, que es la llave de entrada al sistema de
apoyos y servicios especializados (atencion
temprana, apoyo educativo, orientacion para
el empleo, entre otros). A su juicio, el nuevo

42 PERFILES

baremo para la evaluacion de la discapacidad
que ultima el Gobierno “traera mejoras”, aun-
que en ciertos aspectos “ya nace anticuado”.
Para ilustrar la dificultad de esta evaluacion,
puso el ejemplo de una persona con TEA que
desarrolla una fobia a cruzar la calle. “Es muy
dificil que en la valoracion de la discapacidad,
no digamos ya en la de la dependencia, reco-
nozcan que esto es discapacitante”, explico.
Por ello, reclamé una guia sobre la aplica-
cion del nuevo baremo y “una formacion muy
intensa a los valoradores”, asi como “herra-
mientas paralelas” que permitan el acceso
a los servicios y recursos sin necesidad del
certificado de discapacidad.

El director general de Derechos de las Per-
sonas con Discapacidad asegurd que su
departamento trabaja en esta direccion y
avanzé que se buscara “un encaje en la Es-
trategia Nacional de Discapacidad y en el
Plan Nacional de Prevencién de Deficiencias
e Intensificacion de Discapacidades para
dichas herramientas”.

“Debemos dar respuesta a aquellas personas
que no tienen reconocida una discapaci-
dad pero que sufren las consecuencias de
tenerla’, aseguro, y prometié “sentarse con
las asociaciones” para acabar con “esta
orfandad”.

Incumplimiento legislativo

Segun el presidente del Cermi, todo esto
supone “un incumplimiento” de la legislacién
general sobre derechos de las personas con
discapacidad de Espana “y cuando hay un
incumplimiento deberia haber una reaccion
por parte de la Administracion”.

“Hemos de tomar conciencia y reclamar
una respuesta desde las politicas publicas
y desde las leyes” a esta realidad, reclamé,
y avanzar para que “no todo pase por el cer-
tificado de discapacidad”. Indico que "hay
comunidades autonomas que estan tardando
dos afios en la valoracion” y “se pregunto si
un nifio puede esperar tanto tiempo”.

En su opinién, si se da una necesidad de he-



cho deberia facilitarse

el apoyo a la persona.

"Esto es lo que propug- f

na el modelo social de la '
discapacidad, que “en Espafia esta le- W
jos de cumplirse”, lamento Pérez Bueno.

No se trata de desmontar todo el sistema,
que “traeria mas contratiempos que ventajas’,
valord, pero si debemos facilitar vias para
no dejar fuera a estas personas, que “no
se adaptan a un sistema inflexible pensado
para un canon de normalidad”.

En la misma linea, Garcia Lorente critico
que “al legislador parece que le gusta hacer
grandes cajas con la discapacidad y muchas
personas con TEA se quedan fuera”. Tomo el
ejemplo de la reserva del 5% en las convoca-
torias de empleo publico para discapacidad
intelectual y destaco que "muchos aspirantes
con autismo, incluso con discapacidad in-
telectual asociada, se ven excluidas porque
la condicion de autismo no esta recogida”.
En el extremo contrario, cité un “caso de

buenas practi-

cas” impulsado

por el Ministerio de

Educacién. “Muchos

alumnos con TEA quedaban fuera de los

estudiantes con derecho a becas porque,

en la relacién de posibles beneficiarios, no

se les mencionaba". Debian entrar como

estudiantes con problemas graves de con-

ducta’, explico, lo que suponia un proceso

largo y dificil. Basto con que el Ministerio

afiadiese a los alumnos con TEA en el

listado de beneficiarios, es decir, que “los

mencionase de forma expresa”, para poner
fin al problema.

Alumnos con TEA

Garcia Lorente indico que unos 50.000
alumnos con TEA estan matriculados en el
sistema educativo ordinario, esto es, uno
de cada cuatro estudiantes con necesida-

des de apoyo por

razon de discapacidad.

Sin embargo, las tasas de
prevalencia internacional indican

que “deberian ser unos 85.000". Estos
35.000 que hay de diferencia “nos faltan
por diagnosticar”, estimé. Estos alumnos
“no reciben las ayudas que requieren y
luego llegan a la vida adulta donde, entre
otras cosas, se encuentran con un 90% de
paro”, lamentd Garcia Lorente. Finalmente,
se refirié a “las necesidades de las perso-
nas con TEA durante su vida adulta” que
tienen que ver con el empleo, los apoyos
durante el envejecimiento y la posibilidad
de vivir de forma independiente. Con un
90% de paro, la insercion laboral repre-
senta el mayor handicap para los adultos
con TEA, seialo. [ |
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Solidaridad

Fundacion ONCE
apoyo a casi

mil entidades
sociales en 2021

Fundacion ONCE apoyo¢ la labor de 954 asocia-
ciones de personas con discapacidad en 2021,
gracias a las convocatorias que lanzo a lo largo
del afio con el objetivo de fortalecer y promover
el tejido de entidades sociales cuyo fin es la me-
jora de la calidad de vida de las personas con

discapacidad.

Barbara Guerra

e esta forma, las 954 organizacio-
D nes de personas con discapacidad

podran desarrollar 1.375 proyectos
gue se centran en el empleo, la formacion
y la eliminacion de barreras arquitectonicas
y sociales. En total, se presentaron 1.725
proyectos.
El director general de Fundacion ONCE,
José Luis Martinez Donoso, pone de ma-
nifiesto que, para construir una sociedad
mas justa y solidaria, “es necesario tener
un tejido social fuerte en el que las propias
personas con discapacidad sean protago-
nistas y participes de sus proyectos de vida
a través del movimiento asociativo orga-
nizado”. Por ello, “desde el nacimiento de
Fundacién ONCE, y por lo tanto del propio
Grupo Social ONCE, trabajamos por el
fortalecimiento de dichas organizaciones
y desarrollamos programas e iniciativas

44 PERFILES

que tratan de mejorar la calidad de vida
de las personas con discapacidad”, afirma
Martinez Donoso.

A lo largo del afio las organizaciones que
lo deseen pueden presentar sus iniciativas
tanto a la convocatoria general de ayudas
como al Programa Operativo de Inclusion
Social y Economia Social (Poises), al Pro-
grama Operativo de Empleo Juvenil (POEJ)
y a los programas ‘Uno a Uno' y ‘Psicoso-
cial' que Fundacion ONCE gestiona con
el apoyo del Fondo Social Europeo.
Para el ejercicio de 2022, Fundacién ON-
CE contara con un presupuesto de 108
millones de euros que se destinaran en
un sesenta por ciento a la promocién de
la formacion y el empleo de las personas
con discapacidad, y en un cuarenta por
ciento a acciones dirigidas a programas
de accesibilidad universal. H




SEGUN EL VI(}EPRESIDENTE EJ ECUTI\/O
DE FUNDACION ONCE, ALBERTO DURAN
La reforma laboral mantiene
"herramientas especificas para
la contratacion de personas
con discapacidad"

Inserta Empleo, la enti-
dad de Fundacién ONCE
para la formacion y el
empleo de las personas
con discapacidad, y Ga-
rrigues realizaron el se-
minario ‘Claves e impac-
tos de la reforma laboral;
con el objetivo de dar a
conocer las principales
novedades que se con-
templan en esta y como
afectan a las personas
con discapacidad.

El pasado mes de di-
ciembre entré en vigor
la reforma laboral, que
supone importantes
modificaciones, princi-
palmente en tres ambi-
tos: contratacion laboral,
negociacion colectiva y
nuevas medidas de fle-
xibilidad interna.

El vicepresidente ejecu-
tivo de Fundacion ONCE,
Alberto Duran, celebré
“el logro importante de
mantener herramientas
especificas para la con-
tratacion de personas
con discapacidad, ya que
la discriminacién posi-
tiva se ha demostrado
que fomenta su contra-
tacion”, si bien ha reco-
nocido que habra temas
“de interpretacion de la
norma y la doctrina que
vayan tomando posicién
con el tiempo”.

El asociado principal del
departamento laboral de

Garrigues, Francisco Ja-
vier Dominguez, explicé
las principales noveda-
des que plantea la nueva
reforma laboral, haciendo
hincapié en aquellas par-
ticularidades respecto de
las personas con disca-
pacidad. Dominguez pun-
tualizé que los limites de
edad y la duracion maxi-
ma del contrato formativo
no seran de aplicacion
cuando se concierte con
personas con discapaci-
dad o con los colectivos
en situacion de exclusion
social. No obstante, esta
disposicion se encuentra
pendiente de desarrollo
reglamentario.

Ademas, respecto de las
personas con discapaci-
dad, afirmé que se prevé
expresamente la aplica-
cién de una bonificaciéon
del 50% de la cuota em-
presarial de la Seguridad
Social correspondiente a
contingencias comunes,
asi como que continuaran
siendo de aplicacién a los
contratos formativos que
se celebren con trabaja-
dores con discapacidad
que trabajen en centros
especiales de empleo.
Seguidamente, el aboga-
do de Garrigues explicé
el nuevo esquema de
contrataciéon temporal
existente tras la refor-
ma, en virtud del cual

se eliminan los actua-
les contratos de obra,
eventual e interinidad,
sustituyéndose por los
contratos por circunstan-
cias de la produccion (en
sus distintas modalida-
des) y por el contrato de
sustitucion. Asimismo,
detallé que la reforma ha
potenciado la figura del
contrato fijo-discontinuo,
enumerando sus princi-
pales caracteristicas y
requisitos.

El director de Relaciones
Laborales de Campofrio,
Jesus Martinez, asegu-
ré que, en su opinion, la
reforma laboral es una
apuesta por la reduccion
de la temporalidad en
los contratos y “un cam-
bio de paradigma en el
mercado laboral que nos
obligara a realizar una
mayor planificacion de
la curva de produccion”.
Para la secretaria General
de Feacem y secretaria de
la Comision de Inclusion
Laboral, Josefa Torres,
“la reforma laboral ha
afectado a la situacion
precedente en materia
de contratacion de per-
sonas con discapacidad y
supone una oportunidad
para que las empresas
utilicen mas el contrato
de fomento del empleo
para personas con disca-
pacidad”.
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Ana Gémez Quintana

si lo expresaron en el didlogo '#TuEre-
A sEuropa sobre Igualdad, Derechos y

Valores Democraticos' organizado por
la agencia de noticias Servimedia con finan-
ciacion del Parlamento Europeo, en el marco
del debate que las instituciones comunitarias
han abierto con la sociedad civil de cara a la
Conferencia sobre el Futuro de Europa.
Segun Soraya Rodriguez, miembro de la Co-
mision de Derechos de las Mujeres e Igualdad
de Género, la consideracion de la violencia de
género como “un eurocrimen” proporcionaria
"la base juridica necesaria para la aprobacion
de una directiva comunitaria” aplicable en
toda la Union, ya que implicaria que todos los
Estados reconociesen este delito, algo que
no sucede en la actualidad. “Necesitamos
acciones conjuntas’, resaltd, pero “también
datos y conocimiento”.
En la actualidad, los mismos hechos delictivos
son considerados o no crimenes de violencia
de género en funcion de las leyes de cada
pais, explico, y lamento la falta de “protocolos
equiparables para las fuerzas de seguridad, los
servicios sanitarios y los servicios sociales”.
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Rodriguez Palop, que es vicepresidenta de
la Comision de Derechos de las Mujeres e
Igualdad de Género en la Eurocamara, resal-
to que solo Espana y Suecia tienen una ley
contra la violencia de género propiamente
dicha. Otros diez paises recogen la violencia
domeéstica en sus leyes, prosiguio, y “en el
resto, estos crimenes quedan subsumidos
dentro de distintos tipos penales”. “De ahi la
necesidad de considerarla como eurodelito’
a fin de “armonizar “las penas y también la
asistencia y ayuda a las victimas.

Violencia y acoso

En su intervencion, Rodriguez Palop recordo
que una de cada tres mujeres en la UE ha
sufrido violencia fisica o sexual, un 55% ha
vivido episodios de acoso en el trabajo, y
unas 650.000 son victimas de la mutilacion
genital femenina.

Aunque el Parlamento Europeo ya se mostro
favorable a esta iniciativa (socialistas, libera-
les, verdes e izquierda respaldaron de forma
muy mayoritaria la resolucién), de momento la
Comisién Europea se opone a ello. El Grupo

Popular se dividio en la votacion, ya que el
texto incluia una mencion a los derechos
sexuales y reproductivos.

“Tenemos serias dudas de que la directiva
europea salga adelante", al menos en los
términos que nosotras planteamos, ya que
"hay determinados Estados que no estan por
la labor", admitio la parlamentaria de Unidas
Podemos. En su opinion, “es posible” que se
apruebe una directiva comunitaria contra la
violencia de género referida a los ambitos de
la prevencion y las politicas publicas, “pero no
con el alcance legal que se requiere”.
Rodriguez Palop apunto a la mas que “previsi-
ble resistencia” del Consejo de la UE, “donde
las decisiones se toman por unanimidad y hay
determinados gobiernos que solo se dedican
a poner piedras en el zapato en todo lo que
se refiere a derechos de la mujer”.

Como ejemplos, cito los casos de Polonia y su
involucion en cuanto al derecho al aborto y sus
'zonas libres de ideologia Lgtbi', y de Hungria,
con su legislacion contra el matrimonio iguali-
tario. Subrayé que los fondos europeos estan
condicionados al respeto de los derechos



humanos recogidos en el articulo 2 del Tratado.
En este sentido, los paises que buscan re-
troceder en los derechos de las mujeres y
del colectivo Lgtbi deben “tener muy claro
que los fondos covid y el resto de ayudas
estan condicionados al respeto de los
derechos y valores europeos”, recalco,
y que “no se puede estar sentado
en el Consejo en condiciones de
igualdad solo para recibir dinero”.
Soraya Rodriguez destacé
también la importancia de “los
avances en cuanto a condi-

cionalidad” y critico que, debido a la “oposi-
cion de ciertos Estados”, la Unién Europea
no ha firmado aun el Convenio de Estambul
contra la violencia de género. “Es una ver-
glienza”, declaro.

En ese sentido, Rodriguez alert6 del peligro
que entrafian “los mensajes negacionistas
de la violencia de género” e insistié en la
necesidad de incidir en la educacién de los
mas jovenes. Afirmoé que “este pais ha vivido
una auténtica revolucion en los ultimos 30
afos en cuanto a persecucion de la violencia
de género y al tratamiento y apoyo a las victi-
mas", pero “ese cambio no se refleja de forma
proporcional en las nuevas generaciones”.
“Tenemos que concienciar desde la escuela,
la familia, los medios y, en el caso de los
jovenes, las redes sociales y las nuevas tec-
nologias”, propuso. En su opinion, resulta
“muy peligroso” el acceso libre a contenidos
que se etiquetan como sexuales pero que en
realidad son violencia pura contra las mujeres’,
a los que acceden nifios con once afios de
forma habitual.

Discapacidad

En el encuentro intervinieron también dos j6-
venes con discapacidad: la secretaria general
de las Juventudes de Unidad Progresista (UP)
de la ONCE, Raquel Correa, y el presidente
de la Comision de Juventud del Comité Es-
panol de Representantes de Personas con
Discapacidad (Cermi), Guillermo Fernandez.
Segun Correa, “las mujeres y nifias con dis-
capacidad tenemos entre dos y cinco veces
mas posibilidades de sufrir violencia fisica o
sexual que la poblacién femenina en general'.
Fernandez subrayo que la violencia de género
puede a su vez “ser generadora de disca-
pacidad sobrevenida en muchas mujeres, y
destaco los trabajos que desde la Comision
de Juventud de Cermi se llevan a cabo para
acabar con la “doble discriminacion” que sufren
las mujeres y nifias con discapacidad.

Por ello, los dos reclamaron que cualquier
medida contra la violencia de género o para
el fomento de la igualdad entre mujeres y
hombres tengan en cuenta la realidad de
estas personas. W
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Sociedad

ELABORADO POR EL CONSEJO GENERAL DEL NOTARIADO

Un portal que

facilita casarse,
asesorarse o
hacer testamento

El Consejo General del Notariado (CGN) ha lan-
zado un servicio en internet, el Portal Notarial del
Ciudadano (‘'www.portalnotarial.es'), que permite
realizar a distancia numerosos tramites notariales
o recibir asesoramiento por videoconferencia.

José Maria Rivas

as funcionalidades de este nuevo servi-
L cio fueron analizadas en un encuentro

en Servimedia en el que participaron
el presidente del CGN, José Angel Martinez
Sanchiz; el delegado de nuevas tecnolo-
gias del CGN, Luis Fernandez-Bravo; y el
director de Alianzas, Relaciones Sociales
e Internacionales de Fundacion ONCE y
secretario general de la Plataforma de Ma-
yores y Pensionistas, Miguel Angel Cabra
de Luna.
Martinez explicé que el Portal Notarial del
Ciudadano supone “abrir al ciudadano” la
sede electronica que estos fedatarios pu-
blicos venian utilizando desde hace veinte
afos, aunque hasta ahora en un “circuito
cerrado”.
Explicé que la pandemia de la Covid-19 y,
sobre todo, el confinamiento de mediados
de 2020 hizo al CGN impulsar el desarrollo
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de una ventana en Internet para que los ciu-
dadanos pudieran realizar a distancia toda
una serie de tramites con total seguridad.

Maxima seguridad

En este sentido, Fernandez-Bravo indico que
el Portal Notarial del Ciudadano funciona
con un nivel “maximo” de seguridad, ya que
se accede mediante un “servicio de auten-
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Enlaimagen, de
izquierda a derecha,
Luis Fernéandez-Bra-
vo, José Angel Marti-
nez Sanchiz y Miguel
Angel Cabra de Luna

tificacion” de total garantia para el usuario
y en el que “no es posible la suplantacién”
del notario.

Esto hace que el portal cuente ya con unos
150.000 usuarios, que tienen como apoyo
en sus gestiones telematicas los despachos
de los 2.800 notarios que hay en Espada,
cuyas oficinas disponen todas del mismo
nivel de desarrollo tecnoldgico.



Con el apoyo de todas estas dependencias
fisicas, en el portal de los notarios es posible
hacer tramites como elaborar un testamento
y solicitar el ‘expediente matrimonial’, que
es un documento necesario para casarse y
que consiste en que un funcionario publico
acredite que los novios no tienen impe-
dimentos legales para su union. La boda
es posible celebrarla también ante notario
como puede realizarse ante un juez o un
concejal municipal.

Fernandez-Bravo indicé que en la web del
CGN también pueden realizarse toda una
serie de gestiones para crear una empresa,
como preparar los estatutos, obtener el NIF
o liquidar el impuesto de la sociedad.

En este sentido, Martinez se refirié a que,
a través del portal, también se podra en el
futuro firmar la constitucion de la empresa,
algo para lo que los notarios ya estan pre-

TAMBIEN PERMITE
TRAMITES PARA
CREAR EMPRESAS
O LIQUIDAR EL
IMPUESTO DE
SOCIEDADES

parados. Esto podra realizarse cuando entre
en vigor la Ley de Eficiencia Digital, que el
Gobierno ya ha presentado y que esta en
fase de informes.

Notario en casa
Por su parte, Cabra de Luna se refirié a que,
por su experiencia con las personas con

Contraer matrimonio
en el notario

El Consejo General del Notariado (CGN)
asegura que celebrar un matrimonio ante
uno de sus profesionales es una solucion
rapida, con tramites a través de Internet

y en la que la unién puede culminarse

en alguno de los 2.800 despachos que
estos fedatarios publicos tienen por toda
Espaiia.

El delegado de nuevas tecnologias del
CGN, Luis Fernandez-Bravo, explico que
es posible iniciar los tramites para ca-
sarse y culminar luego la unién de forma
presencial en un despacho de estos feda-
tarios publicos, de la misma forma que se
hace ante un juez o un concejal municipal.
Este responsable tecnoldgico del CGN
explicé que en el Portal Notarial del Ciu-
dadano puede gestionarse el llamado
“expediente matrimonial”, que es un certi-
ficado para acreditar que los novios esta-
ban en situacion legal para casarse.

Para la solicitud de este expediente se
asigna un notario a los contrayentes,
quienes, después, pueden elegir libre-
mente en cual de los 2.800 fedatarios
publicos de Espaiia desean celebraran
finalmente su unién.

discapacidad y los mayores, el portal del
CGN es como tener “el notario en casa”.
Sefialo que esto es relevante tanto para ha-
cer gestiones a distancia como para recibir
asesoramiento por parte de los notarios.
Este directivo de la Fundacion ONCE defen-
dio que el notario puede ser un “asesor de
confianza personal y familiar” y que recurrir a
estos profesionales para un asesoramiento
de calidad es algo comun en otros paises.
Resalté que los servicios de estos fedatarios
publicos no son caros, como pueden pensar
muchas personas.

En este sentido, Martinez apunté que ela-
borar un testamento en una notaria es un
“servicio muy barato”, ya que puede cos-
tar unos 30 euros. También tienen precios
asequibles realizar muchos otros tramites
y solicitar el asesoramiento telematico de
estos profesionales. H
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Pol Makuri debutara en Pekin 2022 en unos Juegos Paralimpicos. Foto: CPE.

JUEGOS PARALIMPICOS DE INVIERNO

Vic Gonzalez

y Pol Makuri
representaran a

Espana en Pekin 2022

Los deportistas Victor Gonzalez, en snowboard, y Pol Makuri, en esqui de
fondo, seran los dos participantes del equipo espanol en los préximos Jue-
gos Paralimpicos de Invierno de Pekin 2022, que se celebraran entre el 4 y

el 13 de marzo.

Mario Garcia

por nueve personas, entre ellas los dos

deportistas y un equipo técnico formado
por ‘skiman’, entrenadores, médico, fisiote-
rapeuta, responsable de prensa y jefa de la
delegacion.
El ‘rider’ Vic Gonzalez pertenece a la Fede-
racion Espafiola de Deportes de Personas
con Discapacidad Fisica (Feddf), mientras
que el esquiador de fondo Pol Makuri es de
la Federacion Espariola de Deportes de Per-
sonas con Pardlisis Cerebral y Dafio Cerebral
Adquirido (Fedpc).
Gonzalez sumara su segunda experiencia
paralimpica tras participar en Pyeongchang
2018. Con una lesiéon medular producida en
un accidente mientras practicaba snowboard,
pertenece a la clase SB-LL1 (deportistas que
compiten de pie) y participara en las pruebas
de snowboard cross y banked slalom
“Repetir en unos Juegos Paralimpicos me hace

I a expedicion espafiola estara formada
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muchisima ilusién. Vuelvo con una mentalidad
mas madura para afrontar cualquier imprevisto’,
comento el ‘rider’ asturiano, antes de destacar:
“Mis objetivos son disfrutar de estos Juegos y
hacerlo lo mejor posible. Si consigo esas dos
cosas tendré el puesto mas arriba posible. Si
esto se traduce en un diploma o una medalla,
espero que lo celebremos con la federacion y
las personas que me han ayudado a estar aqui”.
Por su parte, Makuri, que tiene paralisis cerebral

ESPANA SUMA
43 MEDALLAS
EN LOS JUEGOS
PARALIMPICOS
DE INVIERNO

y pertenece a la clase LW9 (esquiadores que
compiten de pie), debutara en unos Juegos
Paralimpicos y lo hara en las tres distancias del
esqui de fondo: sprint; 12,5 kilometros estilo
libre, y 20 kilémetros estilo clasico.

Ademas, el esquiador catalan se presenta como
candidato al Consejo de Deportistas del Comité
Paralimpico Internacional, cuyas elecciones se
celebraran en la Villa Paralimpica durante los
Juegos. Makuri es el primer deportista espafiol
con pardlisis cerebral de la historia que parti-
cipara en una edicion paralimpica de invierno.
“Es un suefio que llevo persiguiendo muchisi-
mos afos y detras esta el trabajo de muchisima
gente. Quiero dedicarselo a toda la gente que
lo ha hecho posible. Mi principal prueba es la de
20 kilémetros estilo clasico y mi objetivo mas
grande es intentar abrir las puertas a todo el
mundo para que luchen por sus suefios, sea
cual sea su discapacidad”, apunto.

Por otro lado, el presidente del Consejo Supe-



rior de Deportes (CSD), José Manuel Franco,
recordd que vivio una “experiencia absoluta-
mente inolvidable” en los Juegos Paralimpi-
cos de Tokio 2020 y comentoé que Gonzalez
y Makuri formaran parte de los cerca de 600
deportistas que competiran en Pekin 2022.
Franco se dirigio a ambos deportistas para
agradecerles su “alegria” y “ganas de vivir’, y
sefald que llevaran a tierras chinas “el nombre
de un pais moderno e inclusivo que quiere
hacer bandera de la inclusion plena de las
personas con discapacidad”.

El presidente del Comité Paralimpico Espa-
fiol (CPE), Miguel Carballeda, recalco que
la sociedad espariola “necesita ejemplos de

superacion, vida y esfuerzo” tras “pasarlo mal”
por la pandemia del coronavirus, y defendio la
“igualdad de oportunidades” entre las personas,
tengan o no alguna discapacidad.

Pekin

Los Xlll Juegos Paralimpicos de Invierno
se celebran entre el 4 y el 13 de marzo en
Pekin, y pondran en juego 78 eventos con
medalla repartidos en seis deportes: esqui
alpino, esqui nérdico o de fondo, biatlén,
snowboard, curling en silla de ruedas y hoc-
key sobre hielo.

Las sedes de competicion seran las mismas
que las de los Juegos Olimpicos de Pekin

Vic Gonzalez, en la imagen
en un entrenamiento, partici-
pard en sus segundos Juegos
tras formar parte del equipo
espafiol en Pyeongchang.

2022, y las instalaciones estan repartidas en-
tre la capital china y las ciudades de Yanqing
y Zhangjiakou, situada a 90 y 190 kilémetros
al noroeste, respectivamente.

Debido a la incidencia mundial del corona-
virus, el Comité Organizador de los Juegos
de Pekin 2002 ha decidido continuar con
la dinamica de los Juegos Paralimpicos de
Tokio 2020, celebrados el pasado verano,
al adoptar estrictas medidas sanitarias en
las distintas zonas de competicion, villas
paralimpicas y el transporte entre ellas.
Espafia ha logrado 43 medallas en los Juegos
Paralimpicos de Invierno (15 oros, 16 platas
y 12 bronces). &
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Cooperacion

Joven utilizando una ma-
quina Perkins en Améri-
ca Latina. Foto: ONCE.
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Il CUMBRE GLOBAL DE DISCAPACIDAD 2022

Aecid, ONCE y
Fliapp impulsan

Y 4

la cooperacion
espanola para
la Inclusion

La Agencia Espafola de Cooperacion Internacional

para el Desarrollo (AECID), el Grupo Social ONCE y
la Fundacion Internacional y para Iberoamérica de Ad-
ministracién y Politicas Publicas (Fiiapp) presentaron,
en la Il Cumbre Mundial de la Discapacidad, una se-

rie de compromisos de la cooperacion espafola para
contribuir a la inclusién real de las personas con dis-

capacidad en todo el mundo, y en especial en Ameéri-

ca Latina, Africa y el sudeste asiatico.

Jaime Mulas

e trata de una experiencia inédita en
S la que se unen una agencia guberna-

mental, una fundacién publica y una
organizacion representativa de personas con
discapacidad. En un video difundido en la jor-
nada de clausura de esta Il Cumbre, el director
de la Aecid, Anton Leis, ha puesto voz a estos
compromisos de las tres entidades, entre los
que destaca el desarrollo de programas espe-
cificos para eliminar la discriminacion a la que
se enfrentan los grupos mas vulnerables de
personas con discapacidad, especialmente
las mujeres y nifias con discapacidad.
También se han comprometido a dar soporte
técnico y financiero para promover mercados
laborales abiertos e inclusivos que mejoren las

oportunidades de empleo de las personas con
discapacidad; y a compartir la experiencia de las
tres entidades en el campo de la discapacidad
con los paises de Asia y Africa.

Ademas, promoveran la incorporacion de la
salud mental en los programas de salud; rea-
lizaran una evaluacién del impacto del cambio
climatico en las personas con discapacidad; e
impulsaran plataformas accesibles que garan-
ticen su plena participacion en las decisiones
que les afectan.

Apoyo a la discapacidad

En la misma jornada de cierre de la Il Cumbre
Global de Discapacidad, el secretario general
Iberoamericano, Andrés Allamand, ha presenta- »
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Cooperacion

Nifios y personas ciegas reciben en Guinea Bissau el material remitido por el Grupo Social ONCE.

» do los compromisos del Programa Iberoameri-

cano de Discapacidad (PID), del que el Grupo
Social ONCE es su unidad técnica.
En su intervencion, Allamand ha resaltado que
el PID es la primera y Unica experiencia de
cooperacion intergubernamental dirigida a
mejorar las politicas publicas que atafien a
las personas con discapacidad y se ha com-
prometido a incorporar la discapacidad de
forma transversal en los mas de 30 programas
e iniciativas de cooperacion regional que se
impulsan desde este organismo y que implican
a 19 paises latinoamericanos y tres europeos,
entre ellos Espafia.

Mujeres y nifias

En este sentido, cabe destacar el desarrollo de
una estrategia regional para asegurar el derecho
a la salud de las personas con discapacidad,
en particular mujeres y nifias con discapacidad,
y asegurar sus derechos sexuales y reproduc-
tivos. Y para ello apoyaran la formacion del per-
sonal de la salud para incorporar la perspectiva
de la discapacidad en los sistemas sanitarios.
Ademas, impulsaran la formacion de la co-
munidad educativa para alcanzar sistemas de
educacion inclusiva; promoveran los derechos
laborales de las personas con discapacidad;
e incorporaran, en calidad de miembros, a las
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organizaciones regionales representativas de
las personas con discapacidad en la Comisién
Consultiva del PID.

Con el fin de poner en valor el fortalecimiento
del movimiento asociativo de personas con
discapacidad y la importancia de su participa-
cién en el disefio e implementacion de politicas
publicas estatales para no dejar a nadie atras, la
Fundacion ONCE para América Latina (FOAL)
ha organizado un evento paralelo en el que se
han podido conocer ejemplos practicos que
permiten avanzar hacia un modelo global de
inclusion, abierto, sostenible y tnico, que busca
garantizar la plena autonomia y visibilidad de
las personas con discapacidad.

Como ha destacado su directora, Estefania
Mirpuri, se trata de trabajar por el futuro de las
personas con discapacidad mostrando cémo

LA Il CUMBRE
GLOBAL RECLAMO
A LOS ESTADOS
AVANCES EN
INCLUSION

ellas y sus organizaciones contribuyen a la
creacion de una sociedad donde la igualdad de
oportunidades sea una realidad. La sociedad
civil, a través de una labor de incidencia politica
permanente y en muchos casos realizando un
trabajo conjunto con los distintos gobiernos,
es quien realmente esta contribuyendo a "no
dejar a nadie atras”.

Cumbre de discapacidad

La Il Cumbre Global de Discapacidad
(GSD22), organizada por la Alianza Interna-
cional de Discapacidad y el Gobierno de No-
ruega, se ha celebrado de forma virtual para
avanzar en el cumplimiento de los derechos
de las personas con discapacidad en todo
el mundo y hacer un llamamiento a todos los
Estados para que asuman sus compromisos y
avanzar en la inclusion real, en un momento de
especial dificultad provocada por la pandemia.
El evento, organizado por la Alianza Internacio-
nal de Discapacidad y el Gobierno de Noruega,
pretende acelerar los resultados obtenidos en
la primera Cumbre Mundial sobre Discapacidad
(GDS18), celebrada en 2018, que genero un
nivel sin precedentes de atencion y compromiso
con el desarrollo inclusivo de la discapacidad.
En Londres, 171 gobiernos nacionales, agen-
cias multilaterales, donantes, fundaciones, sec-
tor privado y organizaciones de la sociedad civil
hicieron 968 compromisos individuales. Mas
de 300 gobiernos y organizaciones firmaron
la Carta para el Cambio GDS18, alentando
la implementacion de la Convencion de las
Naciones Unidas sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidad.

Ademas, en calidad de Unidad Técnica del
Programa Iberoamericano de Discapacidad,
el Grupo Social ONCE participara en la pre-
sentacion de compromisos de este Programa
mediante la intervencién del Secretario Ge-
neral Iberoamericano, Andrés Allamand. El
Grupo Social ONCE lleva mas de tres décadas
comprometido con el desarrollo inclusivo de
las personas con discapacidad alrededor del
mundo y tiene presencia en América Latina y
Caribe con muchos proyectos de todo tipo, es-
pecialmente de colaboracién educativa, para la
accesibilidad, el asociacionismo y el empleo H.
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Panorama Social

Medioambiente

IMPACTO DE LA HUMANIDAD EN LOS ECOSISTEMAS COSTEROS

Sé6lo un 15,5% de la costa mundial
esta libre de la presion humana

Seguin un estudio internacional dirigido por la Universidad de Queensland (Australia) y publicado
en la revista ‘Conservation Biology’, apenas un 15,5 por ciento de las areas costeras de todo el
mundo permanecen intactas, lo que expone la necesidad de una rehabilitaciéon y conservaciéon
urgente a escala planetaria. El trabajo aborda el impacto de las presiones humanas en las regiones
costeras para identificar las que ya estan muy degradadas y las que continuan intactas.

rooke Williams, de la Facultad de
B Ciencias Ambientales y de la Tierra de

la universidad australiana, destaca que
el hallazgo ofrece informacién valiosa sobre
los impactos generalizados de la humanidad
en los ecosistemas costeros de la Tierra.
“Lasregiones costeras contienen altos niveles
de biodiversidad y millones de personas
dependen de ellas para obtener servicios
ecosistémicos como alimentos y proteccién
contra tormentas’, sefiala Williams, quien
considera que “debemos actuar con
rapidez y decisién si esperamos conservar
las regiones costeras que permanecen
intactas, y restaurar las que estan muy
degradadas, especialmente si vamos a
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mitigar los efectos del cambio climéatico”.
Segun informa Servimedia, los
investigadores descubrieron que Canada
aporta la mayor parte de ese 15,5 por ciento
de 4reas costeras intactas desde 2013. “Otras
grandes extensiones se encuentran en Rusia,
Groenlandia, Chile, Australia y Estados
Unidos”, recalca Williams, que afiade: "Las
regiones costeras que contienen pastos
marinos, sabanas y arrecifes de coral tenian
los niveles mas altos de presién humana en
comparacién con otros ecosistemas costeros".
Amelia Wenger, de la misma universidad,
sefiala que el enfoque de investigacion
colaborativa, que implicé observar dos
conjuntos de datos -uno que se centrd en

los impactos humanos en la tierra y otro que
observé los impactos humanos desde una
perspectiva marina-, ofrecié una visién clara
sobre cudles deberian serlos siguientes pasos.
"Si bien ya sabiamos lo importante que es
proteger la biodiversidad y los servicios de
los ecosistemas en estas regiones costeras,
poder ver claramente lo rdapido y lejos
que se ha extendido esta degradacion es
realmente revelador”, afirma Wenger, que
concluye: “Instamos a gobiernos y custodios
de estos entornos a que conserven de
manera proactiva las valiosas regiones
costeras intactas restantes de las que son
responsables, mientras restauran las que
estdn degradadas’.



ltalia protege el medio
ambiente en su Constitucion

El Parlamento italiano ha
aprobado un proyecto de ley
por el que se incluye en su
Carta Magna la proteccion del
medioambiente, la biodiversidad
y los ecosistemnas en elinterés de
las futuras generaciones.

La propuesta de ley, que modifica
dos articulos de la Constitucién

italiana, también establece que la
saludy el medio ambiente deben ser
protegidos por la economiay que la
industria privada no puede impactar
en el clima. Asimismo, recoge la
proteccion de los animales.

ltalia es el pais europeo que mas
estd sufriendo las consecuencias

del cambio climatico.

La Guardia Civil crea una
nueva unidad de proteccion
de la naturaleza

La Guardia Civil ha creado dentro
del Seprona la Oficina Central
Nacional (OCN] de anélisis de
informacién sobre actividades
ilicitas medioambientales, que
impulsara la coordinacién y
optimizara el potencial disponible
para hacer frente a las amenazas

a la naturaleza.

Este proyecto europeo, coordinado
por Seo Birdlife, pretende mejorar
la efectividad y la eficacia de las
acciones dirigidas a combatir
los delitos contra la naturaleza,

especialmente aquellos cometidos
contra los habitats y la fauna
silvestre en Espana, Portugal y en
otros seis paises de la UE.

La OCN se dedicara a impulsar la
cooperacion de las actuaciones a
nivel nacional en la conservacion
y proteccion de la naturaleza y

el medio ambiente, los espacios
protegidos, los recursos hidraulicos,
la caza y la pesca. También se
luchara contra el trafico ilegal de
especies silvestres y el maltrato
animal.

Retiran 135,5 toneladas
de '‘basuraleza’

Alrededor de 25.800
voluntarios retiraron el ano
pasado mas de 257.000
residuos abandonados en
espacios naturales en Espana
gracias al Proyecto Libera,

impulsado por SEQ/BirdLife
en alianza con Ecoembes para
luchar contra la 'basuraleza’.
Los méas de 257.000 objetos
fueron caracterizados gracias
a la tecnologia de "apps’
como e-Litter, Marnoba

y Basuraleza. En total, se
recogieron cerca de 135,5
toneladas de 'basuraleza’
en mas de 2.000 puntos
naturales de toda Espana,

Mas de 1.900 entidades

cientificas, educativas
y divulgativas y de la
Administracion Publica (800
mMas que en 2020) se unieron
a la red de colaboradores de
Libera para luchar contra la
‘basuraleza’.
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DISCAPACIAD

Un estudio apunta a la mayor

autoexigencia en el trabajo
de las personas con discapacidad

Las personas con discapacidad fisica tienen un mayor nivel de autoexigencia en su actividad
profesional, en comparacién con las personas sin discapacidad, segiin apunta un estudio
recientemente realizado por Lorena Rodriguez Pulgar para la UNIR.

as personas con discapacidad se
L ven en la obligacién de convivir con

situaciones que pueden suponer un
mayor reto frente a otras personas que no
tengan dicha discapacidad y el deseo de
superar los obstdculos puede suponer un
mayor esfuerzo ala hora de integrarse en la
sociedad, sin embargo, a menudo destacan
por su resiliencia y afan de superacién,
afirma Lorena Rodriguez Pulgar, psicéloga
colegiada y autora del estudio 'Discapacidad
fisica y autoexigencia', Trabajo de Fin de
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.

Grado (TFG) realizado para la Universidad
Internacional de La Rioja (Unir).

El objetivo de este trabajo fue estudiar si existe
un perfil mds autoexigente en personas con
discapacidad en comparacién con personas
sin discapacidad, y si existen indicios sobre
su etiologia en el estilo parental recibido, en
una muestra en la empresa Ilunion Centro
de Servicios Compartidos.

"Los resultados obtenidos muestran una
tendencia hacia una mayor autoexigencia
en personas con discapacidad y hacia una

mayor autoexigencia en estilos parentales
negligentes y autoritarios sobre los
democraticos", afirma Rodriguez Pulgar.
A la vista de estos resultados de este
estudio innovador en la evaluacién de
la autoexigencia de las personas con
discapacidad, se precisa la conveniencia
de realizar un estudio de mayor muestray a
nivel nacional para determinar la exactitud
de la autoexigencia de las personas con
discapacidad dentro de los ambientes
laborales.



Ya hay mas de 300 obras

audivisuales accesibles

El Centro Espanol
del Subtitulado y la
Audiodescripcian (CESyA)
del Real Patronato
sobre Discapacidad
certifico la calidad de los
servicios de subtitulado
y audiodescripcion de
71 obras audiovisuales
durante 2021.

La suma de esta cifra
sitla en 301 el total de
peliculas, cortometrajes
y documentales que el
centro ha evaluado a
través del ‘Sello CESyA
para determinar la

calidad de los servicios
de accesibilidad
audiovisual destinados
a las personas con
discapacidad sensorial.
Dicho sello constituye
un servicio de
certificacion de la
calidad del subtitulado
y la audiodescripcidén
en distintos ambitos
audiovisuales para
garantizar a los usuarios
con discapacidad auditiva
o visual su derecho de
acceso a la cultura, al
ocio y a la informacion

El Cermi expone al Tribunal
Constitucional las peticiones
de la discapacidad

El presidente del CERMI, Luis Cayo
Pérez Bueno, expuso al presidente
del Tribunal Constitucional (TC), Pedro
José Gonzalez-Trevijano Sanchez, las
principales cuestiones del movimiento
social de la discapacidad esparol en
materia de derechos fundamentalesy
libertades publicas. En la reunidn, el
CERMI ha expresado su valoracién
positiva de la Ultima jurisprudencia

constitucional sobre temas de
discapacidad, que recogen el
enfoque de igualdad de trato y no
discriminacién en materias como el
empleo o el acceso a los servicios

sociales. También dio a conocer al
presidente del TC su posicion sobre la
reforma en curso del articulo 49 de la
Constitucion, dedicado a las personas
con discapacidad, y sobre la necesidad
de reforzar constitucionalmente la
promociony proteccion de los derechos
sociales. El CERMI ha compartido
avances legislativos como la extension
del derecho de voto, la abolicidon de

la esterilizacién forzosa, la reforma
civil paraimplantar la igual capacidad
juridica civil de las personas con
discapacidad o la préxima regulacién
legal de la accesibilidad cognitiva.

Predif pide a Sanidad igualdad en
el acceso a material ortoprotésico

La Plataforma Representativa Estatal
de Personas con Discapacidad Fisica
y Orgénica (Predif] exigié al Ministerio
de Sanidad que garantice la igualdad
en el acceso a las prestaciones
del "Catélogo General de Material
Ortoprotésica’, pues existe una gran
“disparidad” entre "comunidades
auténomas”.

Segun Predif, "hay regiones en las
que las personas con discapacidad

pueden conseguir material
actualizado e imprescindible,
mientras que en otras las
necesidades més bésicas de las
personas con gran discapacidad no
estan cubiertas”.

Ello "afecta gravemente a su calidad
de vida", y agregd que “estas
diferencias, en ocasiones, también
se presentan entre provincias de una
misma comunidad.
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INFANCIA

SEGUN ALERTA UN INFORME DE SAVE THE CHILDREN

La pandemia ha aumentado

el numero de ninos soldado

Uno de cada seis nifios

y nifias en el mundo
-aproximadamente 452
millones- vivia en zonas en
conflicto armado en 2020, un
cinco por ciento mas que en
2019, segun el informe 'No a
la Guerra contra la Infancia'
de Save the Children, que se
centra en el reclutamiento

y uso de ninos por parte de
grupos y fuerzas armadas.
E 337 millones de nifios y nifias viven
cerca de grupos armados y fuerzas
gubernamentales que los reclutan, lo
que supone triplicar la cifra de hace
tres décadas (99 millones en 1990). El
numero de paises en los que se recluta
a los nifios y nifias -y en los que viven
mas de la mitad del mundo- también
aumentd a 39, el mas alto en 30 aiios.
En 2020, se verificaron por parte de la
ONU casi 8.600 casos de reclutamiento y
utilizacién de nifios -aproximadamente
25 al dfa-, lo que supone un aumento del
10 por ciento respecto al afio anterior.
Elinforme 'No ala Guerra contrala Infancia'
pone el foco en los paises mas peligrosos
parala infancia -Afganistédn, Siria, Yemen,
Somalia y Republica Democratica del
Congo- y en el preocupante aumento
del nimero de menores que viven en
zonas de conflicto de alta intensidad

(porque produjeron mas de 1.000 victimas
anuales), pasando de 162 millones de nifios

1 estudio de la ONG alerta de que
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y nifias en 2019 a 193 millones en 2020.
Aungque las nifias solo constituyeron el 15
por ciento de los casos de reclutamiento
denunciados, a menudo son elegidas
para actuar como espias, colocar minas
y artefactos explosivos improvisados o
actuar como terroristas suicidas porque
es menos probable que llamen la atencién.
La pobreza y la imposibilidad de asistir

a la escuela -factores que no han hecho
mads que empeorar con la pandemia-,
son algunas de las razones por las que
los nifios y nifias son mds vulnerables
al reclutamiento por parte de grupos y
fuerzas armadas, donde sus funciones
pueden ir desde la lucha en el frente hasta
la vigilancia de los puestos de control o
labores de apoyo.



Entregan al Defensor
del Pueblo 300.000 firmas
pidiendo mas conciliacion

La Asociacidn Yo No Renuncio
y el Club de Malasmadres
han entregado al Defensor
del Pueblo 290.000 firmas
recabadas para pedir mas
medidas de conciliacién a las
familias, segun informa la
agencia Servimedia.

Esta iniciativa se contextualiza
en la campana ‘Los ninosy las
ninas no se cuidan solos'y se
ha llevado a cabo a través de
la plataforma 'Change.org'.

“No podiamos niimaginarnos
que dos afos después esta
campana sequiria siendo de
méxima actualidad porque
el Gobierno no ha hecho

nada”, asegura Laura Baena,
presidenta de la asociacion y
fundadora del club.

Yo No Renuncio insta al
Defensor del Pueblo a iniciar
ante el Gobierno las gestiones
necesarias para garantizar la
conciliacion de las familias.

Desde que comenzo la
pandemia, la asociacidn
ha pedido dos medidas de
conciliacién principales: bajas
laborales para progenitores
con ninos contagiados por
la Covid 0 en cuarentena por
contacto estrecho, y teletrabaj

por imperativo legal cuando el
puesto lo permite.

Los hermanos de nifios con
discapacidad pueden tener

una mayor empatia cognitiva

Crecer como hermano de "Estos efectos positivos podrian
un nifo con discapacidad debersea la 'ventaja’ especifica
puede fomentar la empatia de la empatia cognitiva para
cognitiva, segun un estudio de  comprender mejor a su hermano
las universidades Hebrea de con discapacidad y para apoyar
Jerusalén (Israel), Cambridge la relacion entre hermanos”,

(Reino Unido] y Toronto (Canadd), subraya Ariel Knafo-Noam,
publicado en la revista 'Child
Development'.

profesor de la Universidad
Hebrea de Jerusalén.

Europa pide reforzar la
seguridad de los juguetes

El Parlamento Europeo ha pedido
en un informe que se refuerce
la normativa y la vigilancia
del mercado para garantizar
la sequridad de los juguetes
vendidos en la Unién Europea,
también los importados y los
comprados por internet.

Segun recalcan los eurodiputados,
aunque la Directiva sobre la
Seguridad de los Juguetes

proporciona un alto nivel de
seguridad para los ninos, algunos
fabricantes de terceros paises
que venden sus productos en el
mercado Unico, especialmente
por internet, incumplen la
legislacion de la UE. Como
resultado, muchos juguetes
vendidos en la Unidn siguen
representando una amenaza
importante.
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ujerey cleiililest

Espafia es uno de los paises europeos en los que hay un mayor
numero de mujeres dedicadas a la ciencia y a la ingenieria,
representando un 49,55 por ciento de los trabajadores en este
sector y superando la media comunitaria, que se sitiia actualmente

en el 41 por ciento.

si se desprende una estadistica
A publicada por Eurostat. La

oficina de estadistica de
la Unién Europea ha puesto de
manifiesto que habia un total de
6,6 millones de mujeres cientificas
e ingenieras en el club comunitario
en 2020, 254.500 méas que en el afio
2019, lo que representan el 41 por
ciento del empleo total en el sector.
Por sectores, las mujeres estan
infrarrepresentadas en la manufactura,
donde solo el 22 por ciento de los
cientificos e ingenieros lo son, mientras
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que en el sector servicios hay mas
equilibrio de género, con el 46 por ciento.
Entre los Estados miembros, la
proporcién de mujeres cientificas e
ingenieras varié mucho en 2020, desde
el 52 por ciento en Lituania, Portugal
y Dinamarca hasta el 31 por ciento en
Hungria y el 30 por ciento en Finlandia.
En el caso de Espafia, el pais se sitia
por encima de la media comunitaria,
al contar con un 49,55 por ciento de los
puestos de trabajo en el campo cientifico
y de la ingenieria ocupados por mujeres.
A su vez, cuatro regiones espafiolas se

encuentran en las 11 de la UE donde
hay una proporcién mayor de mujeres
que de hombres en este sector: el
noroeste y el centro peninsular, con
un 52 por ciento, respectivamente, y
Canarias y el noreste de la peninsula,
con un 51 por ciento, cada una.
Otras regiones europeas donde la
presencia femenina se impone a la
masculina son Madeira (56 por ciento)
y Portugal Continental (51 por ciento),
las dos en el pais luso; el norte y el
sureste de Bulgaria y el este de Polonia
(ambas con un 57 por ciento); norte
de Suecia (56 por ciento); Lituania y
Dinamarca (ambas con un 52 por ciento).
En el otro extremo de la escala, la
proporcién més pequefia de cientificas e
ingenieras se registr6 en la regién alemana
de Baden-Wiirttemberg y en el territorio
hungaro de Transdanubia (ambos con
un 29 por ciento).



La Policia Nacional suprimira
el requisito de estatura minima
para el acceso al cuerpo

La Direccién General de la Policia Nacional
suprimira el requisito de estatura minima
para acceder al cuerpo, una medida que
podria estar implantada en la proxima
convocatoria de pruebas, prevista en
2023. El ministro del Interior, Fernando
Grande-Marlaska, anuncid esta medida
destacando que contribuira a romper "uno
de los techos de cristal” que impedia el
acceso de la mujer al cuerpo.

"La actual regulacién es mas rectrictiva
para la mujer. Su limite esta solo dos
centimetros por debajo de la estatura
media de las mujeres mientras que, en
el caso de los hombres, el margen llega
hasta los nueve centimetros”, senalo el
ministro del Interior.

Con este cambio, la Policia Nacional se
equipara a otros cuerpos civiles de policia
de paises europeos.

La brecha salarial
de género en Espana
es del 24 por ciento

Asi se desprende de un
informe sobre brecha
salarial de género elaborado
por CCOO y que fue
presentado el 4 de febrero.
Segun se recoge en el
estudio, la brecha salarial de

género fue del 24 por ciento
en 2019, ya que la diferencia
entre la retribucion media
de hombres (26.934
euros) y mujeres (21.682
euros) fue de 5.252 euros
anuales. Ademas, el 53 por

ciento de esta brecha fue
consecuencia de la mayor
proporcion de contratos a
tiempo parcial que soportan
las mujeres.

El sindicato CCOO explica
que la diferencia retributiva

es mayor en este analisis
porque otras estimaciones
hacen el célculo partiendo
del salario por hora
trabajada y no del sueldo
completo, lo que sirve para
“camuflar” esta situacion.

Mas de 3.600 nihas en Espana
corren el riesgo de sufrir
mutilacion genital femenina

Save the Children ha alertado de
que un total de 3.652 ninas en
Espafa estan en riesgo de sufrir
mutilacién genital femenina, “un
problema con una incidencia baja,
con prevalencia desconocida, pero
que sigue siendo un problema que
afecta a ninas y adolescentes” en
suelo espanol.

La ONG hizo este célculo ante
la celebracién el pasado 6 de
febrero del Dia Mundial contra
la Mutilacion Genital Femenina.

La directora de incidencia
politica de esta ONG, Catalina
Perazzo, explic6 que, aunque
el riesgo de mutilacion de una
nifa nacida en Espafia “se ha
reducido notablemente por los
mecanismos de deteccion en
los servicios sanitarios y en el
ambito educativo”, todavia existe,
fundamentalmente en las menores
nacidas en aquellos paises que
practican la mutilacién genital
femeninay llegan a Espana.
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AGENDA

21 DE MARZO
Dia Mundial del Down

Las Naciones Unidas declararon el 21 de marzo
como Dia Mundial del Sindrome de Down. Con esta
celebracién, la Asamblea General quiere generar
una mayor conciencia publica sobre la cuestiony
recordar la dignidad inherente, la valia y las valiosas
contribuciones de las personas con discapacidad
intelectual como promotores del bienestar y de
la diversidad de sus comunidades. Asimismo,
pretende resaltar la importancia de su autonomia e
independencia individual, en particular la libertad de
tomar sus propias decisiones. El sindrome de Down
es una alteracion genética causada por la existencia
de material genético extra en el cromosoma 21
que se traduce en discapacidad intelectual. La
incidencia estimada del sindrome de Down a nivel
mundial se sitda entre 1 de cada 1.000y 1 de cada
1.100 recién nacidos.

Mas informacién: www.un.org/es/observances/
down-syndrome-day

17 de marzo

DISCAPACIDAD
Se buscan Startups para
mejorar la calidad de vida

Fundacién ONCE ha lanzado la tercera edicién de su programa de aceleracion
para proyectos emprendedores, startups y empresas que impacten en
la mejora de la calidad de vida de las personas con discapacidad. En su
tercera edicion, el programa presenta una novedad: se aceleraran tanto
proyectos en fase de producto minimo viable como startups con cierto
recorrido en el mercado. La iniciativa se desarrolla en colaboracién con

PwCy pondra a disposicion de los participantes un proceso de aceleracion
y asesoramiento en diversas materias para favorecer su crecimiento.
El programa tiene una duracion de seis meses para los proyectos con
un producto minimo viable y de tres para las startups, si bien en ambos
casos podran incrementarse un mes mas si se considerase necesario. El
plazo para solicitar la participacién en la tercera edicién de este programa
concluye el préximo 14 de marzo.

Mas informacién: www.fundaciononce.es/es/programa-de-aceleracion-
de-fundacion-once

Una década de Ley de Economia Social
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Las empresas y entidades de la Economia Social
Espafiola conmemoran el 17 de marzo en el Museo
Reina Sofia (Madrid) la aprobacion, hace 10 afos,
de la ley 5/2011, de Economia Social,

Este conjunto legislativo fue el primero que se
aprobd en un estado europeo para designar
este modelo empresarial compuesto por
las siguientes modalidades empresariales:
cooperativas, sociedades laborales, mutualidades,
centros especiales de empleo, empresas de
insercién,cofradias de pescadores y entidades de
la discapacidad.

Mas informacion: www.cepes.es



LIBROS I

Experiencia para el corazén

La vida va de esto

Lucia Galan Bertrand. Ed. Planeta.

No tengas prisa. La vida
es larga y bonita. Es una
aventura en la que hay
que aprender de cada
experiencia. La vida
es eleccién y cambio,
es darse permiso para
sentir, es autocritica y
aprendizaje. Y es vivir
muchas vidas en una. En
este libro, Lucia Galdn
Bertrand, la famosa
pediatra que tanto éxito
tiene cuando comparte
su cotidianidad, nos muestra sus experiencias mas
personales, su dia a dia cuando se quita la bata
de médico. Aqui se la puede ver como una madre
imperfecta, como pediatra veterana, como pareja
ilusionada y como mujer de éxito que comparte
sus reflexiones dirigidas a los lectores, de tti a tu,
a pecho descubierto y con la sensibilidad que la
caracteriza. Lucia apunta directo al corazén en un
libro muy personal.

El origen del caballero oscuro

La revolucion que transformé el mundo

Las flotas de Indias

Enrique Martinez Ruiz. Ed. La Esfera de los Libros

Desde que Castilla
miré a poniente tras el
descubrimiento y conquista
de nuevos territorios
en América, inicié una
expansién imperial que
culminé la Monarquia
Hispanica y que situé a
Espafia como la primera
potencia mundial. Durante
mas de tres siglos, las
flotas que atravesaban el
Atlantico, en una travesia de
ida y vuelta, cambiaron la
forma de entender el comercio, las comunicaciones
y la economia para crear y, sobre todo, sostener
uno de los mas grandes imperios que los tiempos
han visto. Martinez Ruiz realiza un exhaustivo
y completo recorrido a través de la historia de
las flotas de Indias, elemento capital del Imperio
espafiol, para poner en valor y rescatar del olvido
colectivo la gran revolucién que conecté el mundo y
estableci6 el libre comercio.

Batman. Serenata nocturna

David Hernando. Editorial Minotauro

En los afios treinta, Bob Kane cre6 a Batman. Eso es lo que todo el mundo cree, es lo que
figura en los créditos de cualquier cémic, pelicula, serie de televisién o 'merchandising’
relacionado con el personaje, pero nadie sabe que eso no es del todo cierto. Kane conté con
la ayuda de Bill Finger, uno de los mejores guionistas que ha tenido el mundo del cémic y, sin
embargo, una de las identidades secretas mejor guardadas hasta la fecha. Finger vivié en el
anonimato durante toda su vida y murio solo, pobre y sin reconocimiento oficial alguno de
su participacion en la creacién del personaje. «Batman: Serenata nocturna» presenta el relato
definitivo sobre la creacién del Caballero Oscuro, apoyado en declaraciones y entrevistas
exclusivas realizadas a historiadores del mundo del cdmic, asi como a autores y editores de
Batman que conocieron a Finger y han decidido romper su silencio.

Todos los contenidos y numeros anteriores de PERFILES, en WWW.OanReLfes
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Ultima

'Pecados y virtudes'
en el Museo Tiflolégico

‘Alfa y Omega. Pecados y Virtudes' es el titulo de la exposicién de Pedro José Pradillo
en el Museo Tiflolégico de la ONCE. Son 14 interpretaciones dedicadas a los siete
pecados capitales y a las virtudes opuestas, que puede visitarse hasta el 19 de marzo.

edro José Pradillo (Guadalajara,
P 1959) es un artista polifacético

de sélida formacién académica.
Un doctor en Historia que tiene como
principal caracteristica la fidelidad al
arte objetual y conceptual, que se des-
envuelve mas alla de los limites de dis-
cursos pretéritos y reflexiona sobre el rol
de los productos visuales en la sociedad
de su tiempo.
Su interés centra en lograr imagenes y
objetos parala fascinacién a partir de la
combinacion de elementos encontrados,
que, mas alla de la particular estética
resultante, susciten inquietudes no de-
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seadas en el espectador y provoquen en
él motivos para la reflexion.

En el Museo Tiflolégico de 1a ONCE ex-
pone 14 particulares interpretaciones
de los binomios Soberbia/Humildad;
Avaricia/Generosidad; Lujuria/Castidad;
Ira/Paciencia; Gula/Templanza; Envidia/
Caridad; y Pereza/Diligencia que superan
el concepto de icono visual y experimen-
tan con otros que permitan reconocer
la obra a través de otro sentido: el tacto.
Por ello, ademas del ejercicio basico de
composicién para la observacién ocular,
se ha pretendido componer sencillos en-
samblajes con figuras, relieves y objetos

sobre tableros y armazones, cubiertos
con materiales de texturas diferentes y
tratados con procedimientos dispares
que estimulen el tacto y la imaginacién de
aquel que se acerque hasta estas piezas.
Pedro José Pradillo ha expuesto sus pro-
yectos ‘Poética en libertad. Collages de
la Transicién’ (Medinaceli, Palacio Ducal,
Centro de Arte Contemporaneo, 2020);
‘Con qué objeto’ (Guadalajara, Espacio
Antonio Pérez, 2019); ‘Besos y Caprichos’
(Méstoles, Centro Cultural de la Villa,
2018); y ‘Glosas y aforismos’ (Quesada,
Jaén, Museo Zabaleta-Miguel Herndndez,
2018), entre otros espacios culturales.
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